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Education Information

Expertise In Medicine, Cukurova University, Dahili Tip Bilimleri, Aile Hekimligi, Turkey 2013 - 2016

Foreign Languages

English, C1 Advanced

Certificates, Courses and Trainings

Health&Medicine, Tiitiin Bagimhhg Tedavisi Yerinde Egitim Programi, Tiirk Toraks Dernegi, 2022
Education Management and Planning, ¢.U EGITICILERIN EGITiMI CEKIRDEK EGIiTiM PROGRAMI, Cukurova University,
2022

Research Areas

Medicine, Health Sciences, Internal Medicine Sciences, Family Medicine

Academic Titles / Tasks

Lecturer PhD, Cukurova University, Tip Fakiiltesi, Dahili Tip Bilimleri, 2019 - Continues

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. Eating disorders, primary care, and stigma: an analysis of research trends and patterns
Kurdak H., Tiyekli E., Ozcan S., Ozer Z.Y., Topuz A. N.
FRONTIERS IN PSYCHIATRY, vol.14, pp.1-13, 2023 (SCI-Expanded)

II. Barriers to losing weight for women attending group visits in primary care: A qualitative
exploration using in-depth interviews
Ozer Z.Y., Ozcan S., Seydaoglu G., Kurdak H.
EUROPEAN JOURNAL OF GENERAL PRACTICE, vol.27, no.1, pp.331-338, 2021 (SCI-Expanded)



IIL

Family Physician-Led Group Visits for Lifestyle Modification in Women with Weight Problems: A
Pilot Intervention and Follow-Up Study

TUNAY M., KURDAK H., 0ZCAN S., OZDEMIR (., Ozer Z.Y.

OBESITY FACTS, vol.11, no.1, pp.1-14, 2018 (SCI-Expanded)

Articles Published in Other Journals

L

IL

1L

Iv.

VI

VIL

VIIL

GCukurova Universitesi Ogrencilerinin Sigara igme Durumu ve Tiitiin Kontrol Yasasina Bakiglari
Potuk Bilici B, Ozer Z.Y., Bozdemir N.

Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, vol.17, no.1, pp.157-167, 2023 (Peer-Reviewed Journal)
Reasons for vaccine rejection and opinions on vaccines

Hasar M., OZER Z.Y., BOZDEMIR N.

CUKUROVA MEDICAL JOURNAL, vol.46, no.1, pp.166-176, 2021 (ESCI)

Cukurova Universitesi Aile Hekimligine Basvuran Universite Ogrencilerinin Riskli Davranislar: ve
Yagam Doyumlar ile iligkisi

Cincik Z. B, OZER Z.Y., OZCAN S.

Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, vol.15, no.2, 2021 (Peer-Reviewed Journal)

Sigara Birakma Siirecinde Vareniklin Kullanan, Tip 1 Diyabet Tanis1 Alan Hasta; Olgu Sunumu
Yapiai S., Ozmen A. E., HASAR M., OZER Z.Y., GEREKLIOGLU ¢., OZCAN .

Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, vol.15, no.1, 2021 (Peer-Reviewed Journal)

Screen time of preschool children in relation to their parents screen usage habits and family
functions

Celik E,, OZER Z.Y., OZCAN S.

CUKUROVA MEDICAL JOURNAL, vol.46, no.1, pp.343-351, 2021 (ESCI)

Birinci Basamak Saglik Hizmetlerinde COVID-19 Enfeksiyonu:Korunma ve Kontrol Onerileri
OZER Y., OZCAN S.

Arsiv Kaynak Tarama Dergisi, vol.1, pp.67-72, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

Evaluation of The Group Visits Method Used in Obesity Management

OZER Y., KURDAK H., 0ZCAN S.

Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

REWIEVING THE SPECIFIC PROBLEM SOLVING CORE COMPETENCY OF FAMILY MEDICINE
DISCIPLINE ALONG WITH A CASE

Ozer Y. Z., KURDAK H.

Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, vol.9, no.3, pp.125-129, 2015 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

L

IL

1L

V.

Ozer Z.Y.

in: Tiroit Hastaliklarinda Multidisipliner Yaklasim, Serdar Savas Giil, Editor, Nobel Tip Kitapevi, Ankara, pp.9-13,
2020

Egzersizi Desteklemede Davranis Degisikligi Teorileri ve Stratejileri

Ozer Z.Y., Ozcan S.

in: Aile Hekimliginde Egzersiz, Hatice Kurdak, Editor, Tiirkiye Klinikleri Yaymevi, Ankara, pp.28-32, 2020
Covid 19-The Role of FamilyMedicine in the Outbreak

OZER Z.Y., GEREKLIOGLU G., KURDAK H., OZCAN S.

in: Coronaviriis Disease 2019 (Covid-19): Turkey Perspective, , Editor, Hipokrat, Ankara, pp.113-119, 2020
Tiirkiye’de Emzirme Durumu

OZER Z.Y., KURDAK H., BOZDEMIR N.

in: Aile Hekimliginde Anne Siitiiniin Anne ve Bebek Saglig1 Acisindan Onemi, Berrin Telatar, Editor, Tiirkiye



Klinikleri, Ankara, pp.61-65, 2019

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

L

IL

IIL

Iv.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

XIL

XIIL

XIV.

XV.

The Relationship between Phubbing and Depression and Family Functioning

Onur D., Ozer Z.Y.

Prof. Dr. Okay Basak 23. Aile Hekimligi Arastirma Giinleri, izmir, Turkey, 18 April - 20 May 2024, pp.35
Bir Olgu Esliginde Aile Hekimliginde Ozgil Problem Cozme Becerisi

AKCALIOGLU §., OZER Z. Y., SAATCI E.

22.Ulusal Aile Hekimligi Kongresi, Ankara, Turkey, 26 October 2023, pp.63

KONTROLSUZ DIiYABET VE TEDAVi UYUMSUZLUGU: OLGU SUNUMU

YiGiT S. H.,, ERGUN i. B, OZER Z. Y.

17.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, BAFRA, Cyprus (Kktc), 20 September 2023, pp.197

BiR HEKIM VE BiR EVLAT OLARAK ALZHEIMER HASTASI EBEVEYNINI BAKIMEVINE YERLESTIRMEK:
OLGU SUNUMU

KOG S. 0., 0ZER Z. Y., OZCAN S.

17.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, BAFRA, Cyprus (Kktc), 20 September 2023, pp.217

BiR OLGU ESLiGiNDE KARIN AGRISINDAN TRiKOTiLLOMANi TANISINA

ONUR D., YENIGUN F. D., TANRIKULU DUSGUN M., 0ZDEMIR M. A, OZER Z.Y.

17.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, BAFRA, Cyprus (Kktc), 20 September 2023, pp.195-196
ANALJEZiK RECETESI TALEBINDEN OLIGODENDROGLIOMA TANISINA: OLGU SUNUMU
ARSLAN N,, OZER Z.Y.

17.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, BAFRA, Cyprus (Kktc), 20 September 2023, pp.203-204

AILE HEKIMLIGINDE SORUNLARIN AYRISMAMIS EVRELERDE GORULMESI; OLGU SUNUMU
SAKAR M,, AKCALIOGLU S, OZER Z.Y.

17.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, BAFRA, Cyprus (Kktc), 20 September 2023, pp.208-209
NON-STEROID ANTIINFLAMATUAR iLAC KULLANIMINA BAGLI AKUT BOBREK HASARI:OLGU SUNUMU
KARACA A, ERGUN 1. B, OZER Z.Y.

17.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, BAFRA, Cyprus (Kktc), 20 September 2023, pp.212

Universite Calisanlarinin COVID-19 Pandemi Siirecinde Deneyimledikleri Degisimin Is-Aile Yasam
Catismasi A¢isindan Degerlendirilmesi

OZER Z.Y,, Akbas S., Altunéz R., 0ZCAN S.

12. International Trakya Family Medicine Congress Proceedings Book, Turkey, 1 - 04 June 2023, pp.89
Bir Olgu Esliginde Aile Hekimligi Ilkeleri ve Cekirdek Yeterlilikler

DAYAN F,, AKDAY §., OZER Z.Y.

21. ULUSAL AILE HEKIMLIGI KONGRESI, Ankara, Turkey, 27 October 2022, pp.94

AILE SAGLIGI MERKEZINDE IYATROJENIK CUSHING: OLGU SUNUMU

AKCALIOGLU S, OZER Z.Y., SAHAN A.

16.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, Antalya, Turkey, 12 October 2022, pp.235-237

BIR OLGU ESLIGINDE CROMBIE’NIiN ELIMINATIF TANISI

ASLAN YILDIRIM F. E, KIRVAR M,, OZER Z. Y.

16.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, Antalya, Turkey, 12 October 2022, pp.231-232

BIR OLGU ESLIGINDE AILE HEKIMLIGINDE SUREKLILiK, BAKIMIN KOORDINASYONU VE
SAVUNMANLIK: MANTAR ZEHIRLENMESI

iSci G., OZER Z.Y., OZCAN S.

16.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, Antalya, Turkey, 12 October 2022, pp.261

GEBELIK VE KONTROLSUZ DiYABET:0LGU SUNUMU

AKDAY S, KILIC M. S, OZER Z.Y.

16.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, Antalya, Turkey, 12 October 2022, pp.246

AILE HEKIMLIGINDE PRIMER VE SEKONDER KORUNMA: KOHLEAR iMPLANT AMELIYATI PLANLANAN



XVIL

XVIIL

XIX.

XXIIL.

XXIIIL.

XXIV.

XXV.

XXVI.

XXVIL

XXVIIL

XXIX.

BIR HASTA

YENIGON F.D., OZER Z.Y.

16.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, Antalya, Turkey, 12 October 2022, pp.233-234

OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGUNDA BIiRINCI BASAMAGIN ROLU: OLGU SUNUMU

TOGRUL DEMIRER G., KIRVAR M., OZER Z.Y.

16.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, Antalya, Turkey, 12 October 2022, pp.245

DUSUK PREVALANSLI BiR OLGUDA SAVUNMANLIK: PHACE SENDROMU

MAGARA M., KARACA A, OZER Z.Y., KURDAK H.

16.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, Antalya, Turkey, 12 October 2022, pp.249-250

CROSS-SECTIONAL ANALYSIS OF PATIENTS UNDERGOING ONCOLOGICAL (18)F-FDG PET/CT SCAN
OZER Z.Y., GUL S. S.

3th INTERNATIONAL CANCER DAYS, Sivas, Turkey, 15 September 2022, pp.357

Olgu Sunumu: Akut ve Kronik Sorunlarin Birlikte Yonetilmesi

YENIGON F. D, PACACI Z. B, OZER Z. Y., OZCAN S.

15.AILE HEKIMLIG1 GUZ OKULU, Antalya, Turkey, 20 October 2021

Bir Olgu Esliginde Wilson Hastaliginda Birinci Basamagin Rolii

YILDIRIM Y. O., PACACI Z. B., OZER Z. Y., 0ZCAN S.

15.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, Antalya, Turkey, 20 - 24 October 2021, pp.126

Aile Hekimliginde Dérdiinciil Korumanin Onemi: Olgu Sunumu

Kili¢ M. S., Akilli Odemis E. N., OZER Z. Y., SAATCI E.

15. Aile Hekimligi Giiz Okulu, Antalya, Turkey, 20 - 24 October 2021, pp.133

Psoriazis ve Diyabet Birlikteligi: Olgu Sunumu

AKCALIOGLU §., OZER Z.Y., OZCAN S.

15.AILE HEKIMLIGI GUZ OKULU, Antalya, Turkey, 20 October 2021

Universite Ogrencilerinin Cinsel Saglikla iliskili Gereksinimleri: Olgu Sunumu

OZER Z.Y., OZCAN S.

5. Ulusal Cinsel Saglik Kongresi, Antalya, Turkey, 1 - 04 April 2021, pp.19

Gilbert sendromu

GOKER C., OZER Z.Y., SAATCI E.

9.International Trakya Family Medicine Congress (Proceedings Book), Edirne, Turkey, 5 - 07 March 2020, pp.173
Spora Katilim Olanagi Genglerdeki Kas Dismorfisini Nasil Ve Hangi Yollarla Etkiler? Nitel Bir Calisma
KURDAK H., OZER Z.Y., OZCAN S., GEREKLIOGLU .

15. Aile Hekimligi Aragtirma Giinleri, Bursa, Turkey, 21 November 2019, pp.106

Balcali Hastanesindeki Hekimlerin Hasta Egitimi Konusundaki Goriislerinin ve Gereksinimlerinin
Niteliksel Olarak Degerlendirilmesi

OZER Z.Y., OZCAN S.

15. Aile Hekimligi Arastirma Giinleri, Bursa, Turkey, 21 November 2019, pp.74

Kadina Yonelik Siddet Baslig1 Altinda Olgularla Stigmatizasyona Bakis

OZER Z.Y.

II. CUKUROVA KADIN CALISMALARI KONGRESI, Adana, Turkey, 28 November 2018, pp.368-370

GRUP GORUSMELERINi KiLO ALARAK TAMAMLAYAN iKi NEGATIF OLGUNUN FENOMENOLOJiK
ANALIZi

KURDAK H., OZCAN S., OZER Z.Y.

7. ULUSAL OBEZITE KONGRESI, Istanbul, Turkey, 08 December 2016, pp.81

Saglikl Yagsam Tarz Degisikligi icin Uygulanan Grup Gériismelerinin Kilo Degisikligi Uzerine
Etkilerinin Niteliksel Olarak Degerlendirilmesi

OZER Z.Y.,, KURDAK H., OZCAN S., SEYDAOGLU G.

9. AILE HEKiMLiGi ARASTIRMA GUNLERI, Aydin, Turkey, 10 November 2016, pp.29

Reviewing The Specific Problem Solving Core Competency of Family Medicine Discipline with a Case
Example

Ozer Z.Y.,, KURDAK H.



WONCA Europe 2015 Conference, istanbul, Turkey, 22 - 25 October 2015, pp.2069
XXXI. BIR OLGU ESLiGINDE UZMANLIK OGRENCiSININ BAGLAMSAL, TUTUMSAL VE BiLiMSEL GELiSIMiNIN
DEGERLENDIiRiLMESI
OZER Z.Y.,, KURDAK H., OZCAN S.
7.AILE HEKIMLiGi GUZ OKULU, Antalya, Turkey, 25 September 2013, pp.232
XXXII. ORAL ANTIKOAGULAN(WARFARIN) KULLANAN KARDIYAK PROBLEMLI HASTALARDA HEDEF
PTZ/INR DEGERLERI: YENi ORAL ANTiKOAGULANLARA iHTIYAC VAR MI?
OZER Z.Y., BASHAN i, AKPINAR E.
12. ULUSAL AILE HEKIMLiGi KONGRESI, Antalya, Turkey, 15 May 2013, pp.279-280

Activities in Scientific Journals

Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, Editor, 2019 - Continues

Scientific Refereeing

Turkish Journal of Family Medicine and Primary Care, National Scientific Refreed Journal, September 2019

Metrics

Publication: 48
Citation (WoS): 10
Citation (Scopus): 14
H-Index (WoS): 1
H-Index (Scopus): 2

Non Academic Experience

SAGLIK BAKANLIGI
SAGLIK BAKANLIGI
SAGLIK BAKANLIGI
SAGLIK BAKANLIGI
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