Dog. Dr. ZEHRA ESKIMEZ

Kisisel Bilgiler

is Telefonu: +90 322 338 6484 Dabhili: 1146

E-posta: zeskimez@cu.edu.tr

Diger E-posta: zehraeskimez@yahoo.com

Web: https://avesis.cu.edu.tr//zeskimez

Posta Adresi: Cukurova Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi 01330 Saricam/Adana

Uluslararasi Arastirmaci ID'leri

ORCID: 0000-0002-8268-835X

Publons / Web Of Science ResearcherID: G-4813-2018
Yoksis Arastirmaci ID: 109752

Egitim Bilgileri

Doktora, istanbul Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Florence Nightingale Hemgirelik
Fakiiltesi, Tiirkiye 2006 - 2012

Yiiksek Lisans, Cukurova Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, Tiirkiye 2001 -
2006

Lisans, Cukurova Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, Tiirkiye 1997 - 2001

Yabanci Diller

Ingilizce, B2 Orta Ustii

Yaptig1 Tezler

Doktora, Hemsirelik Ogrencilerinin Bakim Davraniglarim Algilamalari, istanbul Universitesi, Florence Nightingale
Hemgirelik Fakiiltesi, Hemgirelik Esaslari, 2012

Yiiksek Lisans, Lise Son Smifta Okuyan Kiz Ogrencilerin Hemsirelik Meslegine iliskin Gériisleri, Gukurova Universitesi,
Adana Saglik Yiiksekokulu, Hemsgirelik, 2006

Arastirma Alanlari

Saglik Bilimleri, Hemsirelik

Akademik Unvanlar / Gorevler

Dr. Ogr. Uyesi, Cukurova Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, 2016 - Devam Ediyor

Aragtirma Gorevlisi Dr., Cukurova Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, 2012 - 2016

Arastirma Goérevlisi, Istanbul Universitesi, Florence Nightingale Hemsirelik Fakiiltesi, Hemsirelik , 2006 - 2012
Aragtirma Gorevlisi, Cukurova Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, 2002 - 2006


tel:+90 322 338 6484

Akademik Idari Deneyim

Gukurova Universitesi, Hemgirelik Esaslari, Hemsirelik Esaslari, 2018 - Devam Ediyor

Verdigi Dersler

Hemgirelik Bakimi ve Profesyonellik, Lisans, 2017 - 2018, 2016 - 2017
Hemgirelik Siireci I, Lisans, 2017 - 2018

Saglk Hizmetlerinde Iletisim, Yiiksek Lisans, 2017 - 2018

Hemgirelik Esaslar1 Semineri I, Yiiksek Lisans, 2017 - 2018
Hemgirelik Esaslar1 Ogretimi Uygulamasi, Yiiksek Lisans, 2017 - 2018
Saghgin Degerlendirilmesi, Lisans, 2017 - 2018, 2016 - 2017
Hemgirelik Esaslar1 Ogretimi II, Yiiksek Lisans, 2017 - 2018
Hemgirelikte Temel Kavramlar (Z), Yiiksek Lisans, 2017 - 2018
Hemgirelik Esaslar1 Semineri I, Yiiksek Lisans, 2017 - 2018
Hemgirelik Esaslar1 I, Lisans, 2017 - 2018, 2016 - 2017

Hemgirelik Esaslar1 Semineri I, Yiiksek Lisans, 2017 - 2018

Saghgin Degerlendirilmesi, Yiiksek Lisans, 2017 - 2018

Hemgirelik Esaslar1 Ogretimi I, Yiiksek Lisans, 2017 - 2018
Hemgirelik Siireci II, Lisans, 2017 - 2018

Hemgirelik Esaslar1 Semineri |, Yiiksek Lisans, 2016 - 2017

Saghgin Degerlendirilmesi, Yiiksek Lisans, 2016 - 2017

Hemgirelik Esaslar1 ], Lisans, 2017 - 2018, 2016 - 2017, 2015 - 2016
Hemgirelik Esaslar1 Ogretimi I, Yiiksek Lisans, 2017 - 2018, 2016 - 2017
Hemgirelik Esaslar1 Ogretimi Uygulamasi, Yiiksek Lisans, 2016 - 2017
Hemgirelikte Ogretim, Lisans, 2017 - 2018

Hemgirelik Esaslar1 Semineri II, Yiiksek Lisans, 2017 - 2018
Hemgirelik Siireci, Lisans, 2016 - 2017

Hemgirelik Siireci, Lisans, 2015 - 2016

SCI, SSCI ve AHCI indekslerine Giren Dergilerde Yayinlanan Makaleler

L

IL.

11

IV.

VL

The role of intolerance of uncertainty and anxiety sensitivity on nursing students' depression,
anxiety, and stress levels

BOZDOGAN YESILOT S., YESIiL DEMIRCI P., ESKIMEZ Z.

NURSE EDUCATION IN PRACTICE, cilt.65, 2022 (SCI-Expanded)

Examining self-regulated learning of nursing students in clinical practice: A descriptive and cross-
sectional study

Kurt E., ESKIMEZ Z.

NURSE EDUCATION TODAY, cilt.109, 2022 (SCI-Expanded)

The effect of death anxiety in nurses on their approach to dying patients: A cross-sectional study
Ustiikus A., Eskimez Z.

PERSPECTIVES IN PSYCHIATRIC CARE, cilt.57, sa.4, ss.1929-1936, 2021 (SCI-Expanded)

Postmenopausal osteoporosis

Kumas G., Eskimez Z., Yesil Demirci P., Oztung G., Tanrverdi A. T.

Maturitas, cilt.81, sa.1, ss.167, 2015 (SCI-Expanded)

Emotional status of breast cancer patients: a qualitative study

Kumas G., Eskimez Z., Yesil Demirci P., Oztung G., Tanrwverdi A. T., Kése 1.

Maturitas, cilt.81, sa.1, ss.192-193, 2015 (SCI-Expanded)

Evaluation of doctoral nursing programs by PhD students A Perspective from Turkey

Yalcin Atar N., Eskimez Z., Ozakgiil A., Acaroglu R., Sendir M.



Healthmed, cilt.7, sa.3, ss.770-778, 2012 (SCI-Expanded)

Diger Dergilerde Yayinlanan Makaleler

I. Homecare patients’ quality of life and the burden of family caregivers: a descriptive cross-sectional
study
AKCOBAN S., ESKIMEZ Z.
HOME HEALTH CARE SERVICES QUARTERLY : THE JOURNAL OF COMMUNITY CARE, cilt42, sa.3, ss.216-229, 2023
(ESCI)
II. The Effect of Health Belief in Health Practices: An Example of Hand Hygiene in Nurses
Turan F., ESKIMEZ Z.
Balikesir Saglik Bilimleri Dergisi (BSBD), cilt.12, sa.1, ss.1-7, 2023 (Hakemli Dergi)
III. Hastalarin ve Hemsirelerin Bireysellestirilmis Bakim Algilarinin Degerlendirilmesi
OZAKGUL A., ACAROGLU R,, SENDIR M., YALCIN ATAR N., ESKIMEZ Z.
JOURNAL OF ACADEMIC RESEARCH IN NURSING, cilt.8, sa.1, ss.20-28, 2022 (Hakemli Dergi)
IV. KEMOTERAPI ALAN MEME KANSERLI HASTALARA BAKIM VEREN YAKINLARININ YASAM KALITESI
ESKIMEZ Z., KOSE TOSUNOZ i., OZTUNC G., YESIL DEMIRCI P., PAYDAS S., KUMAS G.
Saglik Bilimleri Dergisi, cilt.30, sa.1, ss.21-30, 2021 (Hakemli Dergi)
V. Kemoterapi Alan Meme Kanserli Hastalara Bakim Veren Yakinlarinin Yasam Kalitesi
ESKIMEZ Z., KOSE TOSUNOZ i., OZTUNC G., YESIL DEMIRCI P., PAYDAS S., KUMAS G.
Saglik Bilimleri Dergisi, cilt.30, sa.1, ss.21-30, 2021 (Hakemli Dergi)
VI. HEMSIRELiK OGRENCILERININ MESLEK SEGCIMLERINi ETKILEYEN FAKTORLER
KOSE i, ESKIMEZ Z., 0ZTUNC G.
Kocaeli Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi (KOSBED), cilt.5, sa.2, s5.91-97, 2019 (Hakemli Dergi)
VII. Loneliness and Social Support Level of Elderly People Living in Nursing Homes
Eskimez Z., Yesil Demirci P., Kése I, Oztung G., Kumas G.
INTERNATIONAL JOURNAL OF NURSING SCIENCES, cilt.12, sa.1, ss.465-474, 2019 (Scopus)
VIII. Loneliness and Social Support Level of Elderly People Living in Nursing Homes
ESKIMEZ Z., YESIL DEMIRCi P., KOSE i, 0ZTUNG G., KUMAS G.
INTERNATIONAL JOURNAL OF NURSING SCIENCES, cilt.12, sa.1, ss.465-474, 2019 (Scopus)
IX. Loneliness and Social Support Level of Elderly People Living in Nursing Homes
ESKIMEZ Z., YESIL DEMIRCI P., KOSE i, 0ZTUNG G., KUMAS G.
INTERNATIONAL JOURNAL OF NURSING SCIENCES, cilt.12, sa.1, ss.465-474, 2019 (Scopus)
X. Loneliness and Social Support Level of Elderly People Living in Nursing Homes
ESKIMEZ Z., YESIL DEMIRCI P., KOSE TOSUNOZ i, OZTUNG G.
International Journal of Caring Science, 2019 (Hakemli Dergi)
XI. Hemsirelik 6grencilerinin siddet egilimlerinin belirlenmesi
KOSE TOSUNOZ 1., ESKIMEZ Z., 0ZTUNG G., YESIL DEMIRCI P.
Cukurova Medical Journal, 2019 (Hakemli Dergi)
XII. Determination of nursing students' tendency to violence
Tosunoz I. K, Oztunc G., ESKIMEZ Z., YESIL DEMIRCI P.
CUKUROVA MEDICAL JOURNAL, cilt.44, sa.2, ss.471-478, 2019 (ESCI)
XIII. Loneliness and social support level of elderly people living in nursing homes
ESKIMEZ Z., YESIL DEMIRCI P., KOSE TOSUNOZ 1., 0ZTUNC G., KUMAS G.
International Journal of Caring Sciences, cilt.12, sa.1, ss.465-474, 2019 (Hakemli Dergi)
XIV. Validity and reliability of Turkish version of Caring Assessment Questionnaire
ESKIMEZ Z., Acaroglu R.
CUKUROVA MEDICAL JOURNAL, cilt.44, sa.4, ss.1172-1180, 2019 (ESCI)
XV. Kisiler Arasi iligki Siireci Olarak Bakim
ESKIMEZ Z., 0ZTUNC G.



Saglik Bilimleri Dergisi, cilt.33, sa.1, ss.142-143, 2016 (Hakemli Dergi)
XVI. Hemgirelik ve Ebelik Egitiminde Simiilasyon Kullanimi
KOSE I, ESKIMEZ Z.
Saglik Bilimleri Dergisi, cilt.33, sa.1, ss.103-104, 2016 (Hakemli Dergi)
XVII. Knowledge of Nurses Working in Intensive Care Units in Relation to Preventive Interventions for
Pressure Ulcer
KOSE I, YESIL DEMIRCI P., 0ZTUNC G., ESKIMEZ Z.
INTERNATIONAL JOURNAL OF NURSING SCIENCES, cilt.9, sa.2, ss.677-686, 2016 (Scopus)
XVIII. An investigation of patients perceptions of nursing care of intensive care
YESIL P., 0ZTUNC G., ESKIMEZ Z., TANRIVERDI G., KOSE 1.
International Journal of Caring Science, cilt.8, sa.2, ss.412-419, 2015 (Hakemli Dergi)
XIX. Personal characteristics and styles of coping with stress of nursing students of a university in
Turkey
YESIL P., 0ZTUNC G., ESKIMEZ Z.
JOURNAL OF NURSING EDUCATION AND PRACTISE, cilt5, sa.5, ss.73-81, 2015 (Hakemli Dergi)
XX. An investigation of patients perceptions of nursing care case of intensive care
YESIL P., 0ZTUNC G., ESKIMEZ Z., TANRIVERDI G., KOSE 1.
International Journal of Caring Sciences, cilt.8, sa.2, ss.412-419, 2015 (Hakemli Dergi)
XXI. Bir Universite Hastanesinin Cerrahi Kliniginde Yatan Hastalarin Uyku Kalitesi ve Uyku Durumunu
Etkileyen Faktorler
Yalcin Atar N., Kirbiyik E.,, KAYA N., KAYA H., TURAN N., OZTURK ., ESKIMEZ Z.
Tiirkiye Klinikleri Journal of Nursing Science, cilt.4, sa.2, ss.74-84, 2012 (Hakemli Dergi)
XXIl. Hemsirelik ve Ebelik Ogrencilerinin Ofke ve Yalnizlik Ozellikleri
KAYA N., KAYA H,, Yalcin Atar N., TURAN N, ESKIMEZ Z., Aktas ., OZTURK .
Kog Universitesi Hemgirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi (HEAD), cilt.9, sa.2, s5.18-26, 2012 (Hakemli Dergi)
XXIIl. Bir Universite Hastanesinin Cerrahi Kliginiginde Yatan Hastalarin Uyku Kalitesi ve UYku Durumunu
Etkileyen Faktorler
Yalgin Atar N,, kirbiyik e, KAYA N., KAYA H,, TURAN N,, PALLOS A, ESKIMEZ Z.
Tiirkiye Klinikleri Hemsirelik Bilimleri, cilt4, sa.2, ss.74-84, 2012 (Hakemli Dergi)
XXIV. Hemgsirelik Ogrencilerinin Baz1 Degiskenler A¢isindan Konstipasyon Sorunlari
TURAN N,, KAYA N., KAYA H,, PALLOS A., ESKIMEZ Z.
Florence Nightingale Hemsirelik Dergisi, cilt.19, sa.3, ss.168-178, 2011 (Hakemli Dergi)
XXV. Postpartum Dénemde Annenin Degisen Giinlik Yasam Aktivitelerine Uyumunda Hemsirenin Roli
YALCIN ATAR N., ESKIMEZ Z.
Sendrom Aktiiel Tip Dergisi, 2011 (Hakemli Dergi)
XXVI. Lise Son Sinifta Okuyan Kiz Ogrencilerin Hemsirelik Meslegine iliskin Goriisleri
ESKIMEZ Z., OZTUNG G., ALPARSLAN Z. N.
Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Dergisi, cilt.15, sa.1, s5.9-18, 2008 (Hakemli Dergi)
XXVII. Hemgirelerin Adana Saglik Yiiksekokulu Ogrencileri ve Ogretim Elemanlarinin Klinik Uygulamalarina
iliskin Gériisleri
Eskimez Z., Alparslan Z. N., Oztung G., Torun S.
Atatiirk Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Dergisi, cilt.8, sa.3, s5.30-39, 2005 (Hakemli Dergi)

Kitap & Kitap Boéliimleri

I. Hemsirelik Mesleginin Tarihgesi

Eskimez Z.

Hemsirelik Tarihi Deontoloji ve Etik, Unsal A., Editér, Akademi Kitabevi Yaymlar, istanbul, ss.34-41, 2021
I. Hemsirelik Mesleginin Tarihgesi

ESKIMEZ Z.



IIL

Iv.

VL

VIL

VIIL

IX.

Hemgirelik Tarihi Deontoloji ve Etik, Ayla Unsal, Editér, Akademi Basin ve Yayincilik, istanbul, ss.33-48, 2021
Beslenme Sorunlarina Hemsirelik Yaklagimi

ESKIMEZ Z.

PALYATIF BAKIM ve TIP/ Tiim boyutlariyla, Akgakaya A., Bagibiiyiik M., Aydogdu I., Uysal MA., Editér, Istanbul
Medikal Saglik Ve Yayncilik, Istanbul, ss.108-112, 2019

Hemgirelik Model ve Kuramlari
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