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Education Information

Doctorate, Cukurova University, Egitim Bilimleri, Rehberlik ve Psikolojik Danismanlk, Turkey 2015 - Continues
Postgraduate, Cukurova University, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Egitim Bilimleri Anabilim Dali, Turkey 2012 - 2015
Undergraduate, Cukurova University, Cukurova Universitesi, Egitim Bilimleri Anabilim Dali, Turkey 2006 - 2010

Foreign Languages

English, B1 Intermediate

Certificates, Courses and Trainings

Vocational Training, Sensorimotor Psikoterapi Egitimi-1.Diizey, Psikoloji Istanbul, 2023
Vocational Training, Deneyimsel Oyun Terapisi 1.Diizey, Psikoloji istanbul, 2022

Vocational Training, Gottman Cift Terapisi- 1.Diizey, Psikoloji Istanbul, 2022

Vocational Training, Psikodrama Egitimi, Abdiilkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisii, 2019
Vocational Training, Kabul ve Kararhlik Terapisi Egitimi, Deha Gelisim Enstitiisii, 2018
Vocational Training, Travma Egitimi-Giris, Tiirk Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Dernegi, 2017
Vocational Training, Sistemik Aile Terapisi Egitimi, IF Weinheim Enstitiisii, 2016

Dissertations

Doctorate, THE EFFECT OF EMOTIONAL ABUSE AWARENESS PSYCO-EDUCATIONAL PROGRAM ON THE ROMANTIC
RELATIONSHIP UNIVERSITY STUDENTS, Cukurova University, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Egitim Bilimleri, 2022
Postgraduate, Lise Ogrencilerinin Yasam Doyumlarinin Yordayicilar: Olarak Anne-Baba Tutumu ve Duygusal Zeka,
Cukurova University, Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri B6liimii, Psikolojik Danigsma Ve Rehberlik Anabilim Dali, 2015

Research Areas

Social Sciences and Humanities, Psychology, Developmental Psychology, Applied Psychology


tel:+90 322 338 6733
tel:+90 322 338 6733

Academic Titles / Tasks

Research Assistant, Cukurova University, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri, 2015 - Continues

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. After Kahramanmaras earthquake in Turkey: perceived social support, sense of coherence and state
hope
YALNIZCA YILDIRIM S.
Current Psychology, 2024 (SSCI)

I. Sense of coherence and subjective well-being: The mediating role of Hope for college students in
Turkey
Yalnizca-Yildirim S., Cenkseven-Onder F.
CURRENT PSYCHOLOGY, vol.42, no.15, pp.13061-13072, 2023 (SSCI)

Articles Published in Other Journals

I. Reflecting Team Experiences of Clients During the Counseling Process: A Post-Modernist Study

Yalnizca Yildirim S, Sarag A., Caglayan E.
JOURNAL OF TURKISH STUDIES, vol.15, no.2, pp.1499-1514, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

II. Duygusal Zeka ve Saldirganlik Arasindaki iligkide Yasam Doyumunun Araci Roli
CENKSEVEN ONDER F., YALNIZCA YILDIRIM S.
YYU Egitim Fakiiltesi Dergisi, vol.17, no.1, pp.30-53, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

III. UNIVERSITY STUDENTS' THOUGHTS AND EXPERIENCES ABOUT VIOLENCE IN ROMANTIC
RELATIONSHIPS
Yalnizca Yildirim S.
Social Sciences Studies Journal, vol.5, n0.52, pp.1176-1189, 2019 (Peer-Reviewed Journal)

IV. The Role of Resilience on Academic Procrastination in High School Students
CENKSEVEN ONDER F., YALNIZCA YILDIRIM S., ARSLAN A.
THE JOURNAL OF INTERNATIONAL SOCIAL RESEARCH, vol.11, no.57, pp.380-387, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

V. Lise Ogrencilerinin Yagam Doyumunun Yordayicilari Olarak Anne-Baba Tutumlar: ve Duygusal Zeka
YALNIZCA YILDIRIM S., CENKSEVEN ONDER F.
International Online Journal of Educational Sciences, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

VL. ORTAOKUL OGRENCILERINDE ZORBALIGI YORDAMADA DUYGUSAL ZEKANIN ROLU
CENKSEVEN ONDER F., YALNIZCA YILDIRIM S.
MUSTAFA KEMAL UNIVERSITESI SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU DERGISI, vol.14, no.38, pp.131-146, 2017 (Peer-
Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

I. Covid 19 Pandemi Siirecinde Yagsam Doyumu, Psikolojik Saglamlik ve Algilanan Stres
Yalnizca Yildirmm S., Usluoglu F., Sahin 1.
in: Giincel Psikoloji Aragtirmalari II, Ismail Sanberk, Editor, Akademisyen Yaymevi Kitabevi, Ankara, pp.1-20, 2021
II. Covid 19 Pandemi Siirecinde Yasam Doyumu, Psikolojik Saglamlik ve Algilanan Stres
YALNIZCA YILDIRIM S., USLUOGLU F., SAHIN YOLUK .
in: Giincel Psikoloji Aragtirmalari II, ismail Sanberk, Editor, Akademisyen Yaymevi, pp.1-20, 2021

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings
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XIIL

XIV.

XV.

XVIL

Siddet Uygulayan Erkeklere Yonelik Psikoegitim Programinin Etkililiginin incelenmesi

SARAG A, TOGAY A, KURT I. E,, YALNIZCA YILDIRIM S., ATICI M., SANBERK ., SAHIN YOLUK i.

X. Uluslararasi Egitim Programlari ve Ogretim Kongresi, Ankara, Turkey, 26 - 28 October 2022, pp.811-818
Esine §iddet Uygulayan Erkeklere Yonelik Psiko-Egitim Programinin Gelistirilmesi

Kurt I. E, Yalnizca Yildirim S., Sarag A, Togay A., Atict M., Sanberk ., Celik M., Sahin Yoluk I., Kirdék O.

23. Uluslararasi Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, Istanbul, Turkey, 13 - 15 June 2022, pp.1-597
Terapistlerin Gevrimici Psikolojik Danigma Siireci ile ilgili Goériisler

YALNIZCA YILDIRIM S., USLUOGLU F.

23. ULUSLARARASI PSIKOLOJiK DANISMA VE REHBERLIK KONGRES], Istanbul, Turkey, 13 June 2022, pp.50-51
Grupla Psikolojik Danigsma Uygulamalar: Dersine Yonelik Bir Degerlendirme

Yalnizca Yildirim S.

XIIL Uluslararasi Egitim Arastirmalar1 Kongresi, Hatay, Turkey, 3 - 06 September 2020, pp.80-91

Bes Faktor Kisilik Modeline Gére Danigma Siirecindeki Basarinin incelenmesi

SARAG DENGIZ A, SANBERK I, YALNIZCA YILDIRIM S.

13. Uluslararasi Egitim Arastirmalari Kongresi, Hatay, Turkey, 4 - 06 September 2020

GRUPLA PSiKOLOJiK DANISMA UYGULAMASI DERSININ PDR OGRENCILERINE KATKISI
YALNIZCA YILDIRIM S.

XIIL Uluslararasi Egitim Arastirmalar1 Kongresi, Hatay, Turkey, 03 September 2020 - 06 January 2021, pp.80-91
Yasam doyumunun anne ve babadan algilanan duygusal istismara gére incelenmesi

YALNIZCA YILDIRIM S., CENKSEVEN ONDER F.

icomus International Conferance on Multidisciplinary Sciences, 24 August 2019, pp.13-21

Lise 6grencilerinin okul rehberlik servisi ile ilgili diisiince ve deneyimleri

Yalnizca Yildirim S.

International Conference on Multidisciplinary Sciences, Istanbul, Turkey, 22 - 24 August 2019, pp.1-12
Yasam doyumunun anne-babadan algilanan duygusal istismara gore incelenmesi

YALNIZCA YILDIRIM S., CENKSEVEN ONDER F.

International Conference on Multidisciplinary Sciences, istanbul, Turkey, 22 - 24 August 2019

Psikoterapi Siirecinde Danisanlarin Yansitic1 Ekip Yontemine iliskin Yasantilar:

YALNIZCA YILDIRIM S., SARAC DENGIZ A, CAGLAYAN E.

2. Uluslararasi Sosyal Bilimler Kongresi, Nevsehir, Turkey, 30 January - 02 February 2019, pp.184
Universite Ogrencilerinin Romantik fligkilerde Duygusal istismar ile lgili Diisiince ve Deneyimleri
YALNIZCA YILDIRIM S., CENKSEVEN ONDER F.

2. ULUSLARARASI SOSYAL BILIMLER KONGRESI, Nevsehir, Turkey, 30 January - 02 February 2019
Psychological Counseling Skills and Empathy Levels of Students Taking the Course ofIndividual
Psychological Counseling Practices

YALNIZCA YILDIRIM S, SARAC DENGIZ A.

27th. International Congress on Educational Sciences, Antalya, Turkey, 18 - 22 April 2018, pp.3985-3987
Life Satisfaction as a Mediator of the Link Between Emotional Intelligence andAggression
CENKSEVEN ONDER F., YALNIZCA YILDIRIM S.

27th Internatinal Congress on Educational Sciences, Antalya, Turkey, 18 - 22 April 2018, pp.3830-3832
Sense of Coherence and Hope as Predictors of University Students’xx Subjective Well-Being
CENKSEVEN ONDER F., YALNIZCA YILDIRIM S.

27th International Congress on Educational Sciences, Antalya, Turkey, 18 - 22 April 2018, pp.3603-3605
Universite é6grencilerinin benlik algilari ile umutsuzluk diizeyleri arasindaki iliskinin incelenmesi
YALNIZCA YILDIRIM S., SAHIN I.

1st International Academic Research Congress, 3 - 05 November 2016

Ergenlerde zorba ve kurban olmanin yordayicisi olarak duygusalzekanin roli

CENKSEVEN ONDER F., YALNIZCA YILDIRIM S.

1st International Academic Research Congress, 3 - 05 November 2016

Universite Ogrencilerinin Benlik Algilar1 ile Umutsuzluk Diizeyleri Arassindaki iligkinin incelenmesi
YALNIZCA YILDIRIM S., SAHIN I.



XVIIL

XIX.

1. INTERNATIONAL ACADEMIC RESEARCH CONGRESS, Antalya, Turkey, 3 - 05 November 2016

Psikolojik Danigma ve Rehberlik Lisans Ogrencileri ile Egitim Fakiiltesinin Diger Béliimlerinde Egitim
Gormekte olan Ogrencierin Psikolojik Saglamliklar: ile Duygusal Zeka Diizeyleri

SAHIN 1, YALNIZCA YILDIRIM S.

1. Avrasya Pozitif Psikoloji Kongresi, 28 - 30 April 2016

Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Lisans Ogrencileri ile Egitim Fakiiltesinin Diger Béliimlerinde
Ogrenim Gérmekte Olan Ogrencilerin Psikolojik Saglamliklar: ileDuygusal Zeka Diizeyleri
SAHIN 1, YALNIZCA YILDIRIM S.

1. Avrasya Pozitif Psikoloji Kongresi, 28 - 30 April 2016

Ergenlerin yasam doyumlarinin yordayicilari olarak anne-baba tutumu ve duygusal zeka
Yalnizca Yildirim S., Cenkseven Onder F.

XIIIL Ulusal Psikolojik Danisma ve Rehberlik Kongresi, Mersin, Turkey, 7 - 09 October 2015, pp.683-685
Lise 6grencilerinin yasam doyumlarinin yordayicilari olarak yasam doyumu ve duygusal zeka
YALNIZCA YILDIRIM S., CENKSEVEN ONDER F.

13. Ulusal Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Kongresi, Mersin, Turkey, 7 - 09 October 2015, pp.683-685

Other Publications

L

Genograms: Assesment and Intervention
Yalnizca Yildirim S.
Other, pp.221-256, 2020

Supported Projects

CENKSEVEN ONDER F., YALNIZCA YILDIRIM S., Project Supported by Higher Education Institutions, Duygusal Istismar
Farkindalig1 Psiko-egitim Programi'nin Universite Ogrencilerinin Romantik iligkileri Uzerindeki Etkisi, 2018 - 2024
CENKSEVEN ONDER F., YALNIZCA YILDIRIM S., Project Supported by Higher Education Institutions, Lise Ogrencilerinin
Yasam Doyumlarinin Yordayicilar: Olarak Anne-Baba Tutumlari ve Duygusal Zeka, 2015 - 2016

Memberships / Tasks in Scientific Organizations

Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dernegi, Member, 2017 - Continues

Metrics

Publication: 33
Citation (WoS): 2
Citation (Scopus): 2
H-Index (WoS): 1
H-Index (Scopus): 1

Non Academic Experience

Other Public Institution, Milli Egitim Bakanlig1
MILLI EGITIM BAKANLIGI
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