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Hedefler
Türkiye’de sağlıkta branşlaşma gereksinim ve süreci

Fizyoterapi Teknikerliği mesleğinin Türkiye’deki gelişim süreci

Meslek tanımı

Görev tanımı



SHMYO Fizyoterapi Tarihçesi
Cumhuriyet öncesinde destek sağlık personeli ihtiyacını karşılamak amacı ile 
darüşşifalarda ve eczanelerde hekim denetiminde 

● kalfalar, 
● hastaların pansuman ve benzeri işlerini gören, hastaların bakımını 

üstlenen erkek ve kadın hastabakıcılar 

sağlık hizmet sunumunda yer alıyordu



SHMYO Fizyoterapi Tarihçesi
● Aynı dönemde Sıhhiye Çavuş Okulu açıldı
● Zaman içerisinde süre iki yıla ve ortaokula dayalı hale getirildi 
● Benzer uygulama ebe ve hemşire yetiştirilmesinde de yaşandı 
● Düzenlenen kurslarla ihtiyaç karşılanmaya çalışıldı 
● Ancak zaman içerisinde kursların süresi ve kabul şartları değiştirildi



SHMYO Fizyoterapi Tarihçesi
Cumhuriyet döneminde en önemli sağlık sorunlarımızın başında yer alan 
bulaşıcı hastalıklarla mücadele edebilmek için sağlık personeli olarak 
hekimlerin yanında sağlık memuru ve hemşirelere büyük ihtiyaç duyulmuştur. 

Özellikle sağlık memurlarının kırsal kesimde 

● vaka bulma, 
● aşılama, 
● kan alma, 
● kayıt ve 
● tedavi 

amacıyla hizmet götürmedeki katkıları çok büyük olmuştur. 



SHMYO Fizyoterapi Tarihçesi
Bu dönemde sağlık memurluğu alanında ilk önemli girişim;

1924 yılında Küçük Sıhhat Memuru Mektebi açıldı 

İki yıllık yatılı eğitim sonrası iki yıl mecburi hizmet konuldu 

Gezici sağlık memuru unvanı ile kırsal bölgelerde görev yapmaları sağlandı



SHMYO Fizyoterapi Tarihçesi
1928 yılında 1219 Sayılı "Tababet ve Şuabatı Sanatlarının Tarzı İcrasına 
Dair Kanun" çıkarıldı 

Sağlık personelinin yetki ve sorumlulukları belirlendi

Hizmet disiplin altına alındı
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1930 yılında, sağlık hizmetlerinin anayasası niteliğinde olan 1593 Sayılı 
"Umumi Hıfzıssıhha Kanunu" çıkarıldı 

Sağlık hizmetlerinde alt politikaların esasları belirlendi. 

Sağlık hizmetlerinde uygulamaların esasları belirlendi.
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1936 yılında ise, 3017 Sayılı "Sağlık ve Sosyal Yardım Bakanlığı Teşkilatı ve 
Memurin Kanunu" çıkarıldı 

Teşkilat yapısı düzenlendi

Başta bu üç kanun olmak üzere, çıkarılan benzeri kanunlar ile sağlık 
yönetimi ve uygulamalarının temelleri oluşturuldu
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1940 yılından sonra Bakanlık;

Sağlık memuru ve ebe yetiştirilmesinde Köy Enstitülerinden yararlanmayı 
planladı

Bu dönemden sonra sağlık memuru yetiştirilmesine, üç yıllık bir eğitim ile 
Sağlık Memurluğu Okullarında devam edildi
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1961 yılından itibaren 224 sayılı yasa gereği sosyalizasyon uygulaması içinde 
temel sağlık birimleri olan sağlık ocaklarında standart personel içerisinde 
sağlık memurları da yer almıştır.



SHMYO Fizyoterapi Tarihçesi - bugüne bakalım
Türkiye’de yasa/yönetmelik ile tanımlı henüz 50 civarında bölüm var (sağlık 
alanı)

DSÖ’de tanımlı 400 civarında bölüm var 

Sağlık alanı bir paydaşlar birliği

Özelleşme/branşlaşma şart



SHMYO Fizyoterapi Tarihçesi
Sağlık alanında tanı, tedavi, rehabilitasyon ve hasta bakımında nitelikli destek 
verebilecek sağlık personeli yetiştirmek amacıyla üniversiteler bünyelerinde 
Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulları (SHMYO) açılmıştır. 

● İlk SHMYO Hacettepe Üniversitesi, 1985
● Devlet ve vakıf üniversitelerinde bugün 120+ SHMYO



SHMYO Fizyoterapi Tarihçe
İlk Fizyoterapi (Fizik Tedavi) önlisans Cumhuriyet Üniversitesi, 2003 

İkinci Fizyoterapi Pamukkale Üniversitesi, 2008

ÇÜ Fizyoterapi 2012/2013

Günümüzde 50+ SHMYO/MYO’da Fizyoterapi önlisans eğitimi verilmektedir

2001/2002 Afyon Kocatepe Üniversitesi Hidroterapi



SHMYO Fizyoterapi Tarihçe
Fizyoterapi teknikerliği, 11 Nisan 1928 Tarih ve 1219 Sayılı Kanun, 6 Nisan 2011 
Tarih ve 6225 Sayılı Kanunla tanımlandı; 

“meslek yüksekokullarının fizyoterapi programından mezun; fiziksel tıp ve 
rehabilitasyon uzmanı veya fizyoterapist gözetiminde, fizik tedavi ve egzersiz 
uygulamalarına yardımcı olan sağlık teknikeridir” 



SHMYO Fizyoterapi Tarihçe
Görev Tanımı

● Fiziksel tıp ve rehabilitasyon uzmanı veya fizyoterapist gözetiminde fizik 
tedavi ve temel tıbbi egzersizlerinin uygulanmasında yardımcı olur. 

● Fizyoterapi sırasında, istenmeyen durumların oluşması halinde ilgili 
kayıtları tutup gerekli önlemlerin alınmasına yardımcı olur. 

● Fizyoterapi sürecinde hasta ve çalışan güvenliği açısından gerekli tedbirleri 
alır. 

● Fizyoterapi uygulamaları çerçevesinde, sağlığın geliştirilmesi 
programlarına katılır.



Bugün Fizyoterapi Teknikeri
Hastaneler

Tıp merkezleri

Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Dal merkezleri

Kaplıca ve Kür merkezleri gibi resmi ve özel kuruluşlarda çalışabilmekte



Soru-Katkı


