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Education Information

Doctorate, Cukurova University, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi, Turkey 2018 - Continues
Postgraduate, Bursa Uludag University, Elektronik Ve Haberlesme Miihendisligi, Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi, Turkey
2016 - 2018

Undergraduate, Bursa Uludag University, Muhasebe Ve Vergi Boliimii, Hemsgirelik, Turkey 2009 - 2013

Foreign Languages

English, B1 Intermediate

Certificates, Courses and Trainings

Education Management and Planning, Hemodiyaliz Sertifikasi, Saghk Bakanhg, 2015

Dissertations

Postgraduate, Giiniibirlik cerrahi ile katarakt ameliyati olan hastalara verilen taburculuk egitimi ile telefonla hasta
izleminin hastalarin iyilesme siirecine ve giinliik yasam aktivitelerine etkisinin degerlendirilmesi, Bursa Uludag
University, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi, 2018

Academic Titles / Tasks

Lecturer, Cukurova University, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, 2021 - Continues
Research Assistant, Cukurova University, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik, 2018 - 2021

Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI

I. Effects of open-label sesame oil applied to cardiac surgery patients in preventing amiodarone-
induced phlebitis: A randomized controlled trial
GULSEN M., ARSLAN S.
Nursing in Critical Care, 2024 (SCI-Expanded)

II. Surgical handwashing practices of operating room staff: An observational study
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Iv.

Giilsen M., Aydingiilii N., Arslan S., Dogan S. D., Alptekin D., Nazik E.

SCANDINAVIAN JOURNAL OF CARING SCIENCES, vol.36, no.4, pp.926-934, 2022 (SSCI)

Physiological and psychological effects of ambient noise in operating room on medical staff

Giilsen M., Aydingiilii N., Arslan S.

ANZ JOURNAL OF SURGERY, vol.91, pp.847-853, 2021 (SCI-Expanded)

Effects of Discharge Education and Telephone Follow-up on Cataract Patients' Activities According
to the Model of Living

GULSEN M., AKANSEL N.

JOURNAL OF PERIANESTHESIA NURSING, vol.35, no.1, pp.67-74, 2020 (SCI-Expanded)

Articles Published in Other Journals

L

IL.

IIL

V.

VL

VIL

Male Nursing Students’ Attitudes on Testicular Examination: A Cross-Sectional Study

AYDINGULU N., GULSEN M., DENIZ DOGAN S., ARSLAN S.

AMERICAN JOURNAL OF SEXUALITY EDUCATION, 2023 (ESCI)

Influence of Discomfort Tolerance of Women who Undergo Mammography on the Perceived Pain
Intensity Due to the Procedure

AKANSEL N., GULSEN M., GULTAS M.

EUROPEAN JOURNAL OF BREAST HEALTH, vol.7, no.1, pp.68-75, 2021 (ESCI)

CERRAHI KLINIKLERDE CALISAN HEMSIRELERIN HASTA GUVENLiGi KULTURLERI VE ETKiLEYEN
FAKTORLER

Arslan S., Aydingiilii N., Giilsen M., Deniz Dogan S, Erden Yiiksekkaya S.

Anadolu Hemsirelik ve Saglik Bilimleri Dergisi, vol.23, no.4, pp.527-533, 2020 (Peer-Reviewed Journal)
Nurse's Place in Global Combat Against Coronavirus

Giilsen M., Arslan S.

Tiirkiye Klinikleri Saghk Bilimleri Dergisi, vol.5, no.2, pp.370-374, 2020 (Peer-Reviewed Journal)
Gastrointestinal Sistem Odakli Kanser Cerrahisinde Evde Bakim

Giilsen M., Arslan S.

Turkiye Klinikleri ] Intern Med., vol.0, no.0, 2020 (Peer-Reviewed Journal)

Vardiya sistemiyle ¢alisan hemsirelerin uyku kaliteleri

Deniz Dogan S., ARSLAN S,, aydingiilii ., Koparan H., Giilsen M.

CUKUROVA MEDICAL JOURNAL, vol.44, no.4, pp.1, 2019 (Peer-Reviewed Journal)

Hastanin Kendi :Dokusu Kullanilarak Olusturulan Meme Rekontriiksiyonlar ve Hemsirelik Bakimi
GULSEN M., AKANSEL N.

Hemgirelik Akademik Arastirma Dergisi, vol.4, no.1, pp.45-51, 2018 (Peer-Reviewed Journal)

Books & Book Chapters

L

IL

IIL

Cerrahi Kaynakli Sivi Elektrolit Dengesizlikleri ve Yonetimi.

Giilsen M., Arslan S.

in: Hemgirelikte Lisans Temel Yeterlilik Soru Bankasi Cilt I., Prof. Dr. Ayla YAVA,Dr. Ogr. Uyesi Aynur KOYUNCU,
Editor, Ankara Nobel Tip Kitapevi., Ankara, pp.8-11, 2021

Cerrahi Kaynakli Sivi Elektrolit Dengesizlikleri ve Yonetimi.

Giilsen M., Arslan S.

in: Hemgirelikte Lisansiistii Temel Yeterlilik Soru Bankasi Cilt II., Prof. Dr. Ayla YAVA,Dr. Ogr. Uyesi Aynur
KOYUNCU, Editor, Ankara Nobel Tip Kitapevi., Ankara, pp.8-10, 2021

Yas, Cinsiyet, Kiiltir ve Agr1 Algisi.

Giilsen M., Arslan S.

in: Agr1ve Kontrolii., Do¢.Dr.Sevilay ERDEN, Editor, Ankara Akademisyen Kitapevi, Ankara, pp.23-28, 2021



V.

VL

Hasta ve Yarali Tagima Teknikleri.

Giilsen M., Arslan S.

in: Saglik bilimlerinde ilk Yardim ve Uygulamalar1., Dog.Dr.Sevilay ERDEN, Editor, Ankara Akademisyen Kitapevi,
Ankara, pp.230-240, 2021

Cerrahi enfeksiyonlar

ARSLAN S., GULSEN M.

in: Hemgirelik alaninda kullanilan kavram becerileri ve modeller, Prof.Dr.Nermin GURHAN,Do¢.Dr.Sengiil YAMAN
SOZBIR,Do¢.Dr.Ulkii POLAT, Editor, Ankara Nobel Tip Kitabevleri, Ankara, pp.385-392, 2020

Cerrahi Enfeksiyonular

Gililsen M., Arslan S.

in: Hemgirelik Alaninda Kullanilan Kavram ve Modeller, Prof.Dr.Nermin GURHAN,Do¢.Dr. $engiil Yaman
SOZBIR,Do¢.Dr. Ulkii POLAT, Editor, Ankara Nobel Tip Kitapevi, Ankara, pp.385-390, 2020

Refereed Congress / Symposium Publications in Proceedings

L

IL

IIL

Iv.

VL

VIL

VIIL

IX.

XL

Cerrahi Kliniklerde Calisan Hemsirelerin Arastirma Sonuglari Kullanimindaki Engeller

ARSLAN S., AYDINGULU N, GULSEN M., CERCER Z.,, NAZIK E.

4., Uluslararasi 12. Ulusal Tiirk Cerrahi ve Ameliyathane Hemsireligi Kongresi, Antalya, Turkey, 13 January 2022
Robotik Cerrahide Hemgirelik Yaklagimlar

GULSEN M., AYDINGULU N., ARSLAN S.

3. Uluslararasi Hipokrat Tip ve Saglk Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 6 - 07 March 2020, pp.372-374
Endoskopi Hemsireliginde Yeni Gelismeler

GULSEN M., AYDINGULU N., ARSLAN S.

3. Uluslararasi Hipokrat Tip ve Saglik Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 6 - 07 March 2020, pp.351-354
Damar i¢i Kateter iligkili Kan Dolasimi1 Enfeksiyonlari

Aydingiilii N,, Giilsen M., Arslan S.

3. Uluslararasi Hipokrat Tip ve Saglk Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 6 - 07 March 2020, pp.375-378
Kanserde Evde Bakim

ARSLAN S, GULSEN M., AYDINGULU N.

3. Uluslararasi Hipokrat Tip ve Saglk Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 6 - 07 March 2020, pp.360-362
Tonsillektomi Sonrasi1 Agri1 Kontroliinde Tamamlayic1 Yontemler

AYDINGULU N., GULSEN M., ARSLAN S.

3. Uluslararasi Hipokrat Tip ve Saglk Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 6 - 07 March 2020, pp.346-348
Cerrahi Yogun Bakim Hastalarinda Nutrisyonel Destek Durumu

ARSLAN S, AYDINGULU N., GULSEN M.

3. Uluslararasi Hipokrat Tip ve Saglk Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 6 - 07 March 2020, pp.339-341
Gastrointestinal Sistem Odakli Kanser Cerrahisinde Evde Bakim

GULSEN M., AYDINGULU N., ARSLAN S.

4.Gastro-Intestinal Cerrahi Hastaliklar1 Kongresi, Adana, Turkey, 28 February - 01 March 2020, pp.11-12
Bariatrik cerrahi sonrasi hasta gereksinimleri ve taburculuk egitimi

AYDINGULU N., GULSEN M., ARSLAN S.

4.Gastro-Intestinal Cerrahi Hastaliklar1 Kongresi, Adana, Turkey, 28 February 2020 - 03 March 2019, pp.10-11
Surgical Hand Washing Practices of Operating Room Staff: An Observational Study

ARSLAN S., GULSEN M., AYDINGULU N., DENiZ DOGAN S., Baysal D., NAZIK E.

3. ULUSLARARASI 11. ULUSAL TURK CERRAHI VE AMELIYATHANE HEMSIRELIGi KONGRESI, 3 - 06 October 2019
Giniibirlik Cerrahi ile Katarakt ameliyati olan Hastalara verilen Taburculuk Egitimi ile Telefonla
Hasta Izleminin Hastalarin lyilesme Siirecine ve Giinlik Yasam Aktivitelerine Etkisinin
Degerlendirilmesi

GULSEN M., AKANSEL N.

3.Uluslararasi 11.Ulusal Cerrahi ve Ameliyathane Hemsireligi Kongresi, izmir, Turkey, 3 - 06 October 2019, pp.11-
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XI. Cerrahi Kliniklerde Calisan Hemgirelerin Hasta Giivenligi Kiiltiirlerinin incelenmesi.
ARSLAN S., AYDINGULU N., GULSEN M., DENiZ DOGAN S., ERDEN YUKSEKKAYA S.
3. Uluslararasi 11. Ulusal Tiirk Cerrahi ve Ameliyathane Hemsgireligi Kongresi, 3 - 06 October 2019

XIII. Tirk Erkeklerinin Testis Kanser ve Kendi Kendine Testis Muayenesine iliskin Bilgi ve Saglk inang¢lar
ARSLAN S., AYDINGULU N., GULSEN M., Deniz Dogan S.
3.Uluslararasi 11.Ulusal Cerrahi ve Ameliyathane Hemsireligi Kongresi, izmir, Turkey, 3 - 06 October 2019, pp.13-
14

XIV. Akila ilag Kullaniminda Hemsirelerin Sorumluluklar:
GULSEN M., ARSLAN S., AYDINGULU N., NAZIK E.
International Hippocrates Congress on Medical and Health Sciences, Ankara, Turkey, 1 June - 03 March 2019,
pp411-412

XV. Saglikli Yasam i¢in Reiki Kullanimi
NAZIK E., ARSLAN S., AYDINGULU N., GULSEN M.
International Hippocrates Congress on Medical and Health Sciences, Ankara, Turkey, 1 June - 03 March 2019,
pp-448-449

XVI. ventilatér iligkili Pnémoni ve Onlemleri
GULSEN M., ARSLAN S., AYDINGULU N., NAZIK E.
International Hippocrates Congress on Medical and Health Sciences, Ankara, Turkey, 1 June - 03 March 2019,
pp.451-452

XVIL. Miizigin Saglik Uzerinde Etkileri
ARSLAN S, GULSEN M., AYDINGULU N., NAZIK E.
International Hippocrates Congress on Medical and Health Sciences, Ankara, Turkey, 1 June - 03 March 2019,
pp.441-442
XVIII. Hemgsirelik egitiminde teknolojik 6gretim stratejileri

ARSLAN S., aydingiilii ., Giillsen M., NAZIK E.
Uluslararasi Hipokrat Tip ve Saglik Bilimleri kongresi, Ankara, Turkey, 1 - 03 March 2019, pp.1

XIX. AMELIYATHANELERDE KESICi-DELiCi ALET YARALANMALARI
ARSLAN S, AYDINGULU N., GULSEN M., Deniz Dogan S.
Hipokrat Tip ve Saghk Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 1 - 03 March 2019, pp.170-174

XX. Nursing Care of Patiebt According to Gordon's Functional Health Pattern After Segmental
Mastectomy: A Case Study
GULSEN M., AKANSEL N.
international Istanbul Breast Canser Conference-BRESTANBUL, istanbul, Turkey, 10 - 12 November 2016, vol.P-
051, pp.39-40

Metrics

Publication: 43
Citation (Scopus): 2
H-Index (Scopus): 1

Congress and Symposium Activities

Cerrahi Hemsireligi Sempozyumu, Attendee, Mersin, Turkey, 2019

3. Uluslararasi 11. Ulusal Tiirk Cerrahi ve Ameliyathane Hemsireligi Kongresi, Attendee, izmir, Turkey, 2019
Cerrahi Hemsireligi Sempozyumu 'Herkes i¢in Giivenlik', Attendee, Nevsehir, Turkey, 2019

I. ULUSLARARASI HIPOKRAT TIP VE SAGLIK BILIMLERI KONGRESI, Attendee, Ankara, Turkey, 2019



Awards

Giilsen M., Arslan S., Aydingiilii N., Erden Yiiksekkaya S., 1. 3. Uluslararasi 11. Ulusal Tiirk Cerrahi ve Ameliyathane
Hemsireligi Kongresinde “Cerrahi Kliniklerde Cahsan Hemsirelerin Hasta Giivenligi Kiiltiiriiniin incelenmesi’”’ baghkh
poster bildiri ile ikincilik 6diili, , Tiirk Cerrahi Ve Ameliyathane Hemsireligi Dernegi, October 2019

Non Academic Experience

BURSA ALI OSMAN SONMEZ ONKOLOJi HASTANESI
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