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BiographyBiography  Dr. Gonca İNCE Dr. Gonca İNCE  Çukurova Üniversitesi Eğitim Fakültesi Beden Eğitimi ve Spor Bölümü’nden Fakülte 2. si Bölüm 1. si olarak mezun oldu.Master tezini Çukurova Üniversitesi Tıp Fakültesi, Fiziksel Tıp ve Rehabilitasyon Bölümü’nde “Farklı aktivite düzeylerinesahip olan alerjik astımlı çocukların solunum ve egzersiz kapasitelerinin değerlendirilmesi” konu başlığında tamamladı.Doktora tezini ise; Çukurova Üniversitesi Eğitim Fakültesi Beden Eğitimi ve Spor alanında “Ankilozan spondilitlihastalarda, eğitim ve egzersiz programlarının, hastalık aktivitesi ve fonksiyonel duruma etkileri” konu başlığında bitirdi.Yaklaşık 20 yıldır engellilerde spor alanında çalışmalar yapmaktadır. Engellilerde spor ile ilgili hem katılımcı hem dedavetli konuşmacı olarak birçok eğitimlere katıldı. Bu eğitimler; engelli bireylerin duyu gelişimine yönelik kurslar(Sherborne Gelişimsel Hareket Eğitimi 1-2) ve engellilerde beden eğitimi ve spor, engellilerde motor gelişim seminerlerivb. Ayrıca, görme engelliler için goalball, bedensel engelliler için oturarak voleybol vb. antrenörlük kurslarından dasertifikalara sahiptir. Özellikle özel sporcular (sporda dikkat gelişimi, dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu, otizmspektrum bozukluğu, down sendromu, mental retardasyon) alanlarında çok sayıda yurtiçi ve yurtdışı kitap bölümü,makale ve bildirisi bulunmaktadır. Ayrıca, ve 2009 yılında Leonardo da vinci Transfer of Inovation kapsamında 5 ülkenin(Portekiz, İspanya, Türkiye, Finlandiya, Bulgaristan) dahil olduğu “2008-1-PT1-LEO05-004020 nolu “Sports for Disabled-Enable to Participate (Engelliler için Spor Assistanlığı)”  başlıklı AB projesinde ve 2020-2022 yıllarında 2 kez TÜBİTAK2237-A kapsamında “Otizm Spektrum Bozukluğu ve Motor Beceri" başlıklı projesinde eğitmen olarak görev yaptı. Sonyıllarda uzmanlık alanı olarak seçtiği “Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu olan Bireylerde Fiziksel AktiviteninÖnemi” konusu üzerine yoğun çalışmalar yapmaktadır. Engellilerde spor dersi kapsamında yaklaşık 15-20 ye yakın projeyürütmüştür. Halen 10 doktora ve 3 yüksek lisans öğrencisi mevcuttur. Evli ve 1 çocuk annesidir. 
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Doctorate1997 - 2003 Cukurova University, Beden Eğitimi Ve Spor Y.O./Sağlık Bilimleri/Beden Eğitimi VeSpor, Bedeneğitimi Ve Spor A.B.D., Turkey
Postgraduate1992 - 1995 Cukurova University, Tıp Fakültesi/Sağlık Bilimleri/Fiziksel Tıp Ve Rehabilitasyon,Fiziksel Tıp Ve Rehabilitasyon A.B.D., Turkey
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Undergraduate1987 - 1991 Cukurova University, Eğitim Fakültesi/Sağlık Bilimleri/Beden Eğitimi Ve Spor,Beden Eğitimi Ve Spor Bölümü, Turkey

Foreign LanguagesForeign LanguagesEnglish, B1 Intermediate
Certificates, Courses and TrainingsCertificates, Courses and TrainingsEducation Management and Planning, Egzersiz Tedavisinde Manipulasyon Uygulaması ve En Yeni Antrenman Teknikleri,Çukurova Üniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Y.O., 2012Education Management and Planning, Psikiyatrik Hastalıklar ve Rehabilite Edici Uygulamalarda Yaklaşımlar, ÇukurovaÜniversitesi /Tıp Fakültesi/Psikiatri A.B.D., 2011Education Management and Planning, II. Ulusal Engelli Bireyler için Fiziksel Aktivite Çalıştayı, Çanakkale Onsekiz MartÜniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu, 2010Education Management and Planning, Oturarak Voleybol I. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu, ÇukurovaÜniversitesi, Beden Eğitimi ve Spor Y.O., 2010Education Management and Planning, I. Ulusal Engelli Bireyler için Fiziksel Aktivite Çalıştayı, Çanakkale Onsekiz MartÜniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu, 2009Education Management and Planning, Görme Engelliler için Goalball I. Kademe Yardımcı Antrenör Yetiştirme Kursu,Görme Engelliler Federasyonu/Adana Gençlik Spor İl Müdürlüğü, 2008Education Management and Planning, Engelli için Sherborne Gelişimsel Hareket 2. Basamak Temel Eğitim Kursu, AntalyaAkdeniz Üniversitesi, 2008Education Management and Planning, Uygulamalı Yetişkin Temel Yaşam Desteği ve İleri Yaşam Desteği Kursu, ÇukurovaÜniversitesi /Tıp Fakültesi/Acil Tıp A.B.D., 2008Education Management and Planning, Zihinsel Engelli Çocuklar İçin Beden Eğitimi ve Spor Kursu, Antalya AkdenizÜniversitesi, 2008Education Management and Planning, Engelliler için Sherborne Gelişimsel Hareket 1. Basamak Temel Eğitim Kursu,Antalya Akdeniz Üniversitesi, 2007Education Management and Planning, İşitme Engelliler I. Kademe İşaret Dili Kursu, Çukurova Üniversitesi, Beden Eğitimive Spor Y.O., 2007
DissertationsDissertationsDoctorate, Ankilozan Spondilitli Hastalarda Eğitim ve Egzersiz Programlarının, Hastalık Aktivitesi ve Fonksiyonel DurumaEtkileri, Cukurova University, Beden Eğitimi Ve Spor, Beden Eğitimi Ve Spor Bölümü, 2003Postgraduate, Farklı Aktivite Düzeylerine Sahip Olan Alerjik Astımlı Çocukların Solunum ve Egzersiz KapasitelerininDeğerlendirilmesi, Cukurova University, Tıp Fakültesi, Fiziksel Tıp Ve Rehabilitasyon, 1995
Academic Titles / TasksAcademic Titles / Tasks

Professor2024 - Continues Cukurova University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi



Associate Professor2018 - Continues Cukurova University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi

Assistant Professor2017 - 2018 Cukurova University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi
Assistant Professor2006 - 2017 Cukurova University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi
Lecturer PhD2003 - 2006 Cukurova University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi
Lecturer2000 - 2003 Cukurova University, Eğitim Fakültesi, Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği
Research Assistant1993 - 1999 Cukurova University, Eğitim Fakültesi, Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Bölümü

Supported ProjectsSupported Projects1. İNCE G., İslah F. M., Project Supported by Higher Education Institutions, Yapılandırılmış Core Egzersiz ProgramınınDown Sendromlu Bireylerin Fiziksel Uygunluk Postural Kontrol ve Pulmoner Fonksiyon Kapasiteleri Üzerine Etkisi,2024 - Continues2. İNCE G., Atılgan E. D., Project Supported by Higher Education Institutions, Yapılandırılmış Sherborne GelişimselHareket Programının Otizm Spektrum Bozukluğu Olan Çocuklarda Duyusal ve Motor Performansları ileFonksiyonel Durumları Üzerine Etkisi, 2023 - Continues3. İNCE G., EKERER C., Project Supported by Higher Education Institutions, Gince Zumba ve Square SteppingEgzersizlerinin Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu Olan Çocukların Bilişsel ve Motor Fonksiyonları ÜzerineEtkisi, 2023 - Continues4. İNCE G., Yıldırım N., Project Supported by Higher Education Institutions, Gince Zumba ve Brain Fit EgzersizProgramlarının Down Sendromlu Bireylerin Motor Fonksiyonları ve Bilişsel Becerileri Üzerine Etkisi, 2022 -Continues5. İnce G., Gökşen A., TUBITAK Project, Evaluation of the Quality of Movement in the Sport of Goalball for the VisuallyImpaired and Examination of Factors That May Affect the Quality of Movement in Sports, 2023 - 20246. TÜRKERİ C., SEVİMLİ D., İNCE G., Project Supported by Higher Education Institutions, 12 haftalık Temel Karate veSalsa Dans antrenmanının Statik Denge Vücut Kitle İndeksi ve Motorik Özelliklere Etkisinin İncelenmesi, 2018 -20237. İnce G., Şener T., Project Supported by Higher Education Institutions, The acute effects of different warm-upprotocols on cognitive, motor and cardiovascular responses in women who do and do not do Pilates., 2020 - 20228. İnce G., Özer D. F., TUBITAK Project, Otizm Spektrum Bozukluğu ve Motor Beceri, 2019 - 20199. İnce G., Bilir F. P., Arı T., Gür G., EU Supported Other Project, Engelliler için Spor Asistanlığı Eğitimi, 2009 - 2009
AwardsAwards



1. İNCE G., Dünya Spor Bilimleri Arastırmaları Kongresi?nde `Hareket ve Antrenman? alanında Sözel Sunumüçüncüsü, CELÂL BAYAR ÜNIVERSITESI, November 20172. İNCE G., Vala Gedik Ödülleri "Yılın Özgün Projesi Ödülü", Vala Gedik Üniversitesi, June 20163. İNCE G., Yayın Teşvik Ödülü, Tübitak, January 2006
Jury MembershipsJury MembershipsPost Graduate, SPOR TAKIMLARINA KATILAN VE KATILMAYAN GÖRME ENGELLİ ÖĞRENCİLERİN BENLİKSAYGILARININ DEĞERLENDİRİLMESİ, SOSYAL BİLİMLER ENSTİTÜSÜ YÜKSEK LİSANS TEZİ, June, 2007Post Graduate, DESTEK VEKTÖRLERİ YÖNTEMİ KULLANILARAK SPORCU PERFORMANSINI ETKİLEYEN FAKTÖRLERİNTAHMİN EDİLMESİ, SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ YÜKSEK LİSANS TEZİ, May, 2007
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCIPublished journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCI1. Electromyographic analysis of the traditional and spin throwing techniques for goalball gamesElectromyographic analysis of the traditional and spin throwing techniques for goalball gamesrelated to  ball velocity for selected upper extremity muscles.related to  ball velocity for selected upper extremity muscles.Gökşen A., İnce G., Alcan V.BMC sports science, medicine & rehabilitation, vol.16, no.1, pp.99, 2024 (SCI-Expanded)2. Sensory function and somatosensorial system changes according to  visual acuity and throwingSensory function and somatosensorial system changes according to  visual acuity and throwingtechniques in goalball players: A cross-sectional studytechniques in goalball players: A cross-sectional studyGökşen A., İnce G.PLOS ONE, vol.19, no.3, pp.1-15, 2024 (SCI-Expanded)3. The effect of structured brain gym and brisk walking training on the executive functions ofThe effect of structured brain gym and brisk walking training on the executive functions ofuniversity students: a single-blinded randomised controlled trialuniversity students: a single-blinded randomised controlled trialEkerer C., İnce G., Över M. F.International Journal of Sport and Exercise Psychology, 2024 (SSCI)4. Effects of a 12 -Week Structured Circuit Exercise Program on Physical Fitness Level of Children withEffects of a 12 -Week Structured Circuit Exercise Program on Physical Fitness Level of Children withAutism Spectrum Condition and Typically Developing ChildrenAutism Spectrum Condition and Typically Developing ChildrenArslan E., İnce G., Akyüz M.INTERNATIONAL JOURNAL OF DEVELOPMENTAL DISABILITIES, vol.68, no.4, pp.500-510, 2022 (SSCI)5. The Comparison of Physical Fitness, Anthropometric Characteristics, and Visual Acuity of GoalballThe Comparison of Physical Fitness, Anthropometric Characteristics, and Visual Acuity of GoalballPlayers with Their Right Shot PerformancePlayers with Their Right Shot PerformanceKimyon B., İnce G.Journal Of Visual Impairment & Blindness, vol.114, no.6, pp.516-530, 2020 (SSCI)6. Effects of a multimodal exercise program for people with ankylosing spondylitisEffects of a multimodal exercise program for people with ankylosing spondylitisINCE G., SARPEL T., Durgun B., ERDOGAN S.PHYSICAL THERAPY, vol.86, no.7, pp.924-935, 2006 (SCI-Expanded)
Articles Published in Other JournalsArticles Published in Other Journals1. The Effect of an Interdisciplinary Education Program Including Attention Deficit/HyperactivityThe Effect of an Interdisciplinary Education Program Including Attention Deficit/HyperactivityDisorder on Teachers and AcademiciansDisorder on Teachers and Academiciansİnce G., Yıldırım N.YAŞADIKÇA EĞITIM, vol.38, no.3, pp.567-585, 2024 (Peer-Reviewed Journal)2. Factors Associated with Screen Addiction in Adults: A Prospective StudyFactors Associated with Screen Addiction in Adults: A Prospective StudyGökşen A., İnce G.vol.7, no.3, pp.126-131, 2024 (Peer-Reviewed Journal)3. Sekiz Haftalık Goalball Antrenmanlarının, Tipik Gelişim Gösteren Çocukların Reaksiyon Zamanı veSekiz Haftalık Goalball Antrenmanlarının, Tipik Gelişim Gösteren Çocukların Reaksiyon Zamanı ve



Dikkat Performansları Üzerine EtkisiDikkat Performansları Üzerine EtkisiInce G.Milli Eğitim Dergisi, vol.53, no.241, pp.277-296, 2024 (Scopus)4. Yükseköğretimde Entelektüel Yetersizliği Olan Bireylere YönelikOkuduğunu-Anlama Beceri Testi veYükseköğretimde Entelektüel Yetersizliği Olan Bireylere YönelikOkuduğunu-Anlama Beceri Testi veRubrik Geliştirme (Reading Comprehension Skill Test and Rubric Development for Individuals withRubrik Geliştirme (Reading Comprehension Skill Test and Rubric Development for Individuals withIntellectual Disability in Higher Education)Intellectual Disability in Higher Education)İnce G., Akın Şenkal Ö., Doğanay A.Gazi Beden Eğitimi ve Spor Bilimleri Dergisi (Online), vol.28, no.4, pp.315-326, 2023 (Peer-Reviewed Journal)5. Entelektüel Yetersizliği Olan Bireylere Yaptırılan (2+1) Spor Teknik Hareket Uygulamalarına YönelikEntelektüel Yetersizliği Olan Bireylere Yaptırılan (2+1) Spor Teknik Hareket Uygulamalarına YönelikGörüşlerin İncelenmesiGörüşlerin İncelenmesiİNCE G., Yıldırım N., ATILGAN E. D., Türkmen A.Trakya Eğitim Dergisi, vol.13, no.2, pp.1178-1194, 2023 (Peer-Reviewed Journal)6. The Effect of Twelve-Week Karate and Salsa Dance Training on the Physical Fitness Performance ofThe Effect of Twelve-Week Karate and Salsa Dance Training on the Physical Fitness Performance ofUniversity StudentsUniversity StudentsTürkeri C., İnce G.CUKUROVA UNIVERSITY FACULTY OF EDUCATION JOURNAL, vol.52, no.1, pp.160-179, 2023 (ESCI)7. Genç Erkek Futbolcuların Seçici Dikkat, Çeviklik, Sürat ve Teknik Beceri Performansları ArasındakiGenç Erkek Futbolcuların Seçici Dikkat, Çeviklik, Sürat ve Teknik Beceri Performansları Arasındakiİlişki: Kesitsel Araştırmaİlişki: Kesitsel AraştırmaKURT A. H., İNCE G.Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, vol.14, no.1, pp.31-41, 2022 (Peer-Reviewed Journal)8. A study on the attitudes and awareness of gifted and typically developing children toward sportsA study on the attitudes and awareness of gifted and typically developing children toward sportsYILMAZ A., İNCE G., Akaydın Ş., KOÇ S.JOURNAL OF GIFTED EDUCATION AND CREATIVITY (JGEDC), vol.9, no.4, pp.339-349, 2022 (Peer-ReviewedJournal)9. The effects of an eight-week structured Brain Gym activity programme on the selective attention,The effects of an eight-week structured Brain Gym activity programme on the selective attention,inhibitory control and cognitive flexibility of university studentsinhibitory control and cognitive flexibility of university studentsEkerer C., İnce G., Över M. F.Cukurova Medical Journal, vol.46, no.2, pp.814-824, 2021 (ESCI)10. Evaluation of measurement methods in determining muscle strength of down syndrome and typicallyEvaluation of measurement methods in determining muscle strength of down syndrome and typicallydeveloping individualdeveloping individualİNCE G., ÖZANDAÇ S., YÜCEL A. H.Advance in Rehabilitation, vol.34, no.1, pp.1-12, 2020 (Scopus)11. Beden Eğitimi ve Çocuk Gelişimi Öğrencilerinin Bilişsel Esneklik ve Kaynaştırma Eğitimine BakışBeden Eğitimi ve Çocuk Gelişimi Öğrencilerinin Bilişsel Esneklik ve Kaynaştırma Eğitimine BakışAçılarıAçılarıYILMAZ A., İNCE G., KIRIMOĞLU H.Trakya Eğitim Dergisi, vol.10, no.1, pp.229-242, 2020 (Peer-Reviewed Journal)12. The effects of an eight-week multi-model sport activity home programme on function of childrenThe effects of an eight-week multi-model sport activity home programme on function of childrenwith cerebral palsywith cerebral palsyPolat S. O., YÜCEL A. H., İNCE G.BIOMEDICAL HUMAN KINETICS, vol.12, no.1, pp.105-114, 2020 (ESCI)13. FARKLI DİZ AÇILARI VE SÜRELERDE YAPTIRILAN STATİK GERMENİN, SIÇRAMA PERFORMANSIFARKLI DİZ AÇILARI VE SÜRELERDE YAPTIRILAN STATİK GERMENİN, SIÇRAMA PERFORMANSIÜZERİNE AKUT ETKİSİÜZERİNE AKUT ETKİSİİNCE G., YILDIRIM A. S.Spor ve Performans Araştırmaları Dergisi, vol.10, no.1, pp.1-12, 2019 (Peer-Reviewed Journal)14. The Effect of Apparatus Use on Athletes’  Attention Performance in Sports Branches Playing withThe Effect of Apparatus Use on Athletes’  Attention Performance in Sports Branches Playing withBall: Pilot StudyBall: Pilot StudyİNCE G., YILDIRIM A.International Journal of Sport, Exercise Training Sciences, vol.4, no.4, pp.122-130, 2018 (Peer-Reviewed Journal)15. Serebral Palsi’de Tedavi Yöntemleri Olarak Serebral Palsi’de Tedavi Yöntemleri Olarak Yüzme ve Su İçi TerapiYüzme ve Su İçi TerapiÖZANDAÇ S., UYGUR A. G., İNCE G., YÜCEL A. H.Cukurova University Archives Medical Review Journal, vol.27, no.3, pp.274-286, 2018 (Peer-Reviewed Journal)



16. Serebral Palsi'ye bakış: Tedavi metodu olarak yüzme ve su içi terapiSerebral Palsi'ye bakış: Tedavi metodu olarak yüzme ve su içi terapiÖZANDAÇ S., KABAKÇI A. G., İNCE G., YÜCEL A. H.Archives Medical Review Journal, vol.27, no.3, pp.274-286, 2018 (Peer-Reviewed Journal)17. Comparison of Lower and Upper Extremity Strength of Individuals with Down Syndrome in TermsComparison of Lower and Upper Extremity Strength of Individuals with Down Syndrome in TermsofAge Groups and GenderofAge Groups and GenderİNCE G., ULUÖZ E.G Y M N A S I U M ScientificJournal of Education, Sports, and Health, vol.18, no.1, pp.56-66, 2017 (Peer-ReviewedJournal)18. Effects of 8-Week Ballhandling Traning Program On Upper-Lower Extremity Strength Of IndividualsEffects of 8-Week Ballhandling Traning Program On Upper-Lower Extremity Strength Of IndividualsWith Down SyndromeWith Down SyndromeİNCE G.European Journal of Special Education Research, vol.2, no.3, pp.88-106, 2017 (Peer-Reviewed Journal)19. Farklı Spor Branşlarıyla Uğraşan Bedensel Engelli Bireylerin Atılganlık DurumlarınınFarklı Spor Branşlarıyla Uğraşan Bedensel Engelli Bireylerin Atılganlık DurumlarınınKarşılaştırılmasıKarşılaştırılmasıİNCE G.International Journal of Sports Exercise and Training Sciences, vol.3, no.1, pp.1-7, 2017 (Peer-Reviewed Journal)20. The Comparison of Assertiveness Level of Physically Disabled Athletes Who Played in DifferentThe Comparison of Assertiveness Level of Physically Disabled Athletes Who Played in DifferentSport BranchesSport BranchesİNCE G.International Journal of Sports Exercise and Training Sciences, vol.3, no.1, pp.1, 2017 (Peer-Reviewed Journal)21. Opinions of Parents Who Have Children with Autism Spectrum Disorder About SportOpinions of Parents Who Have Children with Autism Spectrum Disorder About SportİNCE G.ANKARA UNIVERSITESI EGITIM BILIMLERI FAKULTESI OZEL EGITIM DERGISI-ANKARA UNIVERSITY FACULTY OFEDUCATIONAL SCIENCES JOURNAL OF SPECIAL EDUCATION, vol.18, no.1, pp.109-124, 2017 (ESCI)22. Physical Fitness And Anthropometric Profiles OfThe Turkish Special Athletes National SwimmingPhysical Fitness And Anthropometric Profiles OfThe Turkish Special Athletes National SwimmingTeamTeamİNCE G., TÜRKERİ C.Sport Science, vol.9, no.2, pp.83-91, 2016 (Scopus)23. The Effects Of 12 Weeks Exercise Program On The Level Of Gross Motor Skill Of The Children WithThe Effects Of 12 Weeks Exercise Program On The Level Of Gross Motor Skill Of The Children WithAtypical AutismAtypical AutismArslan E., İNCE G.International Journal of Sports, Exercise & Training Sciences, vol.1, no.1, pp.51-62, 2015 (Peer-Reviewed Journal)24. 12 HAFTALIK EGZERSİZ PROGRAMININ ATİPİK OTİZMLİ ÇOCUKLARIN KABA MOTOR BECERİ12 HAFTALIK EGZERSİZ PROGRAMININ ATİPİK OTİZMLİ ÇOCUKLARIN KABA MOTOR BECERİDÜZEYLERİNE ETKİSİDÜZEYLERİNE ETKİSİARSLAN E., İNCE G.Uluslararası Spor, Egzersiz & Antrenman Bilimi Dergisi, vol.1, no.1, pp.51-62, 2015 (Peer-Reviewed Journal)25. The Effects Of Basic Fencing Studies And Velocity Training On Reaction Time In The 9–12 Year-OldThe Effects Of Basic Fencing Studies And Velocity Training On Reaction Time In The 9–12 Year-OldBeginners Of FencingBeginners Of FencingTORUN V., İNCE G., DURGUN B.Sport Science, vol.5, no.1, pp.59-66, 2012 (Scopus)26. Tekerlekli Sandalye Basketbolu Oynayan Bireylerin Egzersiz Bağımlılığı Durumlarının İncelenmesi.Tekerlekli Sandalye Basketbolu Oynayan Bireylerin Egzersiz Bağımlılığı Durumlarının İncelenmesi.İNCE G.Selçuk Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bilim Dergisi, vol.13, pp.233-239, 2011 (Peer-Reviewed Journal)27. 9–12 Yaş Grubu Çocukların Motorik Fonksiyonları ve Reaksiyon Zamanları Üzerine 12 Haftalık Temel9–12 Yaş Grubu Çocukların Motorik Fonksiyonları ve Reaksiyon Zamanları Üzerine 12 Haftalık TemelBadminton Eğitimi Antrenmanlarının EtkileriBadminton Eğitimi Antrenmanlarının EtkileriPOLAT GÜNATA G., İNCE G.Uluslararası Spor Araştırmaları Dergisi (USAD), vol.3, no.1, pp.41-60, 2011 (Peer-Reviewed Journal)28. Comparison with the problem-solving skills of different positions and demographic characteristicsComparison with the problem-solving skills of different positions and demographic characteristicsof sport of teams at b category of handball of universitiesof sport of teams at b category of handball of universitiesİNCE G., ÇELİK GÜRBÜZ T., DİKİCİ K.MİLLİ EĞİTİM, no.188, pp.282-295, 2010 (Scopus)
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7. Ulusal Spor Bilimleri Öğrenci Kongresi, Turkey, 15 - 17 May 2014, pp.352-35331. Physical Fitness And Anthropometric Profiles of The Turkish Special Athletes National SwimmingPhysical Fitness And Anthropometric Profiles of The Turkish Special Athletes National SwimmingTeamTeamİNCE G., TÜRKERİ C.19th International Symposium of Adapted Physical Activity, Adana, Turkey, 19 July - 23 June 2013, vol.19, pp.132. According to  Body Mass Index, Some Of The Members Of The Police Officers Of The Prevalence OfAccording to  Body Mass Index, Some Of The Members Of The Police Officers Of The Prevalence OfObese Classification In Balance And Posture Are The Differences Between MeasurementsObese Classification In Balance And Posture Are The Differences Between MeasurementsTÜRKERİ C., İNCE G.12th International Sport Sciences Congress, Denizli, Turkey, 12 - 14 December 2012, pp.27633. Oturarak voleybol Türkiye Şampiyonası’na katılan erkek sporcuların antropometrik profillerininOturarak voleybol Türkiye Şampiyonası’na katılan erkek sporcuların antropometrik profillerininbelirlenmesibelirlenmesiİNCE G., ŞEN C., TÜRKERİ C., KIZILKANAT E. D., ÖZANDAÇ S.II. Ulusal Engelli Bireyler için Fiziksel Aktivite Çalıştayı, Çanakkale, Turkey, 11 - 13 October 2010, pp.76-8734. Otizm ve Spor Kısa Eğitici Film HazırlamaOtizm ve Spor Kısa Eğitici Film HazırlamaİNCE G.II. Ulusal Engelli Bireyler için Fiziksel Aktivite Çalıştayı, Çanakkale, Turkey, 11 - 13 October 2010, pp.62-6335. Türkiye’deki Özel Eğitim Kurumlarında Uygulanan Beden Eğitimi Derslerinin DurumununTürkiye’deki Özel Eğitim Kurumlarında Uygulanan Beden Eğitimi Derslerinin DurumununİncelenmesiİncelenmesiŞEN C., İNCE G.Ulusal Beden Eğitimi Ve Spor Öğretmenliği Sempozyumu, Adana, Turkey, 2 - 03 November 200736. Farklı Yaş Gruplarındaki Çocuklarda aerobik Egzersizin Kardio-Pulmoner Sistem Üzerine EtkisiFarklı Yaş Gruplarındaki Çocuklarda aerobik Egzersizin Kardio-Pulmoner Sistem Üzerine EtkisiSEVİMLİ D., KOÇYİĞİT F., GÖKEL Y., İNCE G.IX. Ulusal Spor Hekimliği Kongresi, Nevşehir, Turkey, 24 - 26 October 2003, no.471, pp.43237. Üniversite Ögrencilerinin Somatotipleri (Vücut Tipi) ile Problem Çözme Becerisi Algıları ArasındakiÜniversite Ögrencilerinin Somatotipleri (Vücut Tipi) ile Problem Çözme Becerisi Algıları ArasındakiIliskiIliskiİNCE G., DOĞANAY A., SEVİMLİ D.VI th Sport Sciences Congress, Ankara, Turkey, 3 - 05 November 2000, pp.234-23538. Üniversite Öğrencilerinin Somatotipleri (Vücut Tipi) ile Problem Çözme Becerisi Algıları ArasındakiÜniversite Öğrencilerinin Somatotipleri (Vücut Tipi) ile Problem Çözme Becerisi Algıları ArasındakiİlişkiİlişkiİNCE G., DOĞANAY A., SEVİMLİ D.VI th Sport Sciences Congress, Ankara, Turkey, 3 - 05 November 200039. Allerjik Astımlı Çocuklarda ,Egzersiz ile Egzersiz + Bronkadilatör Kullanımının SolunumAllerjik Astımlı Çocuklarda ,Egzersiz ile Egzersiz + Bronkadilatör Kullanımının SolunumKapasitelerine EtkisiKapasitelerine EtkisiİNCE G., SARPEL T., ALTINTAŞ D. U., Öztürk F., DİNÇ Z. F., SEVİMLİ D.V. Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 5 - 07 November 1998, pp.18240. Öğrencilerin 19 Mayıs gençlik ve Spor Bayramı Hakkındaki Öğrencilerin 19 Mayıs gençlik ve Spor Bayramı Hakkındaki DüşünceleriDüşünceleriÖZTÜRK F., İNCE G., BİLİR F. P., SEVİMLİ D., ZÜLKADİROĞLU Z.Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 5 - 07 November 199841. Çukurova Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Özel Yetenek Sınavına Katılan AdaylarınÇukurova Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu Özel Yetenek Sınavına Katılan AdaylarınDurumluluk Kaygı DüzeyleriDurumluluk Kaygı DüzeyleriÖZTÜRK F., ZÜLKADİROĞLU Z., İNCE G., DURUSOY E. A., SEVİMLİ D.Uluslararası Spor Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 5 - 07 November 199842. Üniversite Gençliğinin Futbolda Takım Tutma Durumlarının AraştırılmasıÜniversite Gençliğinin Futbolda Takım Tutma Durumlarının AraştırılmasıÖZTÜRK F., ŞAHİN M., ZÜLKADİROĞLU Z., İNCE G.1th International Symposium of Sport Psycology, Mersin, Turkey, 10 - 12 October 199743. Türkiye’deki Beden Eğitimi ve Spor Öğrenimi Gören Öğrencilerin Branşları ile Sigara İçmeTürkiye’deki Beden Eğitimi ve Spor Öğrenimi Gören Öğrencilerin Branşları ile Sigara İçmeAlışkanlıklarının KarşılaştırılmasıAlışkanlıklarının KarşılaştırılmasıÖZTÜRK F., İNCE G., ZÜLKADİROĞLU Z.VI.Ulusal Spor Hekimliği Kongresi, İzmir, Turkey, 19 - 21 September 199744. 5-6 Yaş Grubu Çocuklarda 12 Haftalık Cimnastik ve Yüzme Çalışmalarının Antropometrik Özellikleri5-6 Yaş Grubu Çocuklarda 12 Haftalık Cimnastik ve Yüzme Çalışmalarının Antropometrik ÖzellikleriÜzerine EtkisiÜzerine Etkisi



ZÜLKADİROĞLU Z. F., KUTER F., koçyiğit f., İNCE G., GÜNSEL A. M., SANRI M.IV. Spor Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 01 November 1996, pp.6945. Beden Eğitimi ve Spor Bölümleri ve Yüksekokullarına Devam Eden Öğrencilerin Sigara İçmeBeden Eğitimi ve Spor Bölümleri ve Yüksekokullarına Devam Eden Öğrencilerin Sigara İçmeAlışkanlıklarıAlışkanlıklarıÖZTÜRK F., ZÜLKADİROĞLU Z., İNCE G.IV. Spor Bilimleri Kongresi, Ankara, Turkey, 1 - 03 November 199646. Çukurova Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bölümü Öğrencilerinin Orta Öğretim Akademik BaşarıÇukurova Üniversitesi Beden Eğitimi ve Spor Bölümü Öğrencilerinin Orta Öğretim Akademik BaşarıPuanlarıyla Teorik ve Uygulamalı Derslerdeki Başarılarının İlişkisiPuanlarıyla Teorik ve Uygulamalı Derslerdeki Başarılarının İlişkisiÖztürk F., İNCE G.Spor Bilimleri III. Ulusal Kongresi, Ankara, Turkey, 20 - 22 October 199447. Stajın Beden Eğitimi ve Spor Bölümü Öğrencilerinin Öğretmenlik Mesleğine İlişkin Tutumlarına EtkisiStajın Beden Eğitimi ve Spor Bölümü Öğrencilerinin Öğretmenlik Mesleğine İlişkin Tutumlarına EtkisiÖZTÜRK F., İNCE G., SANRI M.Spor Bilimleri III. Ulusal Kongresi, Ankara, Turkey, 20 - 22 October 199448. Orta Öğretim Akademik Başarı Puanlarının Çukurova Üniversitesi Eğitim Fakültesi Beden Eğitimi veOrta Öğretim Akademik Başarı Puanlarının Çukurova Üniversitesi Eğitim Fakültesi Beden Eğitimi veSpor Bölümü Özel Yetenek Sınav Sonuçlarına EtkisiSpor Bölümü Özel Yetenek Sınav Sonuçlarına EtkisiÖZTÜRK F., İNCE G.Spor Bilimleri III. Ulusal Kongresi, Ankara, Turkey, 20 - 22 October 199449. Çukurova Üniversitesi Eğitim Fakültesi Bölüm Öğrencilerinin Vizeler Öncesindeki Kaygı DüzeylerininÇukurova Üniversitesi Eğitim Fakültesi Bölüm Öğrencilerinin Vizeler Öncesindeki Kaygı DüzeylerininBaşarılarına EtkisiBaşarılarına EtkisiİNCE G., MARTI L., CABAROĞLU N., ARTOK F.I. Eğitim Bilimleri Kongresi, Adana, Turkey, 28 - 30 April 1994, vol.3, pp.1017-102150. Adana İli Orta Öğretimde Sportif Katılımın Benlik Saygısı Üzerine EtkisiAdana İli Orta Öğretimde Sportif Katılımın Benlik Saygısı Üzerine EtkisiÖZTÜRK F., İNCE G.Eğitim Kurumlarında Beden Eğitimi ve Spor II. Ulusal Sempozyumu, Ankara, Turkey, 16 - 18 December 1993,pp.333-344
Academic and Administrative ExperienceAcademic and Administrative Experience

2013 - Continues Head of DepartmentHead of Department Cukurova University, Spor Bilimleri Fakültesi, AntrenörlükEğitimi/Spor Sağlık Bilimleri
2006 - 2013 Head of DepartmentHead of Department Cukurova University, Spor Bilimleri Fakültesi, AntrenörlükEğitimi/Spor Sağlık Bilimleri

CoursesCoursesEngellilerde Spor, Postgraduate, 2014 - 2015Engeliler için Spor Eğitimi, Undergraduate, 2013 - 2014
Advising ThesesAdvising Thesesİnce G., Improving Motor Skills and Joint Attention of Individuals with Autism Spectrum Disorder with Life KineticsExercise Program: Action Research, Doctorate, O.CAN(Student), 2024İnce G., Effect of 8-week life kinetic exercises on attention and motor skills of wheelchair basketball players, Doctorate,Y.YAŞAR(Student), 2024İnce G., Effect of life kinetic combined mechanical hippotherapy program on balance, gross motor skills and posturalcontrol of children with cerebral palsy., Postgraduate, A.ATALAY(Student), 2023İnce G., Pilates egzersizi yapan ve yapmayan kadınlarda farklı ısınma protokollerinin kognitif, motor ve kardiyovasküler



yanıtlara akut etkisi, Doctorate, T.ŞENER(Student), 2022İnce G., Investigation of the relationship between attention characteristics and agility, speed and technical index scores ofyoung football players., Postgraduate, A.HIDIR(Student), 2020İnce G., Üniversite Öğrencilerinde 8 Haftalık Braingym Aktivite Programının Yönetici Fonksiyonları Üzerine Etkisi,Postgraduate, C.Ekerer(Student), 2019İnce G., Effects of an eight-week increased externally focused training program on attention, balance and reaction skillsof primary school students, Postgraduate, S.SERHAT(Student), 2019İNCE G., TÜRKIYE GÖRME ENGELLILER GOALBALL SPORCULARININ FIZIKSEL UYGUNLUK VE ANTROPOMETRIKÖZELLIKLERININ MÜSABAKA BASARILARI ILE KARSILASTIRILMASI, Postgraduate, B.Kimyon(Student), 2016İnce G., Levent B. A., Sekiz istasyonlu dairesel antrenman programının, 10-12 yaş arası çocukların bourdon dikkat testisonuçları üzerine etkisi, Postgraduate, P.ÖZGÜVEN(Student), 2016İNCE G., 12 haftalık egzersiz programının otizmli çocukların motor yeterlilik ve fiziksel uygunluk düzeylerine etkisi,Doctorate, E.Arslan(Student), 2015İNCE G., 8 Haftalık Multi-Model Egzersiz Programının Serebral Palsi'li Çocukların Fonksiyonları Üzerine Etkileri,Postgraduate, S.ÖZANDAÇ(Student), 2011İNCE G., 9-12 Yaş Grubu Çocuklarda, 12 Haftalık Badminton Temel Eğitim Antrenmanlarının Motor Fonksiyonları veReaksiyon Zamanları Üzerine Etkisi, Postgraduate, G.Polat(Student), 2009İNCE G., Elit Bayan Basketbolcuların Bazı Antropometrik Özellikleri, Dikey Sıçrama, Omurga Esnekliği ve VücutKompozisyonlarının Oynadıkları Mevkilere Göre İncelenmesi, Postgraduate, İ.PAZARÖZYURT(Student), 2008İNCE G., Eskrim Sporuna Yeni Başlayan 9?12 Yaş Grubu Çocuklarda, Temel Eskrim Çalışmaları Ve SüratAntrenmanlarının Reaksiyon Zamanları Üzerine Etkileri, Postgraduate, V.TORUN(Student), 2007
Activities in Scientific JournalsActivities in Scientific JournalsTurkish Journal of Adapted Physical Education and Sports (TJAPES), Editor, 2024 - ContinuesTürkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, Advisory Committee Member, 2023 - ContinuesÇanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi Uluslararası Spor Bilimleri Araştırma Dergisi, Advisory Committee Member, 2015 -Continues
Memberships / Tasks in Scientific OrganizationsMemberships / Tasks in Scientific OrganizationsTÜBİTAK, Consultant, 2020 - Continues, Turkey
Scientific RefereeingScientific RefereeingBMC SPORTS SCIENCE, MEDICINE AND REHABILITATION, SCI Journal, October 2024TUBITAK Project, 1002 - Quick Support Program, Cukurova University, Turkey, September 2024SPORT SCIENCES FOR HEALTH, Journal Indexed in ESCI, August 2024TUBITAK Project, 1001 - Program for Supporting Scientific and Technological Research Projects, Cukurova University,Turkey, August 2024PLOS ONE, Journal Indexed in SSCI, April 2024TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Cukurova University, Turkey,February 2024TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Cukurova University, Turkey,February 2024TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Cukurova University, Turkey,February 2024HELIYON, SCI Journal, December 2023



TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Cukurova University, Turkey,August 2023TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Cukurova University, Turkey,August 2023TUBITAK Project, 2209-A - Üniversite Öğrencileri Araştırma Projeleri Destekleme Programı, Cukurova University, Turkey,August 2023HELIYON, SCI Journal, June 2023TUBITAK Project, 1002 - Quick Support Program, Cukurova University, Turkey, April 2023HELIYON, SCI Journal, January 2023Project Supported by Higher Education Institutions, BAP Research Project, Cukurova University, Turkey, January 2023TUBITAK Project, 1002 - Quick Support Program, Cukurova University, Turkey, August 2022TUBITAK Project, 1002 - Quick Support Program, Cukurova University, Turkey, April 2022İnönü Üniversitesi Eğitim Fakültesi Dergisi, National Scientific Refreed Journal, November 2021TUBITAK Project, 2219 - Yurt Dışı Doktora Sonrası Araştırma Burs Programı, Cukurova University, Turkey, November2021JOURNAL OF INTELLECTUAL DISABILITY RESEARCH, SCI Journal, September 2021TUBITAK Project, 2219 - Yurt Dışı Doktora Sonrası Araştırma Burs Programı, Cukurova University, Turkey, September2021TUBITAK Project, 2219 - Yurt Dışı Doktora Sonrası Araştırma Burs Programı, Cukurova University, Turkey, September2021TUBITAK Project, 2219 - Yurt Dışı Doktora Sonrası Araştırma Burs Programı, Cukurova University, Turkey, August 2021HELIYON, Journal Indexed in ESCI, June 2021Pamukkale Spor Bilimleri Dergisi, Other Indexed Journal, April 2021Türkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi, National Scientific Refreed Journal, April 2020ANKARA UNIVERSITY FACULTY OF EDUCATIONAL SCIENCES JOURNAL OF SPECIAL EDUCATION, Journal Indexed inESCI, April 2020CUKUROVA UNIVERSITY FACULTY OF EDUCATION JOURNAL, Journal Indexed in ESCI, April 2020Project Supported by Higher Education Institutions, BAP Research Project, Afyon Kocatepe University, Turkey, April2019Turkish Journal of Kinesiology , Other Indexed Journal, June 2018Journal of Back And Musculoskeletal Rehabilitation, SCI Journal, February 2018International Journal of Developmental Disabilities , SCI Journal, January 2018Ankara Üniversitesi Eğitim Bilimleri Fakültesi Özel Eğitim Dergisi, Other Indexed Journal, January 2018Sport Science (NWSA), Other Indexed Journal, November 2017Cukurova Medical Journal, Other Indexed Journal, July 2017Project Supported by Higher Education Institutions, BAP Research Project, Afyon Kocatepe University, Turkey, May 2017Project Supported by Higher Education Institutions, BAP Research Project, Afyon Kocatepe University, Turkey, April2017E-Journal of New World Sciences Academy , NWSA - New World Sciences Academy, Uluslararasi Hakemli E-Dergi , OtherIndexed Journal, May 2010
Scientific ConsultationsScientific ConsultationsTUBITAK BIDEB (2218 DOMESTIC POST-DOCTORAL RESEARCH SCHOLARSHIP PROGRAM), Project Consultancy,Cukurova University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi, Turkey, 2023 - 2024TÜBİTAK, Project Consultancy, Cukurova University, Spor Bilimleri Fakültesi, Antrenörlük Eğitimi, Turkey, 2020 - 2020
MetricsMetrics



Publication: 117 Citation (WoS): 115 Citation (Scopus): 129 H-Index (WoS): 4 H-Index (Scopus): 4
Congress and Symposium ActivitiesCongress and Symposium ActivitiesCUKUROVA 10th INTERNATIONAL SCIENTIFIC RESEARCHES CONFERENCE, Panelists, Adana, Turkey, 2023CUKUROVA 10th INTERNATIONAL SCIENTIFIC RESEARCHES CONFERENCE, Panelists, Adana, Turkey, 202323. International Symposium of Adapted Physical Activity, Panelists, Jyvaskyla, Finland, 2021The International Conference on Multidisciplinary Perspectives on Equality and Diversity in Sports (ICMPEDS) 2021online, Panelists, Zaragoza, Spain, 202118. International Sport Sciences Congress, Panelists, Bursa, Turkey, 20203rd International physical education and sport congress for the disabled, Panelists, Konya, Turkey, 20173rd International Physical Education and Sport Congress for Disabled, Panelists, Konya, Turkey, 2017III. ELMIS (TT And VES) INTERNATIONAL SPECIAL EDUCATION CONGRESS, Panelists, Konya, Turkey, 2016Psikiyatrik Hastalıklar ve Rehabilite Edici Uygulamalarda Yaklaşımlar, Attendee, Adana, Turkey, 201419th International Symposium of Adapted Physical Activity, Attendee, İstanbul, Turkey, 20138.Beden Eğitimi ve Spor Öğretmenliği Ulusal Kongresi, Attendee, Mersin, Turkey, 2013I. Uluslararası Katılımlı Engellilerde Beden Eğitimi ve Spor Kongresi, Attendee, Konya, Turkey, 2011XI. Uluslar arası Spor Bilimleri Kongresi, Attendee, Antalya, Turkey, 2010
Research AreasResearch AreasSocial Sciences and Humanities, Education, Sports Sciences and Technology, Physical Education and Sports, Sports HealthSciences
Representation and Promotion ActivitiesRepresentation and Promotion ActivitiesInstitutional Representation, Cooperation Protocol between Çukurova University, Adana Provincial Directorate ofNational Education and Adana General Directorate of Youth and Sports, Turkey, Adana, 2024 - 2024Institutional Representation, Cooperation protocol between Çukurova University and Adana Provincial Directorate ofNational Education, Turkey, Adana, 2021 - 2021
Non Academic ExperienceNon Academic ExperienceAdana Fen Lisesi
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