
Lect. BANU NURDAN ÖZSU
Personal InformationOffice Phone:  +90 0322 338 7001 Email:  banuavci@cu.edu.trWeb:  https://avesis.cu.edu.tr//banuavciAddress:  Çukurova Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi Balcalı Adana
Education InformationDoctorate, Cukurova University, Spor Bilimleri Fakültesi, Beden Eğitimi Öğretmenliği, Turkey 2024 - ContinuesPostgraduate, Cukurova University, Turkey 2019 - 2023Undergraduate Double Major, Ankara University, Turkey 1995 - 2000
Foreign LanguagesRussian, A1 BeginnerEnglish, B2 Upper Intermediate
Certificates, Courses and TrainingsOther, Yogakioo 280 TTC, Yogakioo, 2023Other, 1. Kademe Yoga Yardımcı Eğitmen Kursu, Türkiye Herkes İçin Spor Federasyonu, 2022Health&Medicine, Vücut Geliştirme ve Fitness 1. Kademe Yardımcı Antrenör Kursu, Türkiye Vücut Geliştirme ve FitnessFederasyonu, 2017Other, Rhythmic Gymnastics International Judges Course, Federation Internationale Gymnastique, 2016Health&Medicine, Step-Aerobik Gelişim Semineri, Türkiye Cimnastik Federasyonu, 2013Other, Artantin Tango Yardımcı Antrenör Kursu, Türkiye Dans Sporları Federasyonu, 2013Other, Ritmik Cimnastik 4. Kademe Baş Antrenör Kursu, Türkiye Cimnastik Federasyonu, 2010Other, RİTMİK CİMNASTİKTE KOREOGRAFİ, TÜRKİYE CİMNASTİK FEDERASYONU, 2007Vocational Training, Milli Takımlar Sporcu Eğitim Merkezi Antrenör Gelişim Semineri, Türkiye Cimnastik Federasyonuı,2005Other, UEG course for RG coaches, Union Europeenne de Gymnastique, 2005Health&Medicine, 2. Famous Aero Convention Ankara, Türkiye Cimnastik Federasyonu, 2004
DissertationsPostgraduate, Elit ritmik cimnastik hakemlerinin stresle başa çıkma durumları ve stresle başa çıkma stratejileri üzerinenitel bir araştırma, Cukurova University, 2023
Academic Titles / TasksLecturer, Cukurova University, Spor Bilimleri Fakültesi, Beden Eğitimi Öğretmenliği, 2003 - Continues

tel:+90 0322 338 7001


CoursesUndergraduateGösteri Cimnastiği, Undergraduate, 2022 - 2023Pilates, Undergraduate, 2022 - 2023Yoga, Undergraduate, 2023 - 2024Eğitimde Ahlak ve Etik, Undergraduate, 2020 - 2021Pilates, Undergraduate, 2019 - 2020Modern Dans, Undergraduate, 2019 - 2020Sınıf Yönetimi, Undergraduate, 2019 - 2020Ritim Eğitimi ve Dans, Undergraduate, 2004 - 2005Cimnastik, Undergraduate, 2004 - 2005
Published journal articles indexed by SCI, SSCI, and AHCII. Relationship between lower extremity strength asymmetry and linear multidimensional running in  female tennis players.Turkeri C., Oztürk B., Koç M., Engin H., Uluöz E., Yılmaz C. Y., Özsu B. N., Celik L. T., Şeker M. E., Çiçek İ., et al.PeerJ, vol.12, no.18148, 2024 (SCI-Expanded)
Papers Published in Refereed Scientific MeetingsI. TÜRKİYEDEKİ YÜKSEKOĞRETİM KURUMLARINDA CİMNASTİK ÜZERİNE YAPILAN DOKTORA TEZLERİÜZERİNE BİR İNCELEMEÖZSU B. N., ULUÖZ E.17th International Sport Sciences Congress, Antalya, Turkey, 13 - 16 November 2019, pp.447-454II. 12-14 Yaş Genç Kadın Basketbolcuların Üst ve Alt Ekstremite Morfo lo jik Özelliklerinin Belirlenmesi  ŞEN C., YILMAZ C. Y., ÖZSU B. N., GÖZ N.12. ULUSLAR ARASI SPOR BİLİMLERİ KONGRESİ, Denizli, Turkey, 12 - 14 December 2012, pp.1
MetricsPublication: 3
AwardsÖzsu B. N., Teşekkür Belgesi, Çukurova Üniversitesi Rektörlüğü, May 2020Özsu B. N., Miss Judge, 26. Miss Valentine Grand Prix Rhythmic Gymnastics , March 2020Özsu B. N., Teşekkür Belgesi, Özel Olimpiyatlar Türkiye Organizasyonu, April 2018Özsu B. N., Teşekkür Belgesi, Başbakanlık Gençlik Ve Spor Genel Müdürlüğü Bedensel Engelliler Spor FederasyonuBaşkanlığı, April 2018Özsu B. N., Teşekkür , Başbakanlık Gençlik Ve Spor Genel Müdürlüğü Bedensel Engelliler Spor Federasyonu Başkanlığı, ,April 2017Özsu B. N., Teşekkür Belgesi, Çukurova Üniversitesi Rektörlüğü, May 2013Özsu B. N., Takdirname, Adana Valiliği, June 2010



Coaching DutiesClub Licensed Athlete, Adana Gençlik ve Spor Kulübü, 2022 - ContinuesNational Team, Çukurova Üniversitesi Spor Kulübü/ Çocuk Fitness Milli Takım Antrenörü/2018 Çocuk Fitness DünyaŞampiyonası - Slovakya/Bratislava, 2018 - 2018Club Licensed Athlete, Çukurova Üniversitesi Spor Kulübü, 2010 - 2018National Team, Çukurova Üniversitesi Spor Kulübü / Çocuk Fitness Milli Takım Antrenörü / 2017 Çocuk Fitness DünyaşMpiyonası Sırbistan-Novisad, 2017 - 2017Club Licensed Athlete, Çukurova Üniversitesi Spor Kulübü, 2017 - 2017Club Licensed Athlete, Çukurova Üniversitesi Spor Kulübü/ Avrupa Şampiyonası Seçme Fitness/Sena Köksal, 2016 -2016Club Licensed Athlete, Adana Gençlik ve Spor Kulübü / Olimpik Sporcu Seçme Yarışması, 2009 - 2010Club Licensed Athlete, Adana Gençlik Spor Kulübü, 2005 - 2010National Team, Türkiye Cimnastik Federasyonu / Universiade 2005 Ritmik Cimnastik Büyükler Milli Takım BireyselTakım Antrenörü , 2005 - 2005
Refereeing Duties39 TH EUROPEAN RHYTHMIC CHAMPIONSHIPS SENIOR INDIVIDUALS & GROUPS JUNIOR GROUPS / Bakü-Azerbaycan-National Team Matches, 2023Ritmik Cimnastik Küçükler-Yıldızlar Bölge Seçmesi / Ankara-Amateur Club Matches, 2023GRAND PRIX “Deriugina Cup 2020” / Kiev - Ukrayna-National Team Matches, 20225th Mediterranean Rhythmic Championship-National Team Matches, 2022AGF TROPHY FIG RHYTHMIC GYMNASTIC WORLD CUP / Bakü- Azerbaycan-National Team Matches, 2022Ritmik Cimnastik Kulüplerarası 1. Etap Gençler Büyükler Türkiye Şampiyonası-Amateur Club Matches, 2022FIG WORLD CHALLENGE CUP CLUJ-NAPOCA / Romanya -National Team Matches, 2022Avrupa Şampiyonası-National Team Matches, 2021MISS VALENTINE GRAND PRIX / Tartu-Estonya-National Team Matches, 2020RİTMİK CİMNASTİK AVRUPA ŞAMPİYONASI / Kiev-Ukrayna-National Team Matches, 2020FIG Rhythmics Gymnastic World Challange Cup / Guadalajara- İspanya-National Team Matches, 2019Fıg Rhythmics Gymnastic World Cup / Pesaro-İtalya-National Team Matches, 2019FIG RHYTHMIC GYMNASTICS BSB BANK WORLD CHALLENGE CUP / Minsk-Belarus-National Team Matches, 2019FIG RİTMİK CİMNASTİK WORLD CHALLENGE CUP / Portimao-Portekiz-National Team Matches, 2019FIG Ritmik Cimnastik World Challenge Cup / Kazan-Rusya-National Team Matches, 2019International Rhythmic Gymnastics Tournament Aphrodite Cup/ Faliro-National Team Matches, 201815. Türkiye Koç Spor Fest Üniversite Oyunları-Organized Competitions, 201817. İzmir Uluslararası Ritmik Cimnastik Turnuvası-National Team Matches, 201714. Türkiye Koç Spor Fest Üniversite Oyunları-Organized Competitions, 201733. European Rhythmic Gymnastics Championships / Budapest-National Team Matches, 201732th Rhythmic Gymnastics European Championships /Holon-İsrail-National Team Matches, 201610. Türkiye Koç Fest Üniversite Spor Oyunları-Organized Competitions, 20136. Türkiye Üniversite Spor Oyunları-Organized Competitions, 200812th International İzmir Rhythmic Gymnastics Tournament-National Team Matches, 2003
Non Academic ExperienceMinistry, TÜRKİYE CİMNASTİK FEDERASYONU, RİTMİK CİMNASTİK, ULUSLARARASI RİTMİK CİMNASTİK HAKEMİÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ SPOR KULÜBÜ, FİTNESS ANTRENÖRÜTÜRKİYE CİMNASTİK FEDERASYONU, RİTMİK CİMNASTİK TEKNİK KURUL BAŞKANI



ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ SPOR KULÜBÜ, 4. KADEME CİMNASTİK ANTRENÖRÜADANA GENÇLİK SPOR KULÜBÜ, 4. KADEME BAŞ ANTRENÖRANKARA KARTAL SPOR KULÜBÜ, ANTRENÖR (RİTMİK CİMNASTİK)SÜMERHOLDİNG SPOR KULÜBÜ, ANTRENÖR (RİTMİK CİMNASTİK)TÜRKİYE CİMNASTİK FEDERASYONU, ÜNİVERSİADE 2005 İZMİRÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ KÜLTÜR MÜDÜRLÜĞÜ, DANS EĞİTMENİGÜLÜM PEKCAN DANS TİYATROSU -AST (ANKARA), DANSÇITRT ARI STÜDYOSU (ANKARA), DANSÇIDSİ 6. BÖLGE SPOR TESİSLERİ (ANKARA), SPOR EĞİTMENİTAKAV (ANKARA), KURSİYER-DANSÇIBÜYÜK KOLEJ (ANKARA), DANS- CİMNASTİK EĞİTMENİULUBATLI HASAN İLKÖĞRETİM OKULU (ANKARA), DANS- CİMNASTİK EĞİTMENİSÜMERBANK SPOR KULÜBÜ, RİTMİK CİMNASTİK SPORCU
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