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OZET

SINEMADA TRAVMA: ONUR UNLU SINEMASI ORNEGI

[brahim ZATERI
Sinema ve Televizyon Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Temmuz 2023

Danigman: Prof. Dr. E. Nezih ORHON

Sinemaya iliskin filmlere bakildiginda, travma olgusunun bir¢ok filmde yer edindigi soylenebilir.
Toplumu ilgilendiren travmalardan bahsedilebilecegi gibi toplumun uyesi olarak bireyleri
ilgilendiren travmalardan da s6z etmek mumkindir. Psikanalitik agidan anlasilmaya ¢alisilan
travmatik  durumlarn  ¢oziimlenmesi ile bireylerin  iginde bulunduklar1  stregler
anlamlandirilabilmektedir. Insan yasamia dair bircok olguda oldugu gibi travmatik durumlara
sahip Kisilerin de sinemada yer bulmasi bu vesileyle asikardir. Psikanalitik kuram, insanlarin
deneyimlerini anlamlandirmalarina olanak taniyan bir bilim dali olarak var olmanin yani sira
filmlerin anlasilmasina da katkida bulunur. Filmlerde yer edinen karakterler ile film anlati
yapilarindaki anlatilmak istenenler birbirini destekleyebilmektedir. Bdylece, travmatik
durumlarin yer edindigi filmler g6z 6niine alindiginda anlat1 yapisindaki hedef, dikkati karakterler
araciligiyla filmin iletisine gekmeye yonelik olabilmektedir. Film anlati yapis1 igerisinde yer alan
karakterlerin devinimleri ile filmsel surecler sekillenebilmektedir. Bu nedenle karakterler,
filmlerin bicem ogeleri ile de desteklenmektedir. Onur Unlu filmlerinde 6zellikle odaklanilan
travmatik durumlarm varligindan s6z etmek mumkindir. Bu vesileyle galigmanin 6rneklem
filmleri, Onur Unlii sinemasindan segilmektedir. Amagli 6rneklem olarak secilen Unlii’niin
filmleri, travmatik durumlarm 6zellikle komedi tiiri ve mizah ekseninde verilmesiyle dikkat
cekmektedir. Ayrica Unlii'niin filmlerinde, travma durumlarina yonelik sinemanim teknik
kodlarmin aktif olarak iligkilendirildigi, zamansal diizende geri doniis (flashback) vb. yontemlerin
kullamldig1 da belirtilebilir. Bu ¢alismanin amaci, Onur Unlii'niin komedi tiirii ve mizah ile
iliskilendirilebilen orneklem filmleri 6zelinde sinemada travma durumlarimi incelemektir.
Arastirmada, filmlerdeki travmatik durumlarin ¢oziimlenmesi ise anlati yapisinda karakterler ve
film bicemi ogeleri ekseninde gerceklestirilmektedir. Film karakterleri, yasadiklar1 cesitli
travmatik durumlara karsi1 savunma mekanizmalar: gelistirerek miicadele etmektedir. Boylelikle,
cahsma kapsaminda olusturulan Sinemada Karakterler/Ozneler Icin  Ego Savunma
Mekanizmalart Degerlendirme Soru Tablosu ile film karakterlerinin savunma mekanizmalari
aciga ¢ikarilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Psikanalitik kuram, Travma, Ego savunma mekanizmalari,
Sinemada komedi tiirii ve mizah, Sinemada anlat1 ve bicem, Onur Unlii sinemas.



ABSTRACT

TRAUMA IN CINEMA: THE EXAMPLE OF ONUR UNLU CINEMA

[brahim ZATERI
Department of Cinema ve Television
Anadolu University, Graduate School of Social Sciences, July 2023

Supervisor: Prof. Dr. E. Nezih ORHON

When looking at motion picture films about cinema, it can be said that trauma phenomenon has
taken place in many movies. It is possible to mention that traumas concern society as well as
individuals as members of society. With the analysis of traumatic situations, which are tried to be
understood from a psychoanalytic perspective, the processes of individuals can be made sense of.
It is obvious on this occasion that people with traumatic situations also find a place in films, as is
the case with many facts about human life. Psychoanalytic theory not only exists as a science that
allows people to make sense of their experiences, but also contributes to the understanding of
movie. The characters that take place in the films and the things that are wanted to be told in the
film narrative structures can support each other. Thus, considering the films in which traumatic
situations take place, the goal in the narrative structure may be to draw attention to the message
of the film through the characters. Filmic processes can be shaped by the movements of the
characters in the narrative structure of the film. Therefore, the characters are also supported by
the style elements of the films. It is possible to talk about the existence of traumatic situations,
which are especially focused on in Onur Unlii's films. Hereby, the sample films of the study are
selected from Onur Unlii cinema. The films of Unlii, which are selected through purposeful
sampling, draw attention with traumatic situations, especially in the axis of comedy genre and
humor. It can also be stated that in Unli's films, the technical codes of the cinema for trauma
situations are actively associated, and methods such as flashback in the temporal order are used.
The aim of this study is to examine the trauma situations in cinema through Onur Unlii's sample
films that can be associated with comedy genre and humor. In the research, the analysis of the
traumatic situations in the films is carried out on the axis of the characters and elements of film
style in the narrative structure. Film characters struggle against various traumatic situations by
developing defense mechanisms. Thus, the defense mechanisms of the film characters are
revealed with the Evaluation Question Table of Ego Defense Mechanisms for the
Characters/Subjects in the Cinema created within the scope of the study.

Keywords: Psychoanalytic theory, Trauma, Ego defense mechanisms, Comedy genre
and humor in cinema, Narrative and style in cinema, Onur Unlii’s cinema.
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ETiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, dzgiin bir ¢alhisma oldugunu; ¢alismamm hazirhik, veri toplama, analiz ve
bilgilerin sunumu olmak tizere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara uygun
davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tim veri ve bilgiler igin kaynak gdsterdigimi
ve bu kaynaklara kaynakgada yer verdigimi; bu galismanin Anadolu Universitesi tarafindan
kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigini ve higbir sekilde “intihal icermedigini”
beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢aligmamla ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun

saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglar1 kabul ettigimi bildiririm.

brahim ZATERI



ONSOz

“Her bir yola ¢ikis, ¢ikilacak yeni yollarin sorumlulugunu da getirir.”
Orug Aruoba

Aruoba’nin (1994, s. 84) Yurume kitabinda bulunan yukaridaki ciimle ile
baslamak yerinde olacak diye dusiindim. S6z konusu tez g¢alismamda, yapmaya
ozendigim de bu oldu. Deneyimlerin birer 6grenme oldugunun farkina vararak oncelikle
ne mutlu demek istiyorum kendime. Zihnimden, elimden ve de gonlimden geldigince,
cesitli sekillerde deneyimledigim, yazilmis veya c¢izilmis, gorsel ya da isitsel olarak
karsilastigim ogretilerle bu noktaya tasidigim ¢alismamin nihai durumunun arkasinda ¢ok
degerli insanlarin oldugunu belirtmem gerekir. Bu nedenle hayatimda yer edinen degerli
insanlarin her birini ailem olarak ifade etmenin dogru olacagi kanisina vardim. Bir¢ok
zorlugu birlikte gogusledigim kiymetli esim, desteklerini benden esirgemeyen annem,
babam, kardeslerim ve dostlarim... Hepsi de biricik ve iyi ki de varlar! Akademik
kariyerimde tanidigim ve yine ailem kabul ettigim saygideger tez danigsmanim Prof. Dr.
E. Nezih Orhon’a, tez izleme juri tiyelerim Dog¢. Dr. Hakan Ugurlu ve Dog. Dr. Aydin
Cam’a, ayrica Prof. Dr. Muzaffer Stumbul’e birgok yonleriyle katkilarindan dolay1

minnettarligimi sunarim.

Onemle belirtmek isterim ki:
“Sinemada Travma: Onur Unlii Sinemas: Ornegi” baslikli bu calisma, cesitli
sekillerde travmalara maruz kalan ve bunlarla micadele etmek durumunda olan insanlhiga

ithaf edilmistir.
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1. GIRIS

“Sinemada Travma: Onur Unlii Sinemas1 Ornegi” bashkli ¢alisma bes bolimden
olusmaktadir. [k olarak giris béliimiinde, arastirmanin temel sorunu, amaglari, dnemi,
varsayimi, sinirliklart ortaya konulmaktadw. Alanyazindan olusan ikinci boliimde,
psikanalitik kuram, Sigmund Freud, biling, bilingoncesi, bilingdisi, kisilik (id, ego,
Superego), ego savunma mekanizmalari, travma, travma tipleri, sinemada travma,
psikanalitik kuram ve sinema, sinemanin 6geleri, anlat1 ve bigem, dykii ve olay orgiisii,
karakter, zaman ve mekan, mizansen, sinematografi, kurgu, ses, sinemada tur, komedi
tiri ve mizah olarak basliklar ve bu basliklarin ¢esitli alt basliklar1 bulunmaktadir.
Uclincti boliimde, arastirmada kullanilan yontem iizerinde durularak arastrmanm modeli,
evren ve orneklemi, veri toplama teknigi ve araci (yonetmen ile goriisme metni verileri,
alan uzmanlar1 degerlendirmesi isleyisi) ile sinemada karakterler/6zneler icin ego
savunma mekanizmalart degerlendirme soru tablosu ele almmaktadir. Dérdunci
boliimde, bulgular ve yorum kapsaminda arastirmada; Onur Unlii’niin hayati ve sinemast,
filmlerinde tiir olarak komedi ve mizah, érneklem olarak belirlenen itirazim Var (Unlii,
2014), Askm Goren Gozlere ihtiyact Yok (Unlii, 2017) ve Gergek Kesit: Manyak (Unlii,
2018) filmlerinde anlati yapisi ve bicem, travmatik unsurlar ve ego savunma
mekanizmalari, komedi ve mizah 6zellikleriyle birlikte dikkate almarak yonetmenin
filmlerinin ¢6ziimlemeleri yapilmaktadir. Son olarak besinci béliimde, ¢alisma

kapsaminda elde edilen bulgu ve yorumlarin sonug ve onerilerine yer verilmektedir.

1.1. Problem

Peki ama hayatin yerini tutmaktan ote bir isi yok mudur sanatin? insanla diinya arasinda
daha kokli bir iliskiyi agiga vurmaz mu1? Gergekten sanatin gorevi tek bir tanimla
ozetlenebilir mi? Birgok degisik gereksinmeyi karsilamak zorunda degil midir? Sanatin
kokleri tstine distnip baslangigtaki gorevinin ne oldugunu anladik¢a, toplumun
degismesi ile bu gorevin de degismis, ortaya yeni gorevlerin ¢ikmig oldugunu gérmiiyor
muyuz? (Fischer, 2022, s. 21).
Sinema sanatina iliskin bakis agislarinin ortaya konulmasinda bir eser olan sinema
yapitmin degerlendirilmesi, o eserin anlamlandirilmasi bakimindan yol gostericidir.
Sinema yapit1 olarak filmler, bir¢ok farkli bakis acisiyla dikkate almabilmektedir.

Filmlerin anlamlandirilmasinda, bi¢im, bicem ve igerik olarak ayri ayr1 ya da bunlar1

dahil eden cgesitli butlncillukte analizler s6z konusu olmaktadir. Nihayetinde, bir



caligmaya dair bakis agilarmin amaglari, 0 ¢alismanin hedefine ulagsmasinda belirleyici
bir unsur olabilmektedir.

Sinema, ortaya ¢iktigi ve bilinen 1895’1i yillardan bu yana olan tarihiyle, insan
hayatina girmis ve bununla birlikte kitleleri etkileyen onemli siiregleri bardiran bir sanat
anlayisimni ortaya c¢ikarmistir. Sinemanm insanlar Uzerinde yarattigi etkileyiciligin,
filmlerdeki gergeklik algis1 ile birlikte bunu, izleyicisi olan insanlara yansittigi da
soylenebilir. “Sinema seyirciye sinema hikayesinin mantikli gerekleri ve teknigin simdiki
smirlariyla bagdasabilecegi olctide, gercegin elden geldigince tam bir goruntusini
vermek ister (Bazin, 2011, s. 205)”. Insanlar1 etkileyen biyiilii perde diinyasmn iiriini
filmlerin sundugu bakis agilari, yaratilan gergekliklerin anlamlandirilmasmi saglamakla
birlikte imgeler olusturmaktadir. “Gergekten de her izleyici kendi kisiligine, kendi tarzina
uygun olarak, kendi deneyiminden, imgeleminin en gizli koselerinden, ¢agrisimlarinin
dokusundan, yaratilisinin, yapisinin, toplumsal iligkilerinin verilerinden yola ¢ikarak,
yazarin kendisine onerdigi ve yazarin izlegini anlamaya, denemeye yonelten gosterim
kilavuzluklarina gore bir imge yaratir (Eisenstein, 1984, s. 44)”. Fikir tireten bir yazar-
yonetmen, ortaya ¢ikarmak istedigi imgeleri izleyiciye sunar. Filmler, onlar1 ireten
yonetmenlerin izleyicilere vermek istedikleriyle sekillendirilip anlamlandirilmaya
calisilan birer sanat urinadir de denilebilir.

Bircok duygu ve distincenin anlatilma imkanmin bulundugu sinemada, film
karakterleri ile insanlarin ¢esitli yasantilarindan izlerin sergilendigini soylemek
mumkindir. Travmalari ile insanlar, yasantilarinda 6nemli etkileri olan bir durum olarak
karsilasmaktadir. “Bilgin (2003, s. 394), psikanalitik agidan travma, entegre edilemeyen,
6zimsenemeyen agir bir olay anlaminda kullanilmakta” oldugunu belirtir. Travma
Kisinin hazir bulunusluk anini beklemeyen, kaldirabileceginin ¢ok daha otesinde bir
duyussal ve biligsel yiik olan yasantilar olarak da agiklanabilir. Aniden gelisen travmatik
yasantilara gore herkesin tepkisi farkli olabilmektedir. Ayrica kisinin anlamlandirma
sureci de travmatik yasantidan sonra miimkiin olabilmektedir. Bu yasantilarin,
karakterlerin i¢cinde bulunduklar1 simdiki zaman dilimini etkileyerek sekillendirdigini de
soylemek mumkindir. APA’ya gore (Amerikan Psychological Association) de daha
sonraki sureclerdeki travmatik tepkiler; ongoriillemeyen duygular, geri doniisler, gergin

iligkiler ve hatta bas agris1 veya mide bulantist gibi fiziksel semptomlar:



icerebilmektedirl. Bu semptomlar/belirtiler géz ardi edilip devam edilebilecegi gibi
yuzlesme saglanip da asilabilir. Boylelikle, kisilerin travmalarla ilgili mucadelesi de
miimkiin olabilmektedir. Ego savunma mekanizmalari, bu miicadelelerin ortaya ¢iktigi
onemli sistemler olarak gosterilebilir. Insanlar, hayatlar1 boyunca karsilastiklar:
durumlara yonelik savunma mekanizmalar1 gelistirebilmektedir.

Filmsel anlati, Seymour Chatman’in (2009) 6zgin adi Story and Discourse,
Narrative Structure in Fiction and Film olan kitabi ile vurguladigi gibi temelde 6yki ve
sOylem ile olugsmaktadir. Sinema anlatisinda 6yku ve soylem igerisinde film karakterlerin
yasamis oldugu olaylar1 mekan ve zaman i¢inde mantikli bir nedensellik ¢ergevesinde
olusturdugu soylenebilir. Bir anlat1 yapisi ile kurulabilen butinselligi, S. Chatman’in
“yani anlatt hem (1) ifadenin hem (2) igerigin bigimini ve 6ziint igermelidir (Chatman,
2009, s. 21)” soziinden de anlamak miimkiindiir. Sinema, barindirdigi anlatisindaki
anlamlandirilma stirecinde zaman, mekan ve iliskilendirilmis hareket durumlari ile
yorumlanabilmektedir. Filmlerde, devinimlerin mekan tzerindeki varhigi ile zamanin
gelisimi  gerceklesmektedir. Dolayisiyla da bigim ve/veya igerik bakimindan
incelenebilen filmlerin mekan ve zaman olgular1 dikkate deger hale gelmektedir.
Sinemasal mekan ve zaman ile bagdaslastirilan film yapimlarinda 6zneler (karakter, vb.),
oykilerde onlar1 ortaya ¢ikaran yaraticilarinin perspektifleriyle sekillenir. Sinemasal
mekanlar icerisinde gerceklesen devinimlerin 6znelerle birlikte (ya da o6znelerden
bagimsiz) bir akis1 ortaya koymasi, filmsel zamanin da agiga ¢ikmasini saglamaktadir.
Filmler, zamansal isleyis bakimindan ¢izgisel olan ya da ¢izgisel olmayan siiregleri
kendinde barmdirir. Sinemada zaman olgusunun agiklanmasinda, 6zellikle filmlerdeki
zamansal atlama/gecislerinin olusturdugu anlam gondermelerine dikkat g¢ekmek
gerekmektedir. Buna ornek olarak, filmlerdeki flashbackler ile karakterlerin gecmis
yasantilarima dontsler gosterilebilir. “Filmlerin olaylar1 6ykii diizeninin disinda
sunmasina ¢ok alisigizdir. Bir ge¢mise doniis (flashback) basitce bir oykinin olay
orgistnin zamandizinsel diizenin disinda sundugu bir bolimdir (Bordwell ve
Thompson, 2012, s. 85)”. Bu doniisler, filmlerdeki karakterler hakkindaki bilgilerin agiga
cikarilmast icin Ozellikle tercih edilen yontemlerden biridir. Filmlerin ¢izgisel zaman
anlatilarinda oldugu kadar gizgisel olmayan anlatilarindan olan flashbacklerde de ana ve

yan Kkarakterlerin travmatik yasantilar1 gin yiziine c¢ikabilmektedir. Dolayisiyla,

! http-1: https://www.apa.org/topics/trauma/ (Erisim tarihi: 20.05.2021).



https://www.apa.org/topics/trauma/

filmlerde zaman ve mekansal anlati yapisi ile film bicemi (stili) arasinda gughi bir
tamamlayict bagin oldugu ifade edilebilir. “Bir anlat1 filminde tekniklerin neden-sonug
zincirini ilerletme islevi gorebilir, kosutluklar yaratabilir, oyki-olay orgusi iliskisini
yonlendirebilir ya da anlatinin enformasyon akisina destek olabilir (Bordwell ve
Thompson, 2012, s. 117)”. Anlasilacagi tizere film bicemi, bir biitiin olarak filmin anlat1
yapisini destekleyici olan onemli 6gelerdendir. Bordwell ve Thompson (2012, s. 117),
her filmin kendi 6zel tekniklerini gelistirdigini ifade eder. “Ozel teknik tercihlerin bu
uyumlu, gelistirilmis ve anlamli kullanimma stil diyecegiz (Bordwell ve Thompson,
2012,s. 117)”.

Bir anlat1 yapis1 olusturularak gelistirilen filmlerin tarzlari, onlar1 ortaya koyan
yonetmenlerin anlatim bigimleriyle dogrudan iliskilidir. Bu baglamda sinemada cesitli
tirlerin varhigindan da s6z etmek gerekir. Sinemada tiirler; komedi, dram/melodram,
western, korku/gerilim, fantastik/bilimkurgu, romantik komedi olarak siralanabilir
(Cengiz Vurdu, 2017, s. 19-41). Filmler, dram, korku ya da bilimkurgu turinde
olabilecegi gibi cesitli tirleri de bir arada barindirabilir. Yonetmenlerin anlatim olarak
kararmi verdikleri ve filmlerini sekillendirdikleri bu tirler, tercihlerin birer sonucudur.
Tiirk sinemasinda 6zellikle rastlanilan bir tir olarak komediden s6z etmek mumkinddr.
Sinemada komedi tiirQ icin Sunal (1998, s. 21-24), guldiri sinemas: olarak; burlesk
guldura (savruklama), vodvil, Amerikan tarzi giildiirii, mtzikal gildiriler, dogrudan
giildiirii, toplumsal yergi, ingiliz gildiirisiine yer verir. Gezgin (2017, s. 19-24) ise
guldirinin bicimsel 6zelliklerini; savruklama (burlesk), vodvil, disince komedileri,
kara guldiri/kara komedi, tore komedisi, acikli guldira (traji-komedi), ironi, parodi
olarak siralamaktadir. Calisma kapsaminda komedi tiiriindeki’> ve mizah barindiran
orneklemi almacak olan filmlerde karakterlerin travmalarina géndermeler bulunmaktadir.
Karakterler, filmlerde cizgisel zaman anlatilarinda oldugu kadar cizgisel olmayan
anlatilardaki zamansal gecislerle de travmalariyla bas etmek igin savunma mekanizmalar1
gelistirmektedir. Entegre edilemeyen ve 6ziimsenemeyen agir yasantilar olan travmalar,

psikoloji ve psikiyatri bilimlerinin dnemli konularindan biridir® 4. Psikanalitik acidan bir

2 Onur Unlii’niin sinema filmleri literatiir taramalarinda bir tiir olarak dikkate alindiginda komedi, kara
mizah, humor, vb. sekillerde adlandirilmaktadir. Bu nedenle ¢alisma kapsaminda da arastirmanin érneklem
filmlerinde komedi tiirii ve mizah olarak Onur Unlii sinemas1 yer almaktadr.

3 Calisma, metinlerarast bir butiinlik olusturarak sinema, psikoloji ve psikiyatri arasinda iliski kurmaktadir.

* Travma durumlart ile ilgili olarak bir platform ornegi ve ¢aligmasi: European Society for Traumatic Stress
Studies (ESTSS) http-2: https://estss.org/ (Erisim tarihi: 26.02.2022). Bu platform, bilimsel makalelerin
yayinlanmasi i¢in kendi biinyesinde ayrica dergi de ¢ikarir; The European Journal of Psychotraumatology
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filmin anlasilmasi, o filmin anlat1 yapis1 igerisindeki karakter travmalar1 gibi degerli
durum verilerinin de agiga c¢ikarilmasini saglamaktadir. Travmalara bagli olarak
insanlarin gelistirdikleri savunma mekanizmalar1 da boylelikle anlasilabilmektedir.
Filmlerde savunma mekanizmalarina yonelik unsurlarin agiga c¢ikarilmasi,
karakterlerin film icerisindeki devinimlerinin ¢oziimlenmesi ile mamkindir. “Savunma
mekanizmasi genel olarak kahramanlar i¢in bir amag, tistesinden gelmek zorunda oldugu
bir zayifliktir. Savunma mekanizmalar1 evrensel ozellikler oldugundan, izleyiciler
dogrudan dogruya savunucu kahramanla o6zdeslesirler (Indick, 2011, s. 59)”. Sinema
izleyicileri, filmlerdeki karakterleri anlat1 yapilar1 icerisinde bir yerlere konumlandirma
gayretindedir. Boylelikle karakteri anlama ve onlarla iliski kurma gayretine girerler.

Izleyici sunlar1 merak eder: ‘Neden bu sekilde davraniyor?’ ve ‘Bunu neden yapt1?’
Izleyici bu karakterlerin igsel catismalarla ugrastiklarini ve okuyucularin gizemli bir
Oykiiniin igine ¢ekilmesine benzer bigcimde, onlarin kendi ikilemleri iginde
siiriiklendiklerini sezgisel olarak duyumsar. Izleyiciler uzun yillar sonunda film
izlemenin inanilmaz derecede algisal bir boyut tagidigini 6grenmislerdir. Onlar herhangi
bir imanin izi igin perdedeki karakterlerin yasamdan daha biiyiik yiizlerini tararlar ve
surekli olarak onlarin Ortilii davraniglarinin yiizeyinin hemen altinda bulundugunu
bildikleri psikolojik gatigmalar1 ve motivasyonlarinin sakli kokenini bulmaya calisarak

kahramanlarini analiz ederler (Indick, 2011, s. 58-59).
T.C. Yiiksekogretim Kurulu Baskanhigi’nin Tez Merkezi’nde yer alan tezler®,

“psikanalitik” baslhigiyla arama motorunda arandiginda, yiiz adet tezin yer aldigi
goriilmektedir. Bu tezler arasinda, gorsel-isitsel alanlarla ilgili olarak psikanalitik
incelemelerin on bes tez calismasi ile gerceklestirildigi tespit edilmistir. Psikanalitik
acidan cesitli filmlerde; anne-ogul, anne-kiz iliskilerine, riiya ve sanr1 (Junggu
psikanalitik ¢oziimleme) olgularina, korku tiri ile psikanalitik iligkilere (tekinsizlik ve
igrenglik kavramlari, belirsizlik imgesi, vb.), mikemmellik ve tahrip edilen beden
iliskilerine, yonetmen sinemasinda kadin-erkek temsillerine, kisilik yapilarma (id, ego,

stiperego), erotizme, vb. kavramlara deginildigi gorilmistir. Ayrica, Y. Karakiitik’in

(EJPT, http-3: https://www.tandfonline.com/loi/zept20 (Erisim tarihi: 26.02.2022). Bu dergi icerisinde yer
alan bir makale 6rneginde, travmalarla basa ¢ikmada kullanilan bir kisa film degerlendirmesine yer
verilmistir (http-4: https://doi.org/10.1080/20008198.2022.2066458 (Erisim tarihi: 26.02.2022). Gorsel-
isitsel materyal olan bir film ile insanlarin travma durumlar1 tzerindeki etkilerinin dikkate alindigi
gorulmektedir.  “Coping  with  Flight and  Trauma”  isimli  kisa  film  (http-5:
https://www.youtube.com/playlist?list=PL JQMEeE Duy2sm3w50Wd-mGuzlsuwv5gCU (Erisim tarihi:
26.02.2022). Agik bir ifadeyle belirtmek gerekirse, egitsel filmlerin gercek yasamda deneyimlenen
travmalar tizerinde faydalari olabildigi gibi toplumdan izler barindiran sinema filmlerinden de yola
¢ikilarak insanlarin travmalarma yonelik bilgilerin edinilebilecegi séylenebilir.

® http-6: https://tez.yok.gov.tr/Ulusal TezMerkezi/ (Erisim tarihi: 20.05.2021).
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(2010) Tiirk Sinemasi'nda Psikanalitik Arayislar bashkli tez ¢aligmasi, orneklemini
aldig1 filmlerde; psisik Kisilik, oedipus kompleksi, elektra karmasasi, gizli anlatimlar
olarak ego savunma mekanizmalar1 ve ritya-bilingalt1 tizerinden genelleme diizeyinde bir
cozamleme yapmustir. Tez Merkezi’ndeki arama alaninda “psikanaliz” basligiyla tarama
yapildiginda ise otuz bes tezin oldugu ve bu tezler arasinda gorsel-isitsel alanlarla ilgili
u¢ tez bulundugu soylenebilir. Bunlar arasinda sinema alaniyla ilgili olarak disosiyatif
kimlik bozuklugunu dikkate alan tez ¢alismasmin yani sira E. Karakis’in Yeni Giliney
Kore Sinemasinda Psikanalizm: Kim Ki-Duk, Lee Chanh-Dong ve Park Chan-Wook
Filmlerinin Ruhbilimsel Coziimlemesi baslikli tezi, ego savunma mekanizmalarina yer
vermis olsa da ilgili ¢alismanin temel hipotezi; “ “Yeni Giiney Kore sinemasimin auteur
yonetmenlerinin filmlerinde psikanalitik unsurlara oldukga fazla yer verdigi’ ve digeri
‘Yeni Giiney Kore sinemasmin psikanalitik unsurlari siklikla kullanmasmin sebebinin
Batililasmanin eski Kore toplum yapisin1 bozarak Giiney Kore toplumunda sorunlara
neden olmas1’ (Karakis, 2018, s. 163)” hipotezlerini dogrulamak tzerinedir. Sinemada
travmalarin toplumsal hareketler ve bellek tzerinden incelendigi ¢alisma olarak da S.
Sonmez’in (2012) Toplumsal Bellek ve Sinema: Tiirkiye Sinemasinda Travmatik
Temsiller bashikli tezi gosterilebilir. S6zmez’in (2015) Filmlerle Hatirlamak, Toplumsal
Travmalarin Sinemada Temsil Ediligi baslikli kitab1 da bulunmaktadir. Ayrica, S. E.
Yiksel’in (2016) Travma Anlatilar:, Turk Sinemasinda Melodram ve Toplumsal Fantezi
kitab1 ile travmatik yasantilarin melodram ve fantezi olgular1 tizerinden agiklandigi
soylenebilir. Sinemada psikanaliz ile iliskilendirilen kitaplar incelendiginde Freud’un
yani sira J. Lacan ile ilgili literatiire kazandirilan ve cesitli kavramlarla anilan bir sinema
psikanaliz iliskisinin kuruldugu gorillmektedir. Calismalar1 sinema ile iliskilendirilebilen
teorisyenleri/dusiinirleri C. G. Jung, A. Adler, K. Horney, E. Fromm, vb. olarak
siralamak ve bunlar1 arttirmak mimkundir. Sinema ile iliskili calisma 6rnekleri olarak,
Lacan ve Cagdas Sinema baslikli T. McGowan ve S. Kunkle’nin (2014) editorligini
uistlendikleri kitaplari, Lacan ve Sinema Sanati bashikli M. Mencutekin’in (2014) kitabi,
Film Coziimlemesinde Jungcu Yaklasim baslikli L. Hockley’in (2004) kitabi, Psikiyatri
ve Sinema baslikli G. O Gabbard ve K. Gabbard’in (2014) kitaplari, Rllya Sinemas:
bashikli S. Yalsizucanlar’in (2014) kitabi, Filmler ve Riyalar, Tarkovski, Bergman,
Sokurov, Kubrick ve Wong Kar-wai baslikli T. Botz-Bornstein’in (2014) kitabi, Sinema
ve Psikanaliz, Filmler ve Bilin¢disi baslikli O. Terbas’m (2019) derleme kitab: ve Sinema
ve Psikanaliz 2, Kayip ve Zaman baslikli O. Terbas’m (2015) diger derleme kitab, Trk



Sinemasinda Psikoloji ve Anormal Davranmiglar bashikli T. Solmus’un (2018) kitabu,
Sinema ve Akil Saghg:, Psikopatolojileri Anlamak I¢in Filmlerden Yararlanmak bashkli
D. Wedding ve R. M. Niemiec’in (2016) kitab1 gosterilebilir. Literatiirde yer bulan bu
kitaplarda, sinema ve psikanaliz ile ilgili kuramcilarin anilmasinin yani sira kavramsal
olarak ayna iliskilendirmesi, arzu nesnesi, fantezi, cinselik, ruya, vb. daha bir ¢ok olgu
dikkate alinarak bakis acilar1 gelistirilmistir. Bunlara ek olarak, akademik etkinliklerin ya
da alan faaliyetlerinin bulundugu cesitli platformlarda da sinema ile iliskilendirile bilinen
psikanaliz ¢alismalarmin gergeklestirildigi belirtilebilir®.

Birgok tlke sinemasinda oldugu gibi Turk sinemasinda da kendi anlayislarimi
ortaya koyma ugraslar1 bulunan yonetmenler ile bir sinema sanati icrasi
gerceklestirilmektedir. Bu dogrultuda diinya sinemasinda adi ister bir tarz ile anilsin ya
da anilmasimn tulkelerdeki yonetmenler, kendi ozellerinde yaptiklari filmleriyle bir dil
olusturma sureclerinde bulunurlar. Tirk sinemasmm ortaya ¢iktigi zamandan yirmi
birinci yizyilin ilk ¢eyreginde belirginlesen yonetmenlerinin bulundugu gunimiiz
sinemasina kadar, birbirinden farkli sekillerde yerli yapim filmler yonetmenleriyle
birlikte kendini gostermektedir. Onur Unlii, sinemasiyla Tiirkiye’de adindan soz ettirmeyi
basaran ve filmleri tizerine ¢aligmalar yapilan bir yonetmen olarak dikkat cekmektedir.

Onur Unlii sinemast ile ilgili T.C. Yiiksekogretim Kurulu Baskanliginin Tez
Merkezi’nde yer alan tezler incelendiginde, on adet tez c¢alismasmin yer aldigi
gorilmektedir’. Yapilan ¢alismalarda Onur Unli filmleri, cogunlukla komedi tiirii olarak
degerlendirilip incelenmistir. Kara komedi olarak da goz 6niinde bulundurulan Unlii
filmleri ayrica, kadin temsili, gergekiistii sinema baglami, auteur kurami, erkeklik krizi,

postmodern sinema, bigem, intihar kavrami, vb. sekillerde de ele alinmistir.
Kara mizah disma ¢ikmayi diisiniiyorum ama aklim hep seytanlikta. Dramatik duruma
mutlaka yabancilasiyorum. Ciinkii bir insanin igine distiigii durum ne kadar kéta olursa
olsun komik seyler ¢ikarilacagini ben kendi yasantimdan biliyorum. Seytanlik igin,
gulmek i¢in mutlaka bir firsat vardir. Bu firsatlar1 karakter tizerinde gérdigiim zaman

durum artik dramatik olmuyor; kara mizaha dogru gitmeye basliyor. Bu biraz benim

6 Tlgili platformlar:

- American Psychological Association http-7: https://www.apa.org/ (Erisim tarihi: 28.02.2022).

- The World Psychiatric Association http-8: https://www.wpanet.org/ (Erisim tarihi: 28.02.2022).

- Tirkiye Psikiyatri Dernegi (TPD) http-9: https://psikiyatri.org.tr/ (Erisim tarihi: 28.02.2022).

- Turk Psikologlar Dernegi http-10: http://www.psikolog.org.tr/tr/ (Erisim tarihi: 28.02.2022).

- European Federation of Psychologists' Associations (EFPA) http-11: https://www.efpa.eu/ (Erisim tarihi:
28.02.2022).

7 http-12: https://tez.yok.gov.tr/Ulusal TezMerkezi/tezSorguSonucYeni.jsp (Erisim tarihi: 25.05.2021).
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https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/tezSorguSonucYeni.jsp

hayata bakisgimla ilgili. Bir de, insanlarin benim filmimi seyrederken eglenmesini
istiyorum (Isil, 2011, s. 69°dan aktaran Burhan Aytekin, 2013, s.77).

Ayrica Onur Unlii, sinema iiretiminde filmlerindeki® komedi turii ve mizah

anlayigina iliskin sunlar1 da soylemektedir:

Ben daha ¢ok seyircinin ne yapacagini bilememesi fikri tizerinde durdum. Mesela hap
ictikleri sahne... Miithis bir caresizlik var orada. Bitmislik, dibe vurmusluk... Onlar
acisindan Gok acikl1, disaridan bakildiginda komik. Ikisi birlesince tuhaf bir duygu gikiyor
ortaya. Bu ne senaryoda ne de oyunculuk performanslar1 esnasinda aktarilmasi kolay bir
duygu degil. Ayn1 sekilde sahneyi ¢ekip de filmin parcasi haline getirdiginizde de kolay
degil. Zor, ama basarildiginda ¢ok kuvvetli bir duygu olduguna inaniyorum. Biraz cesaret
istiyor sanki. Gulmenin ne oldugu tizerine ¢ok dusiindiim bu esnada. Niye guliyoruz?
Tam olarak anlamlandiramadigimiz seylere giliiyoruz biz. Anlayamadigimiz seyden
korkmuyorsak, ona gullyoruz. Bu filmde ve yapmaya calistigim diger filmlerde de genel
olarak durum béyle. Seyirci ilk anda durumu adlandiramiyor, gergin anlar yasaniyor

belki. Bu durum gok hosuma gidiyor. Bunun tizerine gitmeye calistyorum?®.

Unli, bu baglamda, filmlerindeki karakterlerin ve komedi tir(i ve mizah
ekseninde degerlendirdigi filmlerinin anlayisin1  ifade etmektedir. YOnetmen,
roportajinda soziinii ettigi “Sen Aydmlatirsin Geceyi” (Unlii, 2013) filmi icin ve hatta
diger filmlerinde de benzer durumlara dikkat ¢ceker. Yonetmenin filmlerindeki komedi ile
“ger¢ek” yasamdaki dramatik durumlarla iligkili giilme bagini boylelikle vurgulayarak
bir anlamda kendi Gslubuna gondermeler yaptigi da anlasilmaktadir. Bu dogrultuda,
yonetmenin filmlerinin komedi tiirii ve mizah ¢ergevesindeki anlatilarinda travma
durumlari ile olan iliskisi de dikkate alinmaktadir.

Yukarida yer alan agiklamalar kapsaminda, sinemada travma unsurlarinin Onur
Unlii sinemas1 komedi tlirii ve mizah 6zelinde, film anlat1 yapis1 ve bicemi ile ne sekilde

insa edildigi arastirilmaktadir.

8 Onur Unli film bilgilerinin paylasildig1 asagida belirtilen web sayfalarindan kontrol edildiginde, ilgili on
filmin tar olarak komedi tariine dahil edildigi goriilmektedir. Bunlar; Polis (2006), Cocuk (2007), Giinesin
Oglu (2008), Celal Tan ve Ailesinin Asir1 Acikli Hikayesi (2011), Sen Aydinlatirsin Geceyi (2013), itirazim
Var (2014), Cingoz Recai (2017), Askin Goren Gozlere ihtiyac: Yok (2017), Gercek Kesit: Manyak (2018),
Bombos (2022) olarak siralanabilir.

http-13: https://www.tsa.org.tr/tr/Kisi/kisigoster/7946/onur-unlu (Erigim tarihi: 24.01.2022).

http-14: https://www.imdb.com/name/nm1729447/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).

http-15: https://boxofficeturkiye.com/Kisi/onur-unlu--732 (Erisim tarihi: 02.05.2023).

http-16: https://www.beyazperde.com/sanatcilar/sanatci-169553/filmografi/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).

® http-17: https://eksisinema.com/roportaj-onur-unlu-sen-aydinlatirsin-geceyi/ (Erisim tarihi: 27.05.2021).
(Not: Onur Unlii’niin filmlerinden biri olan Sen Aydinlatirsin Geceyi (Unlii, 2013) ile ilgili bir roportaj).
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1.2. Amag

“Sinemada Travma: Onur Unli Sinemas1 Ornegi” bashkli ¢alismanin amaci,
sinemada travmatik unsurlarin Onur Unlii sinemasinda, ego savunma mekanizmalariyla
karakterler Gzerinde ne sekilde insa edildigini, film anlat1 yapisi ve biceminde ne sekilde
yer buldugunu ortaya ¢ikarmaya yoneliktir. Bu dogrultuda filmlerdeki komedi tirleri ve
mizah ile travma unsurlar1 arasindaki durumlar da irdelenmektedir. Bu amagla asagidaki
sorulara, sinema evreni igerisindeki Onur Unlii filmleri drneklem alinarak yanitlar
aranmaktadir:

e Sinemada travma unsurlar1 ne sekilde yer almaktadir?
o Onur Unli sinemasinda travma unsurlar1 ne sekilde yer
almaktadir?
e Sinemada travmalarla iliskili ego savunma mekanizmalari karakterlerde
nasil gergeklesmektedir?
o Onur Unli sinemasinda travmalarla iliskili ego savunma
mekanizmalar1 karakterlerde nasil gerceklesmektedir?
e Sinemada travma ve ego savunma mekanizmalar1 film anlat1 yapisi ve
biceminde nasil insa edilmektedir?
o Onur Unlii sinemasinda travma ve ego savunma mekanizmalar1
film anlat1 yapis1 ve bigeminde nasil insa edilmektedir?
e Sinemada komedi tlr( ve mizah ne sekilde islenmektedir?
o Onur Unli sinemasinda komedi tiirii ve mizah ne sekilde
islenmektedir?
e Sinemada komedi tlr( ve mizah ile travma unsurlar1 ve ego savunma
mekanizmalar1 ne sekilde iligkilendirilmektedir?
o Onur Unlii sinemasinda komedi tiirii ve mizah ile travma unsurlar1

ve ego savunma mekanizmalar1 ne sekilde iliskilendirilmektedir?

1.3. Onem

Sinema, icerdigi konular bakimidan ¢ok farkli sekilde degerlendirilmeye imkan
bulan bir sanat dalidir. Filmlerdeki anlati yapilari ile karakterlerin g¢esitli duygusal-

zihinsel durumlarinin agik ve ortik anlamlarmin ortaya ¢ikarilarak izleyiciler ya da



cozumleyiciler tarafindan anlamlandirilma stireglerine girdikleri soylenebilir. Toplumsal
yasamda oldugu gibi sinemada da bireyler (karakterler/6zneler/figurler) gesitli 6zelliklere
sahip olmakta ve bu o6zellikler arasindan travma gibi yasantisal durumlari ile hayatlarinin
cesitli evrelerini gegirmektedir. Sinema da barindirdigi karakterlerin yasantilarini gesitli
stirecler olarak filmlerde gosterir. Ayrica belirtilmelidir ki sinemanin anlat1 yapist ve
bicemi bir biitiinsellik ile dikkate alindiginda, ulasilan verilerin anlamsal degeri de bir o
kadar derinlesebilmektedir. Filmler, kendi igerisinde bir¢ok anlatimsal bolimler
barindirdigindan dolay1 bunlarin ¢ozimlenme asamalarina getirilmesi, yorumlayicilara
bilgileri anlamlandirma kilavuzu da sunmaktadir. Bir insanin yagaminda olabildigi gibi,
buna ornek gosterilebilecek c¢esitli travmatik durumlarin varligmi da belirtmek
mumkadndur.

Travmatik durumlar, Kisilerin benlik butinkigini zedeleyen, beden ve ruha
yaralayici etkiler birakan yasantilardir. Bu yasantilarla miicadele etmek ve egoyu ayakta
tutabilmek icin kisi ego savunma mekanizmalar1 gelistirebilmektedir. Savunma
mekanizmalari, bireylerin rutin hayatlarinda sik sik bagvurduklar1 ve belli bir diizeyinin
saglikli olabildigi bireysel diizeneklerdir. Ancak, bu mekanizmalarin asir1 derecede
kullanimi kisiyi fiziksel ve duygusal olarak yipratir. Filmlerde travmatik yasantiy1 agiga
cikaran baska bir travmatik yasanti, bilingdisinin bunlar1 siirekli hatirlatan mesajlar
vermesi, vb. sekillerde gerceklesebilmektedir. Filmlerdeki kahramanlar egolarmni
korumak icin gelistirdikleri savunma mekanizmalarindan dolay1 sorunlariyla ytzlesip
basa ¢ikmay1 ertelemektedirler. Travmatik yasantilariyla ytzlesmelerden kagman
bireyler savunma mekanizmalar1 gelistirerck travmalarmdan kagmay1 tercih
edebilmektedir. Kullanilan savunma mekanizmalarinin (yadsima, yansitma, vb.)
kirilmasiyla Kisi, travmatik gecmisiyle yiizlesebilmektedir. Filmlerde dogrusal olan ya da
dogrusal olmayan devinimler, karakterlerde savunma mekanizmalarina kars1 gelistirilen
direnglerin kirilmasiyla travmalar1 agiga ¢ikarabilmektedir. Bu travmalarla ytuzlesmeler
de bir 6rnek olarak Onur Unlii sinemasinda agi1ga cikabilmektedir. Komedi tlriinde kabul
edilen ve mizah barindiran filmler ile travmatik yasantilarm anlatimi, ydnetmenin
sinemasma o6nemli dlciide sirayet etmektedir. Insanlarm {istesinden gelmede sorunlar
yasayabildigi travma durumlari, filmlerde dram, bilimkurgu gibi tiirlerle ortaya
cikabildigi gibi icerisinde gulduru barindiran tirleriyle de islenebilmesi, dikkate deger bir
onemi olusturabilmektedir. Komedi ya da mizah ozellikleri barindiran gesitli filmlerde

karakterlerin travmatik sureclerinin yer edinmesi, zitliklarm i¢ ice gectigi ve izleyicide
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cesitli duygusal etkilerle anlatimlarm s6z konusu oldugu yapimlar1 ortaya
koyabilmektedir.

Caligmanin bulgulanmasi sonucunda, sinemada anlat1 yapis1 ve bicemi dikkate
alinarak incelenen filmlerde travmatik yasantilarin savunma mekanizmalar1 tizerinden
aciklanmasi, sinema sanatinda oldugu gibi toplumdaki bireylerin yasamlarmnin da
anlasilmasma ayna tutabilecegi belirtilebilir. Ayrica, film anlati1 yapisi ve bigeminde
ortaya koyulan anlayiglar, yonetmenin hem film icerigiyle ortisen bakisimni
desteleyebilme boyutunu hem de film tarzmin/dilinin bilgisini izleyici ya da

¢cozimleyicilere sunabilme durumunu gosterebilmektedir.

1.4. Varsayimlar

Sinema filmlerinde oyuncularin her biri karakterler/bireyler/figiirler/6zneler
olarak adlandmrilarak anilmaktadir. Ana ve yan karakter/ler, filmlerdeki travmatik
durumlar1 temsil edebildiginden dolay: ilgili orneklem filmlerdeki ana ve yan
karakterlerin travmatik durumlar1 dikkate alinmakta ve ilgili ¢alisma filmleri, travma
unsurlarmi barindiran film Ornekleri olarak varsayilmaktadir. Onur Unlii sinemast,
komedi turli ve mizah unsurlar1 barindirdigindan dolay1 komedi tiirii ve mizah ile dikkate

alinmaktadir.

1.5. Smmirhliklar

Sinemada travma anlatilarinm birgok film tzerinden gosterilmesi mimkindir.
Ulkelerin toplumsal olarak deneyimledikleri olaylar ile iliskili travmatik durumlar
olabildigi gibi, sadece bireysel ya da muhatap Kisiyi/kisileri ilgilendiren sebeplerle de
travmatik yasantilar s6z konusu olabilmektedir. Insanlar, yasamlar1 boyunca
deneyimledikleri siireclerde travmalarla basa ¢ikmak i¢in cesitli 6zellikler gelistirir. Bu
ozellikler arasinda ego savunma mekanizmalarimi gostermek mimkindir. Savunma
mekanizmalarinin gelistirildigi travma durumlar1 ¢aligmanin o6ncelikli smrliligidir.
Sinemada travmatik durumlarin film tarlerinden olan dram, fantastik, korku gibi
yapimlarda gorulebildigi gibi yine bir tur olan komedide ya da mizah ile
iliskilendirilebilerek  g0zlemlenebilmesi  mimkin  olabilmektedir.  Sinemada

Kisilerin/karakterlerin karsilastiklar1 travmatik yasantilarinin komedi tiari ve mizah

11



cergevesindeki filmlerde ifade bulmasi ya da komedi sinemasi ile anilan yonetmenlerce
ele alimmasi dikkate deger oldugundan, bu durum c¢alismanin bir diger smirliligini
olusturmaktadir.

Ulkelerin ya da belirli bir iilke sinemasmin filmlerindeki travmatik anlatilarda
niceliksel fazlalik nedeniyle ¢alismada bir smirlandirmaya gidilmistir. Calisma, yirmi
birinci yuzyilin ilk g¢eyregini kapsayan gunumiiz Tirk sinemasmi temsil etmesi
bakimindan segilen yonetmen ve orneklem filmleri ile smirh tutulmustur. Onur Unlii
sinemasi, hem bireysel travma anlatilarina sahip olmas1 hem de komedi tiirinde ve mizah
iceren filmleri’® barindirmasi nedeniyle tercih edilmistir. Calisma kapsanminda
yonetmenin film tretim streci dikkate alinarak filmleri arasindan ti¢ filmi ¢éziimleme
kapsamma Orneklem olarak segilmektedir. Ayrica belirtilmelidir ki Onur Unli
filmlerinde travma durumlari, sinemada dogrusal olan ya da dogrusal olmayan
zamandizinsel diizen yapisi (0zellikle flashbackler) ile dikkate alinmaya deger bir dil
anlayis1 olusturabilmektedir!'. Unli sinemasinda zaman ve mekan ile travmatik
durumlarin anlattmmin ne sekilde gerceklestigi agiklanabilmektedir. Boylelikle
yonetmenin filmlerinde travma yasantilarini film anlati yapisi ve bicemi dahilinde
bulgulamaya gidilebilmektedir. Yonetmenin filmlerinde travma anlatilariyla ilgili
karakter gelisim/degisimi de ortaya g¢ikabilmektedir. Travma anlatilariyla filmlerdeki
karakterlerin ego savunma mekanizmalarimi nasil gerceklestirdikleri de boylelikle

bulgulanabilmektedir.

10 Onur Unli’nin film bilgileri kontrol edildiginde, ilgili on 6rneklem filmin tiir olarak komedi tiiriine dahil
edildigi gorilmektedir. Bunlar; Onur tnli’nin Polis (2006), Cocuk (2007), Gunesin Oglu (2008), Celal
Tan ve Ailesinin Asir1 Acikli Hikayesi (2011), Sen Aydinlatirsin Geceyi (2013), Itirazim Var (2014),
Cingoz Recai (2017), Askin Goren Gozlere ihtiyaci Yok (2017), Gergek Kesit: Manyak (2018), Bombos
(2022) filmleri olarak siralanabilir.

11 ygnetmen Unli’'niin toplam on dért filmi arasindan calisma kapsaminda orneklem film olarak
¢oziimlenen Itirazim Var (Unli, 2014) filminde zaman gegisi olarak flashback ile karsilasiimaktadir. ilgili
filmdeki flashbackler ile karakterlerinin travmalari arasinda iligki kurulabilmektedir. Yénetmenin diger
film 6rneklerinde de s6z konusu zamansal gegislerden s6z etmek mimkiindir.
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2. ALANYAZIN

2.1. Psikanalitik Kuram

Psikanalitik kuram, ortaya ¢ikigr zamandan bu yana gunimiz donemi ve hatta
gelecek donemlerde de etkisini surdirebilecek, cesitli olgular1 igine alan ve cesitli
anlayislarla ortaya konularak gelistirile bilinen bir bilim alani olarak ifade edilebilir.
Psikiyatri, psikoloji ve daha bir¢cok alanla dogrudan ya da dolayli olarak iliskilendirile
bilinen psikanaliz, kabul goren popilerligini birikim ve gelisimleriyle sagladigi da
sOylenebilir. Temel olarak, insani tanima ve anlamanin bir anlayist ile gelisen psikanaliz,
psikiyatrinin yani ruh hekimliginin bir alani olarak da belirtilebilir. Bu baglamda
psikiyatriyi de dikkate almak yerinde olacaktir. Psikiyatri, temel tip bilimleriyle (genetik,
biyokimya, vb.) yakin iliski igerisinde gergeklesmenin yani sira psikanaliz, psikoloji,
sosyoloji gibi davranig bilimlerinden de yararlanmakta ve diger bilim alanlarinda oldugu
gibi  gelisip-genislemektedir.  Psikiyatrinin ~ tarihi  gelisimi g6z  6ninde
bulunduruldugunda, ilkel ¢caglarda bazi rahatsizliklarin doga istii gliclere baglandigi ve
buya ile var oldugu dustincesi, eski ¢aglardaki onemli dustnirlerin (Hipokrat, Eflatun,
Aristo, vb.) a¢iklamalariyla buyusel diisiincenin yerine akilci dusiincenin gelismesini
saglamistir. Orta ¢ag gibi gerilemenin yasandigi donemlere ragmen Rdnesans gibi
ilerlemelerin oldugu donemler de goralmistiir. Cagdas psikiyatrinin gelisimi, dogmatik
ve kat1 inamislarin geride birakilip bilimsel ve sorgulayici gelismelerin 6n plana
¢ikmasiyla hiz kazanmasi, 17. ve 18. yizyillar1 bulmustur. 17. yiizyilda ruh hastaliklarina
yonelik kararlarin, din adamlar1 yerine hekimlerce verilmesi, en 6nemli adimlardan biri
olarak gérulmektedir. 18. yiizyilda Fransiz ruh hekimi Pinel’in ¢alismalari, ingiltere’de
William Tuke, ABD’de Benjamin Rush ¢agdas psikiyatrinin onctilerinden olarak kabul
edilebilirken, 19. yiizyilda, psikiyatrideki gelisimlerin oncileri arasinda da Morel,
Magnan, Charcot, Griesinger, Hecker, Kraepelin, Breuer, Freud, Bleuler, Jung, Adler gibi
isimleri onciiler olarak siralamak miimkiindiir (Oztiirk, 1997, s. 4). Koskdere’nin (2011,
s.75-178) Psikanalitik Psikoterapiler, Temel Kavramlar, Kuramlar ve Yontemler baslikli
editorli kitabinda psikanalitik kuramcilar arasinda Sigmund Freud, Anna Freud, Melanie
Klein, Erik Erikson, Carl Gustav Jung, Alfred Adler, John Bowlby, Jacques Lacan’1

siralamak mumkundur.
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Freud tarafindan ortaya atilan ve gelistirilen Psikanalitik Kuram, Lacan tarafindan
yeni bir boyut kazanmustir. Lacan yapisal dil bilimi ve psikanaliz arasindaki kurdugu
iliski ile psikanalizi sistematik bir hale getirmistir (Tura, 2021, s.72). Bunun yani1 sira
filmlerde oldukga yer bulan bir kuram olan “Ayna Evresi”ni ortaya attig1 ifade edilebilir.
6 ile 18 aylik bir bebegin aynada baktig1 seyin kendi goruntiusi oldugunu anladigi ayni
zamanda “oteki” ile tanistigi donemi ifade eder. Lacan’a gore bu durum ¢ocukta iki duygu
yaratir. Cocuk ideal oldugunu distindiigi i¢in bu yansimayi sever ancak ote yandan bu
yansima bedenin disindaki bir étekine ait oldugu icin nefret eder. Ozne-nesne, ben ve
oteki gibi kavramlarin 6grenildigi bu donem gocugun bireylestigi ve toplum iginde
yasamay1 ogrendigi bir donem olarak nitelendirilir. Bunun disinda Gergek, Imgesel ve
Simgesel kavramlar1 Lacan’in ¢alismalarinda onemli bir yere sahiptir denilebilir. Imgesel
ve Simgesel olarak ifade edilemeyen her sey Gercek olarak tanimlanabilir ve buna 6rnek
olarak fobiler gosterilebilir. Yukseklik korkusu olan biri bu durumu yukseklik fobisi
olmayan birine ancak karsidaki kisinin korkular1 tizerinden anlatabilir. Ask, olim, doga
gibi kavramlar da tanimlama cabasi i¢ine girdik¢e bilinmeyene daha ¢ok yaklasan
kavramlar olarak nitelendirilebilir. Kisinin Gergek’e en yakin oldugu zamanlarin
dogumdan dili 6grenmeye kadar olan siire¢ ve oliim oldugu soylenebilir. Imgesel diizen
konusmay1 hentiz 6grenmeyen ancak ayna evresine gecis yapilan donem olarak
nitelendirilir. Dilin kodlarin1 ¢6zen bebegin toplumsallastigi, simgesel diizende ise
simgesel “Babanin Ad1” ile tanisir (Tura, 2021, s.119). Gercek baba ve imgesiyle degil
de cocugun babasi gibi yasaklar koyan toplum, devlet, tanr1 gibi otoriteleri ifade eder.
Arzu, object petit a, bliyiik 6teki gibi kavramlarin da tizerinde duran Lacan alana biiyiik
katkilar sunan isimler arasinda sayilabilir (Kelav, 2019, s. 55-57).

Anna Freud babasinin distincelerini benimsemekle birlikte kendine yeni bir alan
yaratip ¢ocuk psikeanalizi ile ilgilenmeyi tercih etmistir. Anna Freud bir dénem
ogretmenlik yapmistir ve bu donemde c¢ocuklar1 daha yakindan inceleme firsati
bulmustur. Ogretmenlik yaptig1 siiregte gocuklarin yetiskinler ile aralarmda farkliklar
oldugunu ve tedavi siireglerinin de farkli tekniklerle yapilmasi gerektigini vurgulamustir.
Anna Freud benlik psikolojisinin onciileri arasinda yer almaktadir. Benlik psikolojisi
cinsel ve saldirgan diirtiiler ile agiga ¢ikmaya caligan altbenlik, altbenligin isteklerine ket
vurmaya c¢alisan ustbenlik ve bu ikisi arasinda denge kurmaya calisan benlik
kavramlarindan bahseder. Altbenlik, benlik ve ustbenligin yarattigi gatismalar kaygi

meydana getirir. Benlik psikolojisinde bu ¢atigmalarin ¢oziimii igin kullanilan yontemler
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serbest ¢cagrisim ve riya analizidir. Benlik ve Savunma Duizenekleri kitabinin yazari olan
Anna Freud savunma mekanizmalarinin anlasilmasi ve analizinin tedavi surecindeki
onemini ayrica vurgulamistir (Mercan, 2011, s. 89-94).

Alfred Adler (Bireysel Psikoloji) sosyal faktorlerin nemini vurgulamakla birlikte
kuramin isminde yer alan bireysel kelimesi ile kisiligin biricikligine dikkat ¢eker. Adler
kuraminda sosyal ilgi, asagilik duygusu ve odiinleme, ustiinlik ¢abasi gibi kavramlardan
soz eder. Insanlarin birbirleri ile iliskilenme potansiyeli ile dogduklarina savunan Adler
bu kavrama sosyal ilgi admn1 verir (Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, s. 43). Bireylerin
tek basmna bir anlam ifade etmediklerini, toplumun bir pargasi olduklarmi ve bu
iliskilenme igerisinde daha anlamli bir varlik olduklarini ifade eder. Adler insanlarin
organ yetersizligi, psikolojik veya sosyal eksikliklerden duydugu asagilik duygusunu
odinleme cabasi sergilediklerini iddia etmektedir. Bireylerin davranislarini yonlendiren
mekanizmanin saldirgan dirtiler oldugunu savunan Adler daha sonralar1 bu dinamikleri
saldirgan olma, giichi olma ve istiin olma olarak gelistirmistir. Ustiinliik ¢abasi
kavramina kuraminda yer verir ve bunun da sosyal ilgi gibi dogustan getirilen bir diirti
oldugunu ifade eder. Dogustan getirilen bu dirtiinin gelisimimize yonelik bir mekanizma
oldugunu ve caba ile daha da gelistirilecegini one siirmektedir. Bireylerin toplumsal
yoniine yaptigi vurgunun yani sira ¢ocugun aile i¢cindeki dogum sirasinin 6nemine de
dikkat cekmektedir. Adler Ilk gocuk, ikinci ¢ocuk, en kiigiik cocuk ve tek cocuk olmanin
farkli dinamikler meydana getirdigini ifade etmektedir (Yazgan Inang¢ ve Yerlikaya,
2014, s. 43-59).

Cesitli disiplinler ile kuramina katki saglayan Carl Gustav Jung ‘“Analatik
Psikoloji” olarak adlandirilan yaklasimi ortaya koymustur. Psise ve psisik enerji
kavramlarin1 kullanan Jung; psiseyi ruh ya da zihin, psisik enerjiyi ise psiseyi dinamik
tutan ve goriinmeyen ancak hissedilebilen bir enerji olarak ifade etmektedir. Freud’un
libido kavramimin sadece cinsellikle baglantili olmadigin1 savunan Jung daha genis bir
tanimlama ile bu kavrami yasam enerjisi olarak ele alir. Psisik enerji birtakim ilkeler
barindirir bunlar; esdegerlik, entropi ve Kkarsitlar ilkesidir. (Derin, 2021, s. 108-110)
Esdegerlik ilkesi; enerjinin korunumu kanunu ile benzerlikler gosterir. Bu kanuna gore
enerji kaybolmaz yon degistir. Ruhsal enerji i¢in de aynis1 soylenebilir. Yani psisede
azalan bir enerji baska bir yone aktariliyor diyebiliriz. Entropi ilkesi ise enerji dagilimimin
dengeli olma ¢abasin1 igerir. Son olarak karsitlar ilkesi, yasam icin ¢atismanin varhiginin

getirdigi enerjinin onemini ele alir. Jung psisenin iginde her seyin zitt1 ile yer aldigini
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ifade eder. ice doniiklik- dis1 doniiklik, biling-bilicdisi, iyi-k6tii vs. gibi seklinde
orneklendirilebilir.

Jung Kisilik yapisimi biling, kisisel bilingdis1 ve kolektif bilingdis1 olarak ele
almaktadir. “Ruhsal miras olarak da adlandirabilecegimiz kolektif bilingdisi; tiir olarak
insanoglunun deneyimlerinin dagarcigi ve her insanin dogustan sahip oldugu egilimlerdir
(Yazgan inang ve Yerlikaya, 2014, s.73)”. Jung kolektif bilingdisinin igeriklerini arketip
olarak adlandirmistir. Bunlar; persona (maske), anima ve animus, golge ve ben
arketipleridir. Bu arketipler psise igerisinde esit bir dagilima sahip degildir. Gelisimleri
farklilik gosterir ve Kisiligin isleyisinde daha ¢ok gelisen etkili olmaktadir.

Jung iki temel tutum ve dort farkli islevin birlesiminden olusan sekiz Kisilik
tipolojisini literatiire kazandirmistir. Bunlar; i¢ce doniik distinen tip, disa donuk distinen
tip, ice doniik hisseden tip, disa donuik hisseden tip, ice doniik duyusal tip, disa donik
duyusal tip, ice doniik sezgisel tip, disa donik sezgisel tip olarak siralanmaktadir
(Demirtas, 2021, s. 85-89). Bu teorisyenler disinda, psikanaliz alanina katki sunan J.
Lacan, M. Klein, K. Horney, H. S. Sullivan gibi distinirle de siralanabilmektedir.

19. yiizyilin sonuna dogru gelistirdigi psikanaliz kurami ile Freud’un 6n plana
ciktigin1 soylemek mumkindir. Psikanaliz ile Freud, psikiyatride yeni arastirma ve
uygulama alanlarmin onunin agilmasini da saglamistir. Biling, bilingdisi, durti,
psikosekstiel gelisme, ¢atisma, savunma kuramlar1 gibi psikiyatride onemli sayilabilen

olgularin gelisiminde 6nemli adimlar atmustir.

2.1.1. Sigmund Freud

Psikanalizin en dnemli oncilerinden biri olarak kabul edilen Sigmund Freud
1856-1939 yillar1 arasinda yasamistir. Freud kuraminin temellerini kendini inceleyerek
atmaya baslamistir. Kendi riiyalarinin analizini yapmus, ilk ¢ocukluk anilari ile ilgili
incelemeler yapmis ve babasina duydugu yogun diismanlik ile yiizlesmistir (Corey, 2008,
S. 67). Bununla birlikte sevgi dolu ve cekici olan annesine duydugu ¢ocukga cinsel

duygularmn da farkma varmistir'?,

Freud’un tezlerini birkag ciimle ile 6zetlemek gerekirse soyle denebilir: insanlarm

dogumdan itibaren maruz kaldiklar1 toplumsal baski, bazi arzularin bilingdigina

12 Bkz: Oidipus Kompleksi. Ayrica buna ek olarak, bu kompleksin kiz ¢ocuklart igin dikkate alman Elektra
Kompleksi bulunmaktadir.
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bastirilmasma neden olur ve bu bilingdisi arzular da kendini “lapsus”lardan (dil
strgmesi), “hatali hareketlerde” (act mangue), riiyalarda ve nevrozlarda simgesel bir
tarzda sekil degistirerek gosterir ve tatmin yollar1 arar. Ayrica toplum tarafindan en ¢ok
kabul goren yiiceltmelerimizin™ ardinda da bilingdigina bastirilmis arzularimizin hedef
aldig1 nesnelere toplum tarafindan kabul goren yeni nesnelerin ikame edilmesi yatar. Bu

nedenle psikanaliz bir “derinlikler psikolojisi”’dir (Tura, 1996, s. 40).

Ruhsal yapiy1 bir buzdagma benzeten Freud’a gore toplumun kabul gordugii
yapilar buzdaginm ust kisminda, kabul gormedigi kisimlar ise buzdaginin alt kisminda
yer almaktadir. Buzdagmin ust kismi diistinceler, algilar ve bilgi dagarcigmi icermektedir.
Buzdagmin alt kisminda ise vahset dirtiileri, korkular, cinsel arzular, korkular, bencilce
ihtiyaglar ve utang verici deneyimler yer almaktadir®,

Carl Gustav Jung 1900 yilinda Freud’un “Ruyalarin Yorumu” kitabin1 okuyup
onun fikirlerinden oldukga etkilenmis ve onun yaymlarmi takip etmeye baslamistir.
Jung’un sizofreni tizerine yazdigi “Dementia Praecox Psikolojisi” isimli kitap toplum
tarafindan hi¢ olumlu karsilanmamis ancak Freud ile tanismalarma vesile olmustur.
Uluslararas: Psikanaliz Dernegi kuruldugunda Jung’un baskan secilmesine Freud 6n ayak
olmustur. Zamanla Freud ile Jung arasinda fikir ayriliklar1 baslamistir. Oidupus
kompleksinin evrenselligi ve libidonun cinsel dogasi hakkinda Freud ile distince
konusunda farklilagmis ve bunlar1 dogmatizm olarak dikkate almistir. Analitik Psikoloji
yaklasimini benimseyen Carl Gustav Jung kisiligin yapismi biling, kisisel bilingdis1 ve
kolektif bilingdis1 olarak ele almistir (Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, s. 63-64).

Jung, biling kavram igerisinde yer alan egoyu gergeklik ve bilingdis1 arasinda
kopra kuran, Kisiye tutarli bir durus saglayan yapi olarak agiklamaktadir. Yine kisinin
toplumsal beklentilere uygun davranislar sergilemek icin takindigi rolleri persona olarak
adlandirir. (Yazgan inang ve Yerlikaya, 2014, s. 70-75). “Jung’a gore bilingdisi yalnizca,
unutmak istedigimiz icimizdeki hos karsilanmayan, ¢ocuksu ve vahsice olan 6zelliklerin
kaynag1 degildir (Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, s. 72)”. Freud’un biling ncesi olarak
tanimladig1 kavrami Jung kisisel bilingdisi olarak tanimlamustir. Jung’a gore bilingdisi
bilincin sekillenmesinde ve yeni yasam igin var olan imkanlarin tanimlanmasi olanagi

sunar. Jung Kisisel bilingdisimizda toplumsal normlara uymayan vahsi arzu ve

13 Bkz: Freud’un Topografik Kurami.

http-18: https://psikheblog.wixsite.com/psyche/post/topografi%CC%87k-ve-yapisal-
kuram#:~:text=TOPOGRAF%C4%B0K%20KURAM%3A&text=Freud%2C%20ruhsal %20yap%C4%B
1y%C4%B1%20belirli%20d%C3%BCzeylere,ise%20ruhsal%20yap%C4%B1n%C4%B1n%20buzda%C
4%9F%C4%B1na%20benzetilmesidir (Erisim tarihi: 04.05.2021).
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isteklerimizin yer aldig1 diger yuzimuzi ise golge olarak adlandirmaktadir. Biitiin bu
kavramlara ek olarak ruhsal miras olarak tanimladigi kolektif bilingalt1 kavrami Jung’un
en ¢ok ses getiren kavramidir. Freud’a gore Kisinin karakter yapisi, yasaminin ilk alt1 yili
icinde sekillenir ve ilerleyen sureglerde bu yasantilarla baglantili olan tepkiler verilir.
Jung ise Kisinin kalitim yoluyla miras aldigi tepkilerinin oldugunu ve bunun sadece
cocukluk déneminde sekillenmedigini iddia etmektedir (Yazgan Inan¢ ve Yerlikaya,
2014, s. 73)”.

2.1.1.1. Biling, bilingdncesi, bilin¢dist

Biling, bilingdncesi ve bilingdis gibi kavramlar1 kullanarak travmatik yasantilari
aydmlatan kuram olan psikanaliz, determinist (tiim olaylarin bir neden-sonug iliskisine
dayal1 oldugunu savunan bir felsefi anlayis) bir yapiya sahiptir’*. Bilingdis1 cogunlukla
cocukluk doneminde olusmaya baslar. Bu donemde ve sonrasinda yasanan travmatik
unsurlar bilingaltmi sekillendirmeye devam eder. “Psikanaliz (ruhsal ¢oziimleme)
eylemlerin, sozciiklerin, ritya ve sabuklamalarin bilingdisinda bulunan 6z kaynaklarma
inip catisma ve karmasalar1 yiizeye, biling alanmna ¢ikararak anlasilmaz ve ¢6zllmez gibi
goziiken sorunlar1 aydinlatma yontemi (Gurun, 1991, s. 118)”.

Freud’a gore zihin yapisi biling, bilingoncesi ve bilingdisi olmak tlizere G¢ ana
basliktan olusmaktadir. Bu yap1 topografik model olarak da adlandirilir. Bu yapiya gore
biling farkinda olunan butin duyum ve yasantilarin var oldugu diizeydir. Bunlar
icerisinde heyecansal durumlar, diistince stiregleri ve bedensel algilar yer almaktadir.

Biling, bir bilinglilik sureci olarak da nitelendirilebilir.
Bilinglilik, gergeklere uyumu énde tutan mantiksal diigiincenin egemen oldugu bolmedir.
Daha dogrusu bilincli zihinsel strecler bu niteligi tasirlar. Bilinglilikte distnce, duygu ve
anilardaki neden-sonug, zaman, yer baglantilar1 gergege uygun olarak kurulur ve bunlara
dayanan eylem uyumsal (adaptive) dir. Gergegi degerlendirme yetisi ile dis gergekte
olanla zihinde olan birbirinden ayirt edilir (reality testing). Cocuklugun ilk yillarinda

dusiince bicimi boyle mantiksal ve dis gercege uyumsal nitelikte degildir. Cocuklugun

14°S. M. Tura, iki kavrama da su sekilde agiklik getirir: “Bilincalti” ve “Bilingdist” kavramlarmi da ayirt
etmek gerek. Bilingalti, dikkatimizi yogunlastirmadigimiz algilarimizi, bazi otomatik hareketlerimizi, fikir
cagrisimlarini, hatta tzerinde bilingli olarak distinmedigimiz halde bir anda olgunlasmis olarak biling
alaninda buldugumuz fikirlerimizi vs. ilgilendirir. Buna karsilik bilingdisi toplum tarafindan kabul
edilmeyen arzularin bastirilmasi ve tamamen bilincin alaninin diginda tutulmasi ile olusur. Ayni sekilde
cocukluk cagmin tiim travmatik anilart da (ki bu anilar da dogrudan toplum tarafindan kabul edilmeyen
arzular ile iliskilidir) bilingdisinin materyalleri arasindadir. Bu durumda bilingdigina bastirma toplumsal
“Ben”in ilkel dirtilere karsi kendini korudugu bir savunma diizenegi olarak karsimiza ¢ikar (Tura, 2021,
s. 33).
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ilk donemlerindeki ilkel ve gergegi tanimayan diistince biciminden, zamanla olgunlasma
ve ogrenme ile ayrisarak gelisen bilin¢li mantiksal dustnceye “ikincil sire¢” (secondary
process) adi verilir. Iste bilinglilikte egemen olan diisiince bigimi ikincil siireg niteligi
tasir (Oztiirk, 1997, s. 33).

Varlig1 yalnizca dolayl olarak agiklanabilen bilin¢disi Kavrami, ruhsal yapinin
en derin katmani olarak nitelendirilebilir (Yazgan inang ve Yerlikaya, 2014, s. 19). istek,
duygu ve davraniglarin farkinda olunmayan yonlerini igeren ve onlara yon veren
dizeydir. Toplumsal normlar, ahlaki ve dini baskilar sebebiyle zaman igerisinde
unutularak bilingaltina atilan bazi yasantilar, bilingaltinda aktif bir sekilde varligim
surduruap duygu ve dustincelerimize yon verebilmektedir. Birey bu durumun farkinda
degildir ve ne zaman agiga ¢iktigi kestirilemeyebilir. Biling ve bilingdis1 arasinda kopri
gOrevi goren bilingdncesi, farkinda olunmayan, yeterli bir ¢aba ile hatirlayabildigimiz
bilgi ve anilar1 igermektedir (Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, s. 19-20). Belirtilen bu
tic kavram birbiriyle ilintilidir. Ayrica Oztiirk’iin de ifade ettigi gibi biling, bilingdncesi
ve bilingdis1 arasinda bir devamlilik ve baglant1 s6z konusu olmakla birlikte bunun
dinamik bir etkilesim streci oldugu da belirtilebilir (1997, s. 33).

2.1.1.2. Kisilik (id, ego, slperego)

Psikanalitik yaklasima gore Kisilik ti¢ ayr1 bolimiinden olusur. Bunlar id, ego ve
superegodur. “Kisiligin, id biyolojik, ego psikolojik ve siiperego ise sosyal bilesenidir
(Corey, 2008, s. 69)”. Id, kisiligin haz odakli diirtiisel yanidir. Yasam dénemi olarak yeni
dogan bebeklik ¢agi 6zelliklerini barmdirir. Act ve gerginlik hislerinin azaltilmasi ve
zevk alimma odaklidir. Olgunlagsmaz ve Kisiligin surekli isteyen simartilmig yanidir
(Corey, 2008, s. 69). “Dis diinya ile baglantis1 yoktur; zaman ve yer kavrami tanimaz
(Oztiirk, 1997, S. 34)”. Kisiligin ti¢ boyutundan ikincisi olan ego insan ruhunun gercekgi
yonudir. Yasamin ilk yillarindan itibaren gelismeye baslamakta ve Kisinin ihtiyaglarmi
toplumsal normlara uygun bir sekilde saglamaya ¢alisir (Yazgan Inang, Bilgin, Kilig
Atici, 2007, s. 40). Ego; siiperego ile id arasmnda kontrol mekanizmasidir. id’in aykiri
isteklerinin ve siiperegonun toplumsal dayatmalarini reailiteye uyumlu hale getirmeye
calisir. Kisilik yapisinin tigiinci pargasi olan siiperego yargilayici olan yondir. “Giinah,
yasak, ayip gibi kavramlarla iyinin ve kotiniin ayristirildig bir tasarimsal diinyada, cocuk
birtakim durtulerini tatmin etmeyi arzu etse dahi igindeki bu stuperego baskisi sebebiyle

eylemlerini belirli oranlarda kontrol eder veya durdurur (Ozakkas, 2011, s. 107)”.
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Stiperego, toplumsal hayatin surdirilebilmesi i¢in insanin kendini durduracak sinirlar
olusturmasi olarak da ifade edilebilir. Bu sinirlar kalktigi zaman insanm durtileri ve

kontrolsiiz yan1 agiga ¢ikabilmektedir.

Bir agaca, giicimiizii ve becerimizi smamak ve asagidaki manzarayr yukaridan izlemek
igin tirmanabiliriz, ya da aymi agaca, arkamizda vahsi bir hayvan oldugu icin de
tirmanabiliriz. Her iki durumda da agaca tirmaniriz ama bu eylemimizi gidilendiren
giigler farklidir. flk durumda bunu zevk igin yapariz, ikincisinde ise bizi siiriikleyen
korkudur ve bir giivenlik ihtiyaci nedeniyle bunu yapmak zorunda kaliriz. Tk durumda
tirmanip tirmanmamakta 6zgiiriiz, otekinde yasamsal bir zorunluluk bizi tirmanmaya
zorlar. flk durumda amacimiza en uygun agaci arayabiliriz, otekinde se¢cme sansimiz
yoktur ve en yakin agaca sigmnmamiz gerekir ve bunun bir aga¢ olmasi da gerekmez; bu
bir bayrak diregi ya da ev de olabilir, yeter ki koruma amacina hizmet etsin (Horney,
1995, s. 77).

Karen Horney’in yukarida belirtilen 6rneginde oldugu gibi, kaygi ile hareket
edilen durumlarda insan, zoraki olarak ve se¢me hakki ayricaligindan uzak bir davraniga
surtiklenebilmektedir. Kisi, ne zaman ki bir doyum iginde ve bunun getirdigi rahatlikla
segme hakkini kendinde bulundurarak hareket ederse, o zaman secici olabilmenin
ozgurligini yasar. “Kaygi, olumsuz ve korkulu durumlarla ilgili diisince ve imgeleri
icerir (Yazgan Inang, Bilgin, Kili¢ Atic1, 2007, s. 176)”. Ancak kayg, belirli bir dozda
olasi zararlara kars1 farkindalik olusturup bunlardan sakinma yontemleri gelistirilmesini
de saglar. Kayginin yogunlasmasi kisinin kendi bedeni ve ruhu tzerindeki kontroli
kaybetmesine ve ¢6ziim yollar1 iretmemesine neden olur. Bunun da kontroli zor ve israr1
olan bir duygu oldugu séylenebilir. Ego, hem idin haz odakli istekleri yerine getirme hem
de stiperegonun kati kisitlamalarmmi dikkate almakla yiikiimlidir. Ego buna benzer
tehditlere karsi kaygi ile tepki gostermektedir. Bu kaygilar tice ayrilir; gergekei kaygi,
nevrotik kaygi ve ahlaki (moral) kaygidir (Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, s. 24-25).
Gergekci kaygi somut tehlikelere karsi hissedilen temel korku duygusu olarak
aciklanabilir. Dis diinyada somut olarak algilanabilen bir tehdit kaynagi s6z konusu
oldugu icin Kisinin bundan uzaklagsma imkani vardir. Nevrotik kaygi egonun, id ile
mucadelesinde basarisiz olup tehlikeli ve gugli dirtilerine karsi koyamayip kabul
gormeyen bu dirtilerin biling diizeyine ulagsmasina verilen tepkidir. Cocukluk yillarinda
dartdlerini doyuma ulastirma ¢abasi igindeki ¢ocuk cezalandirilir. Bu ceza Karsisinda
gercekei bir kaygi yasayan cocuk yetiskinlik yillarinda bunu nevrotik kaygiya
donusturebilir. Ahlaki (moral) kaygi, ego ve siiperego arasindaki ¢catigmadan dogar. Kisi

icsellestirdigi deger ve ahlaki ozelliklere zit durumlar dusindiigiinde ya da uyguladiginda
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super egonun tepkisi ile karsilagir. Kiside utang, sucluluk ya da asagilik duygulari
yaratabilir.

2.1.1.3. Ego savunma mekanizmalari

Savunma mekanizmalarmm neler olduklarini ortaya koymadan 6nce, psikanalitik
yap1 igerisindeki olusum siireclerin ne sekilde gerceklestigini agiklamak gerekmektedir.
Savunma terimi, ilk defa 1894 yilinda Savunma Psikonevrozlar: konulu arastirmada
Freud tarafindan kullanilmistir (Freud, 2011, s. 36). Savunma mekanizmalar1 i¢in O. A.
Girtin su tanima yer vermektedir: “Bunalt1 ve su¢luluk duygusu seklinde ortaya ¢ikan ve
cogu kez engellemelerin neden oldugu i¢ gerginligi azaltmak ya da ortadan kaldirmak
icin basvurulan psikolojik mekanizmalara verilen addir (Giirin, 1991, s. 134)”. Gergekle
yiizlesmeyi engellemedigi siirece savunma mekanizmalar1 Kiginin uyum saglama yoniinii
destekleyebilir. Bu, kisinin gelisim diizeyi ve kaygi miktar1 ile baglantihidir. Ayrica
savunma mekanizmalar1 gercegi yadsiyip carpitabilir ve bilingalt1 dizeyde de islev
gortirler (Corey, 2008, s. 71). Psikanalizin kurucusu Sigmund Freud’un kiz1 olan Anna
Freud, babasmin ¢aligmalarini gelistirerek ortaya koydugu savunma mekanizmalarini su

sekilde agiklar:
Analiz uygulamasinda ve kuraminda iyi taninan ve ayrintili olarak betimlenmis olan bu
dokuz savunma yontemine (bastirma, gerileme, tepki olusturma, yapip bozma, yansitma,
ice yansutma, yalitma, kendine yoneltme, karsitina ¢evirme) nevrozdan ¢ok normalligin
incelenmesine dahil edilebilecek bir onuncusu ekleniyor, yiiceltme ya da dirti hedefinin
yer degistirmesi (Freud, 2011, s. 37).

Corey’e gore yaygin olarak kullanilan savunma mekanizmalari; baskilama
(repression), yadsima (denial), karsit tepki gelistirme (reaction formation), yansitma
(projection), yer degistirme (displacement), mantiga biiriime (rationalization), yiceltme
(sublimation), gerileme (regression), ige yansitma (introjection), 6zdeslesme
(identification), odiinleme (compensation) olarak belirtilmistir (2008, s. 71-73). Yazgan
Inang ve Yerlikaya’ya gore psikanalitik kuramda sozii edilen baslica savunma
mekanizmalary; bastirma (repression), yansitma (projection), yer degistirme
(displacement), akla uygunlastirma (rationalization), karsit tepki gelistirme (reaction
formation), gerileme (regression), yiiceltme (sublimation), yadsima (denial), dis kurma
(fantasy), ozdeslesme (identification), yapma-bozma (undoing) olarak siralanmistir

(2014, s. 26-29). Ozakkas’a gore savunma mekanizmalar; bastirma (represyon ve
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supresyon), i¢e atim (introjection), bolme (splitting), idealizasyon, devaliiasyon, yer
degistirme (displacement), baska seye yoneltme, kendine yoneltme, yansitma, 6zdesim
(identification), yansitmali 6zdesim (projective identifacation), reaksiyon-formasyon,
yadsima (inkar), izolasyon (yalitma), rasyonalizm (aktiflestirme), dagilma
(disosiyasyon), yap-boz, entelektializasyon, somutlastirma, doniistiirme (konversiyon),
hayal ve ruya, saplanma, gerileme, yiceltme olarak ortaya koyulmaktadir (2011, s. 337-
440). Tahir Ozakkas, siraladigi bu savunma mekanizmalarini “Bilingdis1 olmalari,
otomatik olarak uygulamaya ge¢meleri, id’in saldirilar1 karsisinda egonun gercekligini ve
superegoya uyumunu saglamalari ve de durtilerin desarjina imkan vermeleri baglaminda
(Ozakkas, 2011, s. 341)” degerlendirir. Gegtan’a gére savunma mekanizmalari ise baski
(repression), yadsima-disleme (denial-phantasy), neden bulma (rationalization),
yansitma (projection), oédiinleme (compensation), yiiceltme (sublimation), 6zdeslesme
(identification), iclestirme (introjection), yon degistirme (displacement), duygudaslik
(sympathy) - boyun egme (submission), duygusal soyutlanma (emotional insulation),
yapma-bozma (undoing), Kkarsit-tepki olusturma (reaction-formation), dontsme
(conversion), somatizasyon (somatization)’dur (1997, s. 66-98).

Clark (1998, s. 19-22), savunma mekanizmalarin1 merkeze aldigi Defense
Mechanisms in the Counseling Precess baslikli kitabinda mekanizmalari, yadsima/inkar
(denial), yer degistirme/yon degistirme (displacement), 6zdeslesme (identification),
yalitma (isolation), yansitma (projection), neden bulma/akla uygunlastirma
(rationalization), Kkarsit tepki olusturma (reaction formation), gerileme (regression),
bastirma (repression), yapip-bozma (undoing) olarak dikkate alir. William Indick (2011,
S. 57-78), Senaryo Yazarlar: igin Psikoloji baslikli kitabinda savunma mekanizmalarini
bastirma, inkar, 6zdeslesme, yiiceltme, gerileme, tepki olusumu, yer degistirme,
akilcilastirma, yansitma, izolasyon, Freudcu dil sur¢gmesi ve espiriler olarak siralayarak
aciklar.

Oztiirk (1997, s. 49-67), benligin savunma diizeneklerine; bastirma (repression,
refoulement), yadsima/inkar (denial), yansitma (projection), ige-atim (introjection),
bolinme (splitting), ¢ozulme (dissociation), yer degistirme (displacement), kendine
yoneltme (turning toward one’s self), akla-uygunlastirma (rationalization), karsit-tepki-
kurma (reaction-formation), disunsellestirme (intellectualization), yalitma (isolation),
dondirme (conversion), somutlastirma (concretization), yapip-bozma (undoing),

saplanma (fixation), gerileme (regression), dis-kurma (fantasy-formation, day-
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dreaming), o6zdesim (identification), yansitmali 6zdesim (projective identification),
yiicelestirme (sublimation) olarak yer verir.

Savunma mekanizmalarinin genel olarak neler olduklarina dikkat ederken, bunlar
tzerine yapilmis/gelistirilmis cesitli ¢aligmalardan da s6z etmek gerekir. Savunma
mekanizmalarinin bireyler lizerinde agiga ¢ikarilmasina yonelik cesitli olceklerin de
ayrica gelistirildigi soylenebilir. Tiirkiye Olgme Araglar1 Dizini (TOAD) iizerinden
kontrol edildiginde bu dogrultuda cesitli olceklere ulasiimaktadir®®. Olgekler, ego
savunma mekanizmalarinin gesitli gelisimsel evreler ger¢evesinde de dikkate alindigi
ornekleri barmdirmaktadir.

Ego savunma mekanizmalarmin neler olduklarmi belli kategoriler uzerinden
inceleyen alan uzmanlari, evre ile mekanizmalar aras1 baglantiya dikkat ¢eker. G. E.
Vaillant (1994, s. 44-50), Ego Mechanisms of Defense and Personality Psychopathology
baslikli calismasinda savunmalari, gelisimsel surecler olarak; Psikotik, Olgunlasmamaus,
Nevrotik, Olgun savunmalar (Psychotic, Immature, Neurotic, Mature defenses) olarak
ortaya koyar. Bu durum, Kisiligin gelisimsel surecleriyle ilgilidir. Vaillant (1994, s. 45),
DSM-111-R'de tanimlanan ego savunmalarin1 asagidaki tabloda yer alan sekliyle
diizenleyerek savunma mekanizmalarina 6zgecilik (altruism), mizah (humor), yliceltme
(sublimation), c¢arpitma (distortion), degersizlestirme (devaluation) eklemelerinde

bulundugunu belirtir.

15 Tiirkiye Olgme Araglar1 Dizini (TOAD) http-19: https://toad.halileksi.net/ (Erisim tarihi: 15.03.2022).
Psikoloji ve psikiyatri bilim dallar ile kisilere bireysel olarak yonlendirilebilen ilgili savunma bigimleri
testleri (SBT-40, vb.), 6znel degerlendirmeler barindirdigindan dolayr sinemaya uyarlanamamaktadir.
Bunun yerine, sinemaya yonelik ego savunma mekanizmalar1 degerlendirme soru tablosu olusturulmustur.
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Tablo. 1. Vaillant in EQo Savunmalar: Tablosu (Vaillant, 1994, s. 45).

DSM-I111-R'de Tanimlanan Ego Savunmalari, Global Ruh Sagligi Degerlendirmeleriyle Ampirik
Mliskilerine Gore Siralanmustir.

Kategori Savunma
Psikotik savunmalar Inkar (dis gercekligin inkarr)
Carpitma (dis gercekligin carpitilmasi)?
Olgunlagmamis savunmalar Pasif saldirganlik
Disa vurma/eyleme dokme
Gozulme
Yansitma

Otistik fantezi

Degersizlestirme, ideallestirme, bolme®
Nevrotik (orta diizey) savunmalar Diusuinsellestirme, yalitma

Bastirma

Karsit tepki olusturma

Yer degistirme, bedensellestirme

Yapip-bozma, neden bulma/akla uygunlastirma
Olgun savunmalar Bastirma

Ozgecilik?

Mizah?

Yceltme?

Not. DSM-11I-R = Ruhsal Bozukluklarm Tanisal ve Istatistiksel El Kitabmm goézden gegirilmis iiciincii
baskist.

2 Ozgecilik, mizah, yiiceltme ve garpitma bu makalenin metninde kullanilan ancak DSM-I11-R’de yer
almayan terimlerdir. ® Degersizlestirme ve bolme, DSM-111-R sozliigiinde yer almayan bir terim olan
hipokondriyazis (hastalik kuruntusu) terimime dahildir.

Vaillant’in (1994, s. 45) belirttigi ve yukarida yer alan tablodaki savunmalari
siralandiginda, Psikotik savunmalar (Psychotic defenses); inkar -dis gercekligin inkari
(denial -of external reality), carpitma -dis gercekligin ¢arpitilmasi (distortion -of external
reality), Olgunlasmamis savunmalar (Immature defenses); pasif saldirganlik (passive
aggression), disa vurma/eyleme dokme (acting out), ¢cozilme (dissociation), yansitma
(projection), otistik fantezi (autistic fantasy), degersizlestirme (devaluation),
ideallestirme (idealization), bdlme (splitting), Nevrotik -orta duzey- savunmalar
(Neurotic -intermediate- defenses); dustinsellestirme (intellectualization), yalitma
(isolation), bastirma (repression), karsit tepki olusturma (reaction formation), yer
degistirme (displacement), bedensellestirme (somatization), yapip-bozma (undoing),

neden bulma/akla uygunlastirma (rationalization), Olgun savunmalar (Mature defenses);
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bastirma (suppression), 6zgecilik (altruism), mizah (humor), yiliceltme (sublimation)
olarak yer almaktadir?®.

P. Cramer (2015, s. 527), Understanding Defense Mechanisms baslikli
caligmasinda, Vaillant’m diizenledigi savunma mekanizmalarinda olmayan, ézdeslesme
(identification) savunma mekanizmasima dikkat ¢eker. Cramer (2000, s. 642), Defense
Mechanisms in Psychology Today, Further Processes for Adaptation baslikli
caligmasinda da savunmalari, asagidaki tabloda yer alan savunma diizenekleri tizerinden

siralar.

Tablo. 2. Cramer’in Savunma Isleyis Olcegi Tablosu (Cramer, 2000, s. 642).

Savunma Islevleri Olcegi: Hiverarsik Savunma Diizeyleri

Seviye Savunmalarin Kapsami
Yuksek uyumsal Ozgecilik, mizah, yiiceltme, bastirma
Yer degistirme, ¢ozllme, disiinsellestirme, yalitma, bastirma,
Zihinsel kisitlamalar yapip-bozma
Klguk imaj garpitma Degersizlestirme, ideallestirme, timguclulik/her seye kadirlik
Reddetme Inkar, yansitma, neden bulma/akla uygunlastirma
Bilyik imaj garpitma Otistik fantezi, yansitmali 6zdeglesme, bolme
Disa vurma/eyleme dokme, kayitsiz geri ¢ekilme, pasif
Eylem saldirganlik
Savunma amach diizensizlik Yansitma (sanrisal), inkar (psikotik), carpitma (psikotik)

Not. Bu 6lgegi kullanmak icin, klinisyen 6nce hasta tarafindan yaygin olarak kullanilan yedi
savunmay listelemeli ve ardindan birey tarafindan sergilenen baskin savunma diizeyini belirlemelidir.
Amerikan Psikiyatri Birligi’nden (1994) uyarlanmustir. Zihinsel Bozukluklarin Tamsal ve Istatistiksel
El Kitab:, Dordunct Baski, Telif Hakki 1994. Amerikan Psikiyatri Birligi’nden izin alinarak yeniden
basilmistir.

Cramer (2000, s. 642) savunmalarimn isleyisini, Amerikan Psikiyatri Birligi’nin
(1994) izniyle Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders kitabindan
uyarlandigmi belirtir. Cramer’in (2000, s. 642) yukaridaki tabloda yer verdigi savunmalar
seviyeleriyle siralandiginda, Yiksek uyumsal (High adaptive); 6zgecilik (altruism), mizah

(humor), yuceltme (sublimation), bastirma (suppression), Zihinsel kusitlamalar (Mental

16 Vaillant’m (1994, s. 45) tablosu literatiirden Ingilizce dili ile alinmus, Tiirkce Karsiliklar ise asagidaki
kaynaklar ve alandaki genel literatiir (Ek 1’de yer alan Ego Savunma Mekanizmalar: Literatiir Tablosu
ornegi) dikkate alinarak diizenlenmistir:

Prof. Dr. Sirel Karakas Psikoloji Sozlugi: http-20: https://www.psikolojisozlugu.com/ (Erigim Tarihi:
08.01.2023).

Ceviri sozlugu: http-21: https://dictionary.cambridge.org/tr/s%C3%B6z1%C3%BCk/ingilizce-
t%C3%BCrk%C3%A7e/ (Erigim Tarihi: 08.01.2023).

25


https://www.psikolojisozlugu.com/
https://dictionary.cambridge.org/tr/s%C3%B6zl%C3%BCk/ingilizce-t%C3%BCrk%C3%A7e/
https://dictionary.cambridge.org/tr/s%C3%B6zl%C3%BCk/ingilizce-t%C3%BCrk%C3%A7e/

inhibitions); yer degistirme (displacement), ¢oziilme (dissociation), dustnsellestirme
(intellectualization), yalitma (isolation), bastirma (repression), yapip-bozma (undoing),
Kiigiik imaj ¢arputma (Minor image-distorting); degersizlestirme (devaluation),
ideallestirme (idealization), timguclulik/her seye kadirlik (omnipotence), Reddetme
(Disavowal); inkar (denial), yansitma (projection), neden bulma/akla uygunlastirma
(rationalization), Biiyiik imaj ¢carpitma (Major image-distorting); otistik fantezi (autistic
fantasy), yansitmali 6zdeslesme (projective identification), bélme (splitting), Eylem
(Action); disa vurma/eyleme dokme (acting out), kayitsiz geri c¢ekilme (apathetic
withdrawal), pasif saldirganlik (passive aggression), Savunma amagh diizensizlik
(Defensive dysregulation); yansitma “sanrisal” (Projection “delusional”), inkar
“psikotik” (denial “psychotic”), carpitma “psikotik” (distortion “psychotic”) olarak
belirtilebilirt’.

McWilliams (2020, s. 129-190) da savunma mekanizmalarini birincil savunma
surecleri  (Asmr1 geri-cekilme, inkar, timgicli kontrol, asir1 idealizasyon ve
degersizlestirme, yansitma, ice-atma, yansitmali 6zdesim, ego  bolinmesi,
bedensellestirme, eyleme-koyma, cinsellestirme, asir1 dissossiyasyon) ve ikincil savunma
suregleri (bastirma, gerileme, duygulanimin yalitilmasi, diistinsellestirme, akilcilastirma,

ahlaksallastirma, bolmeleme, yapip-bozma, kendine-karsi-déndirme, yer-degistirme,
karsit-tepki olusturma, tersine-gevirme, 6zdesim, yiceltme, mizah) olarak ele almaktadir.

Tukel ve Sahin (2011, s. 212-220), ilkel savunma dizeneklerini bdlme,
timguclalik, ilkel ideallestirme ve degersizlestirme, ice atum Ve yansitma, yansitmali

ozdesim, yadsima oOlarak siralar. Tukel (2011, s. 221-229), gelismis savunma
dizeneklerini bastirma, gerileme, yalitma, karsit tepki olusturma, karsitina ¢evirme ve
kendine yoneltme, diisiinsellestirme, akilcilastirma, baskilama, Yylceltme olarak
smiflandirir. Savunma mekanizmalarmin belli dizeyler ya da gelisimsel evreler
tizerinden agiklanmasi anlamli siiflandirmalar saglasa da bunun yani sira ego savunma
mekanizmalarinin ~ 6zellikleri  tizerinden ¢ikarimlara odaklanilmas1 bulgulamalar

acisindan onem arz etmektedir.
Ego savunma mekanizmalarina yonelik literatiir verilerinin derlenip sistemli hale

getirilmesi amaciyla ¢alismanin ekler bolimiin, ego savunma mekanizmalar: literatlr

17 Cramer’in (2000, s. 642) tablosu literatiirden ingilizce dili ile alinmus, Tiirkce karsiliklari ise 17. dipnotta
belirtilen http-20 ile http-21 kaynaklar1 ve alandaki genel literatir (Ek 1°de yer alan Ego Savunma
Mekanizmalart Literatiir Tablosu 6rnegi) dikkate aliarak diizenlenmistir.
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tablosu olusturulmustur. 1lgili literatiir tablosu, savunmalarin belirlenmesinde
sistematiklestirme bakimindan olanaklar sunabilmektedir. Calisma kapsaminda, savunma

mekanizmalarinim belli baslicalar1 asagidaki gibi siralanarak agiklanmaktadirt®,

2.1.1.3.1. Bastirma

Egonun bilingdis1 kontrolinde kullandig1 en temel savunma mekanizmalarindan
biri olan bastirmada tehlike yaratan veya ac1 veren dustince ve duygular biling disma itilir.
Yasamin ilk bes alt1 yilinda ac1 veren yasantilar bilingaltma gomulir ve sonraki yillarda
davranislara sirayet edebilir (Corey, 2008, s. 71). Ozakkas’a gore bastirma tiirleri ii¢ ayr
turde gorilmektedir:

“a. Bilince gelen dirtinin geri gonderilmesi
b. Dirtinin bilingdisinda tutulmasi

c. Reel olarak yasanan travmanin bilingdisma gomiilmesi (Ozakkas, 2011, s. 342)”.

2.1.1.3.2. Yadsima, inkar

Hos olmayan gercek bir durumla yiizlesmeyi reddeden ego kendini koruma altina
alabilir. Benlikte kaygi yaratacak gergegin goz ardi edilmesi ve algilanmamasidir.
Ornegin cocugunu kaybetmis bir annenin onun élimiinii kabullenmeyip masaya her giin
fazladan bos bir tabak koymasi yadsima mekanizmasi olarak nitelendirilebilir.
Bastirmada kayg1 yaratan kaynak id durtuleri iken yadsimada ise kaygi yaratan kaynak
dis diinyadan gelen tehditlerdir (Freud, 1946’dan aktaran Yazgan Inan¢ ve Yerlikaya,
2014, s. 28-29).

18 Calisma kapsaminda tanimlanan/agiklanan ve sorular olusturularak sinemada karakterlerin analizine
uyarlanan savunma mekanizmalari, literatiirde yer alan tiim ego savunma mekanizmalari dikkate alinarak
secilmistir. Bu dogrultuda, birbirine benzerlik ya da farkliliklariyla gelistirilen savunmalar sinirlandirilmis
ve c¢alisma kapsamima, sinema filmlerindeki karakterlerin belirtilerinin ego savunmalarmi agiga
cikarabilecek sekilde uyarlanmustir (filmlere gére bulgulamalar farklilik gosterebilmektedir). Bu sekilde
yol izlenmesinin nedeni de psikiyatri ya da psikoloji alanlarmni ilgilendiren psikanalitik anlayis, Kisilerin
(hasta, vb.) 6znel durumlarini dikkate alma ayricaligina sahipken, sinema sanati ise bir urtin ¢iktis1 olarak
tamamlanmig olan filmlerin somut belirtileri/gostergeleri iizerinden var olanin incelenip ¢6ziimlenmesine
yonelik olmasidir.
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2.1.1.3.3. Neden bulma, akla uygunlastirma

Kaygmin yarattigi anksiyetinin etkisini azaltmak amaciyla kullanilan neden

bulmanin iki temel savunma 6gesi vardir. Bunlar:

“1) Kisinin davranigin1 hakli gostermesine yardimei olan oge.

2) Ulasilamayan amagclara iliskin dis kirikligmin etkisini yumusatan oge (Gegtan, 1997,
s. 75)”.

Neden bulma savunma mekanizmasi, onceden yasanmis, yasamakta olan veya
ileride yasanma ihtimali olan davranislara, mantikli ve toplum normlarma uygun sekilde
aciklamalar getirme seklinde gerceklesebilmektedir (Gegtan, 1997, s. 75). Ornegin,
birbiriyle cesitli nedenlerle anlasamayan bir ¢ift, yasadiklar1 sorunlarm temelini tamamen
maddi sorunlara dayandirmasi ve geri kalan diger ihtimalleri goz ardi etmeleri bu

savunma mekanizmasina bir ornektir.

2.1.1.3.4. Yansitma

Kisinin kendinde kabul edemedigi dirtii, diisiince ve davranislarini diger insan ya
da nesnelere aktarmasidir. Bu sekilde kendinde eksik buldugu ya da yenilgi olarak
hissettigi durumlarm sorumlulugunu baskalarina ytikleme egilimi vardir. Gicli cinsel
arzular1 olan birinin ona yaklasan herkesin onu bastan ¢ikarmaya galistigini diisiinmesi
bir yansitma o6rnegidir. Fotograf makinasi ile fotograf ceken birinin, fotograflarinm kot
¢ikmast durumunu makineye baglamasi 6rnegi de verilebilir. Yansitma ¢ogu zaman
bastirma ile birlikte kullanilir. Kisi kabul gormeyecek diirtii, disiince ve duygularini 6nce
bastirir ardindan baska Kisi veya nesnelere yansitir (Yazgan inang ve Yerlikaya, 2014, s.
26-27).

2.1.1.3.5. Odiinleme

“Qdiinleme, yerini doldurmak, bilinen zayifliklari maskelemek ve smirlar
zorlamak icin bazi olumlu 6zellikler gelistirmektir (Corey, 2008, s. 73)”. Ornek olarak
yakisikli ya da gilizel olmadigini diisiinen birinin mal varligi veya basarisi ile 6n plana

¢cikmaya caligmasi verilebilir.
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2.1.1.3.6. Ylceltme

Saldirgan ya da cinsel enerjinin toplumsal ac¢idan kabul goren alanlara
yonlendirilmesi olarak aciklanabilir (Corey, 2008, s. 72). Saldirgan durtilerin spora,
cinsel durtulerin sanata aktarilmasinda oldugu gibi. Siddete egilimli bir insanin savunma

sporu ile ilgilenerek enerjisini dogru yere aktarmasi yuceltme ornegi olarak gosterilebilir.

2.1.1.3.7. Iclestirme, ice atim

“Iclestirme mekanizmasi, kisinin bir diger insanin ya da bir grubun baz
ozelliklerini ve inanglarmi kendi benligine katarak Kisiliginin par¢asi durumuna
getirmesidir (Gectan, 1997, s. 88)”. Savas tutsakligi, toplama kampi gibi zorlayic1 sartlar

iceren durumlarda insanlar onceki inang ve degerlerin tam karsitini kabul edebilirler.

Ice atim, disaridaki bir nesnenin veya nesnenin bir parcasinin yada nesnenin bir
ozelliginin pozitif veya negatif anlamda ige alinarak zihinsel tasarimda onun yasatilmasi
anlamina gelir. Ciimleyi daha anlasilir hale getirmek icin soyle bir érnek kullanilabilir:
Yetersizlik hisleri duyan bir birey, mahallede gii¢li olduguna inandigi ve karizmatik
olarak degerlendirdigi mahalle kabadayisin1 i¢sel olarak ice atip onun tasarimini zihninde
canlandirdiginda o kabadayinm fiziksel ve ruhsal giiciiniin kendisine gegtigine dair bir
inang ve duyguya kapilir. Bu, ice atim mekanizmasi sayesinde miimkiin olur (Ozakkas,
2011, s. 347-348).

Ice yansitmanin ¢esitli sekilleri s6z konusu olmaktadir. Zihinsel tasarimda
yasatilmak istenen Kisi ya da nesnelerin ice atimi; 6zlenilen nesne ya da Kisilerle iletisim
icinde olma; 6fke duyulan nesne ya da Kisilere karsi nefret desarjinin saglanmasi vb.
sekillerde gerceklesen i¢e atimlardir (Ozakkas, 2011, s. 350-351).

2.1.1.3.8. Yer degistirme, yon degistirme

“Yer degistirme mekanizmasinda i¢guidisel dirtii kabul edilebilir bir nesne ya da
Kisiye yonlendirilir (Yazgan inang¢ ve Yerlikaya, 2014, s. 27)”. Bu sekilde dogrudan
hedefe yonlendiginde kaygiya sebep olan duygu ve davranislar daha az kaygi yaratan
baska hedefe yonlendirilmis olur. Is yerinde patronuyla sikint1 yasayan Kisinin ofkesini
evde ¢ocugundan gikarmasi bu mekanizmaya ornek verilebilir.

Kapaly, agik, tehlikesiz yiiksek yerlerden korku duyarak kagan insanlar gercekte, baska
seylerden, kendi ic¢sel durti, catisma ve ruhsal karmasalarina bagli seylerden
korkmaktadir. Bilingli olarak algiladigi korkunun altinda yasak bir dirtiden, egilimden
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korku yatmaktadir. Ornegin, bir kiside acik yerlerde ¢irilgiplak soyunma diirtiisii olsa
birey agir bir ¢atismaya girebilir. Bu yasak diirtii bilingdisidir. Ama bir etkinligi vardir.
Buna kars: kiside nedenini bilmedigi bir alan fobisi (agorafobi) gelisebilir. Bu kisi agik
yerlere, genis sokaklara, alanlara ¢ikmaktan sakinarak derinde yatan durtiye karsi
kendini savunur (Oztiirk, 1997, s. 56).

2.1.1.3.9. Duygudaslik-boyun egme

Insanlarin onaymn1 almak, sevgilerini elde etmek icin onlarla ayn: duygulara sahip
olmay1 gerektirir. Kisi oncelikle kendinden odin vererek sirekli baska insanlarin
memnuniyetini saglamak igin ¢abada bulunur. Bu durum g¢ogunlukla tek tarafli
gerceklestiginden dolay1 saglikli bir iliski orantiasu degildir. Ciunkd surekli kars: tarafi
memnun etme gabasi tizerine kuruludur. Saglikl: bir iliski orantist icin duygudashgin
karsilikli olarak gergeklesmesi gereklidir. Karsi tarafi mutlu etme gabasi, gelecek olan
zarar1 onlemeye yonelik ise bu durum boyun egme seklinde gerceklesir. insanlar
tarafindan sevildiginde zarara ugramayacagini diisiinmek bu mekanizmada boyun egmeyi
ortaya koymaktadir. Nevrotik kisilik 6zelliklerine sahip bireyler onaylanma, kars: taraftan
zarar gormeme vb. ihtiyaglar1 saglamak igin kendi fikir ve isteklerini g6z ardi ederek
duygudaslik ve boyun egme savunma mekanizmasini ortaya koyar (Gegtan, 1997, s. 91-
93).

2.1.1.3.10. Ozgecilik

Bu savunma mekanizmasinda bireyin kendi isteklerinden karsi taraf icin
vazgecmesi durumu vardir. Birey, kendi arzularindan 6nce baska Kisilerin arzu ve
isteklerini 6nctllemektedir. Bu konuda oldukca yiksek bir caba gdsteren birey kendi
hazzmi baskalarinin hazzi tizerinden yasar (Bora, 2019, s. 46). Anne ve babalarin

cocuklari tizerinden kendi arzularini tatmin etmeleri bir tiir 6zgecilik 6rnegidir.

2.1.1.3.11. Yapip-bozma

Sugluluk hissi yaratan duygulara karsi gelistirilmis olan bu mekanizma kisinin
hosuna gitmeyen duygu ve dustincelerden uzaklasmak, bunlarin meydana getirdigi
olumsuzluklar1 diizenlemek i¢in yapilan torensel/biytsel/davranigsal orintuleri kapsar

(Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, s. 29). Kisilerin baslarma gelecek kotiiliiklerden
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korunacaklarina inandiklar1 i¢in sadaka vermeleri bu mekanizmaya ornek verilebilir.
Oztiirk’e gore (1997, s. 60) bireyin realitede ya da diisiinsel olarak yaptig1 veya yaptigini
sandig1 olumsuz bir durumun etkisini yok etmek ve yapilmamis gibi varsaymak amaci ile
gerceklestirilen birtakim stregler yapip-bozma diizenegini meydana getirir. Baska bir
ornek olarak, hava gazi muslugunu sirekli kontrol eden biri muslugu agip herkesi

zehirledigini, kapattiktan sonra ise kurtardigini varsayabilir.

2.1.1.3.12. Karsit tepki olusturma

Kisilerin kendilerini tehdit eden durumlara kars1 gelistirdikleri karsit tepki olarak
ifade edilebilir. Ozenilen ya da nefret edilen duygu ve diisiinceler karsit tepki olusturarak
maskelenir (Corey, 2008, s. 72). Karsidakine nefret dolu duygular besleyen bir kisinin
bunu gizleyebilmek icin o kisiye sevgi gosterilerinde bulunmasi bu mekanizmaya 6rnek
verilebilir. “Karsit-tepki-kurma diizeneginde, yasak ve olumsuz sayilan bilingdis1 diirtii
ve egilimler (6rnegin Kin, nefret, kabalik, cocuksu dirtiiler) bireyi sikistirmakta, birey de

bunlarin Karsit1 olan davramislarla savunma geregini duymaktadir (Oztlirk, 1997, s. 58)”.

2.1.1.3.13. Diis kurma

Kisinin karsilanmamis, doyurulmamis gereksinimlerinin imgelem (diis kurma)
yoluyla doyurulmasidir (Freud, 1946’dan aktaran Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, s.
29). Sirkette dustik stattide ¢alisan birinin kendini midir olarak hayal etmesi, hoslandig1
kiza hi¢ adim atamayan birinin hayal diinyasinda onunla el ele yiriimesi bu mekanizmaya

ornek gosterilebilir.

2.1.1.3.14. Gerileme

Bu savunma mekanizmasinda var olan kosullara uyum saglayamayan ego gugleri
ilkel bir evreye donerek denge saglamaya cabalar (Ozakkas, 2011, s. 437). “Psikanalitik
kurama gore kaygi durumunda yasammmizda kendimizi en son giivende ve korunakli
hissettigimiz doneme geri doniis yapariz (Yazgan inang ve Yerlikaya, 2014, s. 28)”. Bir
sinir aninin ustesinden gelebilmek i¢in kisinin kendini tatl yemeye vermesi oral doneme

ait bir gerileme savunma mekanizmasi ornegidir.
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2.1.1.3.15. Fiksasyon'®

“Bir bebegin ilgili evrede asir1 doyurulmasi veya doyurulmamasi veya bir
travmaya maruz kalmasi sonucunda birey o evredeki kisilik ozelliklerine saplanip
kalabilir (Ozakkas, 2011, s. 433)”. Ornegin oral dénem, birine baglanma ve baskasmin
ilgisine gereksinim duymanimn temel oldugu bir donemdir. Eger bakim veren (anne, baba,
vb.) birey, kisinin ihtiyaclarini agir1 derecede doyuran ve sevgisini olaganusti bir sekilde
saglayan bir yapida olursa, o kisi bir ust asamaya ge¢mek istemez. Kisi, 0 doneme
saplanip kalir ve hep alma eylemini talep eden bir konumda olmak ister. Boylelikle Kisi,
omur boyu baskalarmin onun ihtiyaglarmi karsilamak zorunda oldugunu distnebilir
(Oztiirk, 1997, s. 61).

2.1.1.3.16. Mizah

Kisilerin, zorlandig1 ya da hosnut olmadigi durumlar karsisinda saka yolu ile
tahammiil kapasitelerini arttirip basa ¢ikmalarin1 kolaylagtiran bir savunma
mekanizmasidir.

Savunma sirecleri, kagcma refleksinin ruhsal karsiliklari olup ig¢sel kaynaklardan gelen
hosnutsuzlugun yayginlagmasmi 6nleme gorevini yerine getirirler. Bu gorevi yerine
getirirken, zihinsel olaylara, sonunda zararli hale gelip bilingli disiinceye hedef olmasi
gereken otomatik bir diizenleyici olarak hizmet ederler. Bu savunmanin 6zel bir tirtinin,
basarisiz kalmig bastirmanin psikonevrozlarin gelisiminde isleyen mekanizma oldugunu
gostermistim. Mizah, bu savunucu stireglerin en Gstiini sayilabilir. O bastirmanin yaptigi
gibi huzursuz edici duyguyu tasiyan dustinsel icerigi bilingli dikkatten kagirmayi
kugimser ve bdylece savunmanin otomatizminin ustesinden gelir. Bunu, daha once
hazirlanilmis olan hosnutsuzlugun serbest kalmasindan enerjiyi geri ¢ekerek desarj
yoluyla hazza donustiirecek bir yol bularak gerceklestirir (Freud, 1998, s. 262-263).

19 Fiksasyon kavramu, literatirde arastirildiginda Ingilizce terimsel karsiligi “Fixation” olarak
gorulmektedir. Oztirk’in (1997, s. 61) Ruh Saghg: ve Bozukluklar: ve yine Oztirk’iin (2020, s. 71)
Psikanaliz ve Psikoterapi kitaplarinda bu kavram fixation’m karsiligi olarak saplanma seklinde ifade
edilmistir. Tukel (2011, s. 223) ise savunma mekanizmalarindan olan gerileme mekanizmasimnin agiklamasi
igerisinde takilma kavramini fixation olarak belirtmistir. Ayrica, Prof. Dr. Sirel Karakas Psikoloji Sézligu
web sitesi http-22: https://www.psikolojisozlugu.com/fixation-saplanma (Erisim Tarihi: 11.05.2023)
igerisinde fixation ise saplanma / fiksasyon olarak yer almistir. Bu nedenle ¢aligma igerisinde fiksasyon
olarak savunma mekanizmasina yer verilmistir.
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2.1.1.3.17. Bolme

“Bolme mekanizmasi ayni obje tarafindan bireye ulastirilan pozitif ve negatif
davranis ve duygulanimin ayni birey degil de ayr1 ayr1 iki birey tarafindan yapildigina
dair icsel kanaatin olusturulmas: ve birbirinden ayr1 tutulmasi ¢alismasidir (Ozakkas,
2011, s. 355)”. Catisan iki farkli durumun kisi tarafindan ayn1 anda kullanilmasi olarak
ifade edilebilir. Guinlik hayatta kurallarm Kisi ayirt etmeksizin gecerli olmas1 gerektigini
belirten birinin kendi istedigini kayirmasi buna 6rnek gosterilebilir. Ayrica, toplumda
insani Ozellikleriyle 6n plana ¢ikan birinin 6zel hayatinda esine ve ¢ocuklarina siddet
uygulamasi da bu savunma mekanizmasina baska bir ornek olarak belirtilebilir

(McWilliams, 2020, s. 173). Kisi, belirli durumlar karsisinda celiskili kararlarda bulunur.

2.1.1.3.18. Kendine yoneltme, kendine-karsi-dondiirme

Kendine yoneltme savunma mekanizmasini kullanan kisiler, sevdikleri insanlara
ofkelenince kendilerine zarar verebilen bir potansiyele sahip olurlar. “Eger ice atilmis ve
icerde yasatilan bir sevgi nesnesi varsa ve yasamin bir ¢caginda sevgi nesnesine karsi kin
uyanmissa, birey kendine ac1 vererek; hatta kendine kiyarak iginde yasattigi nesneyi yok
edebilir (Oztiirk, 1997, s. 57)”. Intiharlarin biiyiik bir kismimda birey icinde yasayan sevgi
nesnesini ya da benligine olan saygiy1 kaybederek kendini 6ldirmeye varacak kadar 6fke
ve nefret duygularini kendine yoneltir. “Kendine-karsi-dondirme kavrami, ifade ettigi
seyle ayni anlama gelir, yani, bazi olumsuz duygulanim veya tutumlar1 digsal bir nesneye
yoneltmek yerine kendilige dogru yoneltmek anlamima (McWilliams, 2020, s. 176)”. Bu
savunma mekanizmasinda kisiler problemin baskalarmin hatasindan kaynakli degil de

daha ¢ok kendi hatalar1 oldugu konusunda aldanmaya daha yakindirlar.

2.1.1.3.19. GCozulme

“Cozilme, zihindeki bir takim distince ve duygu kiimelerinin, ya da karmasalarin
bagl olduklar1 olay ve yasantilardan koparak, ayrilarak, ozerklesmeleri ve benligi
etkilemeleri siirecidir (Oztiirk, 1997, s. 57)”. Bunlara 6rnek olarak Kisilerin

yasantiladiklar1 bayilma nobetleri, uyurgezerlikler, unutmalar gosterilebilir.
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Dissosiyasyon, travma Karsisinda bireylerin verdigi normal bir tepki olarak
nitelendirilebilir. Bas etmede asir1 derecede zorlanilan felaketler ile karsi karsiya
gelindiginde bu durum dayanilamayacak olgiide ac1 veya korku barindirtyorsa dissossiye
olunabilir. Savas, hayati risk barindiran hastalik veya ameliyatlar sirasinda beden kendine
disaridan bakan bir konumdadir (McWilliams, 2020, s. 158).

2.1.1.3.20. Tersine-cevirme

“Kendilige psikolojik bir tehlike olusturan duygularla basa ¢ikmanimn baska bir
yolu da, Kkisiyi 6zne konumundan nesne konumuna veya nesne konumundan o6zne
konumuna getiren bir senaryoyu eylemle canlandirmaktir (McWilliams, 2020, s. 180)”.
Ornegin birey, ilgi ve sevgi ihtiyacindan utaniyor ve bu durumu tehlikeli buluyorsa
baskasmin bu ihtiyaglarini kendisi karsilayip onun yasadigi doyum tizerinden bilingdisi
olarak 6zdesleserek kendi arzularini doyurabilir (McWilliams, 2020, s. 180).

2.1.1.3.21. Diisiinsellestirme

Bu savunma mekanizmasi, yalitmanin farkli bir versiyonu olarak belirtilebilir.
Yalitma savunma mekanizmasinda duygular bastirilirken diisunsellestirmede ise birey,
kendi duygu, diirtiileri hakkinda kayitsiz, kopuk bir ifadeyle konusabilir ve genelleyici
yorumlarda bulunabilir (McWilliams, 2020, s. 169). Kisi, duygularini bizzat yasamak
yerine bunlardan duygusuz bir sekilde bahsedebilir. “Yasak dirtilerin, anilarin ve
yasantilarin, dusiinsel (entelektiiel) yetiler ve bilgilerle agiklanmaya ¢alisilmasi ve asil
bunalim kaynagmimn bu tir distince ve bilgi trtinleri ile kapatilmasi1 oncelikle okumus

Kisilerin sik kullandig1 savunmalardan biridir (Oztiirk, 1997, s. 59)”.

2.1.1.3.22. Yalitma

Her yasantinin bilissel ve duygusal olmak tzere iki farkli yoni vardir. Bu
yasantilara dair hatirlananlar sadece nerede, ne zaman, kiminle ve hangi sartlarda
olundugu degildir. Ayn1 zamanda duygusal tepkiler ve hisler de canlanabilir. Egosu
gelismemis, olumsuz yasantilara karsi dayaniksiz bireyler travmatik bir durumla

karsilastiklarinda biligsel bilgileri hatirlar ancak duygusal yanlarini bilingdisinda birakip
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bloke edebilirler. Boylelikle kisiler, duygularindan soyutlanirlar. Egosu gelismis bireyler
ise yasantilarin1 duygu ve dustnce yonunden paylasabilen ve gerektiginde buna dair
gostermek istedikleri tepkileri (yas, aglama, vb.) bastirmadan yasayabilirler (Ozakkas,
2011, s. 406-407). Yalitmada da bu tur eylemler (yas, aglama, vb.) Kisi tarafindan
gerceklestirilmez, soyutlanir.

Kisilerin duygusallig1 yok sayarak hayal kirikligini ve incinmeyi ortadan kaldirma
cabasi olarak da agiklanabilir. Bu kisiler disaridan gelen etkenlere karsi kendi duygusal
ihtiyaglarmi1 yok sayarak duvar orer ve duygusal soyutlama yaparlar. “Uzun siire
cezaevinde kalan Kisiler, engellenmis olmanin acisindan korunabilmek igin giderek
duygusal bir soyutlanma igine girer ve ertesi giini distinmeksizin her gini geldigince
yasarlar (Gecgtan, 1997, s. 93)”.

2.1.2. Travma

Insanlarin ruhsal durumlari, yasantilanis veya yasantilayacak olduklari stireclerle
sekillenebilmektedir. Deneyimleri ile insanlar, i¢inde bulunduklar1 streclerin birer
pargasidir.  Yasantilar, bireylerin hazir bulunusluguna uygun bir zeminde
gerceklesmeyebilir. Travmalar da bunun o6nemli bir o6rnegidir. Travmalar, insan
yasaminda cesitli sonuclar doguran etkilere sahiptir?®®. Travmalarm insanlar iizerinde
yarattigl etkilerin anlamlandirilmasi bu nedenle de gereklidir. Insanlarm ruhsal
yapilarmin anlamlandirilarak i¢inde bulunduklar1 olumsuz durumlara bagl tanilarinin
konulmasi, ¢esitli rahatsizliklarin duzeltilmesine yonelik 6nemli bir ilk adimdir. Ruh
sagligi ¢alisanlar1 olan psikolog ve psikiyatrlar da bu konudaki tanilama siireclerinde
ortak bir dile gereksinim duyarlar. Bundan dolayr ruh sagligi ¢alisanlarinin tanisal ve
sayimsal basvuru el kitaplar1 bulunmaktadir (Y1lmaz, 2019, s. 4). Bu konuda da gesitli
kuruluslardan sz etmek gerekir. Ozellikle saglik sorunlari konusunda calismalar

yuriitmekte olan Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization - WHO) tarafindan

20 Travma ile ilgili platformlar:
- The Division of Trauma Psychology http-23: https://www.apatraumadivision.org/ (Erisim tarihi:

25.02.2022).
- European Society for Traumatic Stress Studies (ESTSS) http-24: https://estss.org/ (Erisim tarihi:
25.02.2022).

- Ulusal Travma ve Acil Cerrahi Dernegi http-25: https://travma.org/ (Erisim tarihi: 25.02.2022).

- Travma Calismalar1 Dernegi (TCD) http-26: https://travmacalismalari.org/ (Erisim tarihi: 25.02.2022).

- Travma ve Afet Ruh Sagligi Calismalar1 Dernegi (TARDE) http-27: https://tarde.org.tr/ (Erisim tarihi:
25.02.2022).
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hazirlanan Uluslararas1 Hastalik Smiflandirma Sistemi (International Classification of
Diseases — ICD) tanilama aracini belirtmek gerekir. Ayrica, Amerikan Psikiyatri Birligi
(American Psychiatric Association - APA) tarafindan hazirlanan Ruhsal Bozukluklarin
Tanisal ve Sayimsal El Kitab1 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders -
DSM) bu konuda alandaki onemli tanilama araci olan kitaplardandir®. DSM’nin??
gliniimiiz kullanimi, 2013 tarihinde yaymlanan DSM-5’ tir. Mart 2022'de DSM-5-TR
olarak guncellenmistir.

Travma kavramina yonelik literatirde birgok tanim yer almaktadir. Bu
tanimlamalar kavramin giincelligine paralel olarak tartismalara konu olabilmektedir.
Ilgili tartigma konularindan biri de herhangi bir olayin travma olmasi igin s6z konusu
tanimlarda belirtilen unsurlar1 barindrmasmin  gerekip gerekmedigidir. Briere ve
Scott’un (2016, s. 3) dikkat ¢ektigi ve travma tanimimnin yer aldig1 Ruhsal Bozukluklarin
Tanisal ve Istatistiksel El Kitabi’nin (The Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders) 5. Baskist (DSM-5, Amerikan Psikiyatri Birligi (APA), 2013) buna 6rnek
olarak gosterilebilir.

Asagidaki bir (veya daha ¢ok) yoldan o6liim, ciddi yaralanma veya cinsel siddete veya
tehdidine maruz kalmak: (1) travmatik olay(lar)1 dogduran yasamak, (2) olay(lar)
digerlerine olurken sahsen tanik olmak, (3) yakin bir aile tiyesi veya yakin arkadagim
travmatik olay(lar) yasadigin1 6grenmek — bir aile tiyesinin veya arkadasin 6limi veya
olum tehlikesi yasamasi durumunda olay(larin) siddet icermesi veya kaza sonucu olmasi
gerekir, (4) travmatik olay(lar)in rahatsiz edici detaylarina tekrar tekrar veya asir1 6lgide
maruz kalmak (6rnegin ilk miidahalede bulunan ve insan kalintilarini toplayanlar, gocuk

istismarinim ayrintilarina tekrar tekrar maruz kalan polis memurlari) (Not: A4 kriteri

2 Tlgili kitabin Tiirkge cevirisinden yapilacak her alintilama icin HBY yaymcilik yazili izin talep eder.

22 Giincellemelerin devamlihk gerektirdigi bilim alanlarinda, donemin gerekliliklerine bagl olarak

gelismeler sureklilik arz etmektedir. DSM’nin de bu konudaki durumu devamlilik gostermektedir:
Mental Bozukluklarin Tamsal ve Sayimsal El Kitab1 veya Ruhsal Bozukluklarin
Tamsal ve Istatistiksel El Kitabi (ingilizce: The Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders, kisaca DSM), zihinsel hastaliklar i¢in bir tan1 él¢utadir. Amerikan
Psikiyatri Birligi (American Psychiatric Association) tarafindan yayimlanir. {lk defa
1952'de yayimlanmistir. Son baskist Mart 2022'de yayimlanan DSM-5-TR'dir. 2000
yilindan bu yana kullanilmakta olan bir 6nceki baski DSM-IV-TR'ye gore en belirgin
degisiklikler Sizofreni ve Travma Sonrasi Stres Bozuklugu bolimlerinde yapilmigtir.
Ayrica DSM-5'te "Eksen Sistemi" kaldirilmastir.

Kaynak: http-28:

https://tr.wikipedia.org/wiki/Mental Bozukluklar%C4%B1n_ Tan%C4%B1sal ve Say%C4%Blmsal El

Kitah%C4%B1 (Erigim tarihi: 22.05.2023).
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elektronik medya, televizyon, film ve resimler yoluyla maruz kalmayi, bu durum is geregi

olmadikea icermez)?

Yukarida yer alan travmaya yonelik tanimin literatirde faydali oldugu kabul
edilmekle birlikte sinirhiliklar: tartigilmistir. Briere ve Scott (2016, s. 4), bireylerin
psikolojik saglamliklarinin zedelendigi, igsel kaynaklarinin bas etmekte zorlandigi ve
buna yonelik belirtiler gosterdigi, Kisinin kaldirabileceginin ¢ok tstinde olan, aci veren
olaylarin da travmatik unsurlar igerdigini belirtir.

“Geleneksel olarak psikanalizde travma, en genel diizeyinde, asir1 uyarimn ruhsal
isleyis ve gelisim tizerindeki yikici etkileri ile bunun zihnin coskusal kapsama, temsil
yaratma, simge yaratma ve fikirler arasinda duygulanimsal ve ¢agrisimsal baglar yaratma
kapasitesi tizerindeki etkisi agisindan tanimlanmistir (Levine, 2022, s. 61-62)”. Travmatik
bir olayla karsilasildiginda algilama, etkili tepki verme ve mantikli distinebilme hissi
dahi yok olabilir. Travma siireciyle kisiler, yasanilanlar1 hatirlayabilecegi gibi bunun
aksine hatirlamayabilmektedirler. C. M. Monson ve M. J. Friedman (2018, s. 25-42)%,
Travmayr Anlamaya Déniis, Travmaya Yonelik Biligsel-Davranis¢t Yaklasimlara Genel
Bir Bakis bashikli yazisinda Freud’un travmaya yonelik bakisini su sekilde agiklar:
“Freud’un savina gore travmatik olaylar insani bunalttigi i¢in travma gegirmis Kisiler
disosiyasyon, bastirma ve inkar gibi fazlasiyla primitif savunma mekanizmalar1 devreye
sokuyor olmaliydilar (Monson ve Friedman, 2018, s. 29)”. Kisinin caresiz hissetmesi,
kendisiyle olan baglantisin1 degistiren bir deneyim yasamasi ve benzeri sebeplerle
travmatik yasanti bireyi doniistiiren bir yapiya sahip olabilmektedir.

Travmatik olaylar, Kisilerde yasanilan tecriibenin buyikligine, psikolojik
saglamliga, farkli kiiltiirel altyapilara sahip olunabilmesine baglh olarak cesitli
semptom/belirti  ve bozukluklarla iliskilendirilebilir. Travmanin anlamlandirila
bilinmesindeki 6nemli izlekler olarak da travma sonrasi tepkilerden s6z etmek gerekir.
Bunlar, travmalarin agiga c¢ikarilabilmesinde birer yol gostericidir. Travma sonrasi
tepkiler de cesitlilik gosterebilmektedir. Briere, Scott ve Jones (2016, s. 23-52), travma
sonras1 tepki tirlerini belirtirken depresyon, kaygi, stres bozukluklari, disosiyasyon,

somatik belirtiler ve baglantili bozukluklar, psikoz, madde kullanimi bozukluklari,

23 Briere ve Scott’un (2016, s. 3) Travma Terapisinin Ilkeleri, Belirtiler, Degerlendirme ve Tedavi i¢in Bir
Kilavuz baslikli derleme kitabinda yer alan travma taniminin Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel
El Kitabi’'mn (The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) 5. Baskisi (DSM-5, Amerikan
Psikiyatri Birligi (APA), 2013)’ndan alintilandig: belirtilmistir.

24\, M. Follette ve J. I. Ruzek’in Travmaya Yonelik Bilissel Davranis¢: Terapiler bashikl derleme kitapta
yer verilmektedir.
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karmagik travma sonrast goriiniimler’den soz eder. Lee Cori (2022, s. 103-142)
travmayla iliskili bozukluklar1 travma sonrasi stres bozuklugu, akut stres bozuklugu,
depresyon, anksiyete bozukluklari, bagimhiliklar, yeme bozukluklari, disosiyatif
bozukluklar, sinirda (borderline) kisilik bozuklugu, travmayla iliskili fiziksel hastaliklar’
dan bahseder. Bu bozukluklarin teshis edilmesi, travmatik olaylar1 yasayan Kisilere destek
olunabilmesi ag¢isindan fayda saglayabilmektedir. Bunlar arasinda en sik gorilen
bozukluklardan biri olarak Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB)’ndan soz edilebilir.
D. Cantekin’in belirtigi Gizere DSM-5’ e gore Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB)
tan1 kriterlerinden biri olarak “Istem dis1 olan (araya giren) belirtiler: (3)Travmatik olay
tekrar meydana geliyormus gibi hissettiren yada davrandiran disosiyatif reaksiyonlar,
geriye donisler (flashback) yasanabilir (Cantekin, 2020, s. 229)” gosterilmektedir.
TSSB’nin bu tam agiklama orneginde belirtildigi gibi travmalar cesitli sekillerde
gorulebilmektedir.

2.1.2.1. Travma tipleri

Travma, insanm var oldugu evrende, bircok sekilde gerceklesen bir olgu olarak
smiflanabilir. Her toplum, kendi yapisi igerisinde gesitli sekillerde travmalara maruz
kalan insanlar1 barindirmakta ve bu insanlar, kendi i¢lerinde yasam miicadelelerini
travmalariyla ¢esitli baglamlarda sirdirmektedir. Ruppert (2014, s. 69), travma ve
duygusal baglanmay:1 birlikte ele alir ve travmatik deneyimin bireyin duygusal
baglanmasini etkiledigini distntr. Baglanma sistemleri travmatik deneyimden zarar
gorebilir, ayrica travmatik yasanti aile i¢inde meydana geliyorsa bu tahribat nesilleri
etkileyebilecek bir glice sahiptir denilebilir.

Travma tiplerine yonelik F. Ruppert (2014, s. 69-126), Ruhtaki Bolinmeler, Aile
Diziminden Travma Konstelasyonlarina kitabinda dort ayri travma tipini ele almustir,
bunlar ise Varolusgsal Travma, Kayip Travmasi, Baglanma Travmasi, Baglanma Sistemi
Travmasi. Varolussal travmalar bireyi hayattan koparacak siddette gerceklesen
deneyimlerin ardindan (savas, dogal afetler, kazalar vs.) yasanan travma tipi olarak ifade
edilebilir. Varolussal travmada baskin duygunun korku oldugu sdylenebilir. Ikinci bir
travma tipi olan Kayip travmasi varligina alisilmis bir bagin uzun bir zaman yok olmasi
ya da kaybi soz konusudur. Anne-baba kaybi, cocugun uzun sureli olarak
ebeveynlerinden ayri kalmasi1 ornek verilebilir. Hakim duygunun aci, kaygi ve ofke

oldugunu vurgulamak miimkiindiir. Ugiincii travma tipi de baglanma travmasidir.
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Baglanma travmasi, bir g¢ocugun ebeveynleriyle olan temel duygusal baglanma
ihtiyacinin travmatize olmasi demektir. Cocuk anne veya babasiyla bag kurmada kendini
gucsuz ve ezik hisseder; baglanma siirecini o etkileyemez, bu bag olmadan da ailenin
referans sistemine aidiyet duygusunu korku duymadan yasamasi mumkin olmaz
(Ruppert, 2014, s. 87-88).

Anne karnindan itibaren baslayan, dokuz aylik biyolojik bagm ardindan diinyaya
gelen cocugun her tirli ihtiyacini karsilamak i¢in anneye bagimli oldugu soylenebilir.
Cocugun fiziksel ve duygusal ihtiyaglarinin karsilanip anne tarafindan kabul gormesi
aradaki bagin korunmasi igin hayati bir noktada durmaktadir. Bu bagin zedelenmesi
cocugun Kisilik gelisim stirecinde sorunlara neden olabilir. Dordunct bir travma tipi olan
baglanma sistemi travmasinda ise travmanin birden ¢ok kisiyi etkiledigi ve hatta bitin
sistemin etki altinda kaldigi soylenebilir. Baglanma sistemleri travmalarma ornek olarak
ensest iliskiler, ebeveynlerin ¢ocuklara zarar vermesi veya c¢ocuklar1 oldirmesi
gosterilebilir. Asagidaki tabloda travma tiplerine yonelik travma durumlari, yarattiklari

duygular ve duygusal gatismalarin 6zetlendigi goriilmektedir.

Tablo 3. Travma Tipi, Travma Durumu, Merkezi Duygular, Duygusal Catisma (Ruppert, 2014, sf.126).

Travma tipi Travma Durumu Merkezi Duygular Duygusal Catisma
Varolussal Travma Olimciil bir tehdit Oliim korkusu Inzivaya ¢ekilmek ve
(6rn. kazalar, tecaviiz) llzglqur? ;ll(lak yadaayakta
Kayip Travmasi (6rn. Sevilen bir insanin Terk edilme korkusu | Kendini rahat birakmak
ani ayrilik, bir gocugun | 6lumu ya da temel bir ve yas tutmak ya da
6lima) hayat statiistiniin kaybi gecmise ve kaybedilen

seye tutunmak

Baglanma Travmasi Duygusal baglanmanimn Biitiin duygularin Insanlara giivenmek ya
(6rn. gocugun anne ihlali bilincinin bulanik da glivenmemek veya
tarafindan olmasi, hayal yeniden sevmeyi
reddedilmesi) kirikligina ugramis ogrenmek

sevgi ve caresiz bir

ofke
Baglanma Sistemi Manevi ve etik agidan Utang ve sucluluk Meseleyi gizleyip
Travmasi (6rn. yeni savunulamaz eylemlerin Ortbas etmek ya da
dogan bebegi oldirme, | uygulanmasi suclulugun
ensest) sorumlulugunu almak

F. Ruppert, travma tirlerini yukaridaki tabloda belirtildigi gibi ele alirken, Briere

ve Scott (2016, s. 4-16) ise travmanin baslica tiirlerini asagidaki gibi siralamaktadir:

- Gocuk istismart
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- Kitlesel Kisileraras: Siddet

- Dogal Afetler

- Biiyiik Capli Tasimacilik Kazalari

- Yangin ve Yaniklar

- Motorlu Ara¢ Kazalar

- Tecaviiz ve Cinsel Saldir

- Yabancilarin Fiziksel Saldirisi

- Yakin Partner Siddeti

- Seks Ticareti/Tasimacilig

- Iskence

- Savas

- Bagka Birinin Intihar1 veya Cinayet ilet Yiiz Yiize Gelmek
- Cinayet
- Intihar

- Yasamu Tehdit Eden Tibbi Durumlar

- Acil Durum Calisaninin Travmaya Maruz Kalmasi (Briere ve Scott, 2016, s. 4-16).

Literatirde Solmus’un (2015, s. 57-113) travma tiplerini iliskisel travmalar olarak
acikladigi aldatilma, ¢atisma, saldirganlik, siddet, ayrilik, es kaybi, bosanma ve gocuklar
seklindeki durumlarda, kisileri etkileyen ve etkilenenlerinin iliskide olduklar1 ve kisilerce
yasantiladiklar1 deneyim sekilleri tizerinden travmaya dikkat cekilir.

Travmaya dair tizerinde durulmasi gerek bir diger nokta ise travma dongisudiir.
“Dogal felaketler insanlarin siddeti, cehaleti ve aptalligi kadar derin ve kalic1 yaralar
acmaz (Ruppert 2014, s. 98)”. Travma, Baglanma ve Aile Konstelasyonlari, Ruhun
Yaralarini Anlamak ve Iyilestirmek kitabinda Ruppert (2014, s. 98-99), bireylerin dogal
felaketler karsisinda birlik olabildiklerini, buna karsin savas, siddet ve benzeri olaylarin
insanlar1 izole eden, empati 6zelliklerini ortadan kaldiran, siddete meyilli gruplarda
destek ve savunma arayigina girmelerine sebep olan donisimler gecirdiklerini belirtir.
Siddet, siddete donusiir; travmatize olma ve yeniden travmatize olmanin dongisu baslar.

Kurbanlarin birer sugluya doniiserek yeni kurbanlari yarattigi da soylenebilir.

2.1.2.2. Sinemada travma

Sinema, bir¢ok yoniiyle film anlatis1 igerisinde karakterlerin 6zelliklerine yer
verir. Karakterlerin film oykusiundeki konumlanisi, anlati yapisi ile olusturularak

anlamlar yaratmaktadir. Toplumda yasanan olaylarmn gesitli sekillerde kendine yer
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buldugu filmler, olay veya durumlarin anlamlar bitiiniinii olusturur. Sinemada,
toplumdaki birgok konu gibi bireylerin karsilastigi ya da maruz kaldigi travma durumlar1
buna 6rnek olarak gosterilebilir.

Travmalar, toplumun i¢inde yasanilan ortak acilarin birer ¢iktisi olarak toplumlari
etkileyen olgular olabildigi gibi, bireylerin Kisisel sorunlarinin yarattigi ve kisi 6zelinde
travmatik durumlar haline geldigi de cogunlukla gorilebilmektedir. Dolayisiyla
sinemada toplumsal olgular tzerinden bakilabilen travmatik durumlarin yani sira
bireylerin 6zelinde bakilabilen travma durumlar1 da 6nemli hale gelmektedir.

Sinemada travma olgusu literatliriinde, agirlikli olarak toplumsal sorunlarin
insanlar tzerinde yarattigi travmalar1 dikkate alan ornekler, c¢esitli bakis agilariyla
irdelenebilmektedir. Toplumlarda yasanilan savaslar, darbeler, gocler, dogal felaketler
bunlara hep birer 6rnek olabilmektedir. Ulkelerdeki toplumlarm hiikiimet mevzulari ile
iliskilerinde oldugu gibi toplumun insanla ya da yine toplumla olan politik veya kdiltirel
iliskileri de cesitlilik barmdirarak siyasal sinema, devrim sinemasi, karsi sinema gibi
kavramlarla anildigi goriilebilmektedir. Bunlarin filmlerdeki anlatimlari, ideolojik,
sosyolojik, vb. duruslarla travmaya dair anlamlar icermektedir. Sénmez (2015),
toplumsal bellegin unutmak ve hatirlamak tizerine olan celiskilerini, etkiler ve bedeller
arasindaki temsilleriyle irdeleyerek dikkate alir. Filmlerdeki temsiller gosteriyor ki
toplumdaki bireylerin yasatilan travmalar karsisindaki c¢aresiz sessizligi yayginlik
kazanmig ve denetim toplumu halinin toplumsal travmayr koriiklemesi dikkat
cekmektedir (S6nmez, 2015, s. 121-130).

Sinema filmlerinin toplumu yansitan, topluma birer ayna tutan yont, sanat yapiti
olarak topluma faydasini gosterebilmektedir. Filmlerin birer sanat yapiti/iiriinii olarak
degerlendirilmesinin yan1 sira seyircinin filmlerle iliskisini de dikkate alan ve toplumun
sorunlarina odaklanan ¢calismalar da azimsanamayacak kadar fazladir. Ugiincii sinema
olarak kabul goren, toplumsal konularin izleyiciyi harekete gecirebilmesini merkeze alan
sinema anlayiglart da gelismistir. Smifsal sorunlarda gorildigii gibi Ustesinden
gelinemeyen toplumsal mevzularin travmalarinin sikintilarindan kurtulabilmek igin bir
sekilde miicadele edilmesi gerektigine dikkat cekilebilmektedir. Glirkan (2015, s. 32-33),
pasif izleyici olarak her seyi kabullenen bir izleyici anlayis1 yerine Gigiincii sinema ile
izleyicinin aktifligi ve toplumsal miicadelenin bir pargasi olan karsi sinemanin

varligindan soz eder.
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Sinemanin evrenindeki ¢ok yonli varligi, kurmaca, belgesel, deneysel gibi tirleri
arasinda da toplumsal konularin ele alinmasini saglamus, birbirinden gok farkli sekillerde
yap1 anlayislariyla travmalarin anlatilar1 olusturulmustur. Duygularin an ile ilgili
oldugunu belirten Susam (2015, s. 170-172), ancak ani olduklarinda artik temsil olarak
belirtilebileceklerini ve gegmiste yasanmis travmatik olay veya durumlarin temsillerinin
de hesaplasmalarla ustesinden gelinebilecegini belirtir. Susam, travmalarla yizlesmenin
toplumun tarihi agisindan kiymetli oldugunu ve belgeseller araciligiyla tanikliklarin
saglanmasinin hesaplagma ve iyilesme i¢in 6nemli oldugunu vurgular (2015, s. 172).

Sinema anlatilarinda travmaya yonelik bir diger bakis agisi ise modernlik
cercevesinde Kkiiltiirel yapmin etkileri {izerinedir. Iktidarn erkek egemen yapi ile
sekillendigi ozellikle orta smifin temsil ettigi aile yapilarinda toplumsal cinsiyetci
anlayiglar da travmalar1 dogurmaktadir. Toplumun birer yapi tasi olan ailelerde de
anlayislarin erk ile tahakkiim edilmesi, bastirilan travmalara isaret edebilmektedir
(Ylksel, 2016, s. 38-48).

Travmalarm toplumsal yoniine dair sinemadaki yansimalar1 benzer sekillerde
siralanabilir. Bireyin on planda nedenlere bagli olarak ortaya ¢ikan travmalar ise
psikanalitik baglamda bilingdis1 6geler ile iliskilendirilebilir. Toplumsal travmalarda
ideolojik ve sosyolojik arka plan vb. seyler 6ne ¢ikarken bireye dair travmalarinda
riyalar, cinsel saplantilar, bireyin kullandigi savunma mekanizmalar1 belirti olarak
sunulabilir. “Freud’un savina goOre travmatik olaylar insani bunalttigi i¢in travma
gecirmis Kisiler disosiyasyon, bastirma ve inkar gibi fazlasiyla primatif savunma

mekanizmalar1 devreye sokuyor olmaliydilar (Monson ve Friedman, 2018, s. 29)”.

2.1.3. Psikanalitik kuram ve sinema

Sinema’nin ortaya ¢ikis1 ve psikanaliz ile ilgili temel olarak nitelendirilebilecek
calismalar ayn1 doneme tekabiil etmektedir. Sinemaya dair bilinen ilk adim 1895°de
“Lumiere Kardesler”in ilk gosterimi kabul edilirken, Sigmund Freud ve Joseph Breur
tarafindan yazilan Histeri Uzerine Calismalar psikanalizin temeli olarak nitelendirilebilir
(Akkaya, 2013, s. 7).

Psikanalitik kuram gunimuizde pek ¢ok alanda metinler arasi etkilesim imkani
sunmaktadir ve bunlardan birisi de sinemadir. Sinema da psikanaliz gibi insana odakl

ve insanin duygu, disunce, devinim ve c¢atigmalar1 uzerinden akisin gerceklestigi bir
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mecradir. Ayni donemlerde tarih sahnesine ¢gikan sinema ve psikanalizin bilingli olarak
bir araya gelisi, 1970’lerden sonra elestirmenler ve sinema kuramcilarinin psikanalizi
kuramsal bir temele dayandirmalariyla gerceklestigi soylenebilir. Dinya sinemasina dair
yapilan arastirmalar incelendiginde sinemada psikanalize dair iki bakis ortaya
¢ikmaktadir. Bunlardan ilki, oyunculardan birinin psikiyatrist olarak rol aldigi veya
filmin konusunun ruhsal bir rahatsizlig1 ele aldig1 filmlerdir. Ikincisi ise psikanalizin,
bireyleri ve bireylerin meydana getirdigi toplumsal yapiy1 anlamlandirmak i¢in kullandigi
inceleme metotlarin1 sinemanimn yapist igerisindeki anlatilar, mizansen, sinematografi,
kurgu, ses ve miizik gibi sinemaya dair ogelerle isleyen sinema filmleridir. Psikanalizi
film anlat1 yapilar1 ve gorsel unsurlarla isleyen filmler izleyicinin de biligsel, duygusal ve
kiiltiirel kodlariyla dahil oldugu bir siire¢ olmasi sebebiyle bireyleri kendi i¢ dinyalarina
dair sorgulatan bir nitelik tasimaktadirlar. Sinema tarihinde ilk psikopatoloji ve ilk korku
filmi olarak onemli bir yere sahip olan Dr. Carigari’nin Muayenehanesi, hastalikli bir
ruhu o yillarm sartlar1 ile beyaz perdeye aktarir. Abartili film anlat1 yapis1 ve abartili
gorsel unsurlar ile saglanmaya galisilan psikolojik etki, daha sonrasinda psikanalitik
kuramun isaret ettigi belirtilerin dis diinyaya yansimalarmni ele almaya ve bunu film anlati
yapist icerisindeki olay 6rgustinde kullanma yoluna doniistiigi soylenebilir. 1926 yapimi
olan George Wilhelm Pabst’a ait olan Secret a of a Soul (Bir Ruhun Sirlar1) ilk
psikanalitik film olarak kabul edilir. Filmin danigsmanhigini psikanalist Hans Sachs
yapmustir ve film Freud tarafindan kaleme aliman “Dislerin Yorumu veyahut Cinsellik
Kurami1 Uzerine U¢ Deneme” eserinden yola ¢ikilarak yazilmistir. Ilgili filmde Oedipus
Kompleksi, erkegin ve kadinin cinsellige bakis agisi, igdis edilme korkusu, bilingdiginin
yansimas1 olan riiyalar vb. gibi bircok psikanalitik unsur ele alinmustir. ilk psikanalitik
film olarak nitelendirilen 1926’da yapimi1 gergeklesen Bir Ruhun Sirlar1 filminin ardindan
psikanaliz ve sinemanin hep birlikte var olmaya devam ettigi gozlemlenmistir
(Karakdtuk, 2010, s. 8-13).

Psikanalitik kuram ile analiz edilmeye calisilan filmlerde, acik icerigin altinda
yatan gizil icerik acgiga c¢ikarilmaya calisilir. Yani bu yaniyla psikanalitik kuramin
filmlerdeki malzemesi bilingdis1 ogelerdir denilebilir. Psikanalitik film okumalarinda
Freud, Jung ve Lacan’in kuramlarinda kullanilan kavramlar; bilingdisi, bilingdismin
tezah(ri olan ruyalar, cinsel sapkinliklar, arketipler (anima, animus, golge, persona) ayna
evresi, dil, arzu, oedipus kompleksi, elektra kompleksi vb. sekillerde film anlat1 yapisinda

cozumlenmeye ¢aligilir.
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Filmlerin psikanalitik incelemesi onlarin rityalara benzedigini gosterir. - her ikisi de
bilingaltin1 agiga ¢ikarirlar ve bunu, alakasiz goriilen imgelerin igine gizler. Ayrica en
merkezi psikolojik kaygilarin yerini, onlar1 aslinda olduklarindan ¢ok daha 6nemsiz
gosteren rastgele u¢ noktalara dogru kaydirir. Bunlar ego savunmalaridir ve ruhumuzun
derinliklerindeki sakli alanlar ile biling diizeyindeki ve kendi kendinin farkinda olan
alanlar arasindaki sinir1 kontrol altinda tutarlar ve tonu yumusatilmadigi ve giivenli hale
getirilmedigi stirece ego icin tehlikeli materyallerin (utang verici ya da tiztici olan) ifade
bulmasmi engellerler. Bu savunmalar kaygi uyandirici materyali buna neden olan
kaynaktan uzaklastirir ve daha az onemliymis gibi gorinecegi bir alana kaydirir (bir
riyaya ya da bir filme). Ayrica duygular da karsitlarina dontistiirerek yasak bir nesneye
duyulan 6zlemin bu nesneye uzaklastiran bir arzuya donusmesini saglarlar (Ryan ve
Lenos, 2012, s. 210).

Filmleri rliyalara benzeten ve sinema ile psikanalizin imgelem icine gizlenen
bilingdisini agiga ¢ikaran disiplinler oldugunu 6ne siren Ryan ve Lenos (2012, s. 210),
benligi koruma altma alma ¢abasinda olan ego savunma mekanizmalarmm tehlikeli
olarak nitelendirdigi materyalin ifadesine engel oldugunu belirtir ve bu materyalin
kaynaktan uzak bir alanda ve daha az bir 6neme sahip oldugu diistintilen filmlerde ve

ruyalarda ifade alan1 buldugunu 6ne surerler.

2.2. Sinemanin Ogeleri

Sinemada sanatsal alana giren her sey bir anlam tasir ve bir enformasyon aktarir.
Sinemanm etkileme giicti, planli kurulmus, karmasik bir diizene sahip ve oldukga yogun
enformasyonlarin ¢ok yonliliginden ileri gelmektedir. Bu ¢ok yonlilik, seyircilere
aktarilan ve beyin hiicrelerini izlenimlerle doldurmaktan Kisilik yapisinin degismesine
kadar karmasik bir etkide bulunan anliksal ve duygusal yapilarin bitini olarak
anlasilimalidir (Lotman, 2012, s. 63).

Film anlamlandirma siirecinde sinemanin ogelerinin dikkate alinmasi, yapiy1
cozlimlemeye olanak saglamaktadir. Bunlari, film anlat1 yapist ve film bigemi olarak

siniflandirmak mumkundur.
2.2.1. Anlati ve bicem
Insanligm ilk zamanlarmdan beri, insan ile var olan anlati, insanin insana kendini

ifade etmesi olarak belirtilebilir. Anlati kavrami ile agiklanmak isteneni Gerard

Genette’nin bu kavrama yonelik dikkat cektigi ii¢ anlamla ifade etmek yerinde olacaktir.
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Birinci anlamzryla, “anlat1 bildirimini, bir olay1 ya da olaylar dizisini anlatmay1 tstlenen
sozlii ya da yazili soylemi ifade eder (Genette, 2020, s. 13)”. ikinci anlamiyla, “bu
soylemin konularini olusturan gercgek ya da diizmece olaylar dizisine ve bunlarin birtakim
baglanma, Kkarsitlik, tekrar vb. iliskilerine gondermede bulunur (Genette, 2020, s. 14)”.
Uciincii anlamryla da anlat1 “bir olaya gondermede bulunur fakat bu kez nakledilen olaya
degil, birilerinin bir seyleri nakletmesiyle meydana gelen olaya gondermedir bu: Baska
bir deyisle, anlatilama edimi kendi i¢inde ele alinir (Genette, 2020, s. 14)”. Anlatinin bir
oyki olusturma yoluyla cesitli durumlarla iliski kurularak anlamlandirilmasi,
anlasilmasmi da saglamaktadir. Buradan yola ¢ikarak da Genette, anlat1 soylemi
analizlerinde iliskilerin incelenmesine, aralarindaki baglantilara dikkat c¢ekerek
siniflamaya gider ve bu smiflamanin ilk tgu (duzen, sire, siklik) zamanla doérdincisi
kiple ve besincisinin de ses ile ilgili oldugunu belirtir (2020, s. 13-20).

Chatman, (2009, s. 17), anlatinin gerekli goriilen bilesenleri olarak yapisalct
kuramdan yola ¢ikarak oyki ve soylem olmak tizere iki bolaimden s6z eder. “Bir oykii,
(histoire); icerik ya da olaylar zinciri (eylemler, olan bitenler), bunlarla birlikte varliklar
diyebilecegimiz (karakterler, zaman ve uzamin 6geleri) ve bir soylem, yani ifade; icerigin
aktarilma yolu. Basit deyimiyle, 6ykii bir anlatinin ne’sidir, soylem ise nas:/’1 (Chatman,
2009, s. 17)”. Bir sinema yapit1 dusiinildigiinde, 6yki ile ne sorusuna yanit aranarak
anlat1 yapisinin vermek istedigi anlama odaklanilirken, séylem ile nas:/ sorusu da anlatim
tekniklerinin ~ (sinematografi, mizansen, kurgu, ses vb. imkanlar) isleyisine
odaklanilabilmektedir.

Bir anlatmin s6zli, yazili ya da gorsel isitsel sanatlara kadar sahip oldugu 6nemin
dikkate deger bulundugu kabul edilmektedir. Oykiilerin karakterlerle bulustugu filmsel
anlatilar da buna bir 6rnektir. Sinema, tarihsel duzlemde kendi dilini olusturmay1
basarmus, anlatilar barindiran ve bu anlatilar1 imkanlarmin 6lctsiinde islevsellestirmeye
ve gelistirmeye devam eden bir sanat dahidir. Sinemada anlat1 yapilar1 gesitli sekillerde
olusturulabilmekte ve bunlarin sinirlari, sinemanin bir sanat olma boyutu vesilesiyle
zorlanabilmektedir. Anlatilarin dramatik yapilari, istenilen yone dogru evrilebilmekte ve
anlamlar olusturabilmektedir. “Bir anlatiy1 zaman ve mekan ig¢inde olan neden-sonug
iligkisi icindeki bir olaylar zinciri (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 79)” olarak belirtmek
muimkdinddr. Anlatmm yap1 anlayist ne olursa olsun bir filmin anlatis1 denildiginde, oyki
anlatan bir filmin yapimindan soz edildigi anlasilabilmektedir. Seyirci, bir filmi izlerken

bilgileri toplar, ipuglarini birlestirir ve olacaklar1 tahmin etme gayretine girer. Bu
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sekildeki bir anlatinin anlagilma stireci bazen de anlam ¢oklugu ya da karmasasi icerisinde
sekillenebilir. Izleyici, filmin anlatis1 igerisinde anlamlar1 g¢ikarabilme dinamigine
katilabilir. Bir film dusunildiginde, anlati yapisinin nedensellik iligkisiyle zaman ve
mekan cercevesinde kurulabildigi, ayrica bazi durumlarda da anlatinin bir kosutluk yani
aksiyonlar arasi paralellik ile anlamlandirilma siirecine dahil oldugunu soylemek
mimkandur. Bu da film karakterleri arasi karsilastirmalarla agiklanabilmektedir.
Timothy Corrigan ve Patricia White, anlati filminin 6gelerini agiklarken “Anlat1 evrensel
olmakla birlikte, ayrica sonsuz degiskendir (Corrigan ve White, 2012 s. 222)”
demektedir. Cesitli anlati alanlarinda oldugu gibi filmsel anlatilar da donemin
anlayislariyla boylelikle sekillenebilmekte ve yenilenebilmektedir.

Filmsel anlatilar1 geleneksel (klasik), ¢agdas (modern) ve postmodern anlati
olarak smiflandirmak mumkundiir. Geleneksel anlatilarin temeli mantiksallik tzerine
kuruludur. Aristo tarafindan Yunan tragedyalar1 dikkate almmarak ortaya c¢ikarilan bu
anlat1 tiirii, mantiksallik ve inandiricilig1 neden-sonug iliskisinde ortaya koyar. izleyici,
kahramanla o6zdeslesir ve filmdeki kahramanla birlikte katharsis/arinma yasar.
Hollywood sinemasinda bu anlat1 turunun yansimalar1 goriilebilmektedir (Becerikli,
2020, s. 107-113). Parkan (2015, s. 36), asagidaki sekilde gorildigu gibi geleneksel
dramatik anlatimda ilgi ve gerilimin oykinun sonunda olusturulduguna, A (armma)
noktasi ile gerilimin en ust diizeyde ve doruk noktasi olduguna, bu nokta ile olaylarin
¢oziime vardirildigia, boylelikle izleyicinin katharsise (k yiikseltisi) vardirilmasina
dikkat ¢eker. Anlati, kronolojik bir sirayla gider ve dramatik yap1 yukselen bir egri ile
gerceklesir. Geleneksel dramatik anlatimda izleyicinin diisiinmesine ve elestirel bir bakis

kazanmasina firsat verilmez.

=

__:;.___

* y

Sekil 1. Geleneksel Dramatik Anlatim (Parkan, 2015, s. 36)

46



Anlatilarin dramatik yapilari, Aslanyurek’in (2014, s. 137-151) de belirttigi siije
ile oyki kurulus yapilarindaki olay orgusu siralamalariyla ifade edilebilir ve bunlar;
sergileme, diigiim ve gelisme, doruk, ¢oziilme ve final olarak belirtilebilir. Sergileme
(giris) asamasi, ilgili filmdeki anlatida, filmin karakter, zaman, mekan unsurlarina dair
ilk bilgilendirmelerin gergeklestirildigi ve seyircinin bir beklenti (merak vb.) igerisine
alindigr asamadir. Diigiim ve gelisme asamasi, olay Orgiisiindeki dengelerin
belirginlesmeye, catisma unsurlarinin yogunlagmaya, gerilimin artarak izleyicinin
odagmni olay ve durumlara ¢ekmesine olanak taniyan asamadir. Olay Orgilisiindeki
aksiyonlar digumlenir ve gelisme hiz kazanarak karakterlerin taraflari, miicadelenin
sebepleri sekillenir. Doruk asamasi, filmin dramatik yapisindaki ¢atisma unsurlarinin
gelebilecegi en yiksek asamadir. Bu asamada kirilma anlar1 s6z konusu olmaktadir.
Anlatidaki olay veya durumlarin yonlerinin agikliga kavusturulmasi ya da aydinlatilmasi
s0z konusudur. CoOzllme asamasi, anlatidaki doruk asamasmda agiga ¢ikan gug
dengesinin taraflarinin yeni bir yorumuyla aydmnliga kavusturulan, kismen de olsa
cozamlenmemis, frenlenmis durumlarin ¢6ziime vardirildigi asama olarak belirtilebilir.
Bu asamada, hentz c¢6ziimlenmemis olay yeni bir yorumla c¢oziimlenerek agikliga
kavusturulur. Final asamas: ise, anlatinin sonuca kavusturulmasi agsamasidir. Kimi film
anlatilarinda olaylar final asamasinda sonuca vardirilabilecegi gibi kimi anlatilarda ise
olay orgiisuyle filmin basindaki sergileme asamasinda sezdirilir ve nedenleri Gizerine 6rgl
kurulur. Final asamasi ile birlikte filmin anlatis1 biitiinsel olarak tamamlanmuis olur.

“Bitin olan hikayedir, hikayeyi olusturan unsurlar ise -aksiyon, karakterler,
catismalar, sahneler, sekanslar, diyalog, eylem, I'inci, II'nci ve I11'inci perdeler, olaylar,
bolimler, hadiseler, miizik, mekanlar, vs.- pargalardir. Pargalar ile biitiin arasindaki bu
iliski de hikayeyi ortaya ¢ikarir (Field, 2020, s. 34).” Field’m belirttigi bu parca butin
iligkisi, dramatik yapinin bir paradigmasi olarak kurulus, yiizlesme ve ¢ozilme barindirir
(2020, s. 34-46). Hikaye ile birlikte 6yki ve olay érgusini dikkate alarak yorumlayan bu
bakis agisi, biitiinsellik ile temel anlamlar1 ortaya koymay1 amaglar. Sinemanin 6ykii ve
soylemi igerisindeki anlamsal ve teknik yapilarin ayni noktaya hizmet ettigi
vurgulanmaktadir.

Cagdas anlati, Bertolt Brecht tarafindan gelistirilen, Brecht anlatisi, modern anlati
ya da epik anlat1 olarak adlandirilan bir anlati1 turtidur. Bu anlatida, seyircinin kahramanla

0zdeslesmesi ve katharsis yasanmasi istenmez. Bunun yerine seyirci, yabancilastirilmaya
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caligilir ve onceden farkina varmadiklarin1 gormesi saglanir. Boylece cagdas anlatida
seyircinin aktif olmasi ve dusinmesi hedeflenir (Becerikli, 2020, s. 113-121). Brecht
(2011, s. 192-203), Epik Tiyatro baslikli kitabinda, s6z konusu yabancilagsmaysi,
yabancilasma efekti (Y-efekti) yontemi ile oyun ve oyunculuklara dikkat ¢ekerek agiklar.
Cagdas anlat1 6rneklerini Avrupa sanat sinemasmda gormek mimkuindur. Parkan (2015,
s. 36-37), asagida yer alan sekildeki epizotik anlatim ile x! ve y! noktalar1 arasinda
sicrama yasanarak seyircinin y? noktasma gectigini, b yiikseltisi (bilinglenme) ile bilgi
dizeyini gelistirdigini belirtir. Olaylar montaj teknigiyle gelistirilir ve doruk
noktalarindaki sigramalar ile seyircinin ilgisi c¢ekilir. Seyirci, anlatidaki olay ve

durumlara yonelik mesafe koyabilme, elestirel bir tutum sergileyebilme imkani bulur.
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Sekil 2: Epizotik Anlatim (Parkan, 2015, s. 37)

Postmodern anlati ise, modern anlatinin bazi 6zelliklerini tasimakta, ayrica onu
degistirip gelistirerek yeni anlamlar yiliklemektedir. Postmodern anlatida toplumsal
kalturan 6zellikleri dontstaralir, gecmis ile simdiki donemin 6zellikleri ic icedir. Kalttr
ve karakterler icerisinde ironiler yapilir. Coklu ve merkezi olmayan anlatilar herkese
hitap edebilmektedir. Karakter, zaman, mekan bilgisi ve iliskisi bulaniktir. Her sekilde,
zaman ve mekan hareketliligi soz konusudur. Dolayisiyla birbirine bagli neden-sonug
iligkilerini takip eden olaylar bulunmaz. Karakterlerin 6zellikleri belirsiz oldugundan ve
celiski barindirdigindan dolay1 ¢esitli kaliplara gore degerlendirmek zordur (Becerikli,
2020, s. 121-125).
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2.2.1.1. Oykii ve olay 6rguisi

Sinemada bir anlat1 yapis1 dikkate alinirken Oyki ve olay orgisi (bazen dyki ve
sOylev denen) arasinda bir ayrim yapilmasi gerektigini belirten Bordwell ve Thompson,
bu iki noktayla anlatidaki eylemlerin neden-sonug, zaman ve mekanla iligkilendirilerek
anlasilabilmesinin mimkiin kilinabilecegini belirtir (2012, s. 80). Bir filmdeki anlatida,
olaylar dizisi icerisinde izleyiciye acikga gosterilenlerin hepsi ve izleyicinin anladiklar:
Oykiyii ortaya koymaktadir (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 80). Oykii ile birlikte
filmde gosterilmeyen ancak ima edilenin de anlamini vardiwr. Bu anlamlar, izleyici

tarafindan tahmin edilir.

Oykit

Fnrsa;rﬂm ve cikarsanan Acikea gosterilen Eklenmig diegetik
olaylar olaylar lemmlml
Olxy Orgiisti

Sekil 3. Oykii ve olay orgiisii diyagrami (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 81).

Olay orgiisti ise, filmde goriilebilir ve duyulabilir olanlar1 ifade etmektedir.
Yukaridaki sekil diyagramimda gorilduga gibi Bordwell ve Thompson (2012, s. 81) olay
orgusu ile filmde, izleyiciye alenen gosterilen aksiyonlari/eylemleri ve filme eklenmis
diegetik olmayan unsurlar1 belirtmektedir. Diegetik olmayan unsurlar, bir filmin olay
orgusinun, 6ykisunln evrenine disaridan sokulan ve yabanci olanlardir. Filmin evreninin
disindan olup filmin evrenine giren bu diegetik olmayan unsurlar, filmin ima edilmek
istenen anlamlarina dikkat ¢ekmek i¢in kullanilir. Yonetmenin izleyicide komik bir etki
yaratmak, eylemin basaris1 veya basarisizligini ifade etmek ya da anlamini ¢agrigtirmak
icin kullanmasiyla gerceklesmektedir. Ornegin, bir filme eklenen miizik, eger filmin
icerisindeki karakterin kendisinin ya da olay akisi igerisindeki birinin a¢tigi bir miizik
degilse bu, diegetik olmayan bir malzemedir ¢iinkii kaynagi belli degildir ve karakter
miizigi duyamaz. Izleyici, olay 6rgustinde diegetik olmayan bir malzeme olarak miizigin
farkina varir ve boylelikle ilgili miizik anlatida 6ykii i¢in bir anlam bulabilir.

Anlatilardaki dyki ve olay orgiileriyle birlikte nedensellik baglamlar1 kurularak
anlamlar olusturulabilmektedir. Bir anlati filminin tiri ne olursa olsun karakterler neden-

sonu¢ iligkileri yaratma ve bunu sekillendirme ozelliklerine sahiptir. Kimi anlati
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filmlerinde, slrec icerisinde yasanan veya Onceden yasanmis sorunlarin nedenlerinin
bilinmedigi, merak wunsuru olarak sonradan bilinebilecegi veya izleyicinin

cikarimsamalarla anlayabilecegi durumlar gerceklesebilmektedir.

2.2.1.2. Karakter

Film anlatilarinda karakterler, neden-sonug iliskileriyle olaylarn hareket
kazanmasimi saglayan, etkileyen veya etkilenenler olarak surecleri sekillendirmektedir.
Karakterler, filmlerdeki Kisiler olabildigi gibi, insana benzeyen varliklar veya nesneler de
olabilir. Insani 6zellikler barindiran ve eylem yaratarak anlat1 olusturan olarak karakteri
belirtmek yerinde olacaktir. Karakterin aksiyon oldugunu belirten Field (2020, s. 67),
insanlarin soyledikleri degil yaptiklar1 ile ortaya c¢ikabilecegini ve sinemanimn da
davraniglarin ortaya koyuldugu bir alan oldugunu belirtir. Filmlerde ana karakterleri
belirlemenin en 6nemli kural, hikayeyi takip etmektir. Hikaye neyi anlatiyorsa, olay
orgusi ile olan hikayenin yolculugu ne ise ana karakter oradadir ve filmdeki asil amaca
ulastirma yolculugunda olandir (Field, 2020, s. 67-68).

Anlatidaki oykilerde karakterler ti¢ boyutta ele alinir, bunlar fizyolojik,
sosyolojik ve psikolojik boyutlardir (Egri, 2012, s. 42). Fizyolojik boyut diistintldiigiinde,
gorme engelli biri ile goren birinin diinyay1 algilayis bi¢imi farkli olabilecegi gibi
sonradan gorme engelli olan ile dogustan gorme engelli birinin diinyay1 algilayis bicimi
farklilik gosterebilmektedir. Sosyolojik boyut dustinildiginde ise tasranin pek
onemsenmeyen bir koyiinde yasayan biri ile bir metropol bir yerin gorece saygin
kesimlerinden birinde yasayan Kisinin durumu farklilik gosterebilmektedir. Psikolojik
boyut ise, diger iki boyut olan fizyolojik ve sosyolojik boyutun birlikte var olmasiyla
karakterin kendi icinde sahip olabilecegi duygu, davranis, huy, kompleks gibi Kisisel
Ozellikleri tasvir eder. Egri (2012, s. 46-47), G¢ boyutlu karakter yapisinin nasil ve

nelerden olustugunun yer aldig1 detayli taslak olarak asagidakilere yer verir:
FizYOLOIIK BOYUT
1) Cinsiyet.
2) Yas.
3) Boy ve kilo.
4) Sac, goz, cilt rengi.

5) Tavir, hareket ve durus.
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6) Goriinis: Yakigikli, sisman, ya da zayif, temiz, zarif, hos, pasakh. Bas, yiiz ve
dudaklarm yapisi.

7) Kusurlar: Bicimsel bozukluklar, dogaya aykir1 yonler, dogustan gelme ozellikler.
Hastaliklar.

8) Kalitim.

SOSYOLOJIK BOYUT

1) Sintfi: Isgi, yonetici, kentsoylu.

2) Ugras: Yapilan is, ¢alisma suresi, gelir, calisma kosulu, sendikal1 ya da sendikasiz
olusu, kuruma kars1 tutumu, ¢alismaya uygunluk.

3) Egitimi: Okudugu okullarin sayist ve niteligi, alinan notlar, ¢ok sevilen, az sevilen
konular, yetenekler, egilimler.

4) Ev yasami. Aile i¢i iliskiler kazanma gucti, 6ksiiz/yetim, anne baba ayrilmis ya da
bosanmig, anne babanin aligkanliklari, anne-babanin zihinsel gelisim diizeyi, anne-
babann kusurlari, savsaklama (ihmal), kari-kocalik durumu.

5) Dinsel inang.

6) Irk, milliyet.

7) Cevre icindeki yer: Arkadaslar arasindaki lider olmak, kuliiplerde, spor etkinliklerinde
onde gelmek.

8) Siyasal goriis.

9) Hoslanilan seyler, meraklar: Kitap, gazete, dergi okumak.

PSIKOLOJIK BOYUT

1) Cinsel yasam, ahlaksal 6l¢Utler.

2) Kisisel davranisa yon veren gugcler (6nermeler), tutku.

3) Umdugunu bulamama, dis kirikliklart

4) Mizag: Sinirli, uysal, karamsar, iyimser.

5) Yasama kars1 tutum: Ezik, savaskan, saldirgan.

6) Kompleksler: Saplantilar, yasaklar, bos inan¢lar, tagkinlik hastaliklar1 (mania), yilgilar
(phobia).

7) Igedoniik, disadoniik, ikisi ortas.

8) Beceriler: Dilde ve yetenekler.

9) Nitelikler: Dus guict (imgelem), yargi guct, begeni, denge.

10) 1Q (intelligence quontient): Zeka dizeyi (Egri, 2012, s. 46-47).

Basol (2017, s. 530-539) ozellikle bas karakterin bilgisini ortaya koydugu

asagidaki semasi ile karakter tanimlamasina yer vermektedir:
Medeni Durum
Fizyolojik Durum
Fizik
Tarz
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Jest
Giyinis
Konusma
Saglik
Sosyolojik Durum
Meslek/kazang
Gegmis aliskanliklar ve etkileri
Din
Hayat sekli
Sosyal konum ve iligkiler
Meslek hayati
Ask ve seks hayati
Psikolojik Durum
Genel davranisg bigimi
Psikolojik egilim
Pasaport ve ¢ift kutup 6zelligi
Tepkiler (Basol, 2017, s. 530-539).

Karakteri ortaya koyan bu 6zelliklerde, medeni durum ile isim, cinsiyet, yas,
milliyet, dogum vyeri, evli/bekar/cocuklu/dul, meslek bilgileri o6grenilebilmektedir.
Fizyolojik durum ile fizik (boy, kilo, sa¢, makyaj, yiiz, yiriyis, durus), tarz (sert
kontrolli, enerjik), jest (kiictik eylemler, aliskanliklar, tikler), giyinis (stil, kalite, tasima),
konusma (ses tonu, kelimelerin giicii, egitim, aksan, argo), saghk (sigara, uyusturucu,
enfeksiyon) olarak siralanabilir. Karakterin sosyolojik durumuna bakildiginda,
meslek/kazang (isin niteligi, kazang), gecmis aliskanliklar ve etkileri (tovbekarlik,
degismis sosyal smif), din (asir1, hosgoruhi, pratik etmeyen, ilgisiz, dinsiz), hayat sekli
(sosyal statii, ekonomik durum, hastalik, zorluk), sosyal konum ve iligkiler (karsilikli
hiyerarsi, arkadaslar), meslek hayati (is ¢evresi, bulunulan yer, arkadaslar), ask ve seks
hayati (yalniz, capkin, deli asik, fantezilere diigkiin, tutucu) olarak kategorize edilebilir.
Psikolojik durum ise, genel davranis bi¢imi (gizli hayal kirikliklari, gizli karakter
ozellikleri), psikolojik egilim (6zel egilimler, gizli takintilar), pasaport ve ¢ift kutup
ozelligi (en belirgin 6zellik, ona hem destek hem de kdstek olacak 6zellik), tepkiler (neye
karsi, atak, defansif, mantikli, kuskulu, kacak) olarak belirtilebilir (Basol, 2017, s. 530-
539).

Bir anlatida karakter, bireysel ozelliklerin yani sira insani ve toplumsal

belirleyicilere bir arada sahipse, sinifsal bir anlayisla yasadigi toplumdaki mevkisel

durumu onu tip haline getirebilir (Aslanyirek, 2014, s. 114-115). Karakterlerin sahip
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olabilecegi kahraman tiplemesi, aydin tiplemesi, katil tiplemesi, koylii tiplemesi, doktor
tiplemesi vb. tiplemeler buna 6rnek olarak gosterilebilir.

2.2.1.3. Zaman ve mekan

Zaman anlayisi, sinemanin kendi tarihinin oncesinden itibaren tartigila gelen bir
konu oldugundan dolayi, farkli alanlarda ve farkli sekillerde ele almmistir. Antik
donemden bu yana zamanin anlagilmasina yonelik dustiniirler tarafindan g¢esitli sorular
sorulmus, cozimlemelerde bulunulmus ve ginimizde de hala bu durum devam
etmektedir?®. Zaman, felsefe alaninda tartisilan 5nemli bir olgu olmanin yan sira fizik ve
benzeri bilim dallarinm da ilgi odag1 olmay1 basarmistir?®,

Sinemada zaman olgusu, filmlerin cesitli yonleriyle anlamlandirilmasi
bakimindan dikkate deger bir 6neme sahiptir. Sinemasal zaman, 6znel ya da nesnel olarak
bir zaman anlayisiyla iliskilendirilip anlamlandirilan bir evreni yaratir. Birbiriyle
baglantili olan zaman ve mekan olgulari, bu kavramlarin yeterince anlasilabilmesi ve
cozumlenmek istenen bakis acilarma gore irdelenebilmesi bakiminda da ayr1 ayri ele
alinabilmektedir.

Sinemada zaman odakli dustinildiigiinde, 6zellikle Henri Bergson ve onun zaman
anlayisini destekleyerek katkilar sunan Gilles Deleuze’tin ¢alismalar1 dikkat cekmektedir.
Henri Bergson, zamana yonelik agiklamalarinda siire kavramina yer verir. Zaman, nesnel
saatin olctigi bir durum iken sure ise, 6znel olarak deneyimlenen (suur/biling ile) ve
Kisinin kendine ait olandir (Bergson, 2018, s. 27-29; Bergson, 2019, s. 49-53). Deleuze,
Sinema | Hareket-/mge ve Sinema Il Zaman-Imge kitaplar ile sinemada zaman ve hareket
olgularmi ele almistir. Deleuze’iin iki bakis agisi ile dikkate aldigi sinemada, “ilk
sinemanmn hareket-imgesi ve modern sinemanin zaman-imgesi (Colebrook, 2013, s. 45)”

s6z konusu edilmistir.

% Aristoteles, A. Augustinus, |. Kant, H. Bergson, M. Heidegger, M. Bahtin, P. Ricoeur, G. Deleuze, Y.

Biro, A. Tarkovsky, L. Mulvey, M. Lazzarato, vd. olarak siralanabilir.

%6 Erceting6z (2019, s.7), zaman kavramma yonelik iliskilendirilen teorileri su sekilde agiklar:
Eleali Zenon, Parmenides, Aziz Augustinus ve Kant gibi distintirlerin i¢inde yer aldigi
‘idealist’ teorisyenlere gore zaman, gerceklikte karsiligi olmayan, dolayisiyla nesnel
olarak tanimlanamayan, oznel bir durum olarak ele alinmaktadir. Buna karsilik John
Locke ve Isaac Newton gibi ‘gercekei’ disiiniirler, zamanin gercek oldugunu ve var olan
her seyin zaman araciligiyla agiklanabilecegini iddia etmektedir. Zamanmn gergek
olmadigini ancak olaylar arasindaki gergek iliskilerin zaman araciligiyla kuruldugunu
ifade eden Aristoteles ve Leibniz gibi distntrler ise ‘iliskiselci’ teorileri 6ne sirmustir
(Ergetingdz, 2019, s.7).
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“Deleuze, sinemanin giiciinun izlerini hareket-imgeden zaman-imgeye gecis siirecinde
arar. Hareket-imge sinemanin ilk 1srarci patlamasidir; bir goriis alan1 boyunca hareket
eden kamera agilar1 sayesinde hareketin dolaysiz anlatimi olanakli hale gelir ve boylelikle
digiince hayatin hareketliligini kavrayabilir. Zaman-imgede ise zaman artik dolayli
olarak -bir hareketi digerine baglayan sey olarak- sunulmuyordur, ¢ciinkii zaman-imge ile
sunulan zamamn kendisidir. Burada metodolojiye iliskin ¢ok onemli bir nokta
bulunmaktadir. En ug¢ 6zgilligiinde anlamaya ¢alistigimiz sey ne olursa olsun, onu ancak
ne olduguna bakarak anlamaya baslariz; dolayisiyla sinemaya da yalnizca kendi i¢inde
bakabiliriz, yoksa baska bir sanat tarzi olarak degil. Ama bu tek seyin 6zgilligint ve
farklihgim anlamaya baslayinca bu, baska bir seyi de yeniden-disinmemizi
saglayacaktir, ¢iinkii her ufak farklilik hayatm biitinint donustirmektedir (Colebrook,
2013, s. 46)”.

Sinemanin kendi igerisinde sahip oldugu sahne-sekanslar1 g6z o6ntnde
bulundurarak butiinde oldugu gibi parcada (an) da anlamin yer aldigi ve sinemayi
anlamamm, sinema sanatmin kendisinin yarattigi sinematik evren Uzerinden
gerceklestirilebilecegi soylenebilir. Burada dikkat edilmesi gereken su Ki kisilerin kendi
evrenlerindeki norm veya deger yargilari, sinemanin yarattigi evrenden farkli
olabilmektedir. Sinema evreninin anlasilmasinda, 6zellikle sinemada yaratilan imgeler ile
sinematik duygunun anlamlandirilma ¢abasi saglanmalidir (Colebrook, 2013, s. 46-51).
Deleuze, Bergson’un ortaya koydugu ug¢ tezini (hareket ve an, ayricalikli anlar ve
herhangi anlar, hareket ve degisim) “an”lara yonelik yorum bilgisi ekleyerek yeniden
aciklar. Ilk tezde, hareketin kat edilen mekanla karistirilmamasma, mekanm ge¢mis
(homojen olarak) ve hareketin ise simdiyi (heterojen olarak) ortaya koyduguna dikkat
cekilir. ikinci tezde, poza dayal1 bir ayricalikli an ile modern bilimsel devrimin ortaya
koydugu herhangi bir anin varhgindan so6z edilir. Ugiincii tezde ise hareket ve onun
yarattigi degisimin olusturdugu durumlar vardir (Deleuze, 2014, s. 11-24).

Deleuze, montaj yoluyla hareket-imgeleri dort ekol lzerinden ortaya koyar:
Amerikan ekohintin organik egilimi, Sovyet ekoliniin diyalektik egilimi, savas oncesi
Fransiz ekoliinin niceliksel egilimi, Alman disavurumcu ekoliniin yeginsel egilimi
(Deleuze, 2014, s. 48). Ayrica hareket-imgenin ti¢ ¢esidinin; algilanim-imge, eylem-imge
ve duygulanim-imge oldugunu belirtir (Deleuze, 2014, s. 92-94). Zaman-imge, sinemaya
yonelik bakis acisinda, sanat olarak sinemanin vermek istedigi mesajlarin agiga ¢ikmasini
odagmna alir. Filmlerdeki anlam yaratma surecinde, filmlerin imgeleri tizerinden anlamin

ac1ga cikarilmasini ve Kisisel kliselerin asilmasini ifade eder. Boylelikle, hareket-imge ile
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zaman-imge arasinda, imgeye yonelik dusincenin agiga ¢ikarilma bigiminde
farklilagsmaya gidildigi soylenebilir.

Bir filmin anlati yapisinda zaman, oOyki ve olay orgusi cergevesinde
olusturulmaktadir. Olay orgusi ile aktarilan her sey 6ykiiniin de zamanini, zamandizinsel
bir yap1 olarak ortaya koyar. Anlatidaki karakterlerin filmsel zaman icerisinde kendi
0znel zamanlarini sekillendirdikleri de gorulir. Dolayisiyla filmde zaman unsurunun
cesitli sekillerde karsilasilan durumlari anlat1 yapisi igerisinde sundugunu da soylemek
mumkundr.

Filmde zamansal diizen, olaylarin belli bir hiyerarsik yapiy1 takip etmesiyle veya
geri/ileri atlamalarla temsil edilebilmektedir. Filmdeki karakterin gegmiste yasantiladigi
olay veya duruma dénmesi zamansal diizenin disina ¢ikilmasi demektir. Bu durum, tam
tersi olarak ileri atlama ile de gerceklesebilir ve zamandizinsel diizenin disina, ileri dogru
¢ikilmis olmasini ifade eder (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 84-85).

Filmde zamansal stireyi ise 0yku stresi, olay 0rgusi suresi ve ekran stresi olarak
uce ayrrmak mimkiindar (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 85-86). Filmin yonetmeni, bu
uc sireyi de farkli isleyebilir ve bu tu¢ surenin birbiriyle iliskisi karmasik hale
gelebilmektedir. Cogunlukla filmlerde olay o6rglsi, 6yki suresini belli bir dilimini
secebilmektedir ancak bu durum birebir ayn1 da olabilir. Filmde anlatilmak istenenin
vurgusunun yapilmasi i¢in 6ykii siresi, olay orgisu suresi ile de asilarak ekran siiresi
uzatilabilir. Bordwell ve Thompson (2012, s. 86), zamansal siklik ile anlatida, bir
oykudeki olaym, olay orgusiinde birden fazla kez verilebilecegini de belirtir. Bununla
birlikte hatirlatma, pekistirme ya da yeni bir bilgi aktarimi1 s6z konusu olabilmektedir.

Sinemada zamanin gectigi yerde mekandan da s6z etmek miumkindir. Zaman ve
mekan (uzam) birbirini destekleyen paralellikler gosterir. Mekan (uzam), olay 6érgusi
aksiyonunun gectigi yer ile oykiiniin tanimladigimi birbiriyle ortistiirebilmektedir. Bazi
durumlarda olay 6rgusiiniin mekani, gegmisteki bir mekani da imgeleye de bilmektedir
(Bordwell ve Thompson, 2012, s. 90). Anlat1 alanlari, i¢-dis mekanlar, dogal-yapay
alanlar Oykiilerin arka planindan fazlasini tanimlar. Karakterler bu alanlar1 kesfeder,
onlar1 karsilastirir, fetheder, orada yasar, terk eder, tizerine insa eder ve dontstirir
(Corrigan ve White, 2012 s. 238). Dolayisiyla karakterler anlati mekanlarinda, genellikle
bu yerlerin yalnizca bigimsel sekillerinin bir pargasi olarak degil, ayn1 zamanda kiilturel

ve sosyal anlamlarinin ve ¢agrisimlarmin bir pargasi olarak da degisip gelismektedirler.
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Corrigan ve White, film anlatisindaki karakterler ve onlarin aksiyonlari ile ilgili olarak,
icinde bulunduklar1 alanlarin kultirel ve sosyal Ozelliklerini dort farkli sekilde
gelistirebildiklerini belirtir: tarihsel, ideolojik, psikolojik ve sembolik (2012, s. 238).
Ornegin, kadinin merkezde oldugu bir is yeri ofisinin yapis1 ile giicii erkek ile
0zdeslestirmis bir baska yere yonelik verilmek istenen ideolojik bakis farkli sekillerde
ortaya konulabilmektedir. Corrigan ve White (2012, s. 238), mekanin karakter Uzerindeki
psikolojik etkisinin, o karakterin ruh hali ile 6ykiide o anda yasadigi yer arasinda onemli
bir bagmnt1 kurularak anlasilabilecegini de belirtir. Zaman ve mekan unsurlari ile anlamsal
¢ikarimlarin  saglanmasinda sinema tekniginin destekleyici islevi bu anlamlarin

zenginlesmesini saglayabilmektedir.

2.2.1.4. Mizansen

Terim olarak Fransizca’dan gelen bu kavram, sahneye koyma (mise-en-scene)
anlamina gelmekte ve film analizlerinde, ¢ercevedekilerin denetimi olarak belirtilebilir.
(Giannette, 2018, s. 47). Mizansenin tiyatro sahnelerindeki konumlandirigslarindan farkli
olarak sinemada, diiz bir yiizey olan cerceve igerisinde, tc¢unci boyutu gercekligin
goruntusu olarak sunmasi1 s0z konusudur. Gergeklik, sinema perdesi ya da ekranin
olusturdugu gercekligin goruntiusidir. Bordwell ve Thompson (2012, s. 121) mizanseni,
dekor, kostiim ve makyaj, 151tk (aydinlatma) ve sahneleme olarak dort bélimde dikkate
alr.

Bir film yapitinda dekor, dogal olabilecegi gibi yapay sekilde de
duzenlenebilmektedir. Dogal dekorlar, aksiyonun takip edildigi ortamlarda var olani
tercih etmek (zerinedir. Yapay dekorlar ise olusturulan set stiidyolarinda ya da herhangi
bir ortamda kontrohin istenildigi olciide sekillendirilebildigi alanlar1 yaratma imkani
sunmaktadir. Bunlara dijital efektler de 6nemli 6lgiide katli sunmaktadir. Teknolojilerin
ilerledigi ve hatta ilerlemeye devam ettigi bir cagda mimkin kilman her alan dekor
halinde sanal mecralarda artik olusturulabilmektedir. Dekor icerisinde ayrica
aksesuarlarm 6neminden de s6z etmek gereklidir. Aksesuarlar, 6zellikle islevsel bir ifade
bulan ve sahnelerde 6zellikle vurgulananlar olarak belirtilebilir.

Kostiim ve makyaj, ozellikle karakterlerin sahip olduklar1 anlamlar1 betimlemek
icin birer ifade araglarindandir. Filmlerde verilmek istenen ayirt edici bir niteligin ortaya

cikarilmast mumkin kilinabilmektedir. Takilar buna ornek gosterilebilir. Film
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karakterinin kullandig1 bir obje anlatina bir ifade bulabilir. Saat-zaman iliskisi, gozlik ile
karakterin i¢ yapisi iligkisi vb. bunlara ornek olarak gosterilebilir.

Isik (aydinlatma), sinemada goriintiiniin var olmasimi saglayan bir 6ge olarak
yonunin kontroli ile anlamlarin olusturulmasina ortam hazirlayan bir unsurdur. Film
sahnesinde 151k ile s6z konusu olan hareketin yonu, ilgili odak ile kompozisyonun
olusumu da saglar. Isik yani aydinlik var ise karanlik da s6z konusudur. Bu durumda
gOlgelerden de bahsetmek gereklidir. Bordwell ve Thompson, iki tip golgelemeden stz
eder ve bunlari, eklenen golgeler ya da golgeleme ve nesne golgeleridir (2012, s. 131).
Eklenen golgeler, ti¢ boyutlu anlamlarin yaratilmasinda imkanlar sunmaktadir. Nesne
golgeleri ise, herhangi bir yuzey tzerinde baska bir golgenin olusturdugu ve anlam
buldugu durumlarda olusmaktadir. Bir nesne tarafindan bloke edilen 151k, diger yiizeye
bir gélge yansir. Karanlik ¢izgilerin bir odada olusturdugu demirlik izlemini ile bir ceza
evi anlaminm ortaya ¢ikarilma buna bir 6rnektir. Film 1sigmin niteligi, yoni, kaynag: ve
rengi olmak tzere dort 6zelliginden s6z etmek mimkindir (Bordwell ve Thompson,
2012, s. 132-138). Isigmn niteligi, sert ise keskin golgeler, yumusak ise yayilmis bir
aydinlatmayi ortaya ¢ikarir. Isign yonu ise onden-arkadan, alttan-tstten ve yandan olmak
tzere aydinlatmanin yolunu belirlemeye imkan sunmaktadir. Isigin kaynagi ile
olusturulmak istenen gerceklik algisi1 yaratilabilmektedir. Sahnedeki el fenerinin nesne
uzerindeki yonu ile kaynaginin o olup olmadi anlasilabilir ve gerceklik olgusu istenildigi
gibi yaratilabilir. Isigmn rengi ise, dogal olarak ya da filtrelerle olusturularak yaratilan
atmosferleri sekillendirmektedir. Sicak (kirmiziya dogru) ve soguk (maviye dogru)
renkler, bir film yapitinda sekanslarin anlamini ortaya koyabildigi gibi bir filmin de
yapisina dair anlamlar1 barindirabilmektedir. Aydinlatmada bir diger 6nemli nokta ise
temel aydinlatmanin yontemine yoneliktir. Vardar, temel aydinlatmay1 anahtar 11k (key
light), dolgu 1sik (fill light) ve arka 1s1k (back light) olarak belirtmekte ve ayrica fon 15121
(background light) ile Gglincli boyut etkisi icin dahil etmektedir (2014, s. 261-267).
Anahtar 151k, kameranin sag1 ya da soluna yerlestirilen kirk bes derecelik ag1 ile kurulan
sert 151k kaynagidir. Karakter ya da nesnelerde keskin golgeler yaratir. Dolgu 151k,
Anahtar 1s1g1n ters tarafinda ve kamera aksina yakin yerde konumlandirilir. Anahtar 1s1gin
yumusatilmasin1  saglamakta, aydinlatamadigr yerlerin aydmlatilmasma imkan
olusturmaktadir. Yumusak ve daginik 1sik olarak belirtilebilmektedir. Arka 1s1k, anahtar

151k gibi sert 151k kaynagidir. Derinlik yaratmak i¢in kullanilir. Fon 1181 ise tgunci boyut
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icin tercih edilen ve genellikle yumusak 151k olarak tercih edilen bir aydinlatmaya etkisi
saglamaktadir.

Sahneleme (hareket ve performans) ile bir film yapitinda Bordwell ve Thompson,
figurler olarak ifade ettigi ve bunlarin da kisiler, hayvanlar, robotlar ya da nesneler
olabilecegini belirttigi duygu ve disiince aktarmmlar1 gerceklesebilmektedir (2012, s.
138). Figurler olarak karakterler, gerceklesen film aksiyonlari igerisinde mimik ve
jestlerini onemli birer ifade araci olarak kullanabilmektedir. Boylelikle, karakterlerin
duygu-distince durumlarmin anlat1 yapisi igerisindeki paralelligi de s6z konusu

olabilmektedir.

2.2.1.5. Sinematografi

Sinemanin sinematografik agidan agiklanmasi, ne sorusunun oOtesinde nasil
sorusunun da anlamlandirilabilmesiyle mumkindiir. Bordwell ve Thompson (2012, s.
167), sinematografinin tg tercih alani icerdigini ve bunlarin; ¢ekimin fotografik kapsami
(fotografik imge), cekimin ¢ercevesi (¢cerceveleme) ve gekimin stresi oldugunu belirtir.

Fotografik imge ile tonlama alani, hareket hizi  ve perspektif
sekillendirilebilmektedir. Bir filmin tonlama alani, yiiksek kontrasth ya da disuk
kontrastli olabilmekte ve bununla birlikte gortinti sekillendirilebilmektedir. Yiuksek
kontrasth bir goruntu, parlak beyaz ve koyu siyah alanlar1 sunar. Griler, dar alanlar1
kapsamaktadir. Dusiik kontrastli goriintiide ise tamamen beyaz ya da tamamen siyahlarin
olmadigi grilerin daha fazla alan1 kapsadigi goruntiileri ortaya koymaktadir. Hareket hizi,
cekimin agir ya da hizli olmasi sekliyle iliskilendirilebilmektedir. Sinemada 6zellikle
tercih edilmek istenen bir yavas ¢ekim i¢in filmde kaydedilen saniyedeki kare sayisi
arttirilir. Boylece agir cekim (slow motion) ile aksiyon daha yavas gosterilebilecektir. Bu
yontemle duygusal etkinin arttirilmasi da saglanabilmektedir. Perspektif ile nesnelerin
yaklastik¢a biiyiik, uzaklastik¢a da kiigiik goriinerek dlcek, derinlik ve mekénsal iliskileri
hakkinda bilgi saglanabilmektedir (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 167). Sinemada
kamera objektifleri, bu perspektif algisinin olusturulmasini 6nemli bir isleve sahiptir.
Ornegi genis acili objektifler, g¢ergevenin kenarlarina yakm olan hatlarn egilip
bukillmesine, dar agili objektifler ise goruntiyu kamera ekseni boyunca derinligini
duzlestirir ve kisaltir. Ayrica, alan derinlikleri, perspektiflerin olusmasi agisindan odak

noktalar1 izerinde oynamalar saglanarak takibin saglanmasina imkan sunmaktadir.
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Cerceveleme, goruntiniin tanimlanmasini saglayan sinematografi agisindan bir
diger onemli unsurdur. Bir film distnulduginde, sahnenin buyik bir alani gostermesi ile
gorece daha dar alan1 gostermesi arasinda ¢esitli farklar bulunur. Genel alani goriiniin
kilan bir film sahnesi, karakterlerin yani1 sira mekani belirtmeye ve belki de zamanin
gerekli goriilen detaylarini vermeye yarayacaktir. Genel bir sahneye gorece daha dar bir
alanin sahnelenmesinde ise karakterlere odaklanilabilme ve yine gerekli goruldugi
olcide (fazla ya da az) karakterin duygularinin, jest ve mimiklerinin gosterilebilme

imkani giiclendirilmis olunabilecektir.
“Cerceveleme (1) gercevenin orani ve bigimi; (2) cergevenin ekran i¢i ve ekran disi
mekani tanimlama tarzi; (3) ¢ergcevenin mesafeyi, agiyt ve goruntiye bakis noktasi
yuksekligini dayatma tarzi; ve (4) cercevenin mizansenle iliski iginde hareket etme tarz

araciligryla gticlii bir sekilde goriintiyi etkiler (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 186)”.

Cergevenin orani, bir sahnenin ¢ergevesinin eni ve yiksekliginin (yikseklik ve
genislik) birbirine oramdir. Ginimuzde, en yaygimn film gergeve formatlar1 olarak 1.85:1
(Kuzey Amerika), 1.66:1 (Avrupa) ya da 1.75:1 (16x9’a en yakin olan), 2.40:1 gibi
oranlardan s6z etmek mimkundir (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 186-191). S6z
konusu cercevelerin icerisine ses, 151k gibi malzemelerin gerekli goriilerek girebilmesi
sebepleriyle bunlar icin gorunti maskeleme islemleri de gerceklestirilebilmektedir. Bu
durum genellikle alt ve st kisim gorintiilerin maskelenmesiyle gerceklesebilmektedir.
Donemin teknik-teknolojik imkanlarmin da etkisiyle gosterim formlar1 igerisindeki
yenilesmelerin gesitlilik gostermeye de devam edecegi belirtilebilir. Cercevelemedeki bir
diger unsur olan ekran i¢i ve ekran dis1 mekan ise kadrajin igerisinde kalan ile kadrajin
disinda olan ile ilgilidir. Ekran i¢i mekan, gosterilen aksiyonu barindirirken ekran disi
mekan ise karakterin iliskilendigi ve ekran i¢i mekana dahil olabilecek olani yada
herhangi bir nesnenin ekran ici mekanla iliskili olma durumunu etkileyebilmektedir.
Buna, ekran i¢indeki bir karakterin ekran disindaki birini selamlamasi 6rnek olarak
gosterilebilir. Cergevelemenin agisi, diizlemi, yiiksekligi ve mesafesi dikkate alindiginda
ise, kameranin olay veya durumlari konumlandirarak ortaya koyabilmesi olarak
belirtilebilir. Oncelikle ag1 denilen olgunun iist-alt ya da kars1 a1 olarak ifade edilen ve
karakter ya da nesneye anlamsal ¢agrisimlar ile anlatiy1 destekleyen unsurlar olarak s6z
etmek mimkindir. Karsi ag1, dengeleme olarak karakterle kurulan seviyeyi gerektirir ve
anlamlar baska etkenleri de dikkate alarak ¢oziimlenebilir. En yaygin olan ac1 seklidir.
Ust ag1, gosterilene yukaridan bakilmasmni alt a1 ise asagidan bakilabilmesini

saglamaktadir. Cergevenin duzeyinde ise, ufuk cizgisi ile paralelligin dikkate alinmasz ile
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islenebilme durumu so6z konusudur. Cergevenin bir tarafa yatirilmasi ile egimli ¢erceve
olarak islev gormesi saglamaktadir. Cergevenin yiiksekligi ile ise, ozellikle belirli
acilardan (orn. ust agr) kurulan cergevelemelerde yonetmenin bir stil veya uslup
olusturmasi s6z konusu olabilmektedir. Cercevelemede mesafe, kamera mesafesi olarak
belirtilebilir. Cercevelemedeki mesafenin o6lgiita, bir nesne olarak ev ya da agag olabilir.
Bir filmdeki kameranin mesafesini bir insan ile de olgitlendirmek mimkindir. Figir
olarak bir karakterin filmdeki varligi, ¢ergeve oOlgitlendirmesi olarak siklikla
karsilasilmaktadir. Boylelikle ¢ergevenin genel, orta, yakin ve detay gibi ¢ekimleri ve
karakter tizerinde boy, diz, bel, gogiis, omuz, bas planlar1 olusturulabilmektedir. Mascelli
(2014, s. 13-68) ise ¢ekim agilarinda uzak ¢ekim, genel gegim, boy ¢ekim ozelliklerinden
soz etmekte ve bunlarin da sinirlandirilamayacagini, ikili ¢ekimler, yakin ¢ekim, ayrinti
cekim, betimleyici cekim seklinde gereksinimlere gore siralanabileceklerini
belirtmektedir. Ayrica, ¢er¢evelemede s6z konusu olan hareketli ¢cercevenin de dnemli
islevleri bulunmaktadir. Kamera hareketi olarak ifade edilebilen bu durum, pan, tilt,
kaydirma ya da saryo, ving ¢cekimleri olarak siralanabilmektedir (Bordwell ve Thompson,
2012, s. 199-212). Pan hareketi, kameranin yatay eksendeki, tilt hareketi ise dikey
eksendeki islevlerini ifade etmektedir. Kaydirma ya da saryo ¢ekimleri ile kameranin
tamamen yer degistirerek hareketinin s6z konusu oldugu durumlar olarak ileri-geri,
dairesel, diagonal vb. sekillerde zemin boyunca hareket s6z konusudur. Cerceveleme ile
olusturulan ving cekimleri ise, belirlenen alan tizerinden kameraya yerden yukari,
yukaridan asagi veya ileri-geri hareket kazandirilan eylemlerdir. Hareketli cerceveler,
sadece bunlarla da siirlandirilamamaktadir. Ayrica kameranin hareketsel olarak takla
atmasi, donmesi vb. sekillerde de islevleri olabilmektedir.

Bir sinema yapitinda ger¢evelemenin gerceklestirildigi cekim bokimlerinden de
s6z etmek yerinde olacaktir. Yildiz (2014, s. 119-124), cekim dlcekleri ile plan, sahne ve
sekanstan s6z etmekte, ayrica bunlara plan-sekansi (6zellikle cagdas-modern sinema icin)
eklemektedir. Plan, kameranin kayda girip kaydin durdugu sireye kadar olan bolimdir.
Sinematografide ¢ekim ile ilgili en kii¢lik yapidir. Sahne, planlarin bir araya gelmesi ile
gerceklesmektedir. Kimi durumlarda sahne, tek bir plandan olusabilecegi gibi planlar
dizisinden de olusabilmektedir. Sahne ile birlikte aksiyonun yer ve dekoru hakkinda bilgi
edinilir. Ornegin bir toplant1 odasi sahne olarak kabul edilebilir. Toplant1 odasinda
gerceklestirilen her ¢ekim plandir ve sahneyi olusturur. Eger toplanti odasinin digina

cikilip merdivenlerde bir ¢ekim gerceklestiriliyor ise bu artik baska bir sahne olarak
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adlandirilmaktadir. Zaman ve mekan biutinligi icerisinde aksiyonun da butunkiginin
saglanmasi sahneyi meydana getirmektedir. Sekans, anlatinin sinematografik olarak en
buyiuk yapisidir. Daha agik bir sekilde distunuldigunde, planlar sahneyi, sahneler de
sekanslar1 olusturmaktadir. Sekans, kendi basina bir butinhik saglayarak basi ve sonu
olabilen, film icerisindeki bolimleri olusturur. Plan-sekans ise plan c¢ekimine gore
kameranin hareketli ve suresinin uzun oldugu durumlarda gerceklesmektedir. Cagdas-
modern film anlatilarinda ¢ogunluklar rastlanilan bu durum, sinematografinin en kuguk
yapisi ile en buyiik yapisinim birlesimi olarak belirtilebilir.

Cekimin siresi sinematografi agisindan dikkate alindiginda, uzun g¢ekimlerin
onem arz ettigi soylenebilir. Sinemada mekan kadar zamanin da islevsel yapilari
oldugundan, sinematografide ¢cekimin belli dilimler icerisinde gerceklestirilmesi anlatima
cesitli anlamlar yikleyebilmektedir. Gergeklik algis1 tizerinden dustinildigiinde, bir olay
veya durumun gerceklesme zamani ile filmsel anlatidaki ger¢ceklesme zamani farklilik
gosterebilmekte, cekimin 6znel ve nesnel zaman algis1 olusturulabilmektedir. Karakterin
filmsel anlatidaki o0znel zamani ile gerceklikteki saat diliminin nesnel zamani farklilik
yaratarak atmosfer olusturulabilmektedir. Boylelikle duygu-disiince yogunlasmalari

aktarilabilmektedir.

2.2.1.6. Kurgu

Temel anlamiyla sinema tekniginde kurgu, ¢ekimler aras1 uyumu ilgilendiren bir
dizenektir. Bu duzenek icerisinde birlestirmeler olarak kararma, ag¢ilma, zincirleme,
silinme, kesme seklinde olabilmektedir (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 223-224). Bir
sahne icerisindeki ¢ekimde, ilgili cekimin sonunda karanhga dogru gidilerek kararma,
cekimin aydinliga dogru gidilerek ise agilma gerceklesir. iki ¢ekimi birbirine i¢ ice
baglamada ise zincirleme gerceklesir. Onceki cekimin sonu ile sonraki ¢ekimin bas: kisa
bir zamanlamayla i¢ ice gecirilir. Silinmede ise sonraki ¢ekim, dnceki ¢ekimin Gzerine,
bir cizgi ile gecerek yerini alir. Tki farkl cekimi birbirine baglamada en cok tercih edilen
metodun ise kesme oldugu belirtilebilir. Bu duizenekler, genellikle izleyicide kesintisiz
bir alg1 yaratarak gergeklesir. Cekimlerin birbiri ardina yer degistirmesi s6z konusudur.

Kurgunun temel olarak dort alanda kontroli saglanabilmektedir ve bunlar iki
farkli gekim arasinda; grafik, ritmik, meké&nsal ve zamansal iliskiler tizerinedir (Bordwell

ve Thompson, 2012, s. 225-235). Bunlar arasindan zaman ve mekanin sinemada dikkate
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alinig1 soyut olabildigi gibi yine de gerceklesen yapimlara bakildiginda ¢ogunlukla somut
bigimleri s6z konusudur. Iki ¢ekim arasindaki grafik iliskilerinde uyum aranir ve bu
uyum, sinemanmn yapisindaki mizansen ve sinematografinin unsurlari ile
saglanabilmektedir. Benzerlik ve farkliliklar araciligiyla iki farkli gekime ait etkilesimine
dikkat edilmelidir. Cekimler arasi birlesmelerde devamlilik saglanarak ya da
saglanmadan grafiksek diizen kurulabilir. Filmlerdeki karakterler dikkate alindiginda
ayni grafiksel konumlandirilis ile iki ¢ekimin birlesimi dustnildiginde izleyicinin
dikkati ¢ergevenin ayni1 noktasit tzerinde saglanacaktir. Bu durum seyircide,
devamliliginin farkli grafiksel konumlanisi ile de etkili bir sekilde saglanabilmektedir.
Karsilikl1 birbirine bakarak duran iki karakter distinildiginde birinci ¢cekimde solda
duran karakterin ikinci ¢ekimde sagda durmas: ilgili ¢ekimdeki kesmelerle boslugun
doldurulmasini ve dengenin saglanmasina imkan sunar. Buradaki devamliligin kirilmasi,
boslugun doldurulmasi ile dengesel uyumu saglar. Cekimler arasindaki ritmik iliskiler
dikkate alindiginda, filmin yapim Stireglerinin tamami g6z oniinde bulundurularak ilgili
¢ekim uzunluklarmin bir dizen ic¢inde gorintr kilinmasiyla gergeklestigi soylenebilir.
Strelerine genis yer verilen cekimler tempoyu yavaslatirken, siireleri kisa tutularak
niceliksel olarak artan ¢ekimlerin tempoyu hizlandirdig: belirtilebilir. Boylelikle filmin
temposu hissedebilir duruma gelerek izleyicinin olaylar1 kavranma ve tepki gdsterme
konusundaki kontrolii de saglanabilir bir hal almaktadir.

Cekimler aras1 mekansal iliskiler g6z ontinde bulunduruldugunda, art arda veya
ardisik gelen ¢ekimlerin birbiri arasinda mekana yonelik iliski bicimi kurarak anlamlar
olusturdugu soylenebilir. Bir cekimde mekana yonelik bir butiin, daha sonraki ¢ekimle
parcaya dair gorintlyl birbiri arasinda iliski kurarak anlamlandirir. Mekana yonelik
izleyici boylelikle 6nceden bilgilendirilir. Bunun tersi durumlar da s6z konusu
olabilmekte, izleyicide merak unsuru saglanabilmektedir. Cekimler arasi parga biitiin
iliskisi, mekansal algida birlik yaratimi i¢in de gereklidir. Ornegin, parca cekim olarak
bir odadaki goriintiiniin ardindan bir biitiin ¢gekim olan otelin dig gorintiisi izleyicide,
mekana dair bir bilgiyi sunar ancak bu durum, izleyiciden bagimsiz olarak herhangi iki
farkli mekana ait ¢cekim olarak da sunulmus olabilir. Nihayetinde izleyicide hedeflenen
mekansal birliktelik saglanmis olunacaktir. Mekana yonelik siralanan parga ¢ekimleri,
butiinin anlaminin da ¢ikarilmasmi saglayabilmektedir ve bu “Kuleshov etkisi” olarak
sinemasal illizyonlar yaratmak i¢in kullanilan bir yontem olarak belirtilebilir (Bordwell

ve Thompson, 2012, s. 231-232). Art arda siralanan parca goruntiler, mekana ve
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dolayisiyla olaya dair biitiin anlamlarin ¢ikarilmasini saglayabilmektedir denilebilir. Bu
da, tek bir olay mekani algisin1 yaratabilmektedir.

Cekimler aras1 zamansal iligskiler dikkate alindiginda ise; duzen, siire ve siklik
durumlar1 ile 6yki zamanma yonelik ti¢ kontrol alanindan s6z edilebilir (Bordwell ve
Thompson, 2012, s. 233). Bunlardan ilki olan kurguda zamansal diizen irdelendiginde,
filmdeki gekimlerin siralamasinda olay orgisiine yonelik gerceklestirilen farklilagmalar,
karakterin olay veya durumuna dair bilgisinin aktarim seklini degistirebilmektedir.
Gekimlerin duzeni, belirli bir hiyerarsik yap1 igerisinde iken olay 6rgiisi zamani duruma
sadik kalabildigi gibi bu durum, ¢ekimlerde zaman atlamalar: yaratilarak saglandiginda
olaydaki farkli noktalara da dikkat cekilebilir. Kurgu, sinemanin zamana dayali
ortaminda, zamansalligin yonlendirilmesinin baslica yollarindan biri olarak ifade
edilebilir (Corrigan ve White, 2012, s. 151). Filmlerde flashback (geridoniis) ve flash
forward (ileri gidis) anlatim sekilleri ile filmsel kurgunun zaman yolculuklari
gerceklestirilir. Boylelikle kurgu, kronolojiyi manipiile etme gicini, ¢ekim ve sahnelerin
siralamasi ile gergeklestirerek anlatinin zamanini sekillenmesine imkan saglar.

Filmlerde flashback (geridoniis) yontemi?” kullanilarak filmsel zamanda gegmise
yolculuk saglanabilmektedir. Filmlerdeki karakterlerin gecmisine ait bilgilerin boylelikle
izleyicilere aktarimi da gergeklesir. Bunun tersi olan flash forward (ileri gidis) ile de
filmlerde zamansal yolculuk gerceklestirilebilmektedir. Michel Chion (2003, s. 184-186),

uc tar flashback oldugundan s6z eder ve bunlar1 asagidaki gibi agiklar:

a) Bilmece flash back’lerde genellikle 6len bir Kiginin biraktigi bir sir arastirihir ve butin
tanikliklar bu sir tizerinde yogunlastirilir: Bu sirada ilgisi olan taniklarin konusmalarinda
gecmis bazi sahneler yeniden canlandirilir. Tabi sinema geregi bunlarin dogruluk derecesi
tartigma gotirir. Bu 6rnege uyan bir¢ok film arasinda Orson Welles’in Yurttas Kane’i,

Joseph Mankiewicz’in Ciplak Ayakii Kontes’i, Andrey Vajda’nin Mermer Adam’1, Frangois

27 Sinemaya dair film bilgilerinin paylasildig1 asagida belirtilen web sayfalarindan kontrol edildiginde,
calisma kapsaminda incelenen Itirazim Var (Unli, 2014) filminin zamandizinsel diizen olarak flashback
barindirdigi ve tiir olarak ilgili sekillerde yer aldigi gorilebilmektedir.

http-29: https://www.tsa.org.tr/tr/Kisi/kisigoster/7946/onur-unlu (Erisim tarihi: 24.01.2022). Flashback
barmndiran Itirazim Var (Unli, 2014) filminin tirt: Dram, komedi.

http-30: https://www.imdb.com/name/nm1729447/ (Erisim tarihi: 24.01.2022). Flashback barindiran
Itirazzm Var (Unlii, 2014) filminin tir: Aksiyon, sug, dram.

http-31: https://boxofficeturkiye.com/kisi/onur-unlu--732 (Erigim tarihi: 24.01.2022). Flashback barindiran
Itirazzm Var (Unlii, 2014) filminin tiirii: Komedi.

http-32: https://www.beyazperde.com/sanatcilar/sanatci-169553/filmografi/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).
Flashback barindiran itirazim Var (Unlii, 2014) filminin tiirii: Polisiye, komedi.

Not: Onur Unlii’niin filmlerinde zamansal diizen baglaminda flashback barindiran ve tiir olarak komedi ile
iliskilendirilebilen baska yapimlarinin oldugunu da belirtmek mimkindar.
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Truffaut’nun Kadinlar: Seven Adam’1, Bob Fosse’nin Lenny ve Star 80’i, James Ivory’nin
Sicak ve Toz’u, Max Ophuls’un Lola Montes’i gibi filmleri sayabiliriz.

b) Bu ilk tarin degisik bir bi¢imi vardir: Bu flash back’te degisik taniklarin soyledikleri
birbiriyle celisir, birbirini yalanlar. Ozellikle bir cinayet, tecaviiz, kaybolma gibi olaylarin
gercek yuzuni 6grenmek gerektiginde bu yonteme sik¢a bagvurulur. Bu tiriin en Ginli 6rnegi
Kurosava’nin Rasomon adli filmidir.

c) Flash back kullanan filmlerin bazilar1 da oykiiniin sonu¢ bolimiiyle ya da sonuca ¢ok az
zaman kala baslarlar: Oliime mahkum edilen bir adam idama gétiiriiliirken ya da koseye
sikigtirilan adam oldiriilmek tizereyken... onu bu sona getiren olaylar1 hatirlayip bir Giginct
kisiye anlatir. Boylece seyirci, yavas yavas filmin basladigi noktaya yaklastik¢a olaylarin
nasil sarpasardigini ve geriye ¢cok az bir zaman kaldigini daha iyi hisseder (geriye sayma).
Ornegin Tay Garnett’in Postact Kapiyr Iki Kere Calar, Billy Wilder’in Cifte Tazminat,
Marcel Carne’nin Giin Doguyor, Claude Chabrol’in Violette Noziere gibi filmlerini
sayabiliriz.

d) Bunlardan baska bir de “kaybolan zamanin ardinda” turunden nostaljik flash back’ler vardir.
Bergman’in Yaban Cigekleri adli filmi buna 6rnektir.

e) Travma flash back diye adlandirilan flash back’ler ise bulanik bir gegmisin —genellikle beyin
travmast sonucunda- yavas yavas Kisinin bilincinde kesinlik kazanmasmi gosterir. Bu
yontem daha cok “ruh g¢éziimleyici” diye nitelendirilen filmlerde kullanilir. Ornek olarak
Hitchcock’un Oldiiren Hatiralar, Hirsiz Kiz adl filmleriyle bir flash back uzmani sayilan
Mankiewicz’in Bir Yaz Macerasi, Perde Agiliyor, U¢ Kadina Bir Mektup gibi filmlerini
sayabiliriz (Chion, 2003, 5.184-186).

Kurguda zamansal iliskilerden siire dikkate alindiginda, eksilti kurgu olarak
olusturulan bir filmsel siirecten s6z etmek gerekir ve eksilti, ti¢ sekilde olusturulabilir
(Bordwell ve Thompson, 2012, s. 233). Zincirleme, eksiltme veya kararma-agilma ile
filmdeki bir karakterin cekimi siralanarak zaman atlamalar1 saglanir. Karakterin
sahnedeki eyleminin zamansal siiresi izleyiciyi sikmak yerine dikkatini olaya ¢ekmek
oldugundan sinemasal zaman kisaltilabilmektedir. Bir caddenin ya da merdivenin
yolunun karakter tarafindan tamamlanmasi, filmde zamansal algi olarak eksilti kurgu ile
hizlandirilabilir. Bir diger kurgu sekli olarak ortiisme kurgusunda, bir cekimin sonundaki
eylemin bir diger ¢ekimin basinda tekrarlamasi1 durumunda gorikir. Bu, zamansal siklik
olarak genellikle olaylarm pekistirilmesi ya da odaga alinmasi i¢in gerceklestirilen bir
strectir.

Devamlilik kurgusunda ise sinemada yonetmen tarafindan 6zellikle dikkat edilen
noktalar s6z konusudur. Filmde devamliligin olugmasinda, 180 derece kurali (aksiyon

aks1 ya da aks ¢izgisi), cekim suirecinde kameranin aksiyonda yer alan karakterleri yarim

daire olarak kayda alma bigimidir. 180 derecelik hattin bir tarafina, hayali bir ¢izgi
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cekilerek kameranin konumlandirilist gergeklestirmekte ve izleyicinin kafasinin
karigmasimin ontine gegilmektedir. Bu kurala uygun olarak agi/karsi agilar da kurularak
karakterler arasi ¢ekim diizeni saglanabilmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken bir
diger husus, sahnenin dogrudan 90 derecelik agilarla kurulmamasidir (Toprak, 2013, s.
77). Dogrudan kurulan bu ag1, seyirci ile filmdeki karakteri yuz yuze getirebilmektedir.
Bu durum, belgesel ya da televizyon programlari i¢in kullanilan yapiya uygundur ancak

kurmaca film anlat1 yapilarinda bu agilar tercih edilmez.

2.2.1.7. Ses

Sinemada ses unsuru, dikkatlice bakilmadiginda ¢ogu zaman fark edilmeyen
ancak islevselligi sorgulandiginda onemli bir yere sahip olan bir unsur oldugu
belirtilebilir. Filmlerde sesin kullanimindaki kosutlardan biri zamanlamadir. Film
yapimlar1 dikkate alindiginda ses, goriintiiniin oncesinde giren, ayni anda olan ya da
sonrasimnda devam eden olarak sekillenebilmektedir.

Filmsel sesin kokenleri dikkate alindiginda, sesin algisal 6zelliklerini; sesin
yiiksekligi, sesin perdesi ve tin1 olarak belirtmek miimkuindir (Bordwell ve Thompson,
2012, s. 273). Sesin yiiksekligi, dikkatin strece ¢ekilmesi ile ilgili olarak yukselebilir ya
da algalabilir. Ses tonlarindaki degisim ile duruma o6zgu olan belirginlesir ve
anlamlandirilir. Kalabalik bir ortamin sesinin birden al¢alip filmdeki karakterlerden
birinin sesinin duyulmasi, ilgili karaktere odagi ¢ekebilir. Sesin yiiksekliginin
belirlenmesi, konuya yonelik algilanan mesafe ile de ilgilidir. Ornegin uzak bir yerden
gelen sesin dustik seviyesi, sesin kaynagmnin uzakligini, karakterin hentiz mekanin diginda
oldugu algisin1 yaratabilir. Ayrica, sesin yuksekligi ile ilgili olarak ani degisimlerle
dinamik yap1 s6z konusu olabilmektedir. Sesin perdesi, bir filmin sahnesindeki diyalog,
miizik ve diger seslerin ayirt edilebilmesini saglayan isleve sahiptir. Iki karakter
arasindaki ses perdesi farki, iki karakterin de birbirinden ayrilmasini saglayabilmektedir.
Bazi durumlarda bir film karakteri olarak ¢ocugun, bliyiik bir birey gibi kalin sesler
cikararak konusmaya ¢aligmasi, yani sesin perdesini ilgili karakterden farkli ve yasca
buyiik bir adamin sesiyle gerceklesmesi, siirece ironik anlamlar katabilmektedir. 7in: ise,
sesteki uyumla ilgilidir ve siirece hos bir etki yaratmak amaciyla yonlendirilebilir.
Birbirini takip eden seslerin tinismin ritmik olmasi, izleyicide uyumlu bir armoni etkisi

algisin1 yaratabilmektedir.
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Sinemada ses; konusma, mizik ve gurulti (ses efekti) olarak siralanabilir
(Bordwell ve Thompson, 2012, s. 274-279). Filmlerde konusmalar, diyaloglar olarak
gerceklesmektedir. Konusma, diyalog ya da Ozoén’iin ifade ettigi sekliyle sz, sinemada
gercek zamanla birlikte agiga c¢iktigindan dolayr kisaltilamaz ve gekimlerin
uzunluklarmmn sekillendirilmesinde belirleyicidir (2008, s. 146). Séziin gesitlerini Ozon
(2008, s. 147-148); soylesme, icinden konusma, dykiileme, agiklama, distan (ses) olarak
siralar. Soylesme, filmlerde en sik kullanilan g¢esitlerden biri olarak karakterler arasinda
gerceklesen iletisimdir. Karakterlerin i¢lerinden gecirdikleri sozler ise iginden konusma
olarak ifade edilebilir. S6zde dykuleme ise filmde goriinen karakterin ig-dis sesi ya da hig
gorinmeyen ancak duyularak taninan karakterin seni olarak film hakkinda bilgilerin
verildigi yonuyle ortaya ¢ikar. S6z cesitlerinden ag¢iklama, 6zellikle belgesellerde, distan
bilgi verilmesi amaciyla gerceklesen konusma olarak belirtilebilir. S6zin distan (ses)
cesidinde de, karakterin gorinmedigi ancak sesinin duyulmasiyla seyircide bir beklenti
olusturarak tansiyonun yiikseltilmek istendigi durumlarda kullanilabilmektedir (Ozén,
2008, s. 147-148). Muzik ise, genellikle filme disaridan eklemlenen bir unsur gorevini
gorebilmektedir. Gorulti (ses efekti), filmdeki sahnelerde filme ait bir ortam sesi
olabildigi gibi, disaridan, yapay olarak gerceklestirilen, eklemlenen bir unsur da olabilir.
Ses efektlerinin 6zellikle aksiyon, gerilim gibi icerikli filmlerde strece katkis1 6n plana
cikar. Bu durum, sesin segcme ve yonlendirebilme etkisiyle ilgilidir. Sesin birlestirici yonu
olarak diyalog ortismesinden s6z edilebilir. Genellikle agvkarst agi ile kurulan
sahnelerde karakterlerin diyaloglar1 verilirken farkli kadrajlarin ayni ses ile devamliligi
saglanabilmektedir. Diyalog ortismesi, film izleyicisinde karakterlerin ayirt
edilebilmesini saglayabilmektedir.

Sinemada sesin boyutlar1 ise, ritim, kaynaga baglh kalma ve mekan ile
iliskilendirilebilir (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 281-283). Ritim, seste bir tempoyu
ve s6z konusu tempoyla olusacak vurguyu ifade eder. Filmdeki bir karakterin
diyaloglarmin hizli ya da yavas olmasi ritmine bagl olarak vurgulanan detaylar1 agiga
¢ikarir. Filmin ortamimin ritmik sesi distinildugiinde, filme eklemlenen ritmik ses filmin
iceriginde olayr anlamlandirabilme o6zelligine sahiptir. Sesin kaynaga bagli kalma
durumu ise iliskilendirilen sesin kaynagiyla ortiistip ortiismemesi ile ilgilidir. Ornegin bir
araba sesi, sahnede olan bir arabay1 ya da hentiz sahneye girmemis olan arabanin bilgisini
verir. Sinemada sesin mekan ile iliskisi dikkate alindiginda, sesin diegetik olan veya

diegetik olmayan ozelligi soz konusudur. “Diegetik ses, kaynagi oyku evreni iginde olan
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sestir (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 284)”. Diegetik sesin anlasilabilmesi igin filmin
evreni igerisinde, filmdeki dogal ortama uygun bir sekilde gerceklesip gerceklesmedigine
dikkat etmek gerekir. Eger ses, filmin evreni yani filmdeki olay drgustinun dahilindeki
mekanima uygun gerceklesmiyorsa, o ses disaridan filme eklenen bir ses olarak, diegetik
olmayan bir unsuru olarak ifade edilebilir. Diegetik ses ile gergeklesen aksiyonun
kaynagi, filmin algisin1 da etkilemektedir. Ornegin sadece bir koltukta oturan bir Kisinin
ekran gorintiisli, filmin evrenini temsil eden bir aracin motor sesi ile eslenmesi
durumunda, karakterin bir arabada olabilecegi yontiinde alg: yaratacaktir. Bu da diegetik
sesin goruntu dis1 oldugunu gosterir. Diegetik ses, digsal ya da i¢sel de olabilmektedir.
Digsal diegetik sesi filmdeki karakterin diyaloglar1 ile tanimlarken icsel diegetik ses ise
karakterin i¢ sesi olarak belirtilebilir. Diegetik olmayan bir icsel ses ise, dis ses olarak
ifade edilebilir, bunun nedeni de ilgili sahneye ait bir gercek alandan degildir (Bordwell
ve Thompson, 2012, s. 284-290).

2.3. Sinemada Tur

Sinemanin ortaya ¢ikisindan bu yana ¢esitli film 6rnekleri ile birer sanat trtini
olusturuldugunu belirtmek mumkindar. Tarihteki ilk filmlerden baslayarak icinde
bulunulan donemin yapimlarma kadar tim filmlerde, bicim ve/veya icerik yoninden
anlamlandirilma siirecleri gerceklesmis ve gerceklesmeye de devam etmektedir. Sinema
yapitlarinin bi¢im ve icerik gibi yonlerden belli bir siniflandirma ile anilmasi, 0 yapitlara
benzer ya da o yapitlardan farkli olanlarin gruplandirilmasimi da saglayabilmektedir. Bu
durum, film yapitlarimi ortak paydalarda birlestirebilen 6zellikler sunmaktadir. Birer film
yapitlart olarak ifade edilen filmlerin siniflandirilmasi ile izleyicilerin anlamlandirma
surecleri icin de imkan saglanmaktadir. izleyiciler, filmlerde yer edinen figiir ya da
karakterleri filmsel zaman ve mekan igerisindeki olaylar esliginde izleyerek
anlamlandirabilmektedir. Film karakterlerinin duygu ve disiincelere dair o6zellikleri
ortaya koydugu film yapimlari, seyirciyi olay veya durumlarmn i¢ine ¢ekebilmekte ya da
disaridan bir gozlemci olarak onlara film ortamlar1 sunabilmektedir. Her durumda da
izleyicilerin filmlere yonelik anlamlar ¢ikarimi soz konusu olabilmektedir. Dolayisiyla
filmlerin birer smiflandirma ile anilabilmesi, hem film yapitina hem de izleyiciye bir
tanilama imkanini sunabilmektedir denilebilir. Sinemada tr olgusu da bu noktada bir

onem olusturmaktadir.
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Sinemada tir olgusunun ne oldugunu belirtmeden once tir kavramina dikkat
cekmek yerinde olacaktir. “Tir, cesitli sanat dallarindaki yapitlarin gruplar halinde
toplanmasmin sonucu olarak, bu gruplart belirtmek i¢in kullanilan bir kavramdir ve
oncelikle smiflandirma cabalartyla ilgilidir (Abisel, 1995, s. 14)”. Tur kavram, bir
siniflama ile s6z konusu olabildiginden dolay1 bu siniflama ile de ilgili tiiriin 6zellikleri
aciga cikabilmektedir. Tir, ilgili sanat daliin 6zelliklerini izleyicisi ya da dinleyicisine
sunarak onun hakkinda bilgi elde etmesine de olanak saglayabilmektedir. Resim, muzik,
sinema, vb. sanat dallar1 i¢in tiir, s6z konusu 6zellikleri barindirmay1 ifade etmektedir.
Boylelikle, sinemada tur ise belli bir siniflandirmaya sahip filmlerin ifade edildigi ve belli
ozellikleri barindiran filmlerin anlamimi igermektedir denilebilir. Sinemada tard, ilgili
filmlerin bigim ve igerik yapilarinin 6zellikleri ile siniflandirarak agiklamak mumkindir.
“Sinemada tir, esas olarak, konu agisindan benzer ozellikler tasiyan, ortak yol
yontem kullanan, denenmis oldugu icin zarar riski disuk filmleri kapsayan bir terim
olarak ortaya ¢ikmistir (Abisel, 1995, s. 22)”. Sinemada turiin ilk donemler bakimindan
olusumu icin ayrica Abisel (1995, s. 39-57), film tirlerinin belirli kistaslara gore
smiflandirilarak adlandirilmasinin zor oldugunu da belirtmekte ve sekillendirilmesinde
endustrinin dnemini vurgulamaktadir. Sinemada ilk yillardan bu yana tir olgusunda, film
endistrinin yonelimi biiyiik 6lgtde etkili olmus ve donemin film anlayislari ile seyircinin
sinema salonlarina ¢ekilebilecegi sekillerde gelismeler s6z konusu olmustur. Sinemada
buyik butcelerin - yer buldugu Hollywood gibi sinema endustrileri, tdrlerin
sekillenmesinde 6nemli roller oynamus, ulusal/uluslararast Kdltirel bicimlerin
yansitilmasina olanaklar sunmustur.

Butler (2011, s.119), film tirlerini G¢ kategoride dikkate alir ve bunlar1 belgesel,
kurgu ve avangart olarak siralar. Butler’e (2011, s.119) gore ilk filmler belgesel tiiriinde
ortaya ¢ikmig, daha sonralari anlatmm 6n plana ¢iktigi, kurgu fikrinin gelistigi tirdeki
filmler ve bir diger tir olarak belgesel ve anlatinin i¢ ige oldugu avangart tirti filmlerden
s6z etmek mimkindir. Kolker (2011, s. 271) tdrleri; komedi, melodram, aksiyon-
gerilim, sug, kara film, savas, miizikal, western, bilim-kurgu, korku olarak siralar ve
bunlarin alt tiirler ile gelistirilebildigini belirtir. Teksoy (2012, s. 247) ise, sessiz sinema
doneminde belgesel ve kurmaca olarak iki temel tirin varligini belirtmekle birlikte
kurmacanm dram ve komedi olarak iki tirt oldugunu ifade eder. Bir film igin birden gok
turun ozelliklerini tasidigmi vurgulayan Teksoy, kendi iglerinde alt tirlere de sahip

olduklarini ve bunlar1 dram, melodram, komedi, western, tarihi film, seriiven filmi, cag
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filmi, savas filmi, gangster filmi, korku filmi, bilimkurgu filmi, mizikal film olarak
belirtir (2012, s. 247). Dolayistyla, bir film i¢in belli bir tiirden bahsedilebilecegi gibi, i¢
ice gecen tiirler olarak da bir filmden s6z etmek mumkiindiir. Ayrica, belli bir tiire mensup

film igin alt turlerden de soz edilebilir.

2.3.1. Komedi tlrd ve mizah

Komedi?® unsuru, insanm giilme eylemi ile bagdasan ve tarihteki en eski insan
eylemlerinden olan giilme?®, kahkaha atma veya tebessiim etme iizerine sekillenen
stiregleri barindirabilmektedir. Beklenmedik s6z ve durumlar karsisinda gergeklesen
gulduraler (gag) s6z konusu olabildigi gibi, dustindiiriicii veya birer ironi olarak hiciv
unsurlar1 da tagiyabilmektedir.

Aristoteles (2008, s. 18), kiiguk dustirticu alay yerine giling olan1 dramlastirarak
komedyanin ana bigimlerini ilk olarak Homeros’un gosterdigini ve Margites’in de bir
komedya 6rnegi oldugunu belirtir. Ayrica Aristoteles, komedya i¢in ilk defa Oykiiler
yazanlarm da Epikharmos ve Phormis oldugunu vurgular (2008, s. 21). Komedi, tarihsel
perspektifte insanin varhigiyla birlikte s6z konusu olarak ortaya ¢ikmis ve zamanla buna
yonelik gerceklestirilen cesitli ¢alismalarla gelismelere konu olmustur. Komediye
yonelik getirilen bakis agilarmdan biri de karsilasilan durumlara yonelik gerceklestirilen

hareket ile agiklanabilir.
Komedi biitiin evrensel 6z fikirlerini ve guglerini (tanrilar1, degerleri, devlet kurumlarini,
evrensel fikirleri vs.) birbiri ardina giilmeye acarken, bunu stiphesiz somut ve 6znel
olanin agisindan yapar; ve yiizeysel bakildiginda gercekten de komedide bireysel, somut,
olumsal ve 6znel olanin evrensel, zorunlu, 6zsel olana (kendi 6tekisi olarak) karsi ¢iktigi
ve onu baltaladigi izlenimine kapilabiliriz. Ki bu da bircok yazarin komedinin

paradigmasi olarak sunduklar1 goristir elbette (Zupancic, 2011, s. 32-33).
Zupancic, komedide ozneyi evrensel ve mutlak ile iliskisi tzerinden

anlamlandirmakta ve s6z konusu evrensel ve mutlak olanin 6zne ile biitinlesme
vurgusunu yapmaktadir (2011, s. 33-35). Bir film karakteri diistiniildiigtinde, herhangi bir

fiziksel, psisik veya duygusal sorun yasayan karakterin bu durum ile karsilastiktan sonra

28 Cahisma kapsamimda komedi ve giildiirii kavramlar1 es anlaml1 olarak kullanilmaktadir. Teksoy (2012),
Rekin Teksoy'un Ansiklopedik Sinema Terimleri Sozligii baslikli kitabinda komedi kavrami icin gildiriyi
isaret etmektedir.

29 Usta (2009, s. 82-94), glilme kuramlarini geleneksel guilme kuramlary; a-Ustinlik (kotiileme) kurami, b-
rahatlama kurami, c-uyumsuzluk (uyusmazlik, aykirilik) kurami ve ¢agdas gllme kuramlar: olarak ortaya
koymaktadir.
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kaldig1 yerden sureclerine devam edebilmesi komedinin olmazsa olmaz bir 6zelligi olarak
belirtilebilmektedir. Karakterin karsilastigi sorunu yasamasiyla birlikte, sorunu asip
yoluna devam etmesi, komedinin bir pargasi kabul edilmekte ve karakterin bunun gibi
karsilasacagi onca sorunda da ayni sekilde davranmasi ilkesi s6z konusudur. Karakter,
icinde bulundugu ve pek sarsilmayan rolinu, karsilastigi engellerin sarsmasiyla kendi
0zsel bicimini her dogal karakter gibi yansitabilmesi ve daha sonra yine buriindigii rokine
geri donmesi durumlarini yasayabilmektedir.

Sinemada komedi turunde, donemin kosullarinin sekillendirici yoni 6n plana
cikmaktadir. “Lumiere Kardesler’in 28 Aralik 1895°te Paris’te diizenledikleri ilk gosteri
programinda yer alan “L’arroseur Arrose” ya da diger adiyla “Le Jardinier et le petit
espiegle” kisa film bir giildiirtiydii (Makal, 1995, s. 9)”. Bu gibi ilk dénem filmlerinde,
dikkatsizlikler tizerine kurulu gildirmeye dayali komedi unsurlarinin 6n planda oldugu
goralir. Sessiz sinema doneminden bu yana film karakterlerinin birindagu roller ve
eklemlenen ses/miiziklerle komediye katki sunuldugu gozlemlenebilmektedir. Makal,
sinemada gildiriniin tiyatrodan etkilendigini vurgularken bu etkinin heniiz sinemanin
ilk donemleri icin asilmasmim zaman aldigini ancak ve 6nemli olanin halk igin, sinemanin
ilk donemlerinde farkina varilan iktidar, gic¢ ve baski kavramlar1 oldugunu belirtir (1995,
S. 15-16). Bu kavramlarin sinemadaki temsili olan karakterlerde, karsilasilan giiliing
durumlar sonrasinda ciddiyetini korumaya ¢alisan tavirlart s6z konusuydu. Sinema,
toplumlarin i¢inde bulundugu sitiregleri de yansitan o6zelliklere sahip oldugundan,
donemin kaos ve karmasasi icerisinde gelisen endustrilesme de buradaki payma diseni
alir. Charlie Chaplin’in “Modern Times” (1936) filmi de buna bir 6rnektir. Dolayisiyla
guldiriniin duygusal islevlerinin yani sira toplumsal islevlerinin de oldugu belirtilebilir.
Gulddrdler, izleyicide duygusal doyum saglamakla birlikte toplumsal, siyasal ve
ekonomik yondeki beklentilere de doyum saglayabilmektedir. Giildiirme sanati ile
ilgilenen ilk sanat¢i olarak kabul edilen Mack Sennett (1880-1968), vuruslama ile
siislenmis giiliingli taklit (parody laced) ve vuruslama (slapstick)®® tiriinde filmler
yapmustir (Makal, 1995, s. 21).

Ozo6n (1984, s. 142), yazindaki giildiirii icin {i¢c ¢esidin varhigindan s6z eder;
dolant1 (entrika), tore ve Ozyapi (karakter) guldiriisidiir. Dolant1 (entrika) giildurisi,

ustaca duzenlenmis yapidaki hileleri barindiran, devinime dayanan ve eglenceli

30 Abartili ve genellikle dikkatsizce ya da mantiksizca yapilan hareketler.
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gulduralerdir. Dolant1 (entrika) gildurisi, vodvili de kapsayan bir guldira cesididir. Tore
guldurusu, belli toplumsal 6zellikleri barindiran ve belli gruplarin (tabaka, topluluk, vb.)
endisesini tasiyan, bunlardan yola ¢ikarak giilmeceler barindiran guldiralerdir. Tore
guldurusu, sosyolojik konular1 dikkate almanm yani sira ruhbilimsel sorunlara yer verir.
Ozyap1 (karakter) giildiiriisii ise, ortak olan ozelliklere dikkat cekilerek komik olan
yanlarinim elestirildigi guldirilerdir.

Sinemada komedi tirina bircok sekilde gormek mimkindir. Dolayisiyla
sinemada komedi tiiriiniin alt tiirleri olustugu da soylenebilir. Ozon (1984, s. 142-145),
100 Soruda Sinema Sanati baslikli kitabinda sinemada giildiirii tiiriiniin cesitlerini
savruklama, vodvil, Amerikan guldurust, muzikli gildurt (operet), gildurd, toplumsal
yergi, Ingiliz giildiiriisii olarak belirtir. Ayrica Ozon (2008, s. 227-231), Sinema Sanatina
Girig bashikli diger kitabinda ise guldiri turlerini; - savruklama (birlesk), - vodvil, -
Amerikan guldurisi, - ingiliz gildiirisi, - mizikli guldird, operet, - guldiird, - toplumsal
yergi, - 6zyapi (karakter) guldirisu, - tére guldirusi, - durum giildiiriisii olarak siralar.
Benzer sekilde Sunal (1998, s. 21-24), giildiri sinemasini; burlesk guldira (savruklama),
vodvil, Amerikan tarz1 giildtara, mizikal gualdiriler, dogrudan guldar, toplumsal yergi,
Ingiliz giildiiriisii olarak smalar. Gezgin (2017, s. 19-24) guldirinin bigimsel
ozelliklerine; savruklama (burlesk), vodvil, dustince komedileri, kara gilduri/kara
komedi, tore komedisi, acikli guldura (traji-komedi), ironi, parodi seklinde yer verir.
Husrevoglu (2019, s. 7-11) ise; traji-komedi, aksiyon komedi, korku komedi, tip tzerine
kurulu komedi, tlr parodileri, kara komedi, absirt ve fantastik komedi, romantik komedi
olarak siralar. Dolayisiyla sinemada, tiretilen film ¢esitliligine bagli olarak komedi tiirti
icerisinde belli ozellikleri ile 6n plana ¢ikan filmlerden de s6z etmek mimkin
olabilmektedir. Komedinin alt tirleri, birbiri ile benzesen 6zelliklere sahip olabildikleri
gibi kendi iclerinde on plana ¢ikan noktalar1 da bulunmaktadir. Genel olarak dikkate
alindiginda, sinemada komedi olarak savruklama, ozellikle sessiz sinema doneminde
goriilen, gorsel ogelerle birlikte gerceklestirilen genellikle abartili hareketlerin (itis-
kakigmalar, tekme atma, bir seyler firlatma, vb.) uygulandigi ve bununla birlikte
izleyicide soluksuz bir eglendirme etkisi olusturulmak istendigi olaylar dizisinde ortaya
¢ikar. Ciddi bir konunun yeniden sekillendirilerek giiliit bir sekilde sunulmasinda
meydana gelen uyusmazliklar 6n plandadir. Savruklama, diger guldura turlerinin de
temelini olusturur. Vodvil, karmasik olaylar dizisi igerisinde dolantilarin s6z konusu

oldugu, yanlis anlasilmalar, yanilmalar tizerine kurulan guldurileri ifade eder. S6z
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konusu sarmal hal alan gildiriiler, yanlisliklarin ¢6ziimityle mutlu son ile tamamlanir.
Amerikan gildarisu, savruklama ve vodvilden izler tasiyan, gergekgilikten uzak
tesadifler ve mutlu sonlar barindirir. Amerika’daki yasam bigimlerine ironi ve/veya
hicivlerle karsilik veren guldiiriilerdir. Miizikal giildiiriiler, Amerikan tarzi guldirilerin
muzik ile eslik edilerek gerceklestirildigi guldurilerdir. Guldiri/dogrudan guldura ise,
distnilmesi gereken konuya dikkat cekilerek hem guldirmeyi hem de distindirmeyi
amagclayan ve elestirerek yer veren guldirileri ifade etmektedir. Bu guldiri turtinde
seyircide hem aglama hem de giilme eylemi ayni zamanlarda gergeklesebilmektedir.
Ingiliz giildiiriisii ise ozellikle Tkinci Diinya Savas: sonrasinda Ingiltere’de ortaya ¢ikan,
olim olaylari ile ilgili stireclerde gilmeceler barindiran, s6z konusu olay ve durumlarin
sogukkanlilikla ¢oziime kavusturulmak tizere yer verildigi guldiridir.

Komedi tdriinin bir gesidi olarak literatiirdeki bazi kaynaklarda gosterilen kara
komedi®!, kara giildiirii, kara mizah gibi adlandirmalar, birbiri yerine kullanilirken baz1
kaynaklarda ise ayr1 bir tur olarak sekillenmektedir. Yonetmen sinemalarina ya da
filmlerine bakildignda da benzer durumlarla karsilasilabilmektedir®?. Kolker (2011, s.
272), sinemada tir kapsaminda dikkate aldigi su¢ filmlerinde kara filmin sonradan bir tiir

olarak da anilabildigini belirtir.
Kimi zaman mizah bizim psikolojik 1zdiraba tahammiil edebilme kapasitemizi agik
sekilde arttirir. Bunun ug bir 6rnegi, yizyillardir, hayatin kasvetli gergekleri kargisinda
hayatta kalabilmemizi saglayan bir mekanizma olarak gériilmis olan “kara mizah” tir.
Cogu defa mizah savunma islevini olumlu bir yonde sergiler; korkulan seylerle dalga
gecilir, sert gergeklerle abartilarak alay edilir ve aci sanki hazza donusturilir

(McWilliams, 2020, s. 188).
Oluk Ersumer’e gore, kara mizahin 6n plana ¢ikan tarafinin dehset ile mizahi

birlikte dikkate almakla beraber onu asil belirgin kilan yaninin ise duygusallik/duyarlilik
(sentimentality) ile olan zitliklaridir (2015, s. 297-298). Bu durum, mizahta da kara

31 Oluk Erstimer (2014, s.11), Bir Alt Tur Olarak Sinemada Kara Mizah bashikl: doktora tez calismasinda,
Kara Komedi kavrami yerine Kara Mizah terimini kullanmayi tercih ettiklerini belirtir. Bunun sebebini ise
komedinin amacinin gillme tretme ve mutlu sona sahip olma tizerine dayandirirken, mizahi ise giilmenin
yok denecek kadar az oldugu, mutsuz ve belirsiz sonlara dayandirilmasina baglamaktadir.

32 Onur Unlii sinemasinin tanitimma yer verilen gevrimici platformlarda komedi tiirii olarak kabul edilen
on filmi: Polis (2006), Cocuk (2007), Guinesin Oglu (2008), Celal Tan ve Ailesinin Asirt Acikli Hikayesi
(2011), Sen Aydimlatirsin Geceyi (2013), itirazim Var (2014), Cingoz Recai (2017), Askin Goren Gozlere
Ihtiyac1 Yok (2017), Gergek Kesit: Manyak (2018), Bombos (2022) olarak siralanabilir. Bu filmlerde mizah
unsurlarinin da varligi s6z konusu olabilmektedir.

http-33: https://www.tsa.org.tr/tr/Kisi/kisigoster/7946/onur-unlu (Erisim tarihi: 24.01.2022).

http-34: https://www.imdb.com/name/nm1729447/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).

http-35: https://boxofficeturkiye.com/Kisi/onur-unlu--732 (Erisim tarihi: 02.05.2023).

http-36: https://www.beyazperde.com/sanatcilar/sanatci-169553/filmografi/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).
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mizahta da aslinda duygu veya hislere koyulan mesafe ile iliskilidir. Kaldi ki mizahin
iretimi de bunu gerektirir. Dolayisiyla guldiri/komedi ile mizah kavramlarinin
aralarindaki iliski ve sinirlarinin farkina varilmasi onemli olmaktadir.

Sinemada komedi tirine yonelik temel bakis agilari yukaridaki gibi ortaya
koyulduktan sonra mizah kavraminin agiklanmasi ve gercevesinin belirtilmesi yerinde
olacaktir. “Mizah, modern diistincenin buyuk kesfidir (Paz, 1993, s. 19)”. Bu bakimdan
Paz (1993, s. 18-19) mizah, anlatilar i¢in bilingle bagdastirarak bunu elestirel bir sekilde
dikkate almaya vurgu yapar. Paz’a gore, mizahin temas ettigi herhangi bir alan
belirsizlesmekte ve bu belirsizlik de gecici de olsa korkuyu getirmektedir (1993, s. 18).
Bu da sorgulamanin getirdigi en temel duyumu ortaya koyabilmektedir denilebilir.

Mizah; bazen bir eserin timine egemen olup adeta o eseri mizahi bir eser gérunimane
sokabilecegi gibi, bazen de ¢ok az yararlanilan bir ara¢ ya da hi¢ bagvurulmayan bir
Ozellik olarak da gorulebilir. Tipkt bir eserin ihtiya¢ duyuldugunda yergi, ironi gibi
ozelliklere bagvurmasi gibi mizahi bir anlatima da bagvurmasi dogal bir stiregtir. Bu
ozellik nasil ki yergi, ironiyi bir tir degil de bir anlatim bigimi, islup 6zelligi kiliyorsa
ayn1 sekilde mizah da basli basina bir tir olmaktan ote; bir ifade bigimi, anlatim tarzi, bir
uslup ozelligidir (Alay, 2019, s. 26).

Yardmmc1 (2010, s. 25), mizahin sinemada komedi tirayle birlikte ortaya ¢iktigini
belirtir ve ona gore “Mizah, hayatin komik ve anlamsiz taraflarina iliskin degerlendirme
yetisidir (Yardimci, 2010, s. 3). Bu yoniiyle mizah, kisileri hedef alabilecegi gibi, erkleri,
yoneticileri, gruplar1 ya da toplumlar1 da odagina alabilmekte oldugu soylenebilir.

“Mizah cesitleri, bir adlandirma olarak; latife, saka, niikte, igne, tas, hiciv, alay,
halt gibi bi¢imleri; matrak, dalga, girgir, curcuna gibi mizahi durumlar1 isaret etmek

amactyla kullanilmistir (Ong('iren, 1998, s. 31)”.
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3. YONTEM

Sanat yapit1 olarak filmlerin anlamlandirilma suregleri, birgok farkli bakis agisiyla
temellendirilerek dikkate alinabilmekte ve ortaya ¢ikarilan bulgular ile yeni bir anlama
isaret edilebilmektedir. Gundes, belirttigi "Her film kendi 'kalibin1' kendisi icermektedir"
anlayistyla film ¢alismalarina yonelik ¢oziimlemelerde genele indirgenen belli bir kalip
olmadigini ve yapilmak istenen her ¢alisma ile yeni bir "hedef konu" ya da "hedef izlek"
olusturula bilinecegini ifade eder (2003, s. 13). Yonetmen tarafindan ortaya ¢ikarilan her
film kendi igerisinde ¢esitli imgeler barindirabildigi gibi, bu bakis ac¢isindan miitevellit
bir filmin anlam sorgulamasinda farkli okumalar yapilarak da ¢esitli ¢ikarimlardan
bahsetmek miimkiindiir. Birbirinden farkli bulgularin saglanabilmesi de gesitli yontem
analizleriyle kurulmus inceleme ¢alismalari ile gerceklesebilir.

Calismanm yontem boliminde ilk olarak arastirma modeli ile ¢alismanin
yontemi kuramsal cerceve dahilinde ortaya konulmaktadir. Ikinci olarak evren ve
orneklem ile ¢alismanin kapsadigi alan ve secilen 6rneklemi agiklanmaktadir. Son olarak
da veri toplama teknigi ve araci ile ilgili ¢alisma kaynaklarinin nasil ortaya konuldugu

belirtilmektedir.

3.1. Arastirma Modeli

Onur Unli’niin filmleri ile calisma kapsaminda, problem ve amag basliklari
altinda belirtilen ne/nasil sorularina yanit aramaktadir. Bu nedenle tez galismasi, nitel
arastirma modeli ile betimsel analiz yapilarak dikkate alinmaktadir. Betimsel analizdeki
temel amag, “elde edilen bulgular1 diizenlenmis ve yorumlanmis bir bi¢cimde okuyucuya
sunmaktir (Yildrim ve Simsek, 2016, s. 239)”. Boylelikle, islenmemis verilerin
okuyucular/¢céziimleyiciler tarafindan anlasilip kullanilmasina da imkan verilmis olunur
(Altunmisik, Coskun, Bayraktaroglu ve Yildirim, 2012, s. 324). Bu sebeple verilerin,
oncelikli olarak sistemli ve acik bir sekilde ortaya konulmasi, ardindan agiklanip
yorumlanmasi ve neden-sonug iliskileri icerisinde degerlendirilip sonuglara ulastirilmasi
hedeflenir (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 239-240).

Calismanin temel sorunu, filmlerde karakterlerin/figiirlerin/6znelerin travma
durumlarmi incelemektir. Dolayisiyla ¢alisma, Onur Unlu filmlerindeki karakterlerin

travma durumlarmi sorgulamaya ve ego savunma mekanizmalar1 ile iligkilerini
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incelemeye yonelik bir arastirmadir. Bu dogrultuda ¢alisma kapsaminda arastirmaci
tarafindan “Sinemada Karakterler/Ozneler Icin Ego Savunma Mekanizmalar
Degerlendirme Soru Tablosu” olusturulmustur. Tlgili tablo, dort alan uzmani tarafindan
uygunluk bakmmindan dikkate almmistir®®.  Sinemaya yonelik incelemelerde
kullanilabilecek olan tabloda, savunma mekanizmalar1 ve bunlarin sorulari uygunluk
bakimmdan teyit edilmistir. Calismada, travma durumlari, yénetmen Onur Unlii’niin
orneklem filmlerindeki komedi tiirii ve mizah 6zellikleri ile dikkate alinmaktadir. Bu
nedenle 6rneklemde, travma belirtileri barindiran karakterlerin yer aldigi filmlerin tiir
olarak komedi ve/veya mizah oOzelliklerini barindirmasi uzerinde durulmaktadir.
Calismanin orneklem filmlerindeki karakterlerin yapilarinin ¢oziimlenmesini destekleyen
ve biitiinsel bir anlayigla dikkate alinmasma imkan sunan film anlat1 yapisi ve bicemi
(film stili), calismanin ¢6ziimlenme anlayisimni ortaya koymaktadir. Film anlat1 yapis1 ve
bicemi ile filmlerin yapilar1 irdelenmektedir.

Filmlerde, karakterlerin travmatik yasantilarinin agiga ¢ikarilmasi ve savunma
mekanizmalar1 ile iligkilerinin sorgulatilmasi nedeniyle ¢alismada, kuramsal cerceve
dahilinde; psikanalitik kuram, biling, bilin¢concesi, bilingdisi, kisilik (id, ego, siiperego),
ego savunma mekanizmalar1, travma, travma tipleri, sinemada travma, sinemanin 6geleri
olarak anlat1 yapis1 ve bi¢cemi, sinemada tir olarak komedi tlir(i ve mizah ele alinmaktadir.
Sonug olarak, calisma kapsaminda secgilen filmlerde, karakterlerin travmatik durumlari
ve savunma mekanizmalariyla iliskilendirilen yoOnleri bulgulanmaktadir. Filmlerin
komedi turii ve mizah 6zellikleri, ayrica buna bagl travma iliskileri a¢iklanmaktadir.
Ilgili ¢ikarimlar, sinema sanatmin birer yapitlar1 olan filmlerde, filmlerin tamammin
anlaminda travma durumlarinin ¢g6ziimlenmesine katki sunan film anlati yapisi ve bigemi
ile gerceklestirilmektedir. Filmlerin ¢oziimlemelerinde, anlat1 yapist ve bigem agisindan
biitiinciil bir anlayis bigcimi olarak sinemanm oOgeleri dikkate alinmaktadwr. Calisma

kapsaminda, film anlat1 yapis1 ve bicemi igerisinde; 6yki ve olay 6rgusu, karakter, zaman

33 - Prof. Dr. Gamze Ozciirimez Bilgili. Baskent Universitesi, Tip Fakiiltesi, Ruh Saghgi ve Hastaliklari
Anabilim  Dali, http-37:  https://ankara.baskenthastaneleri.com/tr/doktorlarimiz/gamze-ozcurumez-
bilgili/189 (Erisim Tarihi: 11.01.2023).

- Dr. Ozge Karadag. Columbia University, Earth Institute, Center for Sustainable Development

http-38: https://csd.columbia.edu/people/ozge-karadag (Erisim Tarihi: 11.01.2023).

- Psikiyatrist, Psikoterapist Dr. Altan Essizoglu.

http-39: https://www.altanessizoglu.com/ (Erisim Tarihi: 11.01.2023).

- Klinik Psikolog, Psikanalist Pinar Padar.

http-40: https://www.istanbulpsikanalizdernegi.com/tr/hakkimizda/analistler (Erisim Tarihi: 11.01.2023).
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ve mekan, mizansen, sinematografi, kurgu ve ses ile filmlerin yapilarma yonelik bilgilere
ulasilmaktadir.

Gurbiz ve Sahin’e (2018, s. 183-184) gore gorusme, nitel arastirmalarda
yogunlukla kullanilmakta ve miilakat olarak da ifade edilebilmektedir. Orneklem olarak
belirlenen filmlerin yonetmeni olan Onur Unli ile gériisme gerceklestirilmis,
filmlerindeki travmatik unsurlara yonelik bakis agismimn bilgisine ulasilmistir. Baska
Sinema Rota: Eskigehir kapsaminda Eskisehir’e film gosterimleri ve soylesi yapmak
tizere gelen yOnetmene, 25.09.2022 tarihinde dinletisine katilim gergeklestirilerek
filmleri hakkinda sorular sorulmustur. Etkinlik, kamuoyuna agik sekilde yonetmen
soylesisi oldugundan dolay1, toplum igerisinde gergeklesmis ve ilgili goriisme de ayni
ortamda soylesi etkinligi dahilinde saglanmistir. Yonetmene, filmlerindeki karakterlerin
travmatik durumlar1 hakkindaki goriislerine dair sorular yoneltilmistir. Bu dogrultuda,
yonetmenin filmlerinde bulgulanmaya ¢alisilan travma durumlariyla ilgili bakis agisinin
da bilgisine ulagilmistir. Etkinlik sonunda yonetmene, filmlerindeki travma durumlariyla
ilgili bir ¢alismanin yapildigr ve bunun i¢in kendisine sorular soruldugu bilgisi de
verilmistir. Kamuoyuna agik yerde gerceklestirilen soyleside arastirmaciin/dinleyicinin

sorular1 da ayrica ses kaydi olarak ortamda kayit altina alinmaistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanm konusu sinemada travma oldugundan dolayi c¢alismanin evreni
Dinya sinemasidir. Bu temel evren igerisinde, tilke sinemalarini anlamlandirma streci ile
Tirk sinemasi, ¢alismada 6zel evreni olusturmaktadir. Tirk sinemasi icerisinden secilen,
Onur Unli filmlerinden olan “itirazim Var” (Unlii, 2014), “Askm Goren Gozlere Ihtiyaci
Yok” (Unhi, 2017) ve “Gercek Kesit: Manyak” (Unki, 2018) filmleri, ¢alismanmn
orneklemi olarak belirlenmistir. Belirlenen t¢ film, ¢alismanin amacli 6rneklemi olarak
secilmistir. Turk sinemasi icerisinde karakterin travmalarini konu alan filmler arasindan
secilen orneklemde, evrendeki psikanaliz temelli olarak travmalarla iliskili savunma
mekanizmalarmim filmlerdeki yansimalar1 gozlemlenebilmektedir. Ayrica, c¢alisma
kapsaminda segilen Orneklem, komedi tiiri ve mizah dahilindeki filmlerin travma
bulgularint somut gostergeler olarak barmndirir. Sinemada anlati yapisi ve bigem
kapsaminda oOrneklem filmlerin dikkate alinarak travma olgularinda c¢esitli belirti

Ozellikleri (karakter ve olay 6rgust, zaman ve mekan, mizansen, sinematografi, kurgu,
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ses) icermesi, tercih edilmelerinin diger nedenleri arasinda gosterilebilir. Bu nedenle
Onur Unlii’niin segilen filmlerindeki travmatik unsurlar, calismanm amagh 6rneklemini
olusturmaktadir. Amach orneklemedeki gaye, istenilen amaca yonelik uygunluk
saglamaktir (Aziz, 2017, s. 55). Onur Unlii’niin filmleri, calismanm amacina uygun olup
temel konularinda komedi turi ve mizah ile travmalar1 karakterler {izerinden dahil edip
sorunsal baglamda yer veren, sinemasal anlati1 yapist ve bigcemi bakimindan bulgular

ortaya koyabilecek, incelenmeye deger yapim oneklerini icerdigi igin secilmistir.
3.3. Veri Toplama Teknigi ve Araci

Calismada, literatiirdeki yerli ve yabanci olarak kitap, tez, dergi, sempozyum
tutanaklar1 ve internet siteleri gibi veri toplanmasina imkan olusturan ortamlardaki
kaynaklar incelenmistir. Ayrica, Tuirk sinemasinda travmalar1 konu alan film 6rnekleri
arastirilmis ve calisma kapsamimda Onur Unlii filmleri incelenmek iizere belirlenmistir.
Calismada, gorsel-isitsel birer 6ge olan filmler, ayrica birer gorsel-isitsel dokiiman olarak
karakterlerin/6znelerin travma yasantilarinin bulgularinin ortaya konulmasma imkan
saglamaktadir. Calisma kapsaminda gergeklestirilen ve temel veri toplama araglarmdan
olan dokiiman incelemesi ile Onur Unlii filmleri (video kayitlar1) secilmekte ve diger
yazili kaynaklarla birlikte kuramsal temelde ¢oziimlenmektedir. Yildirim ve Simsek, nitel
arastirmalarda dokiiman incelemelerinin tek baslarina ya da birlikte kullanilabilen veri
toplama teknigi (gorisme ve gozlem gibi) olduklarini ifade eder (2016, s. 189-200).
Kuramsal ¢ercevenin belirmesine imkan saglayan yazili dokiimanlarla birlikte ¢alismanin
temel verilerini olusturan filmlerin (video) ¢alisma kapsaminda analizi gerceklestirilerek
bulgular ortaya konulmaktadir. Calismanin orneklem filmlerinin ¢oziimlemelerinde,
komedi ve mizah barmndiran 6zellikler tizerinde durulmakta, sinemada anlat1 yapisi ve
bicemde; olay 6rglsu, karakter yapisi, zaman ve mekan, mizansen, sinematografi, kurgu
ve ses Ozellikleri irdelenmektedir. Bordwell ve Thompson (2012), Corrigan ve White
(2012) sinemanin Ogelerini anlati ve bigem bakimindan smiflandirarak film
¢ozumlenmelerinde anlat1 ve teknigin sistematik imkanini sunmaktadir. Ayrica sinemada
anlat1 ve bigemin teorik yapisinda; Chion (2003), Chatman, (2009), Egri (2012),
Colebrook (2013), Toprak (2013), Aslanyiirek (2014), Deleuze (2014), Mascelli (2014),
Vardar (2014), Yildiz (2014), Parkan (2015), Basol (2017), Bergson (2018), Bergson
(2019), Becerikli (2020), Field (2020), Genette (2020) gibi

kuramci/aragtirmacy/dusiinurlerin de alan yazinina katki sagladigi belirtilebilir.
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Arastirmaci, yonetmen Onur Unli ile kamuoyuna agik alandaki insanlarla
gerceklestirilen bir film séylesisinde bulunulmustur®. Gériismede ise yonetmenin
filmlerinde tercih ettigi, film anlat1 yapisi igerisindeki karakterlerin travmatik
durumlarma ve filmlerinin anlat1 ve bicem yapisina yonelik sorulara dikkat ¢ekilmistir.
Eskisehir’e Baska Sinema Rota: Eskisehir kapsamimda film gosterimleri ve soylesi
yapmak lizere gelen yOnetmene, 25.09.2022 tarihinde, dinletisine katilim
gerceklestirilerek  filmleri hakkinda sorular sorulmustur. Spontane sekilde
gerceklestirilen soyleside s6z hakki istenmis ve yonetmene sorular yoneltilmistir.
Yonetmenin filmlerindeki karakterlerin travmatik durumlari ve bunlara bagl ortaya
¢ikarilan ego savunma mekanizmalarinin varligi teyit edilmistir.

“Sorular1 soran ve goriusmeyi yuriten Kisi gorismeci, sorular1 cevaplayan ve
boylelikle arastirma sorusu hakkinda bilgi saglayan kisi de katilimc1 veya goriisiilen
Kisidir (Gurbtiz ve Sahin, 2018, s. 184)”. Gorusme, ¢alisma kapsaminda kullanilmak

tizere daha sonra da kontrol edilme amagli olarak kayit (ses kaydi) edilmistir.

YOnetmen ile goriisme metni verileri:

Arastirmacy/Dinleyici: Uzun metraj filmlerinizi dikkate aldigimiz zaman ilk
filminiz 2006 yiuinda yaptiginiz Polis filminden Topal Siikranin Maceralart 2019
yapimindaki filminize kadar, gosterimi yapimis olan filmlerinizin, filmlerinizdeki ana
karakterlerinize baktigimiz zaman stirekli baslarina bir olay geliyor. Polis filminde ana
karakterin kiz: intihar ediyor ondan sonra karakter doniisiim geciriyor, gelisiyor. Ondan
sonra Itirazim Var filminde de yine ana karakter trafik kazasinda esini kaybetmis. Daha
diger filmlerinizde de cesitli etkiler var boyle. Bu dolayisiyla bir sekilde karakterin
doniisiim gegirmesine ve senaryo icerisindeki ana karakterlerin gekillenmesini ortaya
koyuyor. Yani buna baktigimiz zaman bunlar, hayatin pargast olan seyler ve travmatik
durumlar. Bu ana karakterleri travmayla nasil iliskilendiriyorsunuz, ben bunu merak
ediyorum.

Onur Unli: Ana karakterleri travmayla dogrudan iliskilendiriyorum iste abi yani.
Baglarina bir is geliyor ve o ise bir tepki veriyorlar, tamam mi, vermeye ¢alistyorlar,
micadele ediyorlar. Dinyada bulunmak bir micadele isi ya, stirekli bir seyler onu, senle

basitce ya en sonra ne olursa olsun bir Epikiir’le sanatini birlestigi bir yer var o da

3 Baska Sinema Rota: Eskisehir, film gosterim ve soylesi etkinligi, 25.09.2022 tarihinde kamuya agik
ortamda Onur Unlii’ye soru yoneltilerek gergeklesmistir.
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basitce acrya karst durumumuzu muhafaza etmeye ¢alismalyiz tamam mi en Tiirkcesi
bunun bu. Mutlu olamayiz, mutluluk diye bir sey yok da ama aciya karsi bir denge
tutturabiliriz, degil mi, mevzu bu. Dolayisiyla 0 denge durumunda kalmak icin bir seyler
yvapmaya bashyor karakterler tipki hayati bizim yaptigimiz gibi, biz de ayni geyleri
yapryoruz. Basimiza birtakim igler geliyor, her seye ragmen dengede kalmaya
calisiyoruz. O arada olusan seylerden bir hikaye ¢ikartabilirsem bu bir filme doniisiiyor.
Dolayisiyla da yasadigimiz her sey, karakterlerin de yasadigi her sey elbette ki onlarin
daha sonra yaptigi seyleri belirleyen seyler haline geliyor.

Arastirmaciy/Dinleyici: Yani karakterler bir nevi savunma mekanizmalari
gelistiriyor, doniigiiyor. Degil mi?

Onur Unlii: Evet tabi ki. Tipk: bizimki gibi. Karakter dedigimiz sey de insan. O da
birisi. O da. Ama tabi, hani onlarin yaptiklar: benim yapabilecegime benziyor dogal
olarak onlari ben yazdigim icin. Muhtemelen 6yle seyler benim basima gelse yaklasik
olarak onlart yaparim herhalde ben de. Ciinkii onu diigiinebiliyorum. En sonda ben
diistintiyorum onlarin bir iradesi yok ya. Hani karakter kendi kendini yazar falan,
yvazamaz Oyle beklersin sonsuza kadar, sen yazarsin yani. Dolayisiyla ben ne
diistintiyorsam onlar da o kadar diistinebiliyorlar.

Arastirmaci/Dinleyici: Tesekkiir ederim.

Onur Unli: Oyle bir sey.

Yonetmenin filmleri ile travma konusunda calisildigi bilgisinin verildigi soylesi

Sonu gorusmesi:

Arastirmaci/Dinleyici: Onur Bey ben izninizle bir sey soracagim. Sinemada
travma ¢alisiyorum, doktora tezi olarak sizin filmlerinizde.

Onur Unlii: Tabi ki, tabi ki. Goren Gozlere bak, o cok iyi. Askin Goren Gozlere
Ihtiyact Yok dogrudan travmayla ilgili.

Arastirmacy/Dinleyici: Filmlerinizde flashbackler olarak ve flashbackler olmadan
da travmalari strekli isliyorsunuz, yani neredeyse tum filmlerde var. Benim filmlerde bu
travma mevzularini anlatmamin sizin icin bir sakincast yok degil mi?

Onur Unli: Yo, hayir, tabi ki, ne demek. Ama Goren Gozlere bak, Goren

Gozler’de ¢ok var onunla ilgili.
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“Sinemada _ Karakterler/Ozneler  Icin  Ego  Savunma  Mekanizmalar

Degerlendirme Soru Tablosu” uzman degerlendirmesinin isleyisi:

Calismada, filmlerdeki karakterlerin ego savunma mekanizmalar1 ile ilgili
cozimlemelerini sistemli ve uygulanabilir hale getirebilmek lizere arastirmaci tarafindan
“Sinemada Karakterler/Ozneler Igcin Ego Savunma Mekanizmalar: Degerlendirme Soru
Tablosu” olusturulmustur. Ilgili tablo, sinema filmlerindeki karakterlerin ego savunma
mekanizmalarint ¢6ziimleyebilmek amaciyla hazirlanmistir. Degerlendirme  soru
tablosunun uygunlugunu almak tizere alan uzmanlar1 gorisu talep edilmistir. Hazirlanan
degerlendirme tablosu, toplamda dort alan uzmanina iletilmistir. E-mail araciligi ve yiiz
yiize gorismeler halinde ¢esitlenen alan uzmanlar1 degerlendirmesi ile tablo incelenmis
ve uygunlugu kontrol edilmistir. Boylelikle, literatiirde savunma mekanizmalarina dair
verilerin benzerlik/farklillk ve uygunluklar1 tizerinde durulmustur. Ilgili siirecte
arastirmaci, ego savunma mekanizmalarinin sinemaya uygulanabilirligi ve s6z konusu
savunma mekanizmalarini yansitabilecek/ortaya koyabilecek sorular tizerinde durmustur.
Filmlerdeki karakterlerde ¢oziimlenebilen savunma mekanizmalar1 ve bunlara yonelik
sorularin kontrolii ve uygunlugu teyit edildikten sonra tablonun son hali verilerek ilgili

calisma filmlerinde degerlendirilmelerin gerceklestirilmesi saglanmuistir.

3.3.1. Sinemada karakterler/6zneler icin ego savunma

mekanizmalari degerlendirme soru tablosu

Savunma mekanizmalari ve ilgili hazirlanan sorular i¢in uzman gorist alindiktan
sonra bu sorularin ilgili 6rneklem filmlerde ¢6ziimlemesi yapilarak bulgulara ulasilmasi
hedeflenmistir. Ayrica belirtilmelidir ki alan uzmanliklarina gore gelistirilen veya
sekillendirilen ego savunma mekanizmalarina yonelik literatire kazandirilan gesitli
dlcekler bulunmaktadir. Tiirkiye Olgme Araglar1 Dizini (TOAD)*® (izerinden kontrol
edildiginde; “savunma” bashgiyla aratildiginda 16, “savunma testi” baslhigiyla 6,
“savunma testi olgegi” basligiyla 2, “savunma mekanizmalar1” bashgiyla 5, “defense”
bashigiyla 3 adet 6lgege ulasiimaktadir. Bunlar arasindan kontrol edildiginde de Savunma
Bigimleri Testi (SBT-40) aktif olarak ¢aligmalarda kullanildigi gorilmustiir.

Savunma bigimlerinin Freud’tan bu yana gelisim stirecinde test edilebilir bir

surece alinmasinda gesitli asamalar soz konusu olmustur. Bu asamalar, olgeklerin

% http-41: https://toad.halileksi.net/ (Erisim tarihi: 15.03.2022).
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gelistirilme surecine onemli katkilar sunmustur. Bond, Gardner ve Christian (1983, s.
333-338), 26 farkli savunma bi¢imini olgmek tzere toplam 88 maddeden olusan (The
Defense Style Questionnaire) bir 6lgek gelistirmistir. Bu savunma bicimleri, DSM 111°
den once gelistirilmis olup DSM I111-R°de (American Psychiatric Association - APA%)
savunma mekanizmalarmnin ele alinmasiyla birlikte revize edilip 72 maddelik bir test elde
edilmistir (Andrews, Pollock & Stewart, 1989, s. 455-460). Bu test 20 savunma bigimini
immatir, nevrotik ve Matur (olgun) savunma bigimleri olarak ele almistir (Yilmaz,
Gengbz & Ak, 2007, s. 245; Bora, 2019, s. 100-101). Ardindan bazi eksiklikler ve
alandaki uygulama gii¢liikklerinden dolayr Andrews, Singh, & Bond (1993, s. 246-256)
bu savunma bigimleri testini (SBT-40) de 40 maddeye indirmistir®’.

Ek 2’de sunulan savunma bicimleri testi (SBT-40), bireyin 6znel alanina hitap
ettigi ve gizil, kor, bilinmeyen (Johari Penceresi 6rnegi) alanlara dair sorulari igerdigi i¢in
bizzat Kisinin kendisi tarafindan yanitlanmasi amaciyla hazirlanmis bir ¢alismadir. Bu
nedenle, psikolog, psikiyatr gibi alan uzmanlar1 tarafindan katilimcmin birebir dahil
oldugu ¢aligmalar1 kapsamaktadir. Sinema filmlerinde ise karakterlerin davranigsal vb.
belirtileri, ekranda goriinen gostergeler iizerinden anlamlandirilarak
¢oziimlenebilmektedir. Sinemada karakterlerin/bireylerin/figiirlerin/oyuncularin 6znel
alanlar1 butiniyle perdeye yansitilamadigi igin SBT-40, s6z konusu c¢alismaya
uyarlanamamaktadir.

Calisma kapsaminda, sinema filmlerinde savunma mekanizmalar ile ilgili olarak
karakterlerin ¢c6zimlemesini saglamak amaciyla ¢esitli sorular hazirlanmistir. Bu sorular
icin ego savunma mekanizmalarmin ilgili literatiir temelinden faydalanilmistir. ilgili
literatiire, Ek 1’de ayrica tablo olarak yer verilmistir. Filmlerdeki ana karakterlerin
davranis bigcimleri, bu karakterlerin devinimleri tizerinden irdelenerek sorulara yanitlar
bulgulanmistir.

Calisma c¢ozimlemelerini gerceklestirilebilmek icin olusturulan “Sinemada
Karakterler/Ozneler I¢in Ego Savunma Mekanizmalar Degerlendirme Soru Tablosu”

baslikli tabloda 22 ego savunma mekanizmasi ve 32 adet soru yer almaktadir.

36 http-42: https://www.apa.org/ (Erisim tarihi: 09.05.2022).

37 Ayrica, SBT’nin 88 maddelik formunu Tirkge’ye uyarlayanm E. F. Bodur oldugunu belirtmek gerekir.
(Y1lmaz, Gengdz & Ak, 2007, s. 246). Tlgili kaynak:

Bodur, E. F. (1999). Defense Style Questionnaire (Savunma Bigimleri Testi) Ego Savunma Mekanizmalart
Testinin Turkce Formu Dil Esdegerliligi, Glvenirlik ve Gegerlilik Calismas:. Istanbul: Yiiksek Lisans Tezi,
Istanbul Universitesi.
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Tablo®®4. Sinemada Karakterler/Ozneler I¢in Ego Savunma Mekanizmalar: Degerlendirme Soru Tablosu

Film Bilgisi:

Karakter Bilgisi:

Savunma Mekanizmalar Baglam Sorusu/Sorulan Evet Hayir Agiklama
(karakter, sahne vb.)

Bastirma Repression - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, tehlike yaratan veya aci veren duygu ve diisiinceleri bilingdisina itmekte midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, yasammmin onceki yillarinda deneyimledigi, ona aci veren yasantilarim
bilingdisinda gizleyerek daha sonra bunlardan etkilenmekte midir?

Yadsima, Inkar Denial - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benl koruma altma alabilmek icin gerceklerle (dis kaynakli, vb.)
yiizlesmekten k kta mudir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benliginde kayg: yaratacak gergekleri goz ardi etmekte midir?
Neden Bulma, Rationalization - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, toplum normlarma uygun olmayan davramslarim hakl gostermek icin neden
Akla bulmakta midir?

Uygunlagtirma - Filmdeki belirtiler dikkate ahnarak karakter, gerceklestiremedigi amaglarin yarattigr hayal kirikliklarimi azaltmak igin

davraniglarint akla uygunlagtirmaya cabalamakta midir?

Yansitma Projection - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendinde kabul etmedigi veya benligine yabanci buldugu yanlar, pargalari
baskalarina yansitmakta midir?
—
Odunleme Compensation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zayif yonlerini gizlemek igin farkli olumlu 6zelliklerini 6n plana ¢ikarmaya
abalamakta midir?
Yiiceltme Sublimation - Filmdeki belirtiler dikkate alnarak karakter, libidinal ve saldirgan dirtilerini toplumsal agidan kabul goren alanlara
yonlendirmekte midir?
Iglestirme, Ige Introjection - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir birey ya da toplulugun niteliklerini ve inanglarim (karsit olan veya
Atim olmayan) 6z benligine dahil ederek kisiliginin bir parcasi haline getirmekte midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate almarak karakter, erisim kuramadigi (anlasamadig, yiiz yiize ifade edemedigi) bir kisi ya da
nesneyi ice atarak (i¢sel diyalog kurarak vb.) onunla iletisim kurma yoluna gitmekte midir?

Yer Degistirme, Displacement - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, dogrudan hedefe yonlendiremedigi libidinal veya saldirgan arzulan kendine gore
Yon Degistirme daha az kayg yaratan ya da yaratmayan baska hedeflere yonlendirmekte midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, agir ¢atisma yasadig1 bilingdis1 disiincelerden dolay: nedenini bilmedigi bir fobi
gelistirmekte midir?

Duygudaslik- Sympathy- - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, insanlarin onayim almak i¢in kendinden odiin verip insanlari memnun etme

Boyun Egme Submission ¢abasina girmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kars: taraftan gelecek zarar1 onlemek igin boyun egme davramigi sergilemekte
midir?

Ozgecilik Altruism - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendi arzularim doyurmak yerine baskalarinin arzularini doyurmaya ve bunlar
uzerinden doyuma ulagmaya ¢abalamakta midir?

Yapip-Bozma Undoing - Filmdeki belirtiler dikkate k karakter, hosuna gitmeyen duygu ve dustncelerden uzaklasmak igin
torensel/biyiisel/davramgsal vb. o ler gerceklestirmekte midir?

Karsit Tepki Reaction - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, nefret duygular besledigi diger Kisilere dair duygularini gizlemek igin karsit

Olusturma Formation tepki olusturmakta midir?

Diis Kurma Fantasy - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsilanmams gereksinimlerini diis kurma yoluyla doyurmaya galismakta
midu?

Gerileme Regression - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, var olan kosullara uyum saglayamayip kendini giivende hissettigi gegmis bir
doneme donerek, 0 yasam donemine ait da\rramilar sergilem denge saglamaxa ﬁaba]amakta midir?

Fiksasyon Fixation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, bir gelisim dosneminde gereksinimlerinin asir1 doyurulmasi veya doyurulmamasi
sebebiyle o donemin kisilik 6zelliklerine tak)llE kalmakta midir?

Mizah Humor - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zorlandigi ya da hognut olmadigi durumlar kargisinda saka yolu ile bas etmeye

-alismakta midir?
Bolme Splitting - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, genel gecer degerlerin varligim savunup kendi ¢ikarlar dogrultusunda bunlarin

tam aksi olan durumlari uygul mudir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir durum karsisinda geliskili davranislar/ifadeler gostermekte midir?

Kendine Turning toward - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, gesitli nedenlerle digsal bir nesneye yonlendiremedigi olumsuz duygu ve
Yoneltme, one’s self tutumlarim kendine yoneltmekte midir?
Kendine-Karg-
Dondirme
f—
Cozillme Dissociation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zihnindeki olay ve yasantilardan koparak baska biriymis gibi davramslar

gostermekte midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, asiri derecede zorlandigi aci ve korku barindiran durumlar veya olaylar
karsisinda sanki olayi-durumu kendi yasamiyormus ve disaridan izleyen biriymis gibi davranmakta midir?

Tersine-Cevirme Reverse-Inversion - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsidan bekledigi ihtiyaci alamadiginda bunu kendisi saglayarak bilingdis bir
Gzdesim yoluyla doyuma ulasmakta midir?

Diisiinsellestirme Intellectualization - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, duygularina dair bilissel diizeyde agiklamalarda bulunurken bu duygulari bilfiil
ifade etmekten k kta midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, anilarinin ve yasantilarinin asil duygusal kaynagina inmek yerine bunlart yok

sa@adan biliisel dﬁzexde cle almaxl tercih etmekte midir?

Yalitma Isolation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, yasadigi bir olaya dair biligsel ayrintilari hatirlayip duygusal ayrinti ve
tepkilerinden kendini soyutlamakta midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, disardan gelen etkenlerden dolay: hayal kirikl1g1 yasamamak igin kendi duygusal
ihtiyaglarini yok sayip kendini duygusal olarak soyutlamakta midir?

38Savunma mekanizmalar1 sorulari ile sinemada karakter/6zne bilgisinin agiga ¢ikariimasimnda, ilgili filmin
anlatt yapis1 (ana-yan Karakter baglantisi dahilinde) ve bigem ogeleri iliskilendirilip dikkate
aliabilmektedir.

Ibrahim ZATERI, Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sinema ve Televizyon Anabilim Dali.
Doktora Tezi. 2023.
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4. BULGULAR VE YORUM

4.1. Onur Unlii’niin Hayat1 ve Sinemasi

Onur Unlii, 1973 yilinda Izmit'te dogdu. Anadolu Universitesi Iletisim Bolimii’nden mezun
oldu. Marmara Universitesi'nde yiiksek lisans yaptt. 1993-1998 yillar1 arasinda Ah Muhsin
Unlii mahlasiyla yazdigs siirleri Gidiyorum Bu adli kitapta derledi. 1999 yapimi Deli Yiirek
dizisinin senaristligini yapti. Bu dizide canlandirdigi Umur karakteriyle oyunculuga basladi.
Ali Ozgentiirk'in Kalbin Zamani1 (2004) adli filminin senaristligini iistlendi. 2006 yilinda

cektigi Polis filmi ile yonetmenlige baslad:.*

Onur Unlii Filmleri“:

Polis (2006)

Cocuk (2007)

Giinesin Oglu (2008)

Bes Sehir (2009)

Celal Tan ve Ailesinin Asir1 Acikli Hikayesi (2011)
Sen Aydmlatirsin Geceyi (2013)

Itirazim Var (2014)

Put Seylere (2017)

Cingoz Recai (2017)

Askm Goren Gozlere Thtiyaci Yok (2017)
Kirik Kalpler Bankas1 (2017)

Gergek Kesit: Manyak (2018)

Topal Stikran’m Maceralar1 (2019)
Bombos (2022)

39 http-43: https://www.tsa.org.tr/tr/Kisi/Kisibio/7946/onur-unlu (Erisim Tarihi: 24.11.2020).

40 Onur Unlii sinemas dikkate alindiginda, yonetmenin neredeyse her yil igin gesitli tiirlerde film yapimlari
gerceklestirdigi ve boylelikle aktif bir film yonetmeni kimligi olusturdugu séylenebilir.

http-44: https://www.tsa.org.tr/tr/Kisi/kisigoster/7946/onur-unlu (Erisim tarihi: 24.01.2022).

http-45: https://www.imdb.com/name/nm1729447/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).

http-46: https://boxofficeturkiye.com/Kisi/onur-unlu--732 (Erisim tarihi: 02.05.2023).

http-47: https://www.beyazperde.com/sanatcilar/sanatci-169553/filmografi/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).
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Onur Unlii’niin Diger Yapimlari (Y6netmen Olarak)*!:

Yoktan Se¢cmeli (Televizyon Dizisi)

Leyla ile Mecnun (73 Bolim - 2011, 2012, 2013, 2021, 2022), (Televizyon Dizisi)
Bunu Bi' Duslintn (8 Bolim - 2021), (Mini Televizyon Dizisi)

Istanbul'un Helalar1 (2021), (Belgesel)

Onur Unlii: Hayatta Tek Mantikli Sey Stand Up Yapmakmus Gibi Geliyor (2021)
Seref Bey (10 Bolim - 2021), (Televizyon Dizisi)

Igten Sesler Korosu (2 Béliim - 2019), (Televizyon Dizisi)

Dudullu Postasi (13 Boliim - 2018), (Televizyon Dizisi)

Gorunen Adam (10 Bolim - 2017), (Mini Televizyon Dizisi)

Bes Kardes (13 Bolum - 2015), (Televizyon Dizisi)

Ben de Ozledim (13 Bolim - 2013, 2014), (Televizyon Dizisi)

Subat (32 Boliim - 2012, 2013), (Televizyon Dizisi)

Tek Oliim Yetmez (2012), (Kisa Film)

Kamil insan (2009), (Kisa Film)

Acemi Miezzin (4 B6lim - 2009), (Televizyon Dizisi)

Onur Unlii’niin yonetmen kimligine dair yukarida belirtilen cesitli calismalar:
siralanmistir. Unlii’niin hayat1 ve sinemas1 anlamlandirilmak istendiginde, filmleri ve
gerceklestirdigi soylesiler dikkate almabilmektedir. Unlii’niin filmleri ile ilgili hayatina
dair siire¢lerden bahsedilecek olunursa, Kirklar (2017) ile gergeklestirdigi soylesi
kitabindan s6z etmek mimkuindir.

Onur Unlii: Bir Siirii Endise kitabinda, gercek bir kara mizah olarak tanimladig1
“Celal Tan ve Ailesinin Asir1 Acikli Hikayesi” (Unli, 2011) filmini yazarken kanser
hastasi olan kendi annesinin refakatgisi oldugunu belirtir. Onur Unli, hasta kadar
yakininin da travmatik bir siirecte oldugunu, hatta hasta yakmin kanser hastasi olan
kisiden daha zor durumda olabildigini belirtir. Unlti, bu durumu hasta oldiigiinde, asil
hasta yakininin bu aciyla yasamaya devam edecegini ve bu durumla bas etmeye ¢alisarak
yasamak zorunda oldugu ifade eder. Bu nedenle Onur Unlii, ilgili filmin yaziminda,
ironik ve mizah igerikli unsurlarin Kisisel hayatinda var olan durumuna destek oldugunu

vurgular. Filmden soz edilecek olunursa, ana karakter olan Celal Tan, isledigi bir cinayeti

41 http-48: https://www.imdb.com/name/nm1729447 /#director (Erisim Tarihi: 25.06.2022).
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olmek iizere olan bir adamm tistlenmesini ister. Olmek {izere olan adam da Celal’den
karsilik olarak ona dini ogretmesini talep eder. Celal Tan’in filmde “ - Ama ben ne
anlarim? ” diye yanitlamasi tizerine 6lmek tizere olan adam *“ - Koca profesorsun, ogret”
diye cevap verir. Ardindan filmde, Celal Tan ve 6lmek tizere olan adam Namaz Hocasi
isimli bir kitaptan raki masasinda din 6grenmeye ¢ahisirlar. Onur Unlii bu durumu, Alper
Kirklar ile gergeklestirdigi roportajinda su sozlerle ifade eder: “Kendi kendime o
problemden nasil siyrilmaya ¢alisiyorsam, onu biitin oldugu gibi filme yansittim.
Dolayisiyla da sert, tuhaf, fazla kapal ve fazla acitict bir mizah ¢ikt1 ortaya (Kirklar,
2017, s. 123).” der. Onur Unlii, hayatinda yasantiladig1 zor siirecleri, sozii edilen filmi ile
bu sekilde iligkilendirir.

4.1.1. Onur Unli sinemasinda komedi tiirii ve mizah

Zaten kara komedilerde ve kara filmde temel olarak toplumla bir tirli uyusamayan, o ya
da bu sebepten disarida kalan, ortalamanin digindaki insanlarin hayati anlatilir. Bunlar
katildirler, sucludurlar, polistirler, ne olursa olsunlar ortada bir su¢ vardir ve o su¢ aslinda
kisiyle, karakterle toplum hayatini1 birbirine baglayan suctur. Onun igin zaten oradan
komedi ¢ikar. Nasil bakildigina bagli olarak Taxi Driver’da Travis Bickle sosyal olana
sucla baglanir. Bitun kara filmlerde bdyledir. Birey, asir1 yalnizdir, tamamen toplum dis1
bir noktadadir, ama topluma baglanmak ister. Aslinda o yalnizligi yasamak istemez.
Zaten kara filmlerde ironi oradan cikar, “mis” gibi yapar butiin karakterler. Kara filmlerin
temel meselelerinden birisi, karakterlerin “mis” gibi yapmasidir (Kirklar, 2017, s. 117-
118).

Onur Unli, sinemasinda komedi ile iliskili mizah anlayisinda yukarida belirtilen
sozlere yer verir. Unli’niin filmlerinde de karakterler ayni duruma miinhasir olarak
devinimler gostermektedir. Askin Goren Gozlere ihtiyaci Yok (Unli, 2017) filminde ana
karakter olan Salim’in, bir polis olarak basina gelen olay ve durumlar, Gergek Kesit:
Manyak (Unlii, 2018) filminin ana karakteri olan Riza’nin bir suc isleme figiiriine
donismesi vb. orneklerin siralanmasi miimkiindiir. S6z konusu iki film de ¢alisma
kapsaminda 6rneklem olarak belirlenen ti¢ filmden ikisini olusturmaktadir*,

Onur Unlu filmleri, cesitli platformlarda komedi tiirii olarak yer edinmektedir.

Bunlari su sekilde siralamak mimkiindiir:

42 Calismanin orneklem filmleri sirasiyla itirazim Var (2014), Askin Goren Gozlere Thtiyact Yok (Unli,
2017) ve Gercek Kesit: Manyak (Unlii, 2018) olarak belirlenmistir.
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Komedi tiirl olarak gosterilen: Cocuk (2007), Giinesin Oglu (2008), Celal Tan ve
Ailesinin Asir1 Acikli Hikayesi (2011), Sen Aydmlatirsin Geceyi (2013), Itirazim Var
(2014), Gergek Kesit: Manyak (2018)*.

Komedi tiirl olarak gosterilen: Polis (2006), Cocuk (2007), Gunesin Oglu (2008),
Celal Tan ve Ailesinin Asirt Acikli Hikayesi (2011), Cingoz Recai (2017), Askin Goren
Gozlere Ihtiyaci Yok (2017), Gergek Kesit: Manyak (2018)*,

Komedi tlrd olarak gosterilen: Gunesin Oglu (2008), Celal Tan ve Ailesinin Asiri
Acikli Hikayesi (2011), Sen Aydmlatirsm Geceyi (2013), Itirazim Var (2014), Gergek
Kesit: Manyak (2018), Bombos (2022)*.

Komedi turu olarak gosterilen: Celal Tan ve Ailesinin Asir1 Acikli Hikayesi
(2011), Itirazzm Var (2014), Kirik Kalpler Bankasi (2017), Gergek Kesit: Manyak
(2018)*.

Onur Unlii sinemasinda, komedi ve mizah ile iliskilendirilen siireclerin anlatimlar:
da yonetmenin kendine has olusturdugu tarzin bir pargasi haline gelmistir. Yonetmenin
sinemasinda yer verdigi 6lim, yaralanma vb. durumlarin gesitli travmatik durumlarla
iliskileri s6z konusu olabilmektedir. Buna, ¢calismanmn érneklem filmi olarak, Unlii’niin
karakterlerde travma durumlarma yer verdigi ve zaman gecisleri (flashback) ile iliskili
olan Itirazim Var (2014) filmini gdstermek miimkiindiir. Y dnetmenin sinemasi dikkate
alindiginda, diger filmlerinde de zamandizinsel diizende sekillendirilmelerin oldugu
belirtilebilir.

43 http-49: https://www.tsa.org.tr/tr/Kisi/kisigoster/7946/onur-unlu (Erisim tarihi: 24.01.2022).

4 http-50: https://www.imdb.com/name/nm1729447/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).

% http-51: https://boxofficeturkiye.com/kisi/onur-unlu--732 (Erisim tarihi: 02.05.2023).

46 http-52: https://www.beyazperde.com/sanatcilar/sanatci-169553/filmografi/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).
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4.1.2. “ftirazzm Var” (Unli, 2014) filmi ¢oziimlemesi

Slllll Iull m lwl lSﬂl llllﬂ OIGHI SERD Ll

t;ﬁ 7!& 0

oWon LNlﬂ L

ITIRAZI

BAYILINIMW BELAYE

Lo 18 NISAN'DA SINEMALARDA

Gorsel 1. “Itirazzm Var” (Unll, 2014) Filmi Afisi*’

Film adi : {tirazim Var

Yil 2014

Yonetmen  : Onur Unli

Senaryo : Onur Unli, Sirr1 Siireyya Onder
Yapimct : Onur Unlii

Sure : 110 dk.

Ulke : Turkiye

Oyuncular® : Serkan Keskin (Selman Bulut), Umut Kurt (Efrahim Caner), Hazal Kaya
(Zeynep Bulut), Erkan Kolgak Kostendil (Supermen), Oner Erkan (Gokhan Seving),

47 http-53: https://www.imdb.com/title/tt3646462/mediaviewer/rm3245324545/?ref =tt_ov_i (Erisim
Tarihi: 10.04.2023).

48 http-54: https://www.imdb.com/title/tt3646462/fullcredits?ref =tt ov st sm (Erisim Tarihi:
10.04.2023).
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Osman Sonant (Cihan Demir), Sirr1 Siireyya Onder (Binbas1 Tahir Yaman), Yasar Uzer
(Muammer Sirin), Busra Pekin (Nebahat Kuzu), Serdar Org¢in (Ferdi Temir), Boglarka
Cs0sz (Olga Dimitrova), Damla Sonant (Selman Bulut'un Esi), Mercan Sonant (Zeynep
Bulut Bebeklik), Tansu Biger (Komiser Asim), Giiler Okten (Ani Misircityan), Mustafa
Kirantepe (Bayram Varol), Hiseyin Turan (Muzik Hocasi), Serhan Ergoren (Okul Mudur
Yardimcist), Ahmet Cevik (Okul Miidiirii), Ahmet Kaynak (Lokman), Ozgiir Cevik
(Tolga), Kerem Volkan Meri¢ (Garson), Neslihan Aker (Marta), Fatih Topguoglu
(Sahaf), Aysel Altmay Unlii (Balik¢idaki Cift), Ahmet Unlii (Balik¢idaki Cift), Alican
Akman (Serdar), Zabit Arslan (Halis), Omer Oktay Bal (Gazeteci), Kemal Can (Ayaz),
Ahmet Kima (Ahmet), Berkay Ege Yalgmkaya (Imam Cafer).

“Itirazzm Var” (Unlii, 2014) filminde, imami oldugu camide Selman Bulut
namazini kildirdigr sirada cemaatten biri silahla oldirilir. Katilin kim oldugunun
bilinmedigi bu stiipheli 6lam tizerine Selman ve camide muezzinlik yapan Efrahim, polis
tarafindan stpheli konuma diser. Selman, 6ldiriilen adamin tefeci oldugunu o6grenip
ardindan hesabina yiikli bir miktarda para girisi oldugunu fark ettiginde, bu durum
Selman i¢in farkli bir boyut kazanir. Selman, Efrahim’in de ortadan kaybolmasiyla

birlikte cinayeti kendi yontemleriyle ¢ozmeye kalkisir.

4.1.2.1. Olay 6rgusu

“Itirazim Var” (Unli, 2014) filmi, bir cami gériintisiiyle agilir. Camiden Kesitlerin
oldugu sahnelerle birlikte fonda Bir Derdim Var Bin Dermana Degismem sarkisi
calmaktadir. Bir odada Selman karakteri ve bu karakterin elinde baglamasiyla sarkiy1
hem ¢aldig1 hem de soyledigi gorikir. Telefona mesaj gelir, satrang oyunu ile ilgili bir
hamle mesajidir ve Selman satrangta hamleyi yapar. Duvarda Yarenler Muzik Okulu
yazili bir afis goralir. Telefona gelen uyar1 mesaji ile Selman, ezan saatinin geldigin fark
eder ve hizlica camiye dogru kosar. Bu esnada Efrahim’in ezan saatini kagirmasmdan
dolay1 da ona sdylenir.

Selman, camide namaz kildirirken Itirazim Var sarkis1 ¢almaktadir. Cami ici
goruntulerle birlikte sarki calarken silah sesi duyulur. Selman camide imam olarak
cemaate namaz kildirirken, bir adamin (Salih Kalyoncu) vurulup yere dustugu gorulir.

Bu sirada Selman, caminin kapisindan birinin kagtigini fark eder ve pesinden cami disina
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dogru kosar ancak kimseyi goremez. Vurulan adam yerde yatarken cebinden anahtarlik,
kartlar ve bir kagit izerinde “Persembe 10.000 DAHA” yazan ve (zerinde stipermen
simgesi bulunan bir not ¢iktigini gorukir ve bunlar1 Selman inceler. Ortamda da inceleme
yapan polisler, islerini yapabilmek icin Selman’in musaade etmesini ister. Selman kenara
cekilirken Efrahim gelir. Selman, Efrahim’e nerede oldugunu sordugunda, o da isi
oldugunu belirtir. Efrahim, kiliseye gittigini ifade eder. Selman, Ani Hanim’in durumunu
sorar, Efrahim de onun iyi olmadigmi ve dua ettiklerini belirtir. Efrahim, Selman’a
donerek ortamim koti koktugunu soylediginde Selman da polislerin ayak kokusu
oldugunu belirtir. Efrahim ise Selman’a donerek olen adam icin o yasarken de kot
kokuyordu diye vurgu yapar.

Olaya merakli bir sekilde bakan Selman, 6len adamin avukati olay yerine gelince
avukatm verdigi yuksek tepki seklini garipser ve ardindan disar1 ¢iktiginda elinde beyaz

sarglya alimmigs gen¢ adam, yanmnda alt1 erkek cocukla camimin bahgesindeki

demirliklerin arkasindan olay1 izlemektedir. Selman olay yeri olan camiden ¢iktigi esnada
onlarla g6z goze gelir. Ardindan geng adam ve ¢ocuklar dik bakislar atarak oradan ayrilir.

Selman, kizi Zeynep’in elinde kirmizi bir paketle geldigini goriince onun yanina
gider ve merak igindeki kizina, hirdavatgi ditkkkaninin sahibi olan adamin élduraldugini
anlatrr. Kizinin, adamin neden oldirildigini sormasma istinaden Selman: “ - Ben
cenazeyi yikarim, namazi kildwririm, gémerim, gerisi polisin isi, bosver.” der. Zeynep,
babasma, elindeki kutudan g¢ikardigi, bitirme projesinin bir pargasi olarak hazirladigi
“aglamayan kadin” olarak adlandirdigi heykelini babasina verir. Selman, kizinin ona
verdigi heykelin mistehcen 6geler barmndirmas: nedeniyle ¢ekinir. Zeynep, babasi ev
arkadasiyla tanmistirmak istedigini belirtir. Kiziyla bir sonraki gunin ogleni igin
sozlesirler. Zeynep babasinin yanindan ayrilir ayrilmaz arkadan bir adam gelir.

Adam, Selman’m yanina gelerek sunlar1 soyler:

Adam: ““ - Hocam, bazen karim: dévmek geliyor icimden, hani béyle Allah yaratti
demeden, ama yapmiyorum tabi. Diisiiniiyorum sadece, giinah mi?”

Selman: ““ - Degil.”

Adam: “ - Niye, dovmek istiyorum.”

Selman: “ - Dévemiyorsun ama.”

Adam: “ - Dovemiyorum degil, dévmiiyorum.”

Selman: “ - O zaman giinah.”

Adam: “ - Niye.”
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Selman: “ - Dovememek merhametten, dovmemek kibirden. Kibir cok buyik
glinah.”

Adam: “ - Cihan Demir. Cinayet masasindan.”

Selman: “ - Selman Bulut, camiden.”

Selman, polis Cihan ile tanismis olur ardindan polis karakoluna giderek ifadede
bulunur. Polis Cihan, cinayetin gerceklestigi anda imamin yardimcisi olan Efrahim’in
camide olmamasindan siiphelenir ve Efrahim’i siipheli kabul eder. Selman, Efrahim’in
camide kadrolu olmadigini, gariban bir cocuk oldugunu, Ani isimli bir analigi oldugunu
belirtir. Ani Hanim, sokakta donmak tizereyken Efrahim’i yanina almig ancak Ermeni
asill1 bir gocuk oldugu icin devlet tarafindan yetistirme yurduna verilmis oldugunu ifade
eder. Ani Hanmim’in hasta oldugunu ve Efrahim’in onunla mesgul oldugunu belirtir.
Selman, Efrahim’in gecimini saglamak igin arada tamir isleri yaptigini, caminin ginilerini
temizledigini, mistemelatta kaldigini1 ve yazlari ¢ay ocagi islettigini soyler.

Polis stupheli buldugu Efrahim hakkinda bilgi toplamaya calisir. Selman,
hirdavat¢i olarak tanidigi Salih’in tefeci oldugunu polis Cihan’dan 6grenir ve duruma
sasIrir,

Selman, sorgudan ayrildiktan hemen sonra Salih Kalyoncu’ya ait hirdavat
diikkkan1 olan kalyoncu ticaretin 6niine gider. Oray1 inceler ve mavi boyayla yapilmis
slipermen simgesini gordr. Selman, iceriden bir kdpek havlama sesi duyar ve o anda
irkilerek arkasini dondiigiinde, cinayet giinii caminin oraya gelen cocuklar arasindan
birini tekrar gorir. Onu takip eder ve toplu halde oturmus alt1 cocuk onun karsisindadir.
Onlarin kim olduklarini sormasinin akabinde ¢ocuklar ona bir seyler firlatmaya baslar.
Ayni anda Egrefoglu Al Haberi sarkist duyulmaya baglar. Selman, oradan hizlica
ayrilirken arka planda havai fisek patlamalar1 gorulir.

Arka planda mizik calmaya devam ederken (Esrefoglu Al Haberi) Selman,
camiye dogru dondiigiinde karanliklar i¢cinde Efrahim’in hizlica oradan gectigini gorir ve
ona seslenir ancak Efrahim onu duymaz. Selman, Efrahim’in kaldigi miistemilatin oldugu
yere girerek orada, masanin tizerinde bulunan gizimleri gorir. Bu ¢izimler, hag sembolii,
[sa’nin ¢armiha gerilmesi ile ilgilidir. Selman, ortalig1 incelerken dikkatini bir seyin
cektigi, onun yiiz ifadesinden yakin ¢ekimle anlasilir ancak bunun ne oldugu gosterilmez.
Selman, kafasindaki kani siler. Bu sirada, aynaya bakarken Yarenler Muzik Okulu afisi

ve Selman’in kendi yuizii ayn1 anda gorukir ve muzik bir anda biter.
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Selman, elindeki temizlik malzemeleriyle camiye girer ancak kokudan rahatsiz
olur ve hizlica disar1 ¢gikarak istifra eder. Yuzinu yikamak i¢in ¢gesmeye egildigi esnada
suyun gider kisminda bir seylerin oldugunu fark eder. Egilip almaya ¢alisirken hemen
arkasinda ii¢ adam belirir. Bunlar, Diyanet Isleri Baskanligi, I¢ Denetim Birimi
Bagkanligi’ndan geldiklerini, aralarindan biri Muammer Sirin oldugunu, cinayet ile ilgili
inceleme yapmak istediklerini belirtir. Muammer, bunun bir cesit sorgulama oldugunu
ifade eder. O esnada Selman, su giderinde sikismis olan silah1 alip, onlara fark ettirmeden
beline koyar ve “ - Tabi Tabi buyurun, bayilirim belaya”, der. Bu ekip, Selman’in
hayatina yonelik sorular yoneltir. Karakterin Sivas’tan Istanbul’a tayin alip kidemini
yukselttigi, siyaset bilimi okuyup onun tizerine antropolojide yiiksek lisans yaptigi ve tek
tanriya inanilmasi ile ilgili rasyonel izahlara ihtiyag duydugu belirtilir. Bu konuda,
diyanetten gelen Muammer, Selman’in herhangi bir sonuca ulasip ulasamadigini
sordugunda Selman, “ - Eh iste, Hegel kadar ”, yanitmi alir. Sivas’tan once ise Incirlik ’te
tabur imamlig1 yapip ayrica askerligini de orada gergeklestirildigi anlasilir. Selman,
Muammer’e Sivas’a gidis nedeni olarak ise baglama ¢almayi 6grenmek oldugunu belirtir.
Muammer, bu siireci ilging bulur ancak Selman, asil ilging olanin kendileri (Muammer
icin) olduklarin1 belirtir. Bunun sebebi olarak da Selman, onlarm Diyanet Isleri
Baskanligi’nda ¢alistiklarini belirterek su sozlerle tamamlar:

“- Dini millet sorar isen asiklara din ne hacet,

Astk kigi harap olur, asik bilmez din diyanet. Yunus Emre.”

Selman’in Kizi Zeynep o sirada, babasiyla tanistirmay istedigi ev arkadasiyla
yanlarma gelir. Selman, ayaga kalkip kizmm yanma gider, kizin1 Diyanet Isleri
Bagkanlhigi’ndan gelen Kisilerle tanistirir. Kizi Zeynep’in Mimar Sinan Universitesi’nde
Guizel Sanatlar Fakiiltesi’nde okudugunu belirtir. Selman, kizina donerek ona bir hafta
tatil verildigini, cinayetle ilgili arastirma bitene kadar caminin kapali tutulacag: ifade

‘

eder. Selman, kiz1 Zeynep’e: ““ - Cemaat cayir cayr yanacak cehennemde diyanet isleri
yiiztinden”, der yiiziindeki tebessiim ifadesiyle ve giiler. Ardindan Selman, kizi1 Zeynep’e,
tanistirmak istedigi ev arkadasini sorar. Zeynep, arkasindaki adami babasina gosterir.
Babasmin bir anda yuz ifadesi degisir. Gokhan Seving olarak tanistirdigi ev arkadasi
erkektir. Gokhan, Zeynep ile iki buguk aydir ayni evde kaldiklarini séyler. Bunun iizerine
Selman, Diyanet islerinden gelen gérevlilerin yaninda konusmak istemeyerek ve duruma
sinirlenerek oradan uzaklasir. Ardindan gelen kizi Zeynep, Gokhan ile birbirlerini

sevdiklerini ve onun ¢ok iyi bir cocuk oldugunu babasina soyler. Zeynep ayrica ayni eve
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tasinmadan once imam nikahi kiydiklarii babasina belirtir. Duruma sinirlenen babasi
imam nikahinin rezalet ruhsati olmadigini ve nefislerine uyma hakki vermedigini, hicbir
hikmui bulunmadigini belirtir. Zeynep babasmin ofkesi karsisinda 21 yasinda oldugunu
ve istedigini yapma 6zgurligtne sahip oldugunu ifade eder. Selman kizma 6zgirliginin
tadin1 ¢ikarmasini belirttikten sonra Zeynep, annesi hayatta olmus olsaydi boyle bir seyi
babasmin ona yapamayacagini ifade eder. Selman bu duruma karsilik sesini yiikseltir ve
Zeynep’e “ - Annen hayatta olsayd: ikimiz de burada olmazdik”, der. Kiz1 Zeynep,
Gokhan ile birlikte oradan ayrilirlar. Ardindan Selman, diyanet islerinden gelenlerin
yanina geri dondigiinde, kizinin bu durumunu duyan gorevlilere olay1 agiklamaya caligir
ve bu sirada Efrahim’in arka taraftan gectigi gorulir. Selman bunu fark eder ve diyanet
yetkililerine Efrahim’i gostererek caminin miezzini oldugunu belirtir. Efrahim hizlica
giderken arkasinda, iki kilise gorevlisi (papaz) onu takip eder. Selman, Efrahim’i takip
etmeye baslar.

Selman, Efrahim’i bir muddet takip ettikten sonra oldiriilen adam olan Salih
Kalyoncu’nun diikkaninda ve Salih Kalyoncu’nun avukatiyla gorastigunia gorur.
Ardindan Efrahim, bir deniz kiyisinda sigarasini icerken Selman onun yanma gider.
Selman, cinayetle ilgili olarak polis sorgusunu Efrahim’e sorar. Efrahim, polislerin ona
inanmadiklarin1 dustiindigina belirtir. Bu durum karsisinda Selman da Efrahim’in ¢ok
fazla stiphe barindirdigini, papazlarin neden onu takip ettigini, tefecinin dikkaninda ne
isi oldugunu ona sorar. Efrahim, tefeciden bor¢ aldigini ve bunu Ani annesi igin yaptigini
ifade eder. Selman ise ““ - Olmek iizere olan bir kadina haram para mi yediriyorsun?”
diye yanit verir. Selman, bu durumda Efrahim’in neden ona gelmedigine soylenir.
Efrahim ise Selman’in ¢ kurus maasla ¢cocuk okutmaya calistigin1 ve ona bu nedenle
yardimct olmaya giicii yetemeyecegini distndiguni belirtir. Bu duruma sinirlenen
Selman, iyice gerilir ve olan tim bu siireclere soylenir. Efrahim ise onun basini
kitaplardan kaldirmadigi i¢in her seyden bihaber kaldigini belirtirken Selman, bunu neden
yaptigini bilmeden yorum yapmamasimi ister. Selman, konuyu degistirip tefeciye ne
kadar borcu oldugunu sorar. Efrahim bu durumun onu asacagini soylese de miktarini
faiziyle birlikte dort bin yedi yiz lira olarak belirtir.

Selman, kredi ¢ekmek tizere bankaya gider. Hesabinda yiikhi bir miktar para
oldugunu bir milyon dort yuz seksen iki bin lira banka gorevlisinden ogrenir. Buna
ragmen bes bin liralik krediyi talep eder. Banka gorevlisi krediyi ona tahsis ettikten sonra

Selman, hesabindaki yikhi miktar paranin akibetini gorevliye sorsa da yanit alamaz ve
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bir dilekge yazmasi istenir. Bunun tizerine Selman, yirmi iki yildir devlet memuru olarak
hukimette st dizey tamidiklarinin oldugunu, nasil olsa bir telefonla bunu
ogrenebilecegini belirtir.

Selman, silahla birlikte binbasi olarak belirttigi bir arkadasinin diikkkanina gider.
Caminin sadirvaninda buldugu silaht ona verir ve bu silah1 dustrenin olayla ilgisi
oldugunu distndugiunt ifade eder. Silahi inceleyen binbasi, iki el ates edildigini ve
silahin deniz kuvvetlerine ait oldugunu belirtir. Silah sesinden iki el ates edildigini
duydugunu ifade eden Selman, daha fazlasini 6grenip 6grenmeyeceklerini sorar. Binbasi
silahin kime ait oldugunu bile 6grenebileceklerini ancak bunun pesine dismesinin
anlamsiz oldugunu ve bu isi polislere birakmasi gerektigini belirtir. Selman bu mevzunun
onun tzerinde dondigunii, hesabma Salih Kalyoncu tarafindan bir buguk milyon lira
yatirildigini soyler.

Selman, gece vakti sigara yakar ve Kalyoncu ticaret hirdavat dukkaninin
onundedir. Birden Efrahim’in geldigini ve dikkanm kepengini actigii fark eder.
Efrahim’in onu gérmemesi i¢in bir agacin arkasina gizlenir. Efrahim, dikkanin iginde tst
kata ¢ikarak bir kasay1 acar ve igerisinden bir hag alir. Onu gizlice diikkanin i¢ine kadar
takip eden Selman durumu gorir. Bu esnada Selman bir kutuyu merdivenlerde dustrar
ve kutunun icinde bulunan saatlerden ezan sesleri yiikselmeye baslar. Selman panikle
bunlar1 susturmaya calisir. O esnada Efrahim telasla diikkkandan ayrilir. Selman ise
Efrahim’in actig1 kasada buldugu defteri alir ve o esnada duydugu kopek sesiyle oradan
hizlica kagarak kendi gorev yaptigi camiye gelir.

Selman, gece vakti silah1 buldugu sadirvanda bir karart1 oldugunu ve bir adamin
orada bir seyler aradigini fark eder. Selman’1 fark eden adam oradan kagarak uzaklasir.
Selman bu esnada birden burnuna siddetli bir yumruk yiyerek yere yigilir. Baginda iki
adam belirir ve ona, s6z konusu para isini ¢ok fazla kurcalamamasini séyler. Selman,
yerden kalkmaya c¢alisir ancak adamlardan biri Selman’a bir yumruk daha atar ve Selman
bayilir. Selman, yerde yatar vaziyette onun sesinden su cimleler duyulur:

“ - Insan sadece sucluyken kacmaz. Bazen suclandigin icin de kacarsin. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kagirirsin elinden. Bazen geng¢ligini
kagirirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini.”

Bir anda Selman, yataktan basini kaldirarak hastanede gozlerini agar. Doktorun
hos geldin Selman amca sesiyle kendine gelir. Onceden tanisikliklar1 olan Tolga isimli

doktor, Selman’mn aldig1 darbenin yan1 sira bir onceki gelisinde, sol kolundaki agr
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oldugunu soylediginden onu da inceleyecegini, en az bir hafta hastanede yatmasi
gerektigini soyler. Selman basinda bir suri dert oldugunu ve bir hafta hastanede
yatamayacagimi belirtir ancak doktor bunu net bir sekilde reddedereck odadan ayrilir.
Doktorun hemen ardindan iceri Selman’in kizi ve erkek arkadasi girer. Bu durumdan
hoslanmayan Selman ¢ikarlar1 i¢in bu duruma goz yumar ve Gokhan’dan sigara yakip
ona vermesini ister. Sigara dumani ile hastanenin yangin alarmi oter. Bu hengameden
faydalanan Selman yatagma Gokhan’t yatirip ustliine yorgani ¢ekip ona siddetli bir
yumruk atar ve hizlica hastaneden ayrilir.

Solugu binbasinin diikkkaninda alan Selman, sadirvanda buldugu silahm Irfan
Temir isimli emekli bir Gist tegmene ait oldugunu 6grenir. Binbasi, emekli tist tegmenin
Beykoz’da balik¢1 lokantasi islettigini ve lokantanmn adinin Temir Balikevi oldugunu
ekler. Basmin buyiik dertte oldugunu, hesabinda bir buguk milyon lira oldugundan ¢ok
utandigini belirten Selman’a hak veren binbasi onun polise gitmesi gerektigini belirtir.
Selman su asamada bunun artik miimkiin olmadigini soyler.

Temir Balikevi’ne giden Selman, balik yedikten sonra gorevli kadina patronu ile
gorisiup gorusemeyecegini sorar. Sebebini soran gorevli kadina Selman, baligin ¢ok
lezzetli oldugunu ve bunun icin tesekkir edecegini soyler. Bu durumdan rahatsiz olan
gorevli kadin, iceriye girip Irfan’a Selman’1 isaret edip onunla goriismek istedigini soyler
ve kadn ceketini alip aceleci tavirlar ile oradan uzaklasir. Irfan disar1 ¢iktiginda Selman’s
goremez.

Temir Balikevi’nde ¢alisan kadin feribota biner ve arkasinda Selman da gorulir.
Selman kadni gittigi kiliseye kadar takip eder. Temir Balikevi’nde ¢alisan kadin kilisede
bir adam ile bulusur. Kadin etrafa stirekli birilerinin onlar1 gézleyip gézlemedigine dair
bakislar atmaktadir. Adam ile yaptiklar1 kisa bir konusmanimn ardindan adam, kiliseden
ayrilir. Bunlari takip eden Selman adamin Kiliseden ayrildigini fark eder, tam arkasindan
gidecekken Kilisenin tist katinda Efrahim’i goriir. Efrahim kalyoncu ticaretin kasasidan
aldig1 hagi kilise rahiplerine gostermektedir. Adami takip etmek ile Efrahim’i gozlemek
arasinda kalan Selman adami takip etmeyi secer.

Adam, Agora meyhanesine gelir. Selman kisa bir tereddidiin ardindan
meyhaneye girer ve adamin hemen arkasindaki bos masaya oturur. Garson, burnu igin
gecmis olsun dileklerini iletir buna karsilik Selman her ise burnunu sokarsan boyle
olacagin1 gulerek soyler ve takip ettigi adama bakar. Garson, Selman’in siparislerini

alirken yan masada takip ettigi adam ile iletisim kurma cabasma giren Selman onun
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rakisint da kendisinin 1smarlayacagini soyleyerek bir anda adamin masasma oturur.
Garson Selman’n takip ettigi adama Ferdi ismiyle hitap eder. Ferdi’nin masasina oturan
Selman kendini Nigde’de ¢alisan bir ogretmen olarak tanitir. Gecenin ilerleyen
saatlerinde ickinin etkisiyle muhabbet gelisir ve Ferdi hayatiyla ilgili bilgiler vermeye
baslar. Karakoy’de bir pasajda Temir elektronik isimli bir diikkkani oldugunu, son
zamanlarda islerinin kot gittigini, bityuk bir parti malin elinde patladigini soyler ve tam
o esnada ezan okuyan akilli saati yatsi namazi bildirimi verir. Bir gemi dolusu bu
saatlerden aldigmi, borcunu 6demek icin de Salih Kalyoncu isimli bir tefeciden borg
aldigin1 ekler. Ickinin etkisi ile sarhos olan Selman, adamm Salih Kalyoncu ile olan
baglantisina sasirir.

Sarhos olan Selman sahil yolundan yiriyerek kizi Zeynep’in evine gelir. Kizi
Zeynep’i ve Gokhan’1 karsisina alan Selman bir an once evlenmelerini ister. Bu siirecte
ihtiyaglar1 i¢in Gokhan’a, banka gorevlisinin ona verdigi kredi kartini uzatir. Sarhos
oldugu gecenin ardindan agrilar i¢ginde uyanan Selman dun telefonuna gelen mesaji
hatirlayip satran¢ hamlesini yapar ve konseri oldugunu aniden hatirlar.

Konser salonuna giden ve konser ekibi ile sohbet eden Selman’in yanma kizi
Zeynep’in erkek arkadasi olan Gokhan gelir. Selman’in konserini dinlemeye gelen
Gokhan kredi kartini tesekkiir ederek geri verir. Gokhan’in hayatiyla ilgili aralarinda kisa
bir muhabbet gecer. Ardindan Gokhan, Selman’a bir derdi oldugunu gozlemledigini
soyler. Bu sirada Selman’a bir adam tarafindan cicek buketi getirilir. Uzerindeki notta
“Kizin elimizde, polisi karistirma, haber bekle” yazar ve notun Ustlinde kalyoncu ticaretin
kepenginde gordigu stipermen simgesi bulunmaktadir. Bu notu okuduktan sonra Selman
aglamaya baslar.

Selman konser ekibi ile konsere ¢ikar. Konser boyunca aglar. Fonda, Bir Tipiye
Yakalandim sarkis1 ¢alar. Bu sarki, Selman ve Gokhan konser mekanindan ayrilirken,
ardindan binbasinm akvaryum diikkanina gidip onu orada bulamadiginda, giin batiminda
caresizce yirirken ve imami oldugu camiye gidip bir miiddet sonra cemaatin arkasinda
otururken muzik calmaya devam eder. Selman’in gegmisine yonelik flashback gosterilir
ve Selman’in sesinden su s6zler duyulur:

“ - Insan sadece su¢luyken ka¢maz. Bazen su¢landigin icin de kacarsin. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kacirirsin elinden. Bazen gengligini
kagirirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini. Fakat isin en giizel tarafi da bundan sonra

baslar. Ciinkii aklimi kaybedince korkularindan da kurtulursun. Bu da seni ozgiirlestirir.
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Cunku sadece korkaklar kendi akillarina guvenirler ve bitin korkaklar hakikatin esiridir.
Oysa hakikat, akilla ya da baska bir seyle kavranilmaz, hakikatin ancak parcast olunur.”
Selman’in telefonu ¢alar ve muzik durur. Selman, camide oturdugu yerden ayaga
kalkarak telefona cevap verir. Arayan ise kizini kagiranlardan biridir. Selman gergin ve
kufirli yanitlar verip kizinin nerede oldugunu sorar. Karsidaki Kisi ise kizinin Kasimpasa
Tersanesi’nde oldugunu ve gelip almasini soyler. Selman telefonu kapatip hizla oraya
dogru yola ¢ikar. Gokhan da onunla gelmek istedigini ifade eder ancak Selman onun bu
ise karigmamasimi soyler. Gokhan 1srar eder ve birlikte tersaneye giderler.

Kizinin nerde oldugunu ve kendisinin geldigini tersane sokagi boyunca bagiran
Selman biyik bir patlama sesi ile irkilir. Yanindan gegtikleri bir depoda siddetli bir
patlama olur. Zeynep diye seslenerek Gokhan ile birlikte kendilerini alevlerin arasina atip
iceri girerler. Onlara ses veren Zeynep’i bulurlar.

Biitiin bu yasananlardan sonra tekrar sorguya almman Selman, polislerin ona
inanmayan usluplarina karsi kizi Zeynep’in ifadesinin de bu dogrultuda oldugunu soyler.
Polisler Salih Kalyoncu’nun cinayetten iki giin 6nce bir buguk milyon liraya yakin bir
miktar1 niye onun hesabimna aktarmus olabilecegini sorarlar. Selman bu sorunun yanitini
bilmedigini israrla soyler. Selman paranin hesabinda oldugunu fark ettigi giin bu duruma
itiraz ettigini de ekler. Selman’in kredi kartindan kizi Zeynep ve Gokhan’m yaptigi
harcamalar ve Efrahim icin ¢cekmis oldugu kredi Selman’in hesabmna gegen parayi
harciyor oldugunu polislere distindirir. Ayrica polisler tabancanin ortada olmadigini ve
kursunlar tizerinde yapilan inceleme sonucunda silahin Salih Kalyoncu adina kayith
oldugunu séylerler. Selman buna sasirir. Polisler Selman’m Salih Kalyoncu ile is birligi
icinde calisgtigmi ¢ikarlart uyusmayinca Selman’mn Salih Kalyoncu’yu oldirdigini
dustndiklerini belirtirler. Selman polislere cinayet islendigi esnada safta oldugunu
hatirlatir ancak polisler cinayetten yargilanmak i¢in bizzat adam o6ldirmesinin gerekli
olmadigini, azmettirici olarak da cinayet islemis olabilecegini soylerler. Efrahim’in iKi
gindir kayip oldugunu da eklerler. Bunun tzerine gerilim artar, Selman elini masaya
vurarak ayaga kalkmaya calisirken polis Cihan bunu bastirir ve yiksek sesle bitiin
oklarin Selman’1 gosterdigini belirterek onu suclar. Polisler patlama olmasa buttin bu
olanlardan haberdar olmayacaklarini soylerler. Selman bildigi her seyi anlattigini bundan
sonrasini Allah’in bilecegini ifade eder. Cihan’in bu duruma kizmasinmn ardindan sorgu
odasma bir bagka polis memuru girer ve Cihan’a bir not uzatir. Notu okuyan Cihan,

Selman’a son bir soru soracagini ve dogru yanitlarsa Selman’1 salacagini soyler. Selman
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“- Kimsin sen? ” diye soru soran Cihan’a yanit olarak ““- Allah’in ginahkar bir kuluyum
iste.” der. Bunun ardindan Selman karakoldan ayrilir.

Karakol ¢ikis1 onu arayan kizmi telefonda sakinlestirmeye ¢alisan Selman, kizina
binbasinin yanindan ayrilmamasini tembihler. Kizindan gelen aramay1 bitirdikten hemen
sonra telefonuna A Kisisi olarak kaydettigi kisiden gelen gegmis olsun mesajina yanit
olarak “Size olan borcum gittikge artiyor” olarak yazar. Yine A kisisinden gelen mesaj,
“KALE D1 SAH” tir. Ardindan Selman’in burnu kanadigi i¢in eliyle burnunu tutar.

Burnu kanayan Selman hastaneye gelir ve banka gorevlisi kadinin bir kagit
doldurup bir hemsire ile konustugunu goriir. O esnada doktoru ile karsilasan Selman
burnuna hizlica midahale edip 15 dakika i¢inde yollamasini ister. Doktoru olaya tekrar
kizarak baska bir talebi olup olmadigmi sordugunda ise Selman hastaneye banka gorevlisi
hakkinda bilgi almak istedigini ima eder. Doktorun verdigi bilgilere gore banka gorevlisi
olan Nebahat’m bekar ancak hamile oldugunu 6grenir.

Selman daha onceden ona gocuklar tarafindan tas atilan yere bu sefer Gokhan ile
birlikte tekrar gider. Cocuklar Gokhan’a tas atarken Selman eli bandajli olan adamu takip
etmeye baslar. Eli bandajli adamin Stipermen Boks Salonu’na girmesiyle birlikte Selman
da oraya girer. Mekandaki duvarlarda asili olan afislerde, eli bandajli adamin boks
eldivenleri ve siipermen logosuyla olan gorintiileri yer almaktadir. Spor salonunda eli
bandajli adam ustinua degistirip stipermen logosu olan t-shirt giyip Selman’in karsisina
gelir ve ondan ne istedigini Selman’a sorar. Selman’1 kiigiimseyen bir ifade ile ona zarar
verebilecegini soyler. Selman, adamin ona yumruk atmasini ister ve bu talep karsisinda
Selman’a yumruk atmaya kalkisan adam, Selman’in savunma hamlesi ile birlikte siddetli
bir yumruk yer. Bunun tizerine adam ringin 1siklarin1 yakip Selman’1 doviise davet eder.
Ringde dovisurlerken adam Selman’a Salih’ten ne istediginin sorar. Selman asil Salih’in
ondan ne istedigini merak ettigini soyler. Adam, Salih’in Selman gibi yasli insanlar ile isi
olmadigini onun genglerden hoslandigini ifade eder. Siipermen t-shirtli adamin
Efrahim’e sormasi yanit1 tizerine sinirlenen Selman sert bir yumrukla adami yere serer ve
adam nobet gegirir. Bu esnada Selman, adama bakarken i¢ sesinden su sozler duyulur:

“ - Ihtiyactan fazla mal haramdir, hirsizliktir. Altin ve giimiis, yoksullar izerinde,
hegemonya kurmak icin kullaniliyor. Infak edilmiyor. Miilkte sirk kosuluyor. Kirkta bir
diye bir sey tutturulmus gidiyor. Komsusu agken tok yatmamak icin zengin mahallelerine
tasinanlar var. Peki sokaktaki agtan, yoksuldan haberiniz var mi? Bu dinin klasik fikih

anlayisi, yeryizinin sokaklarinda ag gezen 1 milyar insan icin ne diyor? O fikih, Omer’i
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vuranlarin, Ebuzer’i ¢ole gomenlerin, Ali’yi hangerleyenlerin, Hiiseyin'i susuz
birakanlarin, Medine’yi yagmalayarak 900 sahabe kadina tecaviiz edenlerin ve Kabe'yi
mancinikla atese verenlerin fikihidir. O fikihtan bir sey ¢ikmaz. O, zenginlerin,
kodamanlarin, cariye ve kéle sahibi olma pesine diismiislerin fikihidir. Sultanlarin,
harem agalarimin, zindandan fmam-1 Azam i kirbagtan morarmus cesedini ¢ikaranlarin,
kirkta bircilerin fikihidir. Zaman, ayaga kalkmak zamanidwr. Ebu Zerr Gifari’nin dedigi
gibi ‘Geceyi a¢ gecirip de kilicina davranmayanin aklindan siiphe ederim.”

Yukarida belirtilen Selman’m i¢ sesi ile ifade ettigi sozler, Stiipermen Boks
Salonu’ndan baslayip camide vaaz kirsusiinde oturan Selman ile devam eder. Camide st
katta Diyanet Isleri’nin ¢ yetkilisi beklerken, Selman’in karsisinda kizinmn erkek
arkadasi olan Gokhan oturmaktadir. Selman’in i¢ seslerinin bitmesiyle Selman, caminin
avlusunda kurulan ve Salih Kalyoncu icin verilen bedava yemege Salih Kalyoncu’nun
tefeci olmas1 nedeniyle tepki gostererek yemegin kaldirilmasini ister. Ikazini dikkate
almayan adamlarin kurdugu masalar1 deviren Selman, adamlardan birine yumruk atar. Bu
sirada diyanet isleri yetKilileri ve Gokhan siireci izlemektedir. Ardindan polis Cihan gelir,
Selman’m kim oldugunu sorgulamaya devam eder. Cihan, Efrahim’in nerde oldugunu

“«

tekrardan Selman’a sorar ve sorusu yine yanitsiz kalir. Polis Cihan “ - Hoca ben seni
¢ozene kadar bu isi ¢oz hoca” diye arkasmi donip giden Selman’in ardindan bagirir.
Caminin icine giren Selman, Gokhan’a polisi oyalamasini soyler ve caminin arka
kapisindan gizlice kagar. Efrahim’in analigi olan Ani Hanim’m evine gelir. Sessizce
yatakta yatan Ani Hanim’a seslenir ancak ses alamaz ve eline dokunur. Ani Hanim’in
oldigiini distinerek yanma oturup sigarasmi yakar ve derdini anlatmaya baslar.
Efrahim’i bulmaya g¢alistigini, bunun i¢in yanina geldigini ancak geldiginde kadmnin
oldigint zannedip onun bir mucize eseri dirilmesini ¢ok istedigini belirtir. Yatagin
yanma ¢omelip “ - Ani Hamm Allah i izniyle diril” diye tekrar etmeye baslar. Ugiincii
tekrarm ardindan homurtu ile uyanan Ani Hanim, Selman’1 irkitir. Selman kisa bir sok
yasay1ip bunu Ani Hanim’a belli etmez ve ardindan Ani Hanim sagligi ile ilgili ona sorular
sorarak sohbet eder. Ani Hanim, sagligi ile ilgili milletin uydurmasi oldugunu,
durumunun iyi oldugunu belirtir. Selman Ani Hanim’a Efrahim’i sorar. Ani Hanim
Efrahim’in iyi olmadigmi, ¢ok biiyik bir derdi oldugunu ancak ona s6z verdigi igin
anlatamayacagini ifade eder. Selman, Efrahim’in basinin polis ve tefeciyle dertte
oldugunu belirtmesinin ardindan kadin ise paralarin oralardan geldigini vurgular ve

sasirir. Kapmin esiginde bekleyen yardimcei kadm ise Efrahim’in o paralarla ev, kum,
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camur aldigini soylerken Ani Hanim kadmi susturur ve yemek hazirlamasini ona soyler.
Ani Hanim’1n yardimcist olan kadin, Efrahim’in onu sevmedigini, baskasini sevdigini
belirtir.

Bir atolyeye giden Selman, orada Efrahim ve Zeynep’e benzeyen bir kadin ve bir
erkegin birbirine sarili oldugu buyuk bir heykel ile karsilagir. Selman deniz kiyisindaki
bir bankta kiz1 Zeynep ile oturmaktadir. Zeynep beraberinde getirdigi kuciik bir kutunun
icinden Efrahim’in Selman’a gonderdigi ahsaptan yapilmis bir silah ¢ikarir. Zeynep,
Efrahim’in bunun yaninda bir veda mektubu gonderdigini ifade eder. Mektupta gittigini,
obur diinyada bulusacaklarini ve Efrahim’in cinayeti ise onun yapmadigini yazdigini
soyler. Zeynep, boyle bir ihtimalin olup olmadigini ve Efraim’in bu sebepten dolay1 mi
kagtigini babasina sorar. Selman dustinceli bir sekilde saga sola bakinir.

Selman gece vakti elinde fener ile Temir elektronik diikkkaninin 6niine gelir ve
kap1y1 acarak iceri geger. igeride bir dolaba yasli halde Temir Balikevinde ¢alisan kadinin
cesedini gorur. Bir kopek, Selman’in karsisina ¢ikar ve havlamaya baslar. Bu esnada
korkan Selman, havlayan kopegin karsisinda mirildanarak dua okur.

Selman deniz kiyisinda bir bankta oturmaktadir. Elindeki gazetede “A¢ Kdpek
Cinayeti” mansetli haberde “Geng¢ Rus Kadmi A¢ Kopege Yedirdiler. Képek ve Sahibi
Kayip” alt manset olarak yer alir. Selman, Temir Balikevi yazan tekneye gider. Teknenin
kapisinda cenaze dolayisiyla kapaliyiz yazisimi gordiikten sonra hemen kapinin yanindaki
buzdolabmin tlizerinde iki adet kursun izini fark eder.

Oldiiriilen Rus kadin icin kilisede diizenlenen cenaze torenine katilan Selman,
tabutun yaninda oturan Ferdi’yi gorir ve bas sagligi dileklerinde bulunur. Ferdi, Rus
kadin ile yurt disina kagma plan1 yaptiklarini, pasaportlarmin dikkanin kasasinda
oldugunu ve peslerindeki tefecilerden korktugu igin kadmna zarar veremeyeceklerini
distinerek diikkana Rus asilli kadini yolladigint Selman’a anlatir. Ancak kadini
oldirmuislerdir, bu durumdan dolay1 Ferdi tizgiin ve pismandir. Selman meyhanede
oturduklar1 aksam Ferdi’ye yalan soyledigini, cinayet icin geldigi caminin imami
oldugunu ve Ferdi’nin sakladigi tabancayi kendisinin buldugunu, oradan da onu
buldugunu itiraf eder. Ferdi oraya oldirmek icin (Salih Kalyoncu’yu) geldigini ama
kimseyi oldirmedigini, birinin ondan 6nce davrandigini ve korkup kagtigini belirtir.
Selman korkmamasi gerektigini, polisin haberi olmadigini ifade ederek silah1 Ferdi’ye
verir. Ferdi de o gece meyhanede Selman’a soylemedigi bir sey oldugunu, tefecinin

Olga’y1 (Rus asilli kadin) buldugunu, kocasmin borglarini silme vaadiyle onu sikistirip
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silah zoruyla birlikte oldugunu ima eder ve aglamaya baslar. Ferdi silahin, abisinin silah1
oldugunu ancak onlarda durdugunu belirtir. Bu sirada Selman da, Ferdi’nin karisina
sinirle iki el ates ettigini ve kursunlarin Temir Balikevi’nde bulunan buzdolabina isabet
ettigini ifade eder. Ferdi, saskinlikla bu durumu dogrular. Ferdi faiz yiziinden isini ve
esini kaybettigini, bir tek kendi hayatinin kaldigini, onun da bir kiymetinin kalmadigini
Selman’a soyleyerek kafasina ates edip intihar eder.

Selman sahil kenarinda sigara i¢cerken banka gorevlisi olan Nebahat ona el sallar
bu esnada iki adam Nebahat’1 zorla g¢ekistirip gotirirler. Bu durum Kkarsisinda Selman
onlar1 takip eder ve karsilastiklar1 esnada Selman yiiziine siddetli bir yumruk yer. Nebahat
arabaya bindirilip goturilir ardindan Selman da yol kenarinda duran bir ticari taksiyi alip
peslerinden gider ve onlar1 bulur. Karsisma ¢ikan butun adamlar1 yere devirir. Bir
geminin glvertesinde Nebahat’1 bulur ve Nebahat, Selman’in nasil oraya geldigi sorusuna
yanit olarak “ - Insan kaderinin pesinden gitmeli Nebahat Hanim.” yanitin1 alir. Selman,
Nebahat’a olaylarin nasil oldugunu, bu davaya kendisinin baktigin1 ve paranin neden
kendi hesabinda oldugunu sorar. Ona kagamak yanitlar veren Nebahat, aralarinda gecen
konusmanin akabinde “ - Ama verdiginiz sey caninizi yakmadik¢a vermis sayilmazsiniz.”
der ve yukar1 dogru bakar ve orada bulunan adam Selman’a ates eder. Bu sirada Selman,
gemiden denize dogru diiser ve Selman’in i¢ sesinden sunlar duyulur:

“ - Insan sadece sucluyken ka¢maz. Bazen su¢landigin icin de kagarsin. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak ka¢irirsin elinden. Bazen gengligini
kagirirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini. Fakat isin en giizel tarafi da bundan sonra
baslar. CUnkU aklint kaybedince korkularindan da kurtulursun. Bu da seni ézgiirlestirir.
Cunku sadece korkaklar kendi akillarina glvenirler ve butln korkaklar hakikatin esiridir.
Oysa hakikat, akilla ya da baska bir seyle kavranilmaz, hakikatin ancak par¢asi olunur.
Bunun icin kurtul. Gegmisinden, geleceginden, aklindan. Kainatta ne varsa su anda
oluyor gérmlyor musun. Sadece burada, sadece simdi. Gozlerini kapa, kalbini a¢, akiin
da bwrak gitsin.”

Yukaridaki i¢ sesinden duyulan Selman’m sozleri ile denize diisen Selman,
flashback ile ge¢cmisine gider: Yanan arag farlar1 ve fren sesi ile ¢arpma sesi birlesir.
Arabada Selman, yaninda bir kadin, ve arkada bir kiz ¢ocugu gorilir. Arabanin
arkasindan yanan gughi far ile de takip edildikleri anlasilir. Aract kullanan Selman’in
yiiziine vuran keskin 1giktan da karsisina ¢ikan bir aracin oldugu anlasilir ve boylelikle

carpma sesi duyulur. Arag takla atmis, aracin oniinde kuguk bir kiz ve onun oniinde yerde
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kanlar igcinde yatan bir kadmn vardwr. Kiz ¢ocugu, yerde yatan kisiye dogru egilip
aglamaktadir. Selman, takla atan aracin i¢inde ve basi pencereden disart dogru yerde
kanlar i¢inde yatmaktadir. Selman gozlerini aracin i¢indeyken birden agar.

Nebahat, Selman’mn 6ldugiini dustndiikten sonra bankada goriniir ve ardindan
Avukat Bayram’m yanma gelir. Imamm &ldiiriilmesinden dolay1 baslarma bir seyler
gelmesinden kaygilanan Bayram (avukat) ve Nebahat gergin bir konusmanin ortasinda
iken kap1 calar. Bayram, kapiy1 agar ve Selman elinde silahla igeri girer. Selman, elindeki
silah1 Nebahat ve Bayram’a uzatir ve oturmalarmi soyler. Planlarmin iyi oldugunu ancak
insanin kismetinde olan1 yedigini tebessim ederek soyler. Selman mazlumun intikamini
almaya geldigini soyler. Paralar1 hesabma aktarmak i¢in neden segildigine dair
tahminlerini onlara siralayip hayalet hesap olmasi dolayisi ile imzasini taklit edip pis
islerine onu alet ettiklerini belirtir ve Nebahat tarafindan tahminleri onaylanir. Selman
polisin bu basit hikayeyi ¢cozmemis olamayacagini soyler ve polisleri nasil susturduklarini
ogrendigi defteri cebinden ¢ikarir. Bu defteri goren Bayram, Selman’in suglamalarini
kabul eder ve Selman’in onlardan daha ne istedigini sorar. Selman, Nebahat’a bebegin
Bayram’dan mu, Salih’ten mi yoksa tetik¢iden mi oldugunu sorar. Bebek haberini duyan
Bayram sasirir ve Nebahat’a bagirmaya baslar. Nebahat’i disar1 ¢ikaran Selman
Bayram’a iceride kalmasimi soyler ve elindeki ahsap silah1 Bayram’a verir. Silahin gercek
olmadigini géren Bayram sinirlenir. Selman disarida bekleyen kopegi iceri salar. Selman,
Nebahat’a karnindaki bebege siikretmesini soyler ve yollar1 ayrilir. O esnada gelen
ambulansa Bayram’in kaldig1 yeri gosterir.

Hastanede doktoruyla konusan Selman’a doktoru, kafasini s1iyirip gecen kursunun
teflon sayesinde ona zarar vermedigini ancak dikkat etmesi gerektigini soyler. Ardindan
bankta oturan stipermen t-shirtii ile taninan ve boks ringinde doviisirken nobet geciren
adamin yanina oturur. Arkada Zeynep, Gokhan ve binbas1 birlikte gorilir.

Selman Gokhan ve Salih Kalyoncu’nun cesedi ile gasilhanede fotograf cekilir.
Selman fotograf¢i damat bulmusken 6lii yikarken bir fotografinin olmasini istedigini
soyler. Selman, Gokhan’a Salih Kalyoncu’yu taniyip tanimadigini sorar ve tanimadigini
yanitini alir. Selman ““ - Keske Efraim ’de hig tanismasayd:. ” diye Karsilik verir. Gokhan’a
kimin daha once Zeynep’i sevdigini sorar. Bunun tizerine Gokhan, Efrahim’in daha 6nce
sevdigini ancak ilk onun Zeynep’e acildigini soyler ve Efrahim’in Zeynep’e
acilamayacak bir karakter yapisi oldugunu ekler. Selman herkesin baska bir ifade dili

oldugunu ve Efrahim’in yaklasik 52 bin lira harcayarak Zeynep i¢in yaptigi heykeli
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anlatir. Daha sonra katili nasil bulduguna dair ayrintilar1 Gokhan’a anlatir. Oyuncak bir
at sayesinde katilin izini surdugun, cinayetin islendigi giin Salih Kalyoncu’nun cebinden
cikan bir kagit parcasinin ustinde gordigu Stiipermen simgesinin aynisini ayni gece
Kalyoncu ticaretin kepenginde de gordigunu soyler. Sonrasinda konser giinii kulise gelen
¢icegin ustinde bulunan notta da ayni simgenin bulundugu belirtilir. Selman, Gokhan’a
kizin1 kagiranin amacinin kizina zarar vermek olmadigini ayrica “ - Katil igin katilin bile
haberi olmadan ortaligi karistirmak. ” oldugunu soyler. Selman, Stipermen’in ¢ok iyi bir
insan oldugunu ve Salih’ten kagirdig: paralarla kimsesiz gocuklara yardim ettigini soyler.
Arkadasma iyilik yapmak i¢in Zeynep’i kagirdigmi ve bunu Selman’a Supermen’in
kendisinin soyledigini ifade eder. Selman Siipermen’e vurdugunu ve Supermen’in buna
bagli olarak travmatik epilepsi geg¢irdigini soyler. Bunun tzerine Gokhan, Katilin
Stipermen olmadigini katilin onunla yakin iligskisi olan biri olarak katilin Bayram
olabilecegine dikkat geker. Selman, avukatin bunu yapamayacagini, bankaci ile is birligi
icinde paralar1 ele gegirmeye ¢alistiklarini ve hatta onu (Selman’1) oldirduklerini ancak
kendisinin geri dondugunia soyler. Selman, Allah’m onu sevmedigini sevse yanina
alacagini, 20 yildir iki kez 6limden dondigini (birincisi trafik kazasi, ikincisi silahla
gemide vurulma) ve ugiincude ne olacagini merak ettigini ifade eder. Selman, Ferdi’nin
caminin sadirvaninda buldugu ilk tabancay1 ve onun binbasi sayesinde kime ait oldugunu
kesfedisini ve bu silahin cinayet tabancasi olmadigini anladigini ifade eder. Camiye ayni
gin Salih Kayoncu’yu oldirmeye iki Kisinin geldigini kesfettigini belirtir. Sorgu
esnasinda Cihan’dan cinayet silahinin bizzat Salih Kalyoncu’ya ait oldugunu 6grendigini
soyler. Selman kaderleri yetistirme yurdundan kesisen insanlarin biiyiik bir gonil bagi
olacagini ve bu insanlarin birbirine her seyi soyleyebileceklerini kasanin sifresini dahi
soyleyebilecegini Gokhan’a ima eder. Selman, tabanciy1 hi¢ umulmayan birinin aldigina,
bu kisinin Salih’in atina binen tgtnci ¢ocuk oldugunu soyler. Bu tg¢ Kisinin Efrahim,
Gokhan ve Slpermen oldugunu gesitli ipuglarindan ve ti¢tiniin de ayni fotografa sahip
olmalarindan kesfettigini ifade eder. Fotografin ustinde yazan 7047 yazili sokak
numarasinin ayni zamanda Siipermen’in kasa sifresi oldugunu belirtir. Efrahim’in siireg
boyunca dikkatleri tistiine ceken davraniglarinin sebebinin heykeli yapmak igin ¢alip para
karsihig1 tefeciye rehin verdigi istavrozu panige kapilip yeniden tefeciden c¢almasi
oldugunu soyler. Selman, Gokhan’m Siipermen’in kasasindan silahi ¢alip tefeciyi bizzat
Gokhan’m kendisinin vurdugunu yiiziine karsi soyler. Gokhan, Salih’in ¢ arkadas olarak

onlar1 sokakta buldugunu, onlara ¢ok iyi davrandigini, ihtiyaglarmi karsiladigin,
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oyuncaklar aldigin1 ancak sonradan onlar1 istismar ettigini aglayarak belirtir. Ardindan
Salih’in olu bedenine su tutarlar.

Gokhan ve Selman, Salih’i gommektedir. Selman, sireg igerisinde Gokhan’in
yaptig1 ¢esitli hatalar1 ve yalanlar1 kendisine anlatarak agiga ¢ikarir. Gokhan, buradan
sonra ne olacagini sordugunda ise Selman, onu kendi vicdanina biraktigini belirtir. Cihan
yanlarina gelir ve katil bulunmayinca dosyanin kapandigini soyler. Cihan, Selman’a
taksiyi isgal ettigini ve avukatim ustiine a¢ kopek saldigi igin hakkinda sikayet oldugunu
ifade eder. Selman, taksiyi yerine birakip taksimetrede yazan ticretin bes katini 6dedigini
ve kopegin elinden kagtigini soyler. Ardindan polis Cihan’in riigvet aldigini bildigini ve
bunun yazili oldugu defteri de okudugunu Cihan’a ima eder. Bunun tizerine Selman,
karisini dovdugiinii nasil anladigini soran Cihan’a yanit olarak attim tuttu diye yanat verir.
Cihan “ - Selamin Aleykiim Hocam.” diyerek sigarasin1 yakar ve yanlarindan uzaklasir.
Selman, Gokhan’a donerek “- Hadi defol git simdi, Efrahim’i bul, yiyin birbirinizi. Bir
daha da sakin goziime goziikme. Watsin efendi, watsin bu diinya be, hi.” der ve guler.
Gokhan oradan ayrilir.

Selman evindeki kitaplarini satar ve bankaya olan on iki bin dort yiiz yirmi liralik
borcunu 6der. Selman “ - Kitapsiz bir imam oldum sonunda.” der ve bir sigara yakar.
Tam o esnada telefonuna gelen mesajda sdylenen satran¢ hamlesini yapar. Bu hamleyi

‘

oynadiktan sonra Selman “ - Mat, oh yine kaybettim.” der ve sigarasini igmeye devam
eder.

Jenerik akar.

4.1.2.2. Karakter yapust

“Itirazim Var” (Unlii, 2014) filminde ana karakter olan Selman, medeni durum
olarak, esini bir kazada kaybetmis ve bekar yasayan, olan bir kiz ¢ocugu babasidir.
Selman’in fizyolojik durumuna bakildiginda, biyikli ve ortalama boy ve kilolarda, orta
yas kategorisinde sayilabilecek, kafasinin bazi bolimlerinde yara izleri olan, enerjik bir
yaptya sahip, imam kimligini konusmalarina jargon olarak yansitan, merakindan dolay1
siyaset bilimi okuyup tizerine antropolojide yiiksek lisans yapmus bir karakterdir.
Karakter; siyah, lacivert ve gri tonlarinda olan renklerin hakim oldugu kumas pantolon,
gomlek ve kaban gibi kiyafetleriyle filmdeki yerini alir. Selman karakteri, film anlati

yapisinda zamansal geri donusler olan flashback ile gosterilen kazadan dolay1 kafasinda
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koruyucu teflon kaplamasi olan biridir. Filmin giris asamasinda sigara igmez iken
sonrasinda igmeye baslayan birine donistr. Sosyolojik durumu olarak Selman, bir camide
imam olarak ¢aligmakta ancak aykir1 6zellikleriyle on plana ¢ikmaktadir; siyaset bilimi
okuyup antropolojide yiiksek lisans yapip, baglama calan ve dini sorgulayan bir imamdir.
Satrang oynama, kitap okuma, baglama ¢alma gibi kendi rutinleri olan sosyal ¢evre olarak
kizi, binbas1 diye adlandirdig: bir arkadasi ve yaninda miiezzin olarak yardimcisi olan
Efrahim bulunmaktadir. Imam olarak is ortamindan kaynakli olan kiiciik bir cemaat ile
smirl bir iletisime sahiptir. Selman’in psikolojik durumu dikkate alindiginda ise kuskulu
bir yan1 oldugundan kendi hayatini1 sorgulayan ve cevresinde gelisen olaylara dair kayitsiz
kalamayan bir Kisi olarak nitelendirilebilir. Ayrica, olaylara bakis agisi olarak mizah yani

ile 6n plana ¢ikan bir karakterdir.

4.1.2.3. Zaman ve mekan

“Itirazzm Var” (Unlii, 2014) filminde zaman, gunimizde (21. Yiizyiln ilk

ceyregi) gecmektedir. Olay orgusiinde cinayet gerceklesir ve cinayetin akibeti ana

karakter olan Selman tarafindan birkag giine yayilacak bir zaman cergevesinde sorgulanir.

Filmin zamansal diizenine bakildiginda olay orgusu icerisinde flashbackler

bulundugu belirtilebilir. Karakterin gecmis yasantisina dair bilgiler filmdeki zamansal

donuslerle verilir. Ancak olay 6rgiistine bagli olarak filmdeki cinayetin 6ykiisi hiyerarsik
bir zamansal duizleminde aktarilir.

Filmdeki 6yku suresi, Selman karakterinin gecmisinde yasadigi ve zamansal gecis
olarak geri donislerle sunulan, esinin 6liimiine sebep olan kazadan baslayarak cinayetin
diagumiinin ¢ozimlendigi ana kadar gegen siireci kapsamaktadir. Olay 6rglisu stresi ise,
ilgili streci kisaltmakta, Oykii siirecinin bir kismini1 kapsamakta, anlatidaki geri
donuslerle gecmiste yasanan kazaya dair kisa bilgiler verilerek karakterin cinayeti kesfini
islemektedir. Filmin ekran siiresi ise 110 dakikalik bir stireci kapsar.

Filmde zamansal siklik olarak, olay orgusii icerisinde yer alan ana karakter
Selman’m t¢ defa gerceklesen flashbacklerine yer verilir. Selman karakteri, ilk olarak
caminin sadirvaninda yumruk yediginde, sonra kizi kagirildiginda ardindan silahla
vuruldugunda zamansal olarak geriye donus yasar. Boylelikle filmde, karakterin ge¢cmiste

yasantiladigi travmasia dikkat ¢ekilir.
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Film mekanlar dikkate alindiginda, istanbul’un cesitli yerlerinde filmin gectigi
gorulmektedir. Olay orguisuniin gegtigi mekanlar arasinda cami, karakol, kilise, hirdavatgi
diikkkani, hastane gibi yerler bulunmaktadir. Olaylar, bu mekanlarda islenir. Ayrica,
mekanlar olarak Galata kulesi, Istanbul bogazi, deniz kiyisi, vs. yerler de gérilmektedir.
Selman karakterinin Yarenler Miizik Okulu olarak diizenlenen bir konseri vardir. Istanbul,
Zeytinburnu, Leylak sokakta bir adrestedir. Filmde somut olarak bu adres bilgisi 6rnek
gosterilebilir. Filmde hem i¢ mekanlar (cami, karakol, hastane, kilise, hirdavatgi diikkani)
hem de dis mekanlar (deniz kiyisi, Galata kulesi, Istanbul bogaz1) kullanilmistir. Filmin
mekanlar1 dogal mekanlar iizerine kuruludur.

Sonu¢ olarak, “itirazzm Var” (Unlii, 2014) filminde zaman diizeni olarak
flashbacklerin varligindan bahsetmek miimkiindiir. Zamansal siklik olarak tekrar eden
flashbacklerle travmaya vurgular yapilmaktadir. Filmde mekana dair travma ile

iliskilendirilen bir durum s6z konusu degildir.
4124, Filmin komedi tird ve mizah 6zellikleri

“Itirazzm Var” (Unlii, 2014) filminde Selman karakteri kaliplar1 reddeden bir
yaptya sahiptir. Bunu baglama ¢alip alevi deyisleri okuyan ve boksa merakli bir imam
olusundan agiga ¢ikarmak miimkindir. Bu durum onu bir yaniyla ¢ok yonhi, mizahi
gucli biri yaparken bir yaniyla da belirli kesimler tarafindan garipsenen bir karakter
haline getirir. Filmdeki komedi tiri ve mizah unsurlarina bakildiginda asagidaki
orneklere yer verilebilir.

Adam (polis Cihan), Selman’in yanina gelir ve aralarinda asagidaki diyalog gecer:

Adam: “ - Hocam, bazen karim: dévmek geliyor icimden, hani béyle Allah yaratti
demeden, ama yapmiyorum tabi. Diistintiyorum sadece, giinah mi?”

Selman: ““ - Degil.”

Adam: “ - Niye, dovmek istiyorum.”

Selman: “ - Dévemiyorsun ama.”

Adam: “ - Dovemiyorum degil, dovmiiyorum.”

Selman: “ - O zaman giinah.”

Adam: “- Niye.”

Selman: “ - DOvememek merhametten, dovmemek kibirden. Kibir ¢ok biytik
giinah.”

Adam: “ - Cihan Demir. Cinayet masasindan.”
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Selman: - Selman Bulut, camiden.”

S0z konusu diyalog, polis karakteri Cihan’in Selman ile tanisma anma dair
sahnedir. Arka planda merak unsuru barindiran eklemlenen bir ses (diegetik olmayan ses)
vardir.

Filmdeki bir diger komedi ve mizah barindiran unsur, karakterin cinayete yonelik
sorgulama siireci ile ilgilidir. Toplumsal normlarin kabul gordigii Diyanet Isleri
Baskanligi’ndan gelen denetmenler ve polisler buna o6rnek olarak g0sterilebilir.
Selman’in davranislari, toplumun genel kanilarinin disina ¢iktigindan dolay1 garipsenir.
Selman’in Diyanet’ten gelen ekip ile ilk karsilasmasinda “ - Bayilirim belaya” demesi,
ardindan kizi Zeynep’in babasinin yanmna gelmesiyle imam Selman’a ve caminin
isleyisine cinayetten dolay1 verilen ara igin Diyanet yetKkililerinin duyacag: sekilde “ -
Cemaat caywr caywr yanacak cehennemde Diyanet isleri yiiziinden” demesi, filmde ironi
barindiran sahnelerdendir. Selman karakterinin sorgulama sirasinda verdigi yanitlar,
surece yonelik komedi ve mizah unsurlar1 igerir. Ayrica filmdeki ilgili sekansta, diegetik
olmayan ses unsurlari/ses efektleri, olay orgusu igerisindeki komik diyalog durumlarini
destekler.

Diyaloglara ornekler olarak Selman’in kilise ¢ikis1 takip ettigi adam (Ferdi) ile
meyhanede (Agora Meyhanesi) gerceklestirdigi sohbet gosterilebilir. Garson, Selman’a
sargtyla sarilmig burnu icin gecmis olsun dilerken Selman, Ferdi’ye bakarak ““ - Ya iste
her yere sokarsan burnunu oyle oluyor sonra.” der. Ayrica, aralarinda gecen bir diger
diyalog da 6rnek olarak gosterilebilir.

Ferdi: “ - Ciger sever misin abi?”

Selman: “ - Kimin cigeri olduguna baglh.”

Ayrica Selman, Ferdi ile oturdugu raki masasinda rakinin ilk yudumunu igmeden
once besmele g¢eker. Karakterin bu tavirlari komedi ve mizah unsurlar1 barindirdigi
sOylenebilir.

Yarenler Muzik Okulu ile gerceklestirilecek konser etkinligi hazirliklarinda
Selman, kizinin erkek arkadasi Gokhan ile karsilasir. Gokhan konsere Selman’:
dinlemeye gelir. Konserden 6nce Selman ile Gokhan kendi aralarinda sohbet eder.
Selman, Gokhan hakkinda merak ettigi bazi sorulari ona sorar. Filmde, ritmik diegetik
olmayan seslerle birlikte sure¢ gergeklesir. Selman ve Gokhan arasinda gergeklesen

asagidaki diyalog, daha sonradan Selman’in cinayeti ¢oziimlemesinde onemli unsurlar
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barindirmaktadir. Bu diyalog, ayn1 zamanda s6zsel olarak guldiirii ve mizah unsurlar1 da
barindirmaktadir.

Selman: “ - Ne is yapryordu baban?”

Gokhan: “ - Babami kaybettik.”

Selman: “ - Ha, basiniz sag olsun. Ne is yapryordu?”’

GoOkhan: “ - Kumarbazdi.”

Selman: “ - Hah iste bak, gérdiin mii? Aman canim ne olacak Dostoyevski de
kumarbaz’di, Necip Fazil da. Oluyor oyle arada iste.”

Gokhan: ““ - Sonra kendini vurdu. ”

Selman: “ - Masallah ne mibarek adammus baban, Gokhan.”

GoOkhan: - Boksordu de rahmetli.”

Selman: “ - Sahiden mi ya?”

GoOkhan: “ - Hiisnii Seving, amator sampiyonluklart filan vardi. Ama yasamadi
iste. Bizi de Oyle bir birakti, bir basimiza 6yle. Allahtan benim resmi bir yetenegim vardi
da oyle yurtdisinda burstu murstu okuttu devlet de sagolsun.”

Selman: “ - Biwrak simdi devlet mevlet. Nerede okudun?”

Gokhan: “ - Viyana’da hem resim okudum hem de fotograf. Kokoschka nin
okulunda okudum hem de. ”

Selman: “ - Hee?”

Gokhan: “ - Oskar Kokoschka, Avusturyali ressam.”

Selman: - Olsun, sen oku da.”

Selman, Gokhan’in ge¢misi ile ilgili siregleri mizah ile ele almaktadir. Selman,
Gokhan’in babasinin kumarbaz olusu ve sonrasinda intihar edisi ile ilgili kendince
espriler yaparak duruma karsilik verir.

Filmdeki bir diger komedi ve mizah igeren unsur su sekilde aktarilabilir. Selman,
Ani Hanim’m evine gider. Yatakta gozleri kapali bir halde uzanmis olan Ani Hanim’in
oldiigiinii zanneder. Resullullah’m mucizesinin Kuran oldugunu, Isa A.S. da insan
diriltmigligi oldugunu belirterek dolayisiyla onu da diriltecegini disiinir ve yatagin
oniine diz ¢oker. Hristiyanlik unsurlart barindiran Ani Hanim’in odasinda Selman,
kadinin yataginin oniinde diz ¢okerek ““ - Ani Hamim, Allah in izniyle diril 7, diye ¢ defa
tekrarladiktan sonra kadin uyanir. Selman sok halindedir ve Ani Hanim’in konusmasiyla
o da kadina her sey normalmis gibi yanit verir. Sahnedeki diegetik olmayan ses, bu

duruma eslik eder. Karakterin kurdugu olay orgusundeki bu sureg icerisinde Hristiyanlik
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dinine mensup bir kadina kendi dini anlayisini desteleyecek sekilde ancak Allah’mn izni
ile bir baglamda Miislimanligin tanimlamasiyla hitap ederek dirilttigini disunir.

Sonug olarak Itirazim Var (Unlii, 2014) filminde, komedi ve mizah unsurlar1
barindiran diyaloglarin ve durumlarin oldugu, filmin ana karakteri olan Selman ile olay
orgusu cercevesinde gerceklestigi belirtilebilir. Filmdeki travma unsurlari, komedi ve
mizah unsurlar1 ile i¢ i¢e verilmektedir. Filmde bunu destekleyen bir diger 6ge ise
diegetik olmayan seslerdir. Ayrica Selman karakterinin film boyunca mizah savunma

mekanizmasi kullandigi soylenebilir.

4.1.2.5. Filmde travma unsurlar: ve ego savunma mekanizmalart

Filmde bulgulanan travma unsurlar::

Itirazzm Var (Unlii, 2014) filminde ana karakter olan Selman, iki adam tarafindan
bir anda burnuna yedigi yumrukla yere yigilir. Asagidaki gorselde de goruldigu gibi,
kafasini kaldirmaya ¢alisirken tekrar yumruk yer ve bayilir. Yumrugun etkisiyle yerde
kalan Selman’in ge¢misine ait sahnelerden kisa gorintiler verilir. Bu sahneler, arac
farlarinin goruntisi ve fren sesleri ile garpisma sesleridir. Carpisma sesiyle Selman
yeniden uyanir ancak bu defa hastanededir ve gergin bir soluma ile uyanir. S6z konusu

sahneler, gecmiste yasanan sorunlu bir durumu yeniden hatirlama ile ilgilidir. Selman

karakteri, yedigi yumruk ile gegcmisine dair bazi1 gériintiileri hatirlar.

Gorsel 2. “Itirazzm Var” (Unlii, 2014) Filminde Travmaya Yonelik Birinci Belirti
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Filmde Selman, hesabina yatirilan paranin akibetini sorgulamamasi i¢in uyar1
amagli yumruklanir. Karakterin travmasmna yonelik ilgili gorsel yukaridaki gibidir.
Selman’in hayatindaki travmaya yonelik birinci belirti ve film anlatisinda zamansal
geriye donus ile Selman’in sesinden duyulan sozler:

“ - Insan sadece sucluyken kagmaz. Bazen suglandigin icin de kagarsin. Ama bir
kere kagmaya bagsladiysan, bir seyleri de muhakkak kacirirsin elinden. Bazen gencligini
kagirirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini.”

Filmdeki zamansal geriye doniiste, yanan arag farlarinin yaklagmasi ve fren sesi

ile birlikte ¢carpma sesi duyulur ve Selman hastanede nefes ¢ekerek gerilimle uyanir.

Gorsel 3. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Travmaya Yonelik Ikinci Belirti

Bir sonraki travma belirtisi olarak Selman, kizinin kagirildigi haberini alir ve bu
duruma c¢ok Uzllir. Karakterin travmasma yonelik ilgili gorsel yukaridaki gibidir.
Selman, camiye gider oturdugu yerde basini1 yere eger. Filmde, Selman’in hayatindaki
travmaya yonelik ikinci belirti ve film anlatisinda zamansal geriye doniis ile Selman’in
sesinden duyulan sozler:

“ - Insan sadece sucluyken ka¢maz. Bazen suglandigin icin de kacarsin. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kagirirsin elinden. Bazen gencligini
kagirirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini. Fakat isin en giizel tarafi da bundan sonra

baslar. Ciinkii aklimi kaybedince korkularindan da kurtulursun. Bu da seni ozgiirlestirir.
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Culnki sadece korkaklar kendi akillarina glvenirler ve blttin korkaklar hakikatin esiridir.
Oysa hakikat, akilla ya da bagska bir seyle kavraniimaz, hakikatin ancak par¢ast olunur.”
Filmdeki zamansal geriye donuste, yanan ara¢ farlar1 ve fren sesi ile birlikte

carpma sesi tekrar duyulur.

Gorsel 4. “Itirazim Var” (Unli, 2014) Filminde Travmaya Yonelik Ugtincii Belirti

Selman, iki Kisi tarafindan kacirilan Nebahat’1 takip eder. Nebahat, olaylarin

icinde olan biri olarak silahli bir adama bakis atar ve 0 adam Selman’1 silahiyla vurur.
Karakterin travmasina yonelik ilgili tigiincii belirti yukaridaki gibidir. Vurulan Selman,
gemiden suya dogru duser. Filmde, Selman’mn hayatindaki travmaya yonelik Gglnci
belirti ve film anlatisinda zamansal geriye donis ile Selman’in sesinden duyulan sozler:
“ - Insan sadece sucluyken kagmaz. Bazen suclandigin icin de kacarsin. Ama bir

kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kagirirsin elinden. Bazen geng¢ligini
kacirirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini. Fakat isin en giizel tarafi da bundan sonra
baslar. CUnKU aklint kaybedince korkularindan da kurtulursun. Bu da seni 6zgurlestirir.
CGunku sadece korkaklar kendi akillarina glivenirler ve butun korkaklar hakikatin esiridir.
Oysa hakikat, akilla ya da baska bir seyle kavranilmaz, hakikatin ancak par¢asi olunur.
Bunun igin kurtul. Gegmisinden, geleceginden, aklindan. Kainatta ne varsa su anda
oluyor gérmuyor musun. Sadece burada, sadece simdi. Gozlerini kapa, kalbini ag, aklin

da bwrak gitsin”
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Filmdeki zamansal geri donuste, takla atmig arabanmn oninde aglayan kuguk kiz
ve yerde yatan Selman’n esi gorukir. Selman, bir kismi takla atmis olan arabanin i¢inde
ve bir kismi diginda iken kapali olan gdzlerini agar. Selman karakterinin travmasi, ilk
olarak yumruk yediginde, ikinci olarak kizi kagirildiginda ve son olarak da silahla
vuruldugunda agiga ¢ikar. Ana karakterin esinin 6limine yonelik travmasi bu sekilde
film anlatisindaki yer almaktadir.

Franz Ruppert’in travma tiplerine gore Selman karakteri, Varolussal travma ve
Kayip travmas: yasar. Varolussal travma Kisinin yasadigi 6lim korkusu veya 6lim
tehdidi ile olusan bir travma tirt olarak nitelendirilir. Travma sonucu birey inzivaya
cekilip kacabilecegi gibi ayakta kalma c¢abasi icine de girebilir. Selman karaktert,
filmdeki flashbacklerde yaninda esi ve kizinin oldugu bir araci kullanirken trafik kazasi
yasanir. Bu kazada Selman esini kaybeder, kendisi ve kiz1 ise kazadan sag kurtulurlar.
Selman’in viicudunun bir kisminmn aracin iginde oldugu ve kanlar i¢inde yattigi bir
sahnede Selman’in 6limiin kiyisindan dondigiine tanik olunur.

Selman karakteri filmin bir baska sahnesinde Kkatilin kim oldugunu arastirirken
bankac1 Nebahat’in kagirildigina sahit olur ve onu takip eder. Bir geminin guvertesinde
bankac1 Nebahat’i bulur, aralarinda gecen kisa bir muhabbetin ardindan Selman, bir adam
tarafindan kafasindan silahla vurularak denize duser. Kafasinda bulunan teflon (trafik
kazasindan kalma) sayesinde 6liimden kurtulan Selman, yiizerek karaya ¢ikar ve onu
vuranlardan hesap sorar. Filmde, Selman’in travma belirtileri diger karakterlerle olan
iliskileri igerisinde de ortaya ¢ikabilmektedir. Ayrica Selman, film boyunca ti¢ farkli
Kisinin 6limiine de tanik olur. imami oldugu camide sldiiriilen Salih Kalyoncu bunlardan
ilkidir. Rus kadinin kopekler tarafindan parcalanmis cesedini gérmesi ikinci 6lim ve Rus
kadinin cenazesine gittiginde gordiigii Ferdi’nin ise Salim ile kisa bir muhabbet ettikten
sonra kafasina tabanca dayayip kendini vurmasi da Selman’in tanik oldugu ti¢tincti 6lim
olmaktadir.

Franz Ruppert’in travma tiplerine gore Selman’in kayip travmas: yasadigi da
soylenebilir. Kayip travmasi, sevilen birinin hayatin1 kaybetmesi veya temel bir yasam
statiisiiniin kayb1 olarak nitelendirilebilir. Bu travmalarin ardindan birey yas tutar veya
kaybedilen seye ya da gegcmise sigmabilir. Selman, film icerisinde flashback unsurlar ile
gorilen bir kaza sahnesinde esini kaybeder. Selman’in kullandigi bir aragta yaninda esi

ve arkada kizi oturur. Selman’in bir ara¢ tarafindan takip edildigi ve direksiyon
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hakimiyetini kaybedip kaza yaptig1 aragtan karist sag kurtulamaz. Aileden ve varligina
aliskin oldugu birinin ani olimii sonrast Selman kayip travmasi yasamustir denilebilir.

Filmin ana karakteri olan Selman’in disinda ayrica yan karakterlerde de travma
belirtileri bulgulanmistir. Gokhan, Efrahim ve Siipermen karakterleri ile iliskilendirilen
travma belirtisi Gokhan’in ifadeleriyle filmde agiga ¢ikar.

Selman ve Gokhan, gasilhanede cinayet sureci ile ilgili olarak konusmaktadir.
Gokhan’in Salih Kalyoncu ile iliskisi irdelendiginde, Gokhan, Siipermen ve Efrahim’in
cocukluklarinda Salih tarafindan istismar edildigi agiga ¢ikmaktadir. Selman, cinayeti
isleyen kisinin Gokhan oldugunu onun yiiziine karsi soyledikten sonra Gokhan aglayarak
onunla, Efrahim ve Sipermen ile ilgilenen, onlarm ihtiyaglarin1 karsilayan Salih
Kalyoncu’nun daha sonra onlar1 kucagina oturtup, ustlerini ¢ikartip ardindan istismar

ettigini anlatir.

Tablo 5. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Travma ve Ego Savunma Mekanizmalar: Iliski Tablosu

Travma ve Ego Savunma Mekanizmalari iliskisi

Film Adi: “itirazim Var” (Unli, 2014)

Karakter Bilgisi: Selman

Travma Ile Iliskili Ego Savunma Mekanizmalar: Travma Zle Iliskisi Bulunamayan Ego Savunma
Mekanizmalar:
Bastirma Yer Degistirme
Yalitma Yuceltme
Mizah Mizah
Bolme
Neden Bulma (Akla Uygunlastirma)

Filmde bulgulanan ego savunma mekanizmalarz:

Itirazzm Var (Unlii, 2014) filminin ana karakteri olan Selman, film boyunca ego
savunma mekanizmalar1 olarak bastirma, mizah, neden bulma (akla uygunlastirma),
yalitma, bolme, yiiceltme ve yer degistirme savunma mekanizmalarint kullanmistir.
Savunma mekanizmalari, bireylerin uyum saglama yonlerini pekistirebildikleri gibi
gergegi yadsiylp carpitmaya ya da yiizlesmekten kagmmaya da sebep olabilirler.
Selman’in ego savunma mekanizmalar1 belirtileri, diger karakterlerle olan iliskileri
icerisinde dikkate almabilmektedir.

Selman’in filmdeki hayatmnin akisi iginde yasadigi travma ile ytizlesmekten

kagmmak i¢in bastirma savunma mekanizmasini kullandigi, kendini duygusal olarak
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korumak icin yalitma savunma mekanizmasini ve yasadigi travmatik olaylar ile bas
edebilme yontemlerinden biri olarak da mizah savunma mekanizmasini kullanmakta
oldugu sdylenebilir. Filmde bulgulanan bu savunma mekanizmalari, Selman karakterinin
yasantiladigi travmas ile iliskilendirilebilmektedir.

Filmde yan karakterlerde bulgulanan travma durumu ise karakterlerin olay 6rgusu
icerisindeki islenisiyle agiga ¢ikmakta ancak filmdeki olay orgusiinde ana karakter gibi
merkeze almmadiklari i¢in herhangi bir savunma mekanizmas: gelistirdiklerine dair
belirgin durumlara ulasilamamaktadir. Ana karakteri merkeze alan olay Orglsu, ana
karakterin travmasiyla iliskilenen savunma mekanizmalarinin agiga ¢ikmasina olanak

saglamaktadir.

Tablo* 6. Sinemada Karakterler/Ozneler I¢in Ego Savunma Mekanizmalar: Degerlendirme Soru Tablosu
- Itirazzm Var (Unlii, 2014) Filmi

—
Film Bilgisi: Itirazim Var (Unlii, 2014)
Karakter Bilgisi: Selman
Savunma Mekanizmalan Baglam Sorusu/Sorulan Evet Hayir Agiklama
(karakter, sahne vb.)
Bastirma Repression - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, tehlike yaratan veya aci veren duygu ve diisiinceleri bilingdisina itmekte midir? X - Selman’in yumruk
yemesi, Birinci
flashback ile arag
kazasi
- Selman’in kizi
Ayse’nin kagirilmasi,
ikinci flashback ile
arag kazasi
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, yasamimin onceki yillarinda deneyimledigi, ona aci veren yasantilarim X - Selman’in yumruk
bilingdiginda gizleyerek daha sonra bunlardan etkilenmekte midir? yemesi, Birinci
flashback ile arag
kazasi
- Selman’in kizi
Ayse’nin kagirilmast,
ikinci flashback ile
arag kazasi
- Selman’in silahla
vurulmasi, Uglincl
flashback ile arag
kazas1, Eiinin Slimii
Yadsima, inkar Denial - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benligini koruma altina alabilmek icin gerceklerle (dis kaynakl, vb.)
yiizl kten k kta midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benliginde kayg: yaratacak gergekleri goz ardi etmekte midir?
Neden Bulma, Rationalization - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, toplum normlarina uygun olmayan davramslarini hakli gostermek icin neden X - Nebahat’in
Akla bulmakta midir? kagiriimasina baglt
Uygunlagtirma Selman’1n taksi
¢almast
- Selman’in Ferdi ile
konusabilmek igin icki
icmesi
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, gerceklestiremedigi amaglarin yarattigi hayal kirikliklarini azaltmak igin
d larini akla u; lastirmaya ¢abalamakta midir?
Yansitma Projection - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendinde kabul etmedigi veya benligine yabanci buldugu yanlari, parcalari
baskalarina yansitmakta midir?
Odiinleme Compensation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zayif yonlerini gizlemek igin farkli olumlu 6zelliklerini 6n plana gikarmaya
abalamakta midir?
Yiceltme Sublimation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, libidinal ve saldirgan dirtiilerini toplumsal agidan kabul goren alanlara X - Selman’in Siipermen
yonlendirmekte midir? ile boks ringinde
Iglestirme, ige Introjection - Filmdeki belirtiler dikkate aliarak karakter, herhangi bir birey ya da toplulugun niteliklerini ve inanglarini (karsit olan veya
Atim olmayan) 6z benligine dahil ederek kisiliginin bir pargast haline getirmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, erisim kuramadigi (anlasamadig, yiz yiize ifade edemedigi) bir kisi ya da
nesneyi ice atarak (i¢sel diyalog kurarak vb.) onunla iletisim kurma yoluna gitmekte midir?
—
Yer Degistirme, Displacement - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, dogrudan hedefe yonlendiremedigi libidinal veya saldirgan arzulan kendine gore X - Selman ve Efrahim
Y6n Degistirme daha az kayg: yaratan ya da yaratmayan baska hedeflere yonlendirmekte midir? deniz kiyisinda iken
toplu dfkenin

49Savunma mekanizmalar1 sorulari ile sinemada karakter/6zne bilgisinin agiga ¢ikariimasinda, ilgili filmin
anlatt yapis1 (ana-yan Karakter baglantisi dahilinde) ve bigem Ggeleri
aliabilmektedir.

iliskilendirilip dikkate

Ibrahim ZATERI, Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sinema ve Televizyon Anabilim Dali.

Doktora Tezi. 2023.
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Efrahim’e
yonlendirilmesi

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, agir gatisma yasadig bilingdis1 diisiincelerden dolay: nedeni
gelistirmekte midir?

bilmedigi bir fobi

gostermekte midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, asiri derecede zorlandigi aci ve korku barindiran durumlar veya olaylar
karsisinda sanki olay1-durumu kendi yasamiyormus ve disaridan izleyen biriymis gibi davranmakta midir?

Duygudaghk- Sympathy- - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, insanlarin onayim almak i¢in kendinden 6diin verip insanlari memnun etme
Boyun Egme Submission gabasina girmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kars: taraftan gelecek zarar onlemek igin boyun egme davrams: sergilemekte
midir?
Ozgecilik Altruism - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendi arzularim doyurmak yerine baskalarinin arzularim doyurmaya ve bunlar
iizerinden doyuma ulasmaya gabalamakta midir?
Yapip-Bozma Undoing - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, hosuna gitmeyen duygu ve disincelerden uzaklasmak igin
torensel/biiyiisel/davramssal vb. riintiiler gerceklestirmekte midir?
Kargit Tepki Reaction - Filmdeki belirtiler dikkate almarak karakter, nefret duygulari besledigi diger Kisilere dair duygularm gizlemek icin Karsit
Olugturma Formation tepki olugturmakta midir?
Diis Kurma Fantasy - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsilanmamus gereksinimlerini diis kurma yoluyla doyurmaya ¢alismakta
mdu?
Gerileme Regression - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, var olan kosullara uyum saglayamayip kendini giivende hissettigi gegmis bir
doneme donerek, 0 yasam donemine ait davramslar sergileyip denge saglamaya gabalamakta midir?
Fiksasyon Fixation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, bir gelisim doneminde gereksinimlerinin asir1 doyurulmasi veya doyurulmamasi
sebebiyle 0 donemin kisilik ozelliklerine takilip kalmakta midir?
Mizah Humor - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zorlandigi ya da hognut olmadigi durumlar karsisinda saka yolu ile bag etmeye - Selman’in travmatik
calismakta midir? olaylar karsisinda
kullandigi mizah
unsurlari, Selman’in
gegmisi ile ilgili
ifadeleri (Diyanet
Isleri Baskanlig
yetkilileri ile tamsma,
\b.)
Bélme Splitting - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, genel geger degerlerin varhgim savunup kendi gikarlari dogrultusunda bunlarin
tam aksi olan durumlari uygulamakta mudir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir durum Karsisinda geliskili davramslar/ifadeler gostermekte midir? - Selman ve Efrahim
deniz kiyisinda iken
Selman’in faiz haram
diyerek ardindan
bankaya giderek kredi
cekmesi
Kendine Turning toward - Filmdeki belirtiler dikkate almarak karakter, gesitli nedenlerle digsal bir nesneye yonlendiremedigi olumsuz duygu ve
Yoneltme, one’s self tutumlarim kendine yoneltmekte midir?
Kendine-Kargi-
Déndirme
Gozillme Dissociation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zihnindeki olay ve yasantilardan koparak baska biriymis gibi davramslar

Tersine-Cevirme

Reverse-Inversion

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsidan bekledigi ihtiyaci alamadiginda bunu kendisi saglayarak bilingdisi bir
6zdesim yoluyla doyuma ulasmakta midir?

Diisiinsellestirme

Intellectualization

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, duygularina dair bilissel diizeyde agiklamalarda bulunurken bu duygulari bilfiil
ifade etmekten kaginmakta midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, anilarinin ve yasantilarimn asil duygusal kaynagina inmek yerine bunlari yok
adan bilissel diizeyde ele almay tercih etmekte midir?

Yalitma

Isolation

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, yasadigi bir olaya dair biligsel ayrintilari hatirlayip duygusal ayrinti ve
tepkilerinden kendini soyutlamakta midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, disardan gelen etkenlerden dolay: hayal kirikligi yasamamak igin kendi duygusal
ihtiyaglarini yok sayip kendini duygusal olarak soyutlamakta midir?

- Selman ve Efrahim
deniz kiyisinda iken
Selman’in diinyadan
kopuk yasadigina dair
gonderme

Tablo 6 (Devam). Sinemada Karakterler/Ozneler I¢in Ego Savunma Mekanizmalar: Degerlendirme Soru

Tablosu - ftirazzm Var (Unlii, 2014) Filmi

Bastirma

Selman, hesabina ge¢en paranin akibetinin takipgisi olmamasi i¢in karsisina ¢ikan

Kisiler tarafindan burnuna yumruk yer. Asagidaki iki gorselden de anlasilacag: tizere

Selman’in bayilip yere uzanmasiyla flashback baslar. Araba farlarmimn gérindigi ve arag

firen seslerinin duyuldugu asagidaki iki gorseldeki flashbackten ise, aracla kiyasiya takip

edildigi anlasilir. Birilerinden kagis s6z konusudur.
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Gorsel 5, 6. “Itirazzm Var” (Unlii, 2014) Filminde Bastirma Ego Savunma Mekanizmas: ile Selman '

Birinci Flashback Oncesi ve Flashback®

Filmdeki ilk flashback ile arag seslerinden anlasilacagi iizere takibin akibeti merak
konusu olmaktadir. Selman’in burnuna yedigi yumrukla yerde baygm bir vaziyette
uzanmis olmasi, flashback ile bilgilendirmesi yapilan durumun ge¢misteki bir sorunu
ortaya ¢ikaracagina dair isaret olacagi disunulebilir. Bu durum, karakterin ge¢cmiste
yasantiladig1 travmasini baskiladiginin bir gostergesi olarak ortaya ¢ikar. Burada, ana
karakter olan Selman’in ego savunma mekanizmalarmdan bastirma’yr kullandigi
anlasilmaktadir. Karakterin bastirma savunma mekanizmasini ortaya ¢ikaran unsur,
yemis oldugu yumruktur. Karakter, act veren duygu ve disuncelerini oncesinde
bastirmakta oldugu belirtilebilir. Yumruk, karakterin gecmisi ile ilgili olan ytuzlesmesini

aciga ¢ikaran bir tepkime olusturdugu soylenebilir.

Gorsel 7, 8. “Itirazim Var” (! Unlii, 201 4) Filminde Bastirma Ego Savunma Mekanizmast ile Selman 'in
Ikinci Flashback Oncesi ve Flashback

Selman karakterinin esi ile ilgili filmdeki travmaya yonelik ikinci flashbacke
kadar herhangi bir detaya yer verilmemekte ve flashbackten sonra filmdeki ilgili bolimler

bu travma etrafinda sekillenmektedir. Yukaridaki iki gorselde de buna dair sahne bilgisi

%0 Caligmada yer alan gorseller, soldan saga dogru siralar halinde numaralandiriimustir.

115



yer almaktadir. Selman’in ge¢misi ile ilgili gizlenmis olan bu travmatik olguyu egosunun
reddetmekte oldugu soylenebilir. Karakterin benliginde kaygi yaratacak durumla
yizlesmeyi reddedip egosunu boylelikle koruma altina aldig: ifade edilebilir.

Gorsel 9, 10. “Itiraznm Var” (Unlii, 2014) Filminde Bastirma Ego Savunma Mekanizmas ile Selman in

Uciincii Flashback Oncesi ve Flashback

Karakterin travmasma yonelik tginci flashback ile araba kazasinin durumu
belirgin bir hal alir. Yukaridaki iki gorselde, Selman’m flashback oncesi ve flashback
goriintiileri ile kiz1 ve esine dair goriintiiler ortaya ¢ikar. Arag takla atmis ve Selman’in
kizi, yerde yatan annesinin yaninda aglamaktadir. Filmdeki s6z konusu bu zamansal geri
donuste Selman’in i¢ sesi ile verilen sozlerinden de anlasilacagi tizere bastirdigi duygu
ve distinceleri, yasamis oldugu sok etkisi yaratan unsurlarla agiga ¢ikmaktadir. Karakter,
savunma mekanizmas1 olarak bastirdigr duygu ve distncelerini ilk olarak yumruk
yediginde, ikinci olarak kizi kagirildiginda ve son olarak da silahla vuruldugunda agiga
cikarir.

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, tehlike yaratan veya aci veren
duygu ve diistinceleri bilingdisina itmekte midir? ve “Filmdeki belirtiler dikkate alinarak
karakter, yasaminin onceki yillarinda deneyimledigi, ona aci veren yasantilarini
bilingdisinda gizleyerek daha sonra bunlardan etkilenmekte midir?” sorularinin yaniti
evet olmaktadir. Selman karakteri, ona aci veren yasantilarla yuzlesmek yerine

bastirmaktadir denilebilir.

Yer Degistirme
Selman, imami oldugu camide Salih Kalyoncu isimli bir adamin oldirilmesi
uzerine polisler tarafindan sorguya alinir. Sorgu esnasinda, cemaatinde nadiren gordigu

bu adamin tefeci oldugunu égrenir. Ardindan Diyanet Isleri tarafindan sorgulandigi giin
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caminin sadirvaninda bir silah bulur. Diyanet Isleri yetkilileri tarafindan baglama calan,
Incirlik te tabur imamlig1 yapan ve tek tanrili dine dair rasyonel bulgular arayan bir imam
olusu sebebiyle de ilging bir karakter olduguna dair bir geri doniit alir. Bu stiregte kizi
Zeynep’in ev arkadasim diye bahsettigi Kisinin aslinda onun erkek arkadasi (Gokhan)
oldugunu ve imam nikah1 kiydiklarint da 6grenir. Selman, biitin bu yasananlar ile ilgili
arastirmalar yaparken Efrahim’in stipheli davranislarina da tanik olur. Sahil kenarinda
sigara icen Efrahim’in yanina gider ve ona, siipheli tavirlar sergiledigini soyler. Selman,
tefecinin dikkanmda ne isi oldugunu sordugunda Efrahim, hasta olan Ani annesi igin
bor¢ aldigimi soyler. Selman, neden paraya ihtiyact oldugu zaman ona gelmedigini
sordugunda Efrahim, Selman’mn ti¢ kurus maasla ¢ocuk okutmaya galistigini ve ona borg
veremeyecegini disundigiini soyler. Selman bu sdyleme sinirlenir ve Efrahim “ - Ne
oldu? Gékhan’r mi 6grendin? ” diye sorunca 6fkesi daha da artar. Selman “ - Herkes her
seyi biliyor, benim bir boktan haberim yok. Kizim gitmis herifin biriyle imam nikahi
kiymuis, caminin miiezzini faizle borg topluyor, géziimin dibinde tefeciler éldirultyor,
ben oyle mal gibi duruyorum.” diyerek tepkisini agiga ¢ikarir. Burada yer degistirme
savunma mekanizmasi kullanildigi soylenebilir. Asagidaki gorselde, Selman’in

Efrahim’e 6fkelendigi ilgili plan yer almaktadir.

Gorsel 11. “Itirazim Var” (Unli, 2014) Filminde Yer Degistirme Ego Savunma Mekanizmas: ile Selman

ve Efrahim
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“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, dogrudan hedefe yonlendiremedigi
libidinal veya saldirgan arzular1 kendine gore daha az kaygi yaratan ya da yaratmayan
baska hedeflere yonlendirmekte midir?” sorusunun yaniti evet olmaktadir. Selman
karakteri, oncesinde yasadigi ve uygun bir ifade dili bulamadigi 6fkesini Efrahim’e
yoneltmektedir.

Yalitma

Selman, cinayete dair sureci arastirirken Efrahim’in siipheli davraniglarindan
rahatsiz olur ve onu takip edip deniz kenarinda onunla konusur. Bu konusma esnasinda
aralarinda asagidaki diyalog geger:

Selman: “ - Herkes her seyi biliyor, benim bir boktan haberim yok. Kizim gitmis
herifin biriyle imam nikahi kiymis, caminin miiezzini faizle borg topluyor, goéziimiin
dibinde tefeciler oldiiriiliiyor, ben oyle mal gibi duruyorum.”

Efrahim: “ - GOzinu kitaplardan kaldirip etrafina baksan biraz.”

Selman: “ - Sus, bilip bilmeden konusma. Ben niye ka¢tim 0 Kitaplara haberin var

mi?”

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, disaridan gelen etkenlerden dolay1
hayal kiriklig1 yasamamak i¢in kendi duygusal ihtiyaglarini yok sayip kendini duygusal
olarak soyutlamakta midir?” sorusunun yanit1 evet olmaktadir. Selman’in Efrahim ile
aralarinda gecen diyaloglar ve ileriki boliimlerinde hayatina dair verdigi ipuglar1 dikkate
alindiginda yalitma savunma mekanizmasinin kullanildigi soylenebilir. Karakterin
kendini duygusal olarak yalittigi, sorunlarindan uzaklagmak icin kendini kitaplara verdigi

soyleminin ortaya ¢iktigi anlasilabilmektedir.

Mizah

Selman karakteri, filmdeki geri doniis (flashback) unsurlarindan da anlasildigi
uzere esini bir trafik kazasinda kaybetmis, kizin1 tek basina biyiitmiis, toplumsal kaliplara
aykir1 bir imam olarak nitelendirilebilir. Gorev yaptigi camide namaz kildirdig1 esnada
bir adamm oldiraldiigiine tanik olur ve ayrica bu cinayetin ayrintilarmni arastirirken ikinci
olarak Olga isimli bir Rus asilli kadinin 6ldurialmus bedenini gorir ve daha sonra tGglnci
6lim olarak onun esi Ferdi’nin 6lumi onun 6nlinde gerceklesir. Bunun haricinde yliziine

siddetli darbeler alir. Karmasik bir surecin ortasinda kalan ve caresiz hissettigi birgok
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asamaya ragmen Selman bu sureci bir dedektif edasiyla arastirir ve siire¢ boyunca esprili
bir dil kullandig1 soylenebilir.

Selman’in Diyanet’ten gelen ekip ile karsilasmasinda “ - Bayilirim belaya”
demesi, ardindan kizi Zeynep’in onun yanma gelmesiyle Selman’a verilen izin ve
caminin isleyisine verilen ara igin Diyanet yetkililerinin duyacag: sekilde “ - Cemaat
cayir cayir yanacak cehennemde Diyanet Isleri yiiziinden” demesi, filmde ironi

barmdiran sahnelerdir. Asagidaki gorselde, Diyanet Isleri’nden gelen yetkilerle

Selman’m ilk goriisme sahnesine yer verilmistir.

Gorsel 12. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Mizah Ego Savunma Mekanizmas: ile Selman ve Diyanet
Isleri Miidiirliigii Yetkilileri

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter zorlandigi ya da hoslanmadigi
durumlar karsisinda saka yolu ile bas etmeye ¢alismakta midir?” sorusunun yanit evet
olmaktadir. Selman karakteri rutin hayatmin gidisatin1 bozan, onu fiziksel ve ruhsal
olarak yipratan bu siire¢ ile mizah Ogelerini kullanarak bas etmeye galistigi ifade

edilebilir.
Yiceltme

Selman daha 6nceden ona ¢ocuklar tarafindan tas atilan yere bu sefer Gokhan ile
birlikte gider. Cocuklar Gokhan’a tas atarken Selman eli bandajli olan adami (Slpermen)
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takip etmeye baslar. Eli bandajli adamin Siipermen Boks Salonu’na girmesiyle birlikte
Selman da oraya girer. Mekandaki duvarlarda asili olan afislerde, eli bandajli adamin
boks eldivenleri ve supermen logosuyla olan goriintileri yer almaktadir. Spor salonunda,
eli bandajli adam ustinu degistirip stipermen logosu olan t-shirt giyip Selman’in karsisina
gelir ve ondan ne istedigini Selman’a sorar. Selman’1 kiigtimseyen bir ifade ile ona zarar
verebilecegini soyler. Selman, adamin ona yumruk atmasini ister ve bu talep karsisinda
Selman’a yumruk atmaya kalkisan adam Selman’in savunma hamlesi ile birlikte siddetli
bir yumruk yer. Bunun tizerine adam Selman’in bu islerden anladigini fark eder ve ringin
1siklari yakip Selman’t doviise davet eder. Selman bu daveti yerine getirir ve adami

yere serer. Asagidaki gorsel, bu ana dair bir kadrajdir.

Gorsel 13. “Itirazzm Var” (Unlii, 2014) Filminde Yiceltme Ego Savunma Mekanizmas: ile Selman ve

Supermen

Filmin bir baska sekans bolimiinde Selman, Salih Kalyoncu’nun ruhuna bedava
yemek dagitmaya gelen adamin ona vurma tesebbusiint de puskiirtiip adam: yumruguyla
yere serer. Asagidaki gorsel ise ilgili diyalogun gectigi alandir. Bunun tizerine yanina

gelip ona kim oldugunu tekrardan soran Cihan’a gencliginde boksér oldugunu ifade eder.
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Gorsel 14. “Itirazzm Var” (Unlii, 2014) Filminde Yiiceltme Ego Savunma Mekanizmas: ile Selman, Cihan,

Gokhan, Diyanet Isleri Miidiirliigii Yetkilileri

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, libidinal ve saldirgan durtilerini
toplumsal agidan kabul goren alanlara yonlendirmekte midir?” sorusunun yanit1 evet
olmaktadir. Selman karakteri saldirgan durtiilerini toplumsal agidan kabul goren doviis

sanatlarina yonlendirip ylceltme savunma mekanizmasini kullanmaktadir denilebilir.

Bdlme

Bu savunma mekanizmasinda, genel gecer degerlerin varligi vurgulanip bunlarin
tam aksi durumlarin uygulanmasi s6z konusudur. Selman karakteri, Efrahim ile gundiz
vakti deniz kiyisinda gergeklestirdigi sohbeti esnasinda, faizin haram olduguna dikkat
cekip hemen arkasindan Efrahim’in zor durumda olusundan dolay1r bir ¢6ziim
uretebilmek amaciyla gidip bankadan kredi ¢eker. Asagidaki iki gorselde, Selman’in
Efrahim ile konusmasmin ardindan gittigi bankadan cgektigi krediyi aldigmna dair

gorintilere yer verilmistir.
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Gorsel 15, 16. “Itirazim Var” (Unli, 2014) Filminde Bélme Ego Savunma Mekanizmas: ile Selman,

Efrahim ve Banka Gorevlisi Nebahat

“Filmdeki belirtiler dikkate almarak karakter, herhangi bir durum karsisinda
celiskili davranislar/ifadeler gostermekte midir?” sorusunun yaniti evet olmaktadir.

Boylelikle karakter, bolme savunma mekanizmasini kullanmaktadir denilebilir.

Neden Bulma, Akla Uygunlastirma

Bu savunma mekanizmasinda; karakter, toplum normlarma uygun olmayan
davraniglarin1 hakli géstermek icin duruma uygun nedenler bulur. Filmin ana karakteri
olan Selman bir imam olarak toplumsal normlarinin gerekliligi cercevesinde hareket
etmeyip film anlat1 yapisinda var olan sartlar1 mantiga biriyip buna gore davranir.
Bunlar, i¢ki kullanmak, hirsizlik, vb. olarak siralanabilir. Selman, filmde Ferdi’nin kim
oldugunu anlamak icin onu takip eder ve bir gece vakti Agora meyhanesine gelen
Ferdi’nin masasina kendini zorla davet ettirerek Ferdi ile igki i¢er. Boylelikle Ferdi’nin
dahil oldugu ortamda onun cinayetle ilgili bir iliskisinin olup olmadigini Selman karakteri
anlamlandirmaya ¢alisir. Burada Selman, meyhaneden iceri girmeden 6nce basini yukari
kardirarak “ - Allah’im sen affetmeyi ¢ok seversin ya rabbim.” diyerek meyhaneye girer.
Bunun siirecin bir gerekliligi olduguna inanan Selman, davranisini akla uygunlastirmaya
cabalamaktadir. Asagida, Selman’in hem igki igtigi hem de imam olarak camideki safta

yer aldig1 gorulmektedir.
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Gorsel 17, 18. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Neden Bulma (Akla Uygunlastirma) Ego Savunma

Mekanizmasi ile Selman ve Ferdi

Filmdeki diger 6rnekte ise Selman, bir sahil kenarinda sigara igerken banka
gorevlisi Nebahat’in iki kisi tarafindan kagirilmasi tizerine onlar1 takip etmek tizere bir
ticari taksi aracini sahibinden habersiz alikoyar. Gitmesi gereken yere gider. Araca
binmeden énce Selman, Allah’tan izin istermisgesine basini yine yukari kaldirir ve araci
calar. Filmin baska bir sekans boliminde (Salih Kalyoncu’nun mezar sekansi) polis
Cihan, Selman’in yanma gelerek bir taksiyi isgal ettigi ile ilgili onun hakkinda sikayet
oldugunu belirtir. Selman ise taksiyi aldigi yere geri koydugunu ve taksimetrenin
yazdiginin bes kat1 paray1 oraya biraktigimi belirtir. Selman, boylelikle gerceklestirdigi

davranis1 akla uygunlastirmaktadir.

Gorsel 19, 20. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Neden Bulma (Akla Uygunlastirma) Ego Savunma

Mekanizmasi ile Selman

Iki ornekte de goriildiigii gibi, “filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter,
toplum normlarina uygun olmayan davranislarmi hakli gostermek igin neden bulmakta
midir” sorusunun yanit1 evet olmaktadir. Karakter, neden bulma, akla uygunlastirma

savunmasini kullantyor denilebilir.
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4.1.2.6. Filmin yapist

“Itirazzm Var” (Unlii, 2014) filminin yapis1 icerisinde, ¢aliyma kapsaminda
dikkate alinan travma unsurlari ve ego savunma mekanizmalar1 arasindaki iliskiler
¢ozlimlenmektedir. Bu dogrultuda filmin mizansen, sinematografi, kurgu ve ses ogeleri

analiz edilmektedir.

4.1.2.6.1. Mizansen

“Itirazzim Var” (Unlii, 2014) filminin dekor yapis1 dikkate alindiginda, filmin
anlat1 evreninin cami, deniz kiyisi, karakol, hirdavat¢i diikkkani, akvaryum diikkani, spor
salonu, ev, meyhane, hastane, kilise cevresinde gectigi ve ortama ait malzemelerin
ortamin diegetik yapisina uygun malzemelerle saglandigi gorilmektedir. Film, dogal
dekor yapist uzerine kuruludur. Aksiyonun takip edildigi olay orgisiinde ortamin
gerektirdigi malzemelerle sekillendirmeler s6z konusudur.

Filmde dekor olarak kullanilan aksesuarlar dikkate alindiginda, filmin ana
karakterinin ihtiyaglarina gore bunlarin sekillenmekte oldugunu belirtmek miumkindiir.
Filmin sergileme asamas1 olan girisinde Selman karakteri, baglamasiyla Bir Derdim Var
Bin Dermana Degismem sarkisini ¢alip sdyler. Bu esnada duvarda Yarenler Muzik Okulu
afisi gorilir. Karakterin baglama c¢alip duvardaki afisle birlikte ayni kadrajin i¢erisinde
olmas1, bu afise dikkat cekildigini gostermektedir. ikinci defa ise afis, 6ldirilen Salih
Kalyoncu’nun hirdavat dikkanina giden Selman’in orada ¢ocuklarin firlattiklar:
seylerden (tas vb.) aldig1 tas darbesinden dolay1 kanayan basini, evine dondigiinde
elindeki aynaya bakip silerken aynada goriilir. Bu durum karakterin, bu afisle bir iliskisi
olduguna dair isarettir. Afis, filmde birka¢ defa karsilasilan aksesuarlardan biri olarak
gosterilebilir. Duvardaki afise vurgu yapilmasi, karakterin baglama ¢almasina gonderme
yapmaktadir. Karakter, gegmisinde baglama calmayi 6grenmek icin Sivas’a gittigini
belirtir ve aktif olarak baglama c¢almaktadir. Bu durum, alevi deyisleri soyleyen
karakterin imam kimligi ile celisir. Filmde dekor malzemeleri olarak, karakterin
baglamasi, satranci, kitaplar1 dikkat ¢eker. Dekor olarak baglama, karakterin
gecmisindeki travma surecleriyle iliskilendirilebilir. Karakterin dahil olmak istemedigi
ancak zorunda kaldigi cinayetin kesif surecinde kizinin kagirilmasi, ge¢misinde yasadigi

ve esini kaybettigi trafik kazasi gibi bir kayip yasamak istemedigi soylenebilir. Karakterin
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baglamasi ile soyledigi tek sarki Bir Derdim Var Bin Dermana Degismem 'dir. Ayrica
Selman’m kizmin kagirildig1 giin sahneye ¢ikip butiin konser boyunca baglamasini elinde
tutup agladigi sirasin ¢alan Bir Tipiye Yakalandim sarkisidir. Karakter, bu defa baglamasi
elinde ancak sarkiyr soylemeden sahnede aglamaktadir. Baglamanin buradaki dekor
olarak islevi, hiiziinlii mizikler ve karakterle birlikte yer ediniyor olmasidir.

Selman karakteri, Diyanet Isleri Baskanligi, I¢ Denetim Birimi Baskanligi’ndan
gelen ekip tarafindan cinayet ile ilgili olarak sorgulanmak istendiginde Selman, bunu
kabul eder ve belaya bayildigini belirtir. Bu esnada govdesi oyulmus gibi gorinen bir
agac gorulir ve kamera kaydirma hareketi yapar. Diyaloglar Selman’mn ge¢misi ile
ilgilidir. Oyulmus aga¢ govdesi, bir dogal dekor olarak Selman’in yasamina yonelik bir
metafor barindirabilmektedir. Sorgu esnasinda, bir imanin siyaset bilimi okuyup tizerine
antropolojide yiiksek lisans yapmasi ve tek bir tanriya yonelik sorgulamalarinin olmasi
gelen ekip tarafindan irdelenir. Aga¢ onun kendi sahsi kararlarma yonelik bir irdeleme
gibidir.

Filmde kostiim olarak karakterin imam kimligi ile iliskili sarik ve ctibbesi yer
almaktadir. Karakterin makyaj unsurlarina bakildiginda ise Selman, Kalyoncu Ticaret’e
ait hirdavatgr diikkanindan bir defteri alip hizlica camiye dondigtinde, sadirvanda
kendisinin silah buldugu yerde birilerini fark eder ve bir anda dibinde beliren iki kisi
tarafindan yuziine yumruk yer. Yumruktan sonra burnu kanar. Filmde, Selman’m yiiziine
yedigi yumrukla birlikte burnu yarali ve bandajli olarak cinayetin takibi devam eder. Bu
durum, karakterin travmasiyla yiizlesmesini saglayan yumruk yemesi ya da silahla
vurulmasina bagli kafasinda olan kanama izlerini goraniir kilar. Filmde ayrica karakterin
daha onceden kafasinda bulunan yara izleri, flashbacklerle gosterilen kazadan kalma
izlerdir. Kaza sonras1 Selman’in kafasi teflon ile kaplanmistir ve bu sayede silah ile
vuruldugunda mermi siyirip gecer. Bu durum hastaneye gittiginde doktorun Selman’a
yaptig agiklama ile ogrenilir. Boylece karakterdeki makyaj unsurlarmin travmaya dair
isaretler barindirdigi soylenebilir.

Isik unsurlar1 dikkate alindiginda filmde, gerceklesen bir cinayetin sorumlularmin
bulunmasi tizerine odakli oldugundan dolay1 gerilim hakimdir. Bu nedenle sorgulama,
kagis, takip vb. sahneler bulunmaktadir. Filmde, agirlikli olarak sert 1s1k kullanilmis ve
gerilim, muzikle birlikte aydinlatmanin gergin ortami olusturmasina odaklanmistir.
Selman, cinayetin akibetini merak ederek gece saatlerinde Salih Kalyoncu’nun hirdavat

dikkanmna gider. Etrafi merakl bir sekilde incelemeye baslar. Gece saatlerinde yapilan
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bu durum ile Selman’in yiiziindeki aydinlatma sert 1giklarla gergeklestirilmistir. Ayni
zamanda, cinayetin islendigi gece Selman’in oldugu camiye gelen ¢ocuklardan biri
belirir. Cocuk Selman’a dik bakislar atar ve hicbir sey demeden gider. Selman’n etrafi
kolacan ettigi esnadaki bu ¢ocugun yiiziiniin bir tarafi sert spot 1sikla aydinlatilmis, diger
tarafi ise karanliktir. Dolgu 151k kullanilmayarak daha keskin 151k gegisleriyle ortam
gerilimine katki sunulmaktadir. Bir baska ornek olarak, kagirilan kizin1 Kasimpasa
tersanesindeki patlamayla bulup kurtaran Selman, polislerin onu sorguya ¢ekmesiyle
durumlar1 anlatir. Polis sorgusundaki aydinlatma sert 1siklardan olustugu gibi, ayrica sar1
tonlar1 tizerinedir. Sorgu odasinin atmosferi, siyah ve sari renk tonlar1 ile karanlik ortamin
sert 1g1kla odagi karakter lzerinde tutmasiyla gerceklesmektedir. Filmin genelinde
aydilatmaya yonelik hakim olan yap1 cinayetin takibi ve flashback sahneleri disinda
151g1n niteligi yumusaktir. Sari tonlart ile sicak renkler tercih edilir.

Filmde, aydinlatmaya yonelik ve travma ile iliskilendirilebilecek bir 6rnek olarak
flashbackler gosterilebilir. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) filminde zamansal geriye
donusler olan flashbacklerde, dogal 1sik kaynagi etkisi yaratilir. Filmin evrenine ait
aydinlatma bi¢imi tercih edilir. Bu, kaza yapip takla atmis olan aracin farlarinin 1s1g1dur.
Filmde sert 1siklar kullanilarak aydinlatmanin saglandigi belirtilebilir. Golgeler keskindir.
Filmdeki flashbacklerde aydinlatmayla sekillendirilen atmosferde kontrastliklar
yogundur, kadrajdaki karanlik kisimlar daha karanlik aydmlik kisimlar ise fazla
aydinliktir. Isigin yont, ya karakter odakli ya da olay orgusinin aksiyonu odakhdir.
Aydinlatma, Selman’in ytiziinde veya 6len esi kazasi tizerinde ve kizindadir.

Filmde mizansene bagli sahneleme unsurlarina bakildiginda Selman, karakoldaki
sorgusunda polis Cihan’dan Salih Kalyoncu’nun tefeci oldugunu o6grendikten sonra
adamin hirdavat diikkkaninin oldugu yere gider. Yiziinde stipheci ifadeler bulunur. Etrafi
ayrintili incelemeye baglar. Saga sola yere, bakar. Selman, Efrahim’in kaldigi
mustemilata girdiginde oradaki cizimleri incelerken bir seyler gorir. Kamera, ¢gizimleri
takip eder ve Selman’m merakli bir yiiz ifadesiyle goriintiisiinii sunar. Karakterin olaylara
yonelik merakli ve sorgulayici tavri kamera tarafindan takip edilir. Karakterin sorgulayici
tavr1 pekistirilir. Sahnelemede travma ile iliskili olarak karakterin flashback sonrasi ilk
anlar1 dikkat ¢eker. Selman karakteri, flashback sonrasi yakin ¢ekimle yiiziindeki jet ve
mimikleri ile odaga alinir. Karakter, bu surecte gergin, 6fkeli ve tizgln ifadelere sahiptir.
Selman, ilk flashback sonras1 yuziine yedigi yumrukla derin nefes gekerek hastanede ve

gergin bir ifade ile uyanir. Ikinci flashback girisinde kizmmn kagirilmasi nedeniyle
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tizgiindiir. Uciincii flashback girisinde ise silahla vurulmasi sonucu sok ifadesine
buranmustur.

Sonug olarak “itirazim Var” (Unlii, 2014) filminde, travma ile iligkilendirilen
mizansen unsurlart dikkate alindiginda, dekorda; muzik ¢algi aleti olarak karakterin
kullandig1 baglama, makyajda; karakterin yuzine yedigi yumruk ile filmin blyuk
bolimiinde burnundaki bandajla ve filmde travmayla iliskilendirilen kafasinda onceden
kalma yara izleri, 1s1kta; flashbacklerdeki sert ve keskin 1siklarin kullanimi ile yogun
kontrastliga sahip ve zamansal geri donislerde 151g1n yonii karakter ve olaym aksiyonu
tizerindedir. Filmdeki sahnelemeye bakildiginda ozellikle travmayla iligkili flashback
oncesi ve sonrasi karakterin yakin ¢ekimlerde goriinen yuz ifadelerine odaklanilmakta ve
karakterin  gergin, ofkeli, tuzgin ve sok ifadelerinin 6n plana ¢iktig1
g6zlemlenebilmektedir.

4.1.2.6.2. Sinematografi

Itirazim Var (Unlii, 2014) filminde sinematografi unsurlarindan olan fotografik
imge dikkate alindiginda, filmin tonlama alani olarak yiiksek kontrast degerlerine sahip
oldugu gorilmektedir. Filmdeki renklerin kullanimlar1 belirginlik gosterir. Selman,
Stpermen Boks Salonu’nda, Siipermen karakterini yumruguyla yere devirir. Siipermen,
mavi tonlu ve stipermen logolu kiyafeti ile kontrast1 yiiksek bir ¢ercevede 6n plandadir.
Filmde renk kontrastliklarinin belirgin oldugunu gosteren bir diger mekan ise camidir.
Camide kirmizi renginin keskinligi dikkat ceker. Filmde, travma belirtilerinin oldugu
flashbacklerde ise disiik kontrastik s6z konusudur. Belirsizlik tizerine sekillendirilen
birinci ve ikinci geri dontislerde 6zellikle yakin ¢ekimlerin oldugu planlarda yumusak
tonlamalar hakimdir. Ancak flashback oncesi sahnelerde yiiksek kontrastliklar hakimdir.
Ornegin filmdeki tigiincii geri doniisten 6nceki sahne gemide gecmektedir ve ilgili
geminin renk kontrastligi yuksek, yani belirgindir. Sahnede kirmizi ve mavi tonlarinin
agirhigi hakimdir. Ugiincii flashback basladiginda ise 6zellikle detay cekimlerin oldugu
sahnelerde griler daha belirgin olarak yer alir. Boylelikle karakterin ge¢cmisine yonelik
merak ve belirsizlik hakimdir. Filmin hareket hizi normal denilebilecek sekilde isler.
Ancak flashbacklerin oldugu sahneler dikkate alindiginda filmdeki ilk iki flashback
icerisinde kaza sahneleri hizli ¢ekim (fast motion) olarak belirsizligi saglamak tzere

kuruludur. Ugiincii flashbackte ise kazanin akibeti netlesmis oldugundan artik agir gekim
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olarak yer alir. Boylece, detaylar izleyiciye, anlasilabilecek sekilde sunulmus olur ve
izleyici bunun tuzerine dustnulebilir. Filmin perspektif sekillenisi normal agilarla
kuruldugundan —uzaklik yakinhik algist dengededir. Olgekler g6z 6ninde
bulunduruldugunda genel ve orta ¢ekimlerin hakim oldugu belirtilebilir. Flashbacklerin
oldugu sahneler dikkate alindiginda ise daha ¢ok orta ve 6zellikle yakin ¢ekim olgekleri
ile sahnelere yer verilir. Boylece olayin odagi, flashbackte yer alan kazaya cekilmek
istenir.

Filmin ¢ergevelemesine bakildiginda, gergeve oraninin sinematografik gergeve
oranina uygun olarak genis ekran yapis1 seklinde tercih edildigi gorilir. Filmde aksiyon
genellikle ekran icinde sekillenir. Izleyici eylemleri cerceve icinde gorebilmektedir.
Ornegin bir sekans olarak Selman karakterinin karakoldaki ilk sorgusu su sekilde
Ozetlenebilir. Sorgu sirasinda tek plan iki ortam olarak kurulan sahnede Selman, polis
Cihan tarafindan sorguya ¢ekilir. Ancak mekan bilgisi olarak ayni kadraj icerisinde
ortamin karakol oldugunu gosteren veriler barindirir. Sahnenin bir yarisinda polis araci
ve iki adam, diger yarisinda ise Selman’in ifadesini verdigi Cihan ile olan sahne yer alir.
Selman karakterinin karakolda sorgulanma sekansinda ¢ekimler mekani tanitan genel
cekim disinda detay ¢ekimlerle sahneler odaga alinmistir. Sorgulama, detay ¢ekimlerle
butinlestirilmistir. Egik a¢1 ile yer verilen bu sahnede olayin akibetinin belirsizligi
kadrajin goz algisini kirarak ters giden durumu sergiler. Cergevenin agsi ise genellikle
karsi a¢1 0larak planlanir ve karakter ile kurulan seviye dengededir. Karakteri tanimlamak
bu nedenle seyirciye birakilir. Selman’1n ikinci sorgusunda ise masa basinda orta ve yakin
cekimlerin odaginda sahneler islenir. Bir baska ornek olarak Selman, bankaya kredi
cekmek tizere gittiginde, banka gorevlisi Selman’in hesabinda yukli bir miktar para
oldugunu, buna ragmen kii¢iikk bir miktar krediyi neden cekmek istedigini ona sorar.
Selman krediyi neden istedigini agiklayarak israrla talep eder. Kadrajda, Selman’n agz1
ve agzindan ¢ikar sozler, krediye olan ihtiyacinin nedenleri ile birlikte siralanarak
gosterilir. Sahnede krediye ihtiyacin ciddiyeti, detay ¢cekim olarak vurgulanir. Selman’mn
wsrarli talebi detay ¢ekimle konuya odaklanilarak gosterilmektedir.

Filmin ¢ekimine yonelik siiresi dikkate alindiginda Selman karakterinin 6znel
zamani lUzerinden algmnin yaratildigir goriklir. Olaylarin islenisi, aksiyon gerektiren
kovalama sahnelerinde stire olarak hizlanir. Ornegin, Selman karakterinin paranin akibeti

ile ilgili durumlar1 takip etmemek igin iki adam tarafindan yumruk yemeden onceki sahne
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gosterilebilir. Selman, Salih Kalyoncu’nun hirdavat diikkanindan camiye kadar olan takip
sahnesinde filmin suresi karakterin 6znel zamani tizerine kurulu ve hizl geger.

Sonug olarak, “itirazzm Var” (Unlii, 2014) filminde sinematografik unsurlar,
ozellikle travmatik belirtilerin oldugu sahnelerde tonlama alani olarak ilk iki flashbackte
kontrastliklarin dusurilerek ve belirsizligi on plana ¢ikarildigi sekliyle yer edinirken,
ucuncu flashbackte gecmis yasantinin bilgisi netlige kavusturulmak istendiginden
kontrastligin arttirildigi soylenebilir. Boylelikle olaymn akibeti belirginlestirilir. Filmin
hareket hizi, travma belirtilerinin oldugu flashback sahnelerinde agir gekim ve hizli gekim
tercihlerinin bir arada sunuldugu ve izleyiciyi dustndirme tuzerine yer verildigi
sOylenebilir. Perspektif anlayisi olarak film, travma ile ilgili zamansal geri donuslerde
orta ve detay ¢ekimlerin agirlikli olarak siireci odaga almaya yonelik oldugu belirtilebilir.

Filmde ¢ekim siiresi olarak ise Selman karakterinin 6znel zaman tizerine kuruludur.

4.1.2.6.3. Kurgu

Onur Unli’niin “Itirazzm Var” (2014) filminde kurgusal birlesmeler dikkate
alindiginda ¢ekimler aras1 agirhkli olarak kesmelerin kullamldigi goriilir. Ozellikle
karakterin aksiyon gerektiren kovalamaca sahnelerinde kesmelerin kullanildig:
sOylenebilir. Filmde travmatik belirtilerin oldugu flashback sahnelerinde ise zincirleme
birlestirme gecisi kullanildigindan s6z etmek mimkindir. Filmdeki ikinci flashback de
Selman’m travmasina yonelik 6rnektir. Bir diger ¢cekim birlestirme unsuru olarak filmde
flashback barindiran sahnelerde ¢ekimler arasi gegisler zincirleme ile yavas tempoda
verilir. Flashbackte karakterin ge¢mis yasantisi merak unsuru olarak izleyiciyi
distindurirken zincirleme gecisleri yavas isler. Flashback olan sahnelerde ge¢cmisteki
kazaya dair ¢arpigma bilgisinin verilmesinde ise ¢cekimler kesmelerle birbirine baglanir.

Kurguda, g¢ekimlerin kontroliinii saglayan grafik iliskisi dikkate alindiginda,
acvkars1 ag1 olarak yakin ve orta ¢ekimlerin kullanildig: belirtilebilir. Filmin genelinde
ise genel ve orta gekimlerin grafiksel uyumu s6z konusudur. Selman’n karakoldaki sorgu
sahnesinde grafik uyumu buna 6rnek olarak gdsterilebilir. Travmaya yonelik Uclncu
flashback ornegindeki grafik iliskisi ise uyumu, ge¢cmise donts (flashback) ve olay
orgiisii zaman1 arasinda genel ve yakin ¢ekim gecisleri ile olusturulur. Kurgunun ritmi
dikkate alindiginda ise filmde, Salih Kalyoncu cinayetinin takibine yonelik tempolu bir

takip ilerleyisi soz konusudur. Filmde mekan kurgusu ise bitiin/parca, parca/parca
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seklinde ilerleyebilmektedir. Her kosulda da mekan ve aksiyon bilgisi izleyiciye merak
unsuru icererek aktarilabilmektedir. Selman’m ilk travma belirtisi olan flashbackten once
filmde karakter, detay ¢ekimde yumruk yer ve ardindan genel bir cekimle Selman’m iki
adam Karsisinda yere diisiisii goriiliir. Ilgili 5rnek, parca biitiin iliskisini gostermektedir.

Kurgunun dizeni dikkate alindiginda ise filmde, ana karakter olan Selma icin
travmaya yonelik ¢ flashbackten s6z etmek mumkindir. Filmdeki yan karakter olan
Gokhan icin ise ¢ocukken istismara ugramasi ile ilgili ayrica zamansal geg¢is olarak
flashback oldugu belirtilebilir. Buna ek olarak, Selman’in gasilhanede Salih Kalyoncu
cinayetine yonelik katilin kim oldugunu agiga ¢ikaran hatirlatici flashbackler de filmde
mevcuttur.

Film, devamlilik kurgusu olarak kontrol edildiginde ise Selman, binbasinin is
yerinde ikinci defa bulustugunda, sadirvanda buldugu silahin kimin tizerine kayitli
oldugunu ogrenir. Silah, irfan Temir isimli emekli bir {ist tegmen adina kayithdir.
Olaylarin karakter i¢in daha da karmasiklastigi sirada binbasi, Selman’a polise gitmesi
konusunda tekrar telkinde bulunur. Bu telkin sirasinda Selman, Irfan Temir’in Temir
Balikevi olarak islettigi yere dogru feribotla yol almaktadir. iki karakter arasindaki
diyalog, bir sonraki sahnede devam etmektedir. Gegisler, mekanlar aras1 devamliliklarda
kullanilmaktadir.

Onur Unli'niin “Itirazzm Var” (2014) filminde zamansal diizen olarak ana
karakter olan Selman’m travmasma yonelik olan ti¢ flashback bilgisi detayr asagida

sirastyla yer almaktadir:

Birinci flashback:

Selman, caminin sadirvaninda bir karart1 gorir ve onceden buldugu silahmn oldugu
yerde bir adamin belirdigini fark eder. Adam hizlica kagar ve Selman, bir anda yiiziine
yumruk yiyerek yere diiser. Basinda iki adam belirir ve aralarindan biri Selman’a, paranin
akibetini sorgulamamasini soyler. Yerden kalkmaya caligan Selman ikinci yumrugu da
yiyerek yerde bayilir. Selman, yerde baygin yatarken su sozler belirir:

“ - Insan sadece sucluyken kagmaz. Bazen suglandigin icin de kagarsin. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kagirirsin elinden. Bazen gengligini
kagirirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini.”

Bu sozlerle birlikte goriintilye arag farlar1 ve firen sesleri girmeye baslar. Bu

sirada bir ¢arpisma sesi duyulur ve Selman, birden nefes ¢ekerek hastanede uyanir. Bu
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gecisle birlikte olay orgusiundeki sekanslar birbirine baglanmaktadir. Karakterin

gecmisine yonelik bir bilgi flashback ile kisaca verilir.

Ikinci flashback:
Selman, kizinin kagirildigi haberini bir ¢igek buketindeki notla aldiktan sonra

konser ekibi ile konsere ¢ikar. Konser boyunca aglar ve fonda Bir Tipiye Yakalandim
sarkist ¢alar. Bu sarki, Selman ve Gokhan karakterlerinin konser mekanindan ayrilip,
ardindan binbasmin akvaryum dikkanina giderek binbasiy1 orada bulamadiginda, oradan
devam ederek giin batiminda yiiriirken ve imami1 oldugu camiye gidip bir middet sonra
cemaatin arkasinda otururken miizik ¢almaya devam eder. Selman’in gegmisine yonelik
flashback gorintiileri gosterilir ve Selman’in sesinden su s6zler duyulur:

“ - Insan sadece sucluyken kacmaz. Bazen su¢landigin icin de kacarsin. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kacurirsin elinden. Bazen gencligini
kagirirsin, bazen gelecegini, bazen de aklimi. Fakat igin en giizel tarafi da bundan sonra
baslar. CUnkl aklini kaybedince korkularindan da kurtulursun. Bu da seni ozgiirlestirir.
Cunku sadece korkaklar kendi akillarina guvenirler ve bitin korkaklar hakikatin esiridir.
Oysa hakikat, akilla ya da baska bir seyle kavranilmaz, hakikatin ancak parcast olunur.”

Selman’in telefonu ¢alar ve miizik durur. Bu akis boyunca sahneler arasi gegisler,
muzik devamliligi ve karakterin kayip kizinin kagirilmas: tizerine anlam butinligi

olusturur.

Uciincii flashback:

Selman, cinayetin izini siirerken banka gorevlisi Nebahat’in iki kisi tarafindan
zorla gekistirilerek gotirildugini gorir ve onlari takip eder. Selman, onlar1 takip eder ve
bir limandaki gemide Nebahat’1 bulur. Nebahat ile aralarinda gecen kisa bir muhabbetin
ardindan Nebahat’in de is birligi iginde oldugu bir adam tarafindan silahla kafasindan
vurularak denize diiser. Selman’in i¢ sesinden asagida yer verilen su sézler duyulur:

“ - Insan sadece sucluyken ka¢cmaz. Bazen suglandigin icin de kagarsin. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak ka¢irirsin elinden. Bazen gengligini
kagirirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini. Fakat isin en giizel tarafi da bundan sonra
baslar. CUnkU aklint kaybedince korkularindan da kurtulursun. Bu da seni 0zgiirlestirir.
Cunkl sadece korkaklar kendi akillarina guvenirler ve bittn korkaklar hakikatin esiridir.

Oysa hakikat, akilla ya da baska bir seyle kavranilmaz, hakikatin ancak par¢as: olunur.
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Bunun icin kurtul. Geg¢misinden, geleceginden, aklindan. Kainatta ne varsa su anda
oluyor gérmiyor musun. Sadece burada, sadece simdi. Gozlerini kapa, kalbini ag, aklini
da birak gitsin.”

Selman’in i¢ sesinden duyulan sézleri ile flashback goruntisu baslar: Arabanin
arkasindan yanan gucli far ile de takip edildikleri anlasilir. Arabada, araci kullanan
Selman, yaninda oturan bir kadin, ve arkada bir kiz gocugu goriiliir. Yanan arag farlari ile

keskin bir fren sesinin ardindan ¢arpma sesi duyulur. Arag takla atmis, aracin 6ninde
kucuk bir kiz ve onun da 6ntinde yerde kanlar i¢inde yatan bir kadin vardir. Kiz ¢ocugu,
yerde yatan kadma dogru egilip aglamaktadir. Selman, takla atan aracta ve basi
pencereden disar1 dogru yerde yizi kanlar iginde yatmaktadir. Selman gozlerini aracin
icindeyken birden agar ve avukat olan Bayram ve Nebahat’in oldugu ofisin kapisini ¢alar.

S0z konusu travmaya yonelik Gc¢ flashbackte de karakterin travma belirtisi
asamamali bir sekilde bilgilerin verilmesiyle aktarilir.

Sonug olarak “Itirazzm Var” (Unli, 2014) filminde, kurgu yapisit dikkate
alindiginda, cekimlerin birlestirilmesinde kullanilan kesme ve zincirlemelerin siklikla s6z
konusu oldugu belirtilebilir. Ozellikle filmdeki aksiyon sahnelerin kesmeler, travma
belirtileri olan flashback sahnelerinde ise zincirlemeler tercih edilir. Filmin kurgusunda
yer alan grafik isleyisi, ¢ekimler arast uyumlu bigimde yer alir. Bunu, karakterlerin
kadrajlardaki konumlanislarinda genel ve detay ¢ekimlerle gormek mimkindir. Filmin
ritmik yapisinda tempolu bir isleyis vardir. Filmde yer edinen travmayla iliskili sahnelere
cekimler olarak genis yer verilmesiyle siire uzun isler. Filmde, gerceklesen cinayet olan
Salih Kalyoncu’nun oldirilmesi ile ilgili olay orgusi takibi ile ilgili flashbackte
(travmadan bagimsiz) ise ¢ekim siirelerinin kisa ve ¢ekim sayilarmin uzun olmasiyla
tempo hizhidir. Filmde, ana karakter olan Selman’in hayatina yonelik esinin oldtrtlmesi
ile ilgili u¢ travma belirtisi mevcuttur. Ayrica Selman karakteri ile filmin olay
orgistndeki cinayetin ¢oziimiinde travmadan bagimsiz olarak bir flashbacke daha yer
verilir. Filmde yan karakter olan Gokhan igin ise ge¢cmiste yasamig oldugu istismardan
dolay1 travmasma yonelik bir flashback yer alir. Dolayisiyla filmde ana ve yan
karakterlerde flashback kullanimlari, travmadan bagimsiz ve travma barindiran unsurlar

olarak yer almakta oldugu belirtilebilir.
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4.1.2.6.4. Ses

“Itirazzm Var” (Unlii, 2014) filminde sesin boyunlar: irdelendiginde, konusma
olarak karakterler aras1 gerceklesen yogun diyaloglardan s6z etmek mumkundir. Filmde
ana karakter olan Selman, diger karakterlerle diyalog halinde olmakla birlikte ayrica
travma barindiran hayatiin flashbacklerle gosterilmesi sirasinda kendi sesinden duyulan
sozlere de yer verilir. Diegetik olan bir i¢ ses olarak Selman karakterinin diyaloglar1
filmde yer bulur.

Filmde mizik olarak; Bir Derdim Var Bin Dermana Degismem, Esrefoglu Al
Haberi, itirazzm Var, Bir Tipiye Yakalandim sarkilarinm oldugu belirtilebilir. Selman,
baglamasiyla Bir Derdim Var Bin Dermana Degismem sarkisini filmin basinda ¢alip
sOyler. Selman karakterinin kendi sesinden ilgili sark1 sozleri duyulur. Bu durum, filmin
evrenine ait olarak digsal diegetik bir sestir. Sesin kaynagi Selman’dir. Selman’in evinin
duvarinda da Yarenler Miizik Okulu baslikl1 poster yer almaktadir.

Camide ezanla birlikte Diegetik olmayan bir miizik olarak Itirazim Var sarkisi
calar. Mekan camidir ve cami igerisinde adam éldurdlur. Bu, Salih Kalyoncu’dur. Ilgili
muzik, Selman karakterinin stirece yonelik sessiz kalmayacaginin habercisi olarak islev
gordar.

Filmde, sesin travma ile iliskisi flashbacklerle birlikte diegetik olmayan bir ses
unsuruyla desteklenir. Bu ses efekti, Selman’in hayatina yonelik siireclerin bilgisinin
verildigi (birinci ve ikinci flashbacklerde) sahnelerdir ve bu ses efektleri gerilim
barindirir.

Selman, konser 6ncesi kizinin erkek arkadasi1 Gokhan’la konusurken ona bir gicek
buketi verilir. Cicek buketinin tizerindeki notta “Kizin elimizde, polisi karistirma, haber
bekle” yazmaktadir. Bu durum karsisinda Selman’in aglamaya basladigi gorilir ve
konser baslayarak Bir Tipiye Yakalandim sarkis1 (Hiiseyin Turan) konser ekibiyle birlikte
calinir ve soylenir. Bu sarki, filmde diegetik bir malzeme olarak baslar. Sahneler
degisirken muzik calmaya devam eder. Selman, arkasindan onu takip eden Gokhan ile
birlikte kagirilan kizi i¢in Gzilir ve cesitli yerlerde yirirken gorintilenir ardindan
camiye kadar devam eder. Burada muzik hem konserin bir driini olarak hem de Selman
karakterinin kagirilan kizinin tiziintust igin bir islev gorevi gorur.

Filmde bir baska ses efekti olarak verilebilecek ornekte Selman, hirdavat

diikkaninda Efrahim’i gizlice gozlerken Efrahim, bir kasadan ha¢ alir ve orada ¢ikan
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guriltiyle hizlica gider. Selman, ayn1 kasadan bir defter alir ve duydugu kopek sesleriyle
oradan uzaklasir. Bu esnada diegetik olmayan ses de yiikselerek ritmini arttirr. Bu
diegetik olmayanses farkli versiyonlarla siddetlenir ve Selman’m ytziine yedigi yumruga
kadar devam eder. Sesler, gerilime gore yogunlasabilmektedir.

Selman, cinayetle ilgili akibeti 6grenmek tizere, caminin sadirvaninda buldugu
silahla binbasi olarak belirttigi arkadasmin isyerine gider. Silah ve kendi hesabina yatan
yiikli miktar paranin siiregle ilgili olarak akibetini sorgulamak tizere binbasi arkadasina
baz1 sorular1 sorduktan sonra, adam tabancanin surgusunu c¢eker ve ¢ikan ses ile birlikte
sahne degisir ve Selman sigarasin1 yakmaktadir. Bu iki gecis sahnesi, ¢ikan gakmak sesi
ile birlikte tamamlayici 6ge olarak kullanilir.

Selman, kilisede Olga’nin cenazesi oldugu sirada Ferdi ile karsilasir. Ferdi, karisi
Olga’ys, isini kaybetmis ve kendi hayatinin da bir anlami olmadigmi diistinerek silahla
kendi kafasina sikar. Bu esnada Kilisede itirazim Var sarkisinin miiziginin ritmi duyulur
ve bu muzik ritmi Selman’mn Gziintiyle sigarasini igtigi bir deniz kiyisinda devam eder.
Buradaki miizik, bir intihara tanik olmanin htznini ve Selman karakterinin olay
karsisindaki caresizligini yansitir. Sahne devaminda banka gorevlisi Nebahat Hanim’in
Selman’a el salladig1 ve hemen ardindan kadmin iki adam tarafindan tutup goturaldigi
goriliir. Itirazim Var sarkisi, sozleri ile birlikte devam eder. Karakter, kendisinden
bagimsiz gelisen bu siireclere dahil olmak zorunda kalmaktadir. Karakter, sarkinin
sozlerinde oldugu gibi sirece itiraz eden, miidahale etmek durumunda kalan bir
pozisyona evrilerek eyleme gecer.

Sonug olarak “Itirazim Var” (Unlii, 2014) filminde, diegetik olan bir i¢ ses ornegi
olarak Selman karakterinin diyaloglar1 filmde yer bulur. Bu durum filmde, Selman’in
esinin olimine dair travmasiyla iliskilendirilmektedir. Buna ek olarak Selman,
baglamasiyla Bir Derdim Var Bin Dermana Degismem sarkisini ¢alip soyler. Bu durum,
filmin evrenine ait olarak digsal diegetik bir ses olarak belirtilebilir. Ayrica Selman’mn
hayatina yonelik flashbacklerle verilen ses efektleri gerilimi arttirmakla birlikte diegetik
olmayan bir ses unsuru olarak da belirtilebilir. Filmde, diegetik olmayan unsurlar olarak,

Esrefoglu Al Haberi, Itirazim Var, Bir Tipiye Yakalandim sarkilarma yer verilmektedir.
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Gorsel 21. “Askin Goren Gozlere Ihtiyaci Yok” (Unlii, 2017) Filmi Afisi®

Film ad1
Yil
Yonetmen
Senaryo
Yapimci
Sure

Ulke

Oyuncular®?

Demet Evgar (Handan), Ezgi Eytboglu (Nihal), Furkan Kalabalik, Aysenil Samlioglu

4.1.3. “Askin Goren Gozlere Thtiyacn Yok” (Unli, 2017) filmi

¢cozimlemesi
A
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GOZL E,
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vnc.vox.f_-
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: Askm Goren Gozlere ihtiyac1 Yok
2017

: Onur Unli

: Onur Unli

: Hayri Aslan

: 83 dk.

: Turkiye

51 http-55: https://www.imdb.com/title/tt7439220/mediaviewer/rm2630951936/ (Erisim Tarihi:

01.05.2023).

52 http-56: https://www.imdb.com/title/tt7439220/fullcredits?ref =tt ov st sm (Erisim Tarihi:

01.05.2023).
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: Fatih Artman (Salim), Alican Akman (Faruk), Incinur Dasdemir (Hlya),


https://www.imdb.com/title/tt7439220/mediaviewer/rm2630951936/
https://www.imdb.com/title/tt7439220/fullcredits?ref_=tt_ov_st_sm

(Hicran), Hare Siirel (Leyla), Umut Temiz (Suat), Turgut Tungalp (Cevdet), Ozgiir Emre
Yildirim (Recep).

“Askin Géren Goézlere Ihtiyact Yok (Unlii, 2017) filminde, cinayet masasinda
polis olarak gorev yapmakta olan Salim, kisa bir siire sonra gorme yetisini kaybedecegini
ogrenir. Gorevi geregi bir cinayeti arastirmak tzere gittigi evde 6len adamin gérme
engelli esi Handan ile karsilasir. Salim cinayete dair bulgular1 arastirirken Handan’a asik
olur. Gorme yetenegini birkag ay iginde kaybedecek olan Salim, Handan ile tanismadan
once polisligi birakip Burhaniye’de bir ¢ay bahgesi isletmek istedigini dile getirir, ancak
cinayetin dugimlerini ¢ozmeye calisirken meslek hayatini zor durumda birakacak
davraniglar sergiler. Handan’a olan aski, géorme yetisini yavas yavas yitirmesi, cinayeti
kendi yontemleri ile ¢cozme cabasi Salim’i planladigi ¢ay bahgesi isletme fikrinden cok

farkl1 bir noktaya tasir.

4.1.3.1. Olay 6rgusu

“Askm Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unli, 2017) filmi “Ihtiyarin gozii gencin
gozu gibi olsaydi, o da geng gibi goruniirdi.” Aristoteles sozleriyle baslar. Deri bir
koltukta kanlar icinde yatan bir adam gorikir. Tek bir g6z detay: verilir. Bir kahvede
elinde rapor olan bir adam (Salim) pencereden yagmuru seyreder ve arkada okey sesleri
duyulur. Gozleri dalan Salim, gok gurultisu sesiyle irkilir.

Sazliklarin arasindan Salim gorinir ve telefonu calar. Arayan Kisiye gole yakin
sazliklarm iginde o Kigiyi buldugunu, ustinin ve basmin yirtik oldugunu, hemen
gelmelerini soyler. Ardindan kadinin yanina giderek kadinin yer yer yirtilmis
kiyafetlerine ve ayaklarina bakar.

Yiksek bir noktadan asagi dogru ates eden adama karsidan silahla karsilik verilir.
Elinde aligveris posetleriyle karsidan karsiya gegen Salim goriiliir. Salim evinde ayak i¢in
yapilan bir pedikir videosu izlemektedir. Salim, dikkatli bir sekilde masada duran g6z
damlasina, ardindan bir g6z muayenesinde doktorun damlay1 neden kullanmadigna dair
sordugu soruya Karsilik vermeden bosluga bakmaktadir. Bu sirada Salim’in sol gozi
kanamaya baglar. Doktor meslegine serbest meslek yazdigini soylediginde Salim,
yakinda Burhaniye’ye yerlesecegini orada Sezgin Kogak diye bir arkadasi oldugunu,

onunla birlikte bir cay bahgesi isletmeyi dusiindiigiinu agiklar. Salim, ne zaman tamamen
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kor olacagini doktora birkag defa sorar. Doktor bir iki ay daha vakti oldugunu soyler.
Daha sakin ve dikkatli bir yasam sirmesi gerektigini eklerken Salim’in iki elinde de
silahla bayirda ates ettigi gorilir. Salim, kopriden sahilde bulunan kadm ve onundeki
bebek arabasini seyreder. Ardindan bir genelevin 6ninde durup pencerede duran iki kadin
ile bakisirken telefonuna bir mesaj gelir.

Beyaz bir koltukta, beyaz ceketli bir adam kanlar i¢inde yatarken goraltr. Salim,
cinayet delillerini toplayan ekip ile ortami incelemektedir. Salim’e cesedi yakindan
inceleyip incelemeyecegi soruldugunda, Salim cesedin hayvan boku koktugunu ve
incelemeyecegini soyler. Bigaklanarak oldurilen adam olan Murat Soylu’nun Soylu
matbaaciligin sahibi oldugu bilgisi Salim’e polis memuru tarafindan aktarilir. Salim,
salonda bulunan piyanonun tuslarina rastgele basar iken, 6ldiren adamin karis1 Handan
Soylu merdivenlerden inmektedir. Bu sirada Handan onlar1 beklettigi icin 6zur diler ve
kendini toparlamasinin biraz zaman aldigmi belirti. Handan’a, Salim ve cinayet
masasinda gorevli polis memuru Nihal Celikoz tarafindan birtakim sorular
yonlendirilmek istenir ancak Handan onlar sormadan cevaplarini vermek istedigini
belirtir. Olay yasandig1 esnada sahnede ve piyanist oldugunu belirtir. Handan, “ - Beni
Goriyor Musun? ” isimli gorme engelliler ile ilgili calismalar yuraten bir dernek yararina
konser verdigi sirada cinayet olayinin yasandigini ifade eder. Murat Soylu’nun hayirsever
biri oldugunu, her cuma ginl yedi koyun Kkestirip etini dagittigini, bu kesimler esnasinda
bizzat orada bulunmayi tercih ettigini ve konser saati hayvanlarin kesiminden dénip
ustiunt degistirmeye eve geldigini soyler. Handan, eski bir polis olan soforii Suat ile
birlikte konsere gitmek icin evden daha once ayrildigmi ekler. Gorme engelli olan
Handan “ - Size burada kor felsefesi yapacak degilim bu bir kore yakismaz ama size su
kadarint soyleyeyim, tahmin ettiginizden daha fazlasini gériiyoruz. Yani ¢okta hafife
alinacak insanlar degiliz.” der. Salim “ - Estagfurullah” diyerek duruma Kkarsilik verir.

Nihal ve Salim aragta giderken Nihal, Handan’in ¢ok etkileyici biri oldugunu,
zengin olup ayni zamanda kor olusunun garip oldugunu, korligin daha ¢ok gariban
hastaligi oldugunu distndugini soyler. Salim, zengin ve sagir bir tanidigi olup
olmadigmni Nihal’e sorar ve olumsuz yanit alir. Nihal, aslinda ¢ok zengin bir tanidigi
olmadigini sadece babasmin askerlik arkadagmin zengin oldugunu ifade eder. Salim,
asker arkadasmin iyi oldugunu, onun da Sezgin isimli bir arkadasinin oldugunu ifade
eder. Nihal, Burhaniye’de olan m1 diye sordugunda, Salim ise “ - Ha, Sezgin, Sezgin

Kocgak. Bakalim 0 da gériigmiis belediyeyle 6gretmenevinin ¢ay bahgesini onermisler,
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Milli Egitim Mudur ile goriiseceklermig. Olur, insallah.” diye yanitlar. Bu sirada 3 Kisi
ahir yanindaki bir arazide hayvan kesmektedir.

Nihal ve Salim, Murat’in her cuma giinii koyun Kkestirmek icin gittigi yere
vardiklarinda ti¢ adam bir hayvani kesmeye ¢aligsmaktadir. Kesimi gergeklestiren kirmizi
kiyafetli adam ve onun yanina ¢agirdigi Recep’e sorular sorarlar. Ardindan Salim ve
Nihan, savci ile gorisme yapmak tizere sorgulama igin bu iki Kisiyi savciya goturiir.

Salim, oldurilen Murat’in her hafta hayvan kesimi yaptirmak tizere gittigi yerdeki
iki adamla birlikte savcinin odasinin yaninda oturmaktadir. Savcinin odasindan ¢ikan
Nihal, Salim’in gozlerinin kanlandigini ve artik eve donup dinlenmesi gerektigini soyler.
Nihal, beraberlerinde getirdikleri iki adami savcinin bizzat sorgulayacagini ifade eder.
Evin hizmetgileri ile bah¢ivaninin da 6¢ dort gindir izinli olduklarin1 ve Handan’in
sofori olan Suat’in da savci tarafindan sorgulanacagini ekler.

Salim kulakligiyla Handan ile sorgulamanin ses kaydini dinlerken telefon
bayisinden ¢ikmaktadir. Gozleri kanlanmig olan Salim kopriyu izlerken gorindr.
Kopruyu izlerken ses kaydini dinlemeye devam etmektedir.

Handan sorusturma ile ilgili olarak telefonda biri ile konusurken merdivenlerden
inip mutfaga gelir. Gizlice eve giren Salim bu esnada onu izlemektedir. Handan mutfakta
kendine yiyecek bir seyler hazirlarken Salim flag acarak onu fotograf ceker. Handan
birinin varhigini hissedip “ - Kim var orda, hayvan.” diyerek eclindeki bigagi saga sola
sallar. Bu durum karsisinda Salim kendi agzini kapatip sessizce aglamaya baslar. Salim
eve dondugtinde aldigi ses kaydini dinlerken kadinin ayaklarmin fotografini yakinlastirip
izledigi goriilir. Koltuga uzanip Handan’in ses kaydini dinlerken aglar.

Salim kopriniin yanindaki su kenarinda, iki haftadir onun gelmesini bekledigini
soyleyen bir kadin ile bulusur. Salim, eski esi Hiilya oldugu anlasilan bu kadina, kor ve
hatta belki de katil olan bir kadmna asik oldugunu soyler. Salim eski esi Hiilya’ya
kendisinin de kor olacagimni soyler. Ona inanmayan Hiilya’ya cebinden ¢ikardigi raporunu
verir. Asik oldugu kadin olan Handan’in ¢ok giizel, ¢ok zengin biri oldugunu ama ona
hayvan dedigi i¢in Burhaniye’ye onun ile birlikte gelmeyecegini Salim, eski esi Hiilya’ya
anlatir. Salim eski esine ise Handan’a ne hediye alabilecegine sorar. Hiilya, ayna
alabilecegini ve bunun ¢ok anlamli olabilecegini soyler. Selman, - Kalbimi kuryyorsun. ”
diyerek Hulya’ya bakar.

Salim, kulaginda kulaklik ile Handan’n ses kaydin1 dinlerken genelevin kapisinda

durup yukariya bakar ve bir anda ortalik bulaniklasir. Salim cinayet ile ilgili fotograflarin
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oldugu bir masada uyuyakalir. Nihal gelip onu uyandirir ve otopsi raporunu incelemesini
ister. Murat Soylu cinayeti ile ilgili gelismeleri anlatan Nihal, Soylu matbaacilik igin
arama emrinin ¢iktigini ve oraya gidecegini soyler. Salim de ona dahil olmak isteyince
Nihal, Salim’in ¢ok yorgun gorunduginu ifade eder. Salim Handan’m nasil oldugunu
sordugunda Nihal, Handan’in iyi oldugunu, otopsinin sona erdigini ve cenaze isleri ile
ugrasiyor olabilecegini iki defa arka arkaya ifade eder.

Handan’in sofori olan Suat, arabanin camini silerken Salim’in orada oldugunu
fark eder. Suat, dernege gotirmek tizere Handan’1 bekledigini belirtir ve Salim, dernegin
yerinin Levent’te oldugunu ogrenir. Salim, Suat’a nereli oldugunu sordugunda
Burhaniyeli oldugunu ogrenir ve sasirir. Asker arkadasi Sezgin Kogak’i taniyip
tanimadigini sorar ve olumsuz yanit alinca hemen kelepgeletip merkeze (karakola)
gonderir. Soforii merkeze yolladiktan sonra Handan kirmizi bir elbise ile Salim’in
karsisina, evinden disar1 dogru ¢ikar ve bu esnada piyano sesi duyulur. Salim hi¢ ses
¢ikarmadan sofori gibi Handan’1aracla istedigi yere gotiirir. Yolculuk esnasinda Handan
elini Salim’e uzatip onun elini tutar. Handan bir ¢ocuk korosunun soyledigi tohumlar
fidana sarkisina piyano c¢alarak eslik etmektedir. Handan piyano calarken arkasina dontp
Salim’e giillimsemektedir. Handan ve Salim disarida el ele tutusup bakisirlar ve Salim,
cebinden ¢ikardigi silah1 Handan’a verir. Handan silahi Salim’in gogsiine dayayip tetigi
ceker ve bir anda yatakta yan yana gorilurler. Salim, Handan’in ayagii Operek
ayaklariin oniine ¢oker ve onun ayagina bakarak ayakkabisini ¢ikarir. Bir anda sahne
degisir ve Salim, riiyanin etkisinden ¢ikar. Salim, Handan’in evinin kapisinm énindedir.
Handan, Salim’i Suat zannederek once dernege gideceklerini belirtir. Handan neden bu
yoldan gittiklerini, bu yolun direk sehir disina ¢iktigini soyler. Salim geri donmek isteyip
istemedigini sordugunda Handan “ - Kimse geri donmek istemez Salim Basol.” der.
Salim, soyadini nasil bildigini sorunca ise Handan, zenginlerin her seyi bildigini soyler.
Handan, Salim’in babasmin askerlerle arasinin iyi oldugunu belirtirken Salim, oyle
olmadigini1 babasinin da o6nceden polis oldugunu ve Basol’'un ise annesinin soyadi
oldugunu belirtir. Ondan ne istedigini soran Handan’a yanit olarak Salim, onunla
sevismek istedigini syler. Ona asik oldugunu ve sebep olarak da Handan’m da kor
oldugunu belirtir. Salim’in gozleri bulaniklasir ve yol kenarinda duran bir traktore carpar.
Arag ile kaza yaptiktan sonra Handan, zarar goren kaputun (izerinde oturup sigara icerken
Salim ile sunlar1 konusmaktadir:

Handan: “ - Ben kimseyi oldiirmedim.”
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Salim: “ - Ben de hep istemeden éldiirdiim.”
Handan: “ - Birini 6ldurmek igin maas almak nasil bir duygu?
Salim: “ - Hi¢ almamay tercih edersin.”

’

Handan: “ - Ben bes kurus almasam da yapardim.’
Salim: “ - Insanlarin ¢ogu yapar.”

Handan: “ - Insanlarin cogunun Allah belasini versin.”
Salim: “- Amin, Siz rllya gériiyor musunuz?”

Handan: “ - Ben dogustan koriim.”

Salim : “ - Yani gormuyor musunuz?”

Handan: “ - Merak ettigin su ise syleyeyim, sen goreceksin.”
Salim: “- Ben hep annemi gorecegim.”

Handan: - Nereden biliyorsun?”

Salim: “ - Hep annemi gériiyorum?”’

Handan: “ - Ben annemi hi¢ gérmedim.”

Salim: “ - Tahmin ediyorum.”

Handan: “ - Ama sunu tahmin etmiyorsun herhalde, annem de beni hi¢ gérmedi. ”

Salim: “ - Babaniz niye annenizle evienmis?”

Handan: “- Annem zengindi. Korlerden niye tiksiniyorsun?”

Salim: “- Benim bir arkadagim var Burhaniye’den. Sezgin, Sezgin Kogak. Annesi
ikizdi babas iigtizdii ¢iinkii kendimden tiksiniyorum.”

Handan: “- Kendine haksizlik ediyorsun, senin durumunda olmak isteyen binlerce
erkek olduguna eminim. Istedigin zaman kullanabilecegin bir tabancan var”

Salim: “ - Siz tabancalar: niye bu kadar ¢ok seviyorsunuz?”

Handan: “ - Ciinkii hi¢ tabancam olmadi.”

Salim: “ - O yuzden mi bigakla oldiirdiiniiz?”

Handan: ““ - Ben kimseyi oldiirmedim.”

Handan arazideki t¢ kisinin hayvan kestigi yere yaklasarak kanin kokusunu alip
almadigin1 Salim’e sorar ve olumsuz yanit alinca Handan, Murat’in bile kokusunu
aldigini belirtir. Kirmizinin nasil bir sey oldugunu soran Handan’a Salim, “ - Sizin gibi
bir sey Handan Hamm.” der. Gelen koyun seslerine istinaden Handan, koyunun
kesilmesini istemedigini soyler ve Salim, silahini uzattigi yere bakmadan ates eder.
Handan, Salim’in koyunu kurtardigin1 soyleyerek Salim’in silahini eline alir ve onun

gogsune dogru, sarjoru bos silahimn tetigini ¢eker. Handan’m evinde Salim ile Handan
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sevigirler. Salim, dua sesine uyanir giyinerek odadan ¢ikar ve tabutun etrafinda oturan
insanlar1 gorur. Suat ile goz goze gelirler.

Savel, Salim’in ondan habersiz Suat’t gozaltina almasmna, koyuna ates edip
oldiirmesine sinirlenir ve Salim’i bagirarak azarlar. Mezarlikta Murat Soylu’nun cenaze
defin edilirken Salim kulaginda kulaklik takili bir sekilde defini izlemektedir. Nihal onun
yanina gelerek Salim’e neyin pesinde oldugunu sorar ve Salim ise ona istifa ettigini
belirtir. Nihal islerin karistigini, Handan’a hayvan kesimi yapan Recep ile iligkisini tespit
ettiklerini, telefonlagmalarini Suat tizerinden yaptiklarmi soyler. Bunun tizerine gerilen
Salim ise sigara yakar.

Salim aksam vakti evindeki dolabin1 agar, i¢ginden kirmizi gémlegini alir ve diger
odada gomlegini giyer. Dolabin kapaginin iizerinde “SALIM KOCAK 1988-2009” yazili
siyah-beyaz bir fotograf goriilir. Salim, kirmizi gomlek giyip elinde kirmizi bir gil buketi
ve bir paket ile Handan’in evinin kapisini ¢alar. Kapiy1 kimse agmayinca, elindeki bir
demir pargasiyla kilidi kendisi agar. Salondaki piyanonun tuslarina birka¢ defa basar ve
bir tabloya bakarken yumruk yer. Elindeki ¢icek ve ayna yere duser. Suat onu defalarca
yumruklar. Merdivenlerden yuvarlanarak yere disen Salim kanlar i¢inde kalir. Suat,
Salim’e Handan Hanim’in onun yuziinden gittigini ve bir daha donmeyecegini soyler.
Suat, Salim’e bu nedenle bela okurken Salim, bir seyler soylemeye c¢alisir ancak
sOyleyemez.

Salim yiizii kanlar i¢inde Handan’in dernegine giderek onu arar. Bir siniftan
“llgaz Anadolu’nun” sarkisinin ¢ocuklar tarafindan piyano esliginde séylendigini duyar
ve 0 yone dogru gider. Sinifa gidip piyano ¢alanin baska bir kadin oldugunu gorir ve
smiftakilere birkag defa bela okur. Ardindan kapisinda durup baktigi geneleve gelir ve
iceri girer. Kapidaki giivenlik ve icerideki kadinlar ona ismi ile hitap eder. Ust kattaki bir
odaya girer ve aglayarak “ — Anne.” diye seslenir. Annesi ile duman titturddkleri bir
seyler cekmektedirler. Annesi, Salim’e kiz1 Ayse’yi sorar. Salim ise kocaman oldugunu
ve gozlerinin kendisine benzedigini soyler. Annesi, kendisini ima ederek ona da
benzedigini belirtir ve birlikte giilerler. Annesi, karisi ile arasmmn nasil oldugunu
sordugunda Salim, iyi oldugunu ve ona ne isterse aldigini belirtir. Bu sirada Salim’in
annesi ile aralarindaki diyalog su sekilde devam eder ve siirekli giilmektedirler:

Annesi: “-Aynaal”

Salim: “- Ayna mi?”
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Annesi: “ - Kadinlar aynaya bakinca biitiin diinyayt goriirler. Hayatim boyunca
bir aynam olsun istedim.”
Salim: “ - Soyleseydin babama alsayd: bir tane.”
Annesi: “ - Babanla iki defa kaldim. Ayna isteyecek vaktim olmadi.”
Salim: - Ne orospu ¢ocugu babam!”

’

Annesi: “ - Ayni sen.’
Salim: “ - Lyi ki éldiirmiisler onu.”
Annesi: “ - Iyi ki. Kafasina kafasina stkmislar. Tam ok iki kursun.”
Salim: “ - Ohh. fyi olmus. O da polis olmasayms.”
Annesi: “ - Olmasaymus tabi, 6gretmen olsaymis. Ayni senin gibi ya da doktor
olsaymig geri zekall hayvan.”
Salim: - Zavalli rezalet bir baba.”
Annesi: “ - Handan'in pesini birakacaksin.”
Salim: “- Ne?”
Annesi: “ - Anlattigin 0 kadindan sana hayw gelmez Salim.”

Salim: “ - Ama ¢ok seviyorum.”

Annesi: “- Ama o seni sevmiyor.”

I3 ’

Salim: ““ - Belki sever.’

Annesi: “ - Sevseydi kagmazd.”

Salim: “ - Belki kagmamustir.”

Annesi: “ - Biitiin katiller kacar. Kagmayanint bulursan da sen ka¢irma. Benim
katillere kurban edecek oglum yok.”

Salim, giindiz vakti Handan’in evinin bahcesinde gorihir. Suat evin tst katindaki
balkonundan Salim’e ates eder. Salim bir agacin arkasimna ge¢ip silahini ¢ikarir. Suat’a
ates ederek karsilik veren Salim kolundan vurulur. O esnada piyano esliginde “Tohumlar
Fidana” sarkisi ¢alar. Salim ¢imenliklerin tizerinde giilerek yuvarlanmaya baslar ve yerde
kanl1 bir bigak bulur.

Kucaginda bebekle bir kadin ve bir adam (Recep) Murat Soylu’nun her Cuma
kesim yapmaya gittigi yerde goriiliir. Adam kadina niye geldigini sorar, ardindan adamin
glnlerdir eve gelmemesinden ve korktugundan bahseden kadina Recep sover ve iterek
cekistirir. Kucagindaki bebek ile aglayarak bos arazide yiirimeye baslar. Tam bu sirada
Salim gelerek ¢imlerin tizerinde yuvarlanirken buldugu bigagi gosterir ve “ - Recep, bu

bigak senin mi?” diye adama sorar. Salim ise Recep’e, bigagin uistiinde parmak izlerinin
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ciktigini, kanin da Murat’a ait oldugunu, kagacak yeri olmadigini soyleyerek teslim
olmasini ve ona elinden gelen yardim1 yapacagini, cezai indirimi fazlasiyla alabilecegini
soyler. Salim’i bir odun ile vurarak yere deviren Recep, kagmaya baslar ve kagarken
karisina “ - Leyla kag.” diye bagirarak kagmasini soyler. Recep kagar, Salim Leyla’nin
yanina giderek, onun da mu kor oldugunu, polis oldugunu ve ondan korkmamasi
gerektigini soyler.

Salim, Leyla ile arabada giderken Recep’in onun kocasi olup olmadigini sorar.
Leyla bu soruyu yanitsiz birakir. Salim, annesinin de kor oldugunu ve kendisinin de
yakinda kor olacagini soyler. Salim, Leyla’ya belki o zaman arkadas olabileceklerini
ifade eder. Salim kadini1 evine birakir ve gizlice eve girer. Kadin mutfakta yemek
hazirlarken Salim, bir miiddet onun ayaklarmi izler. Orada uyuyakalan Salim gece vakti
bir anda uyanir ve koltukta uyuyan kadinin yanina yaklasir. Kadn birinin varligini fark
edip “ - Recep sen mi geldin?” diye seslenir. Salim bir oyuncagi yere dustirerek gurilti
cikarir ve evin dis kapisinda, kapiy tiklatarak “ - Leyla, benim ben, Salim Basol, sabah
getirdim ya seni polis.” diyerek yeni gelmis gibi davranir. Leyla, ¢ok korktugunu
belirterek ona sarilir ve onu birakmamasini soyler. Igeri girerler ve Salim’in sarjorii bos
olan tabancasini alan Leyla, kendi kafasina bir el sikar ve yatakta sevismeye baslarlar.
Salim, Leyla’nin ¢orabmi ayagindan ¢ikarip opmeye baslar. Bu durumun bir anda
Salim’in riiyas1 oldugu anlasilir ve Salim kapidadir.

Salim, gece vakti arabasiyla giderken nereye gittiklerini soran Leyla’ya, onu
merkeze (karakola) goturdigiini soyler. Yolda giderlerken ani bir fren ile duran Salim,
duvarda asili Handan’m afislerini goriir. Salim, Leyla’ya sanki karakoldaymuslar gibi rol
yapar ancak onu evine getirir. Merdivenlerde oturan Salim bir anda asansorden ¢ikan
Hilya ile karsilasir. Hiilya, onu aradigni ve mesajlar attigimi1 ancak higbirine
donmedigini, Salim’in ona verdigi raporu doktora gosterdigini ve Salim’in kor olacagini
ogrendigini belirterek onun dizinde aglamaya baslar. Salim ona gitmesini soyler ve evine
girer. Hilya onun arkasindan soylenir. Salim Leyla’y1 arabasina bindirerek geneleve
annesinin yanma goturar. Salim annesine, Leyla’nin ona emanet oldugunu ve kendisinin
geri gelecegini soyleyerek oradan ayrilir.

Handan, cocuk korosunun soyledigi “Tohumlar Fidana” sarkisina piyano calarak
eslik etmektedir. Konser devam ederken Handan’in arkasinda beliren Salim, neden onu
birakip gittigini sorar. Handan, Salim’i yeterince tanimadigini belirtir. Ancak Salim,

Handan’in onunla yattigin1 soyler. Handan tebessum eder ve bir sey gormedigini belirtir.
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Salim, Handan’a onu sevdigini ve ona yardim edebilecegini soyler. Polisleri atlatip
beraber kagabileceklerini belirtirken Salim, sahnede izleyiciler tarafindan gorulur.
Seyirciler arasinda oturan Suat sahneye dogru kosar. Salim, Handan’1 kenara ¢eker ve bir
kez daha distinmesini soyler. Handan, kocasini kendisinin oldarmedigini, Salim’i
sevmedigini ve bu nedenle kagmasina gerek olmadigini soyler. Salim ise Handan’in
gercekten onu gercekten sevip sevmedigini sorar ve olumsuz yanit alir. Bunun {izerine
Salim, o zaman neden onunla yattigini1 sorar. Handan, “ - Kan kokusunu aliyor musunuz
Salim Bey ben de, hadi gidin artik!” der ve Salim gider.

Salim, annesi, Leyla ve bebegi birlikte genelevdeki annesinin yataginda
yatmaktadirlar. Annesi Salim’e “ - Aynayt kirdin mi? Kirdiysan gitme Salim ” der. Salim,
Leyla ve bebegini alip tekrar arabasiyla yola ¢ikar. Nihal, Salim’i telefonla arayarak
koyuncu Recep’in yanina neden gittigini, konserdeki sagmaliklari nigin yaptigini ve neyin
pesinde oldugunu sorarak ona kizar. Salim, pencereyi agarak arabadan telefonu disari
firlatir. Leyla’nin evine giderler ve Leyla aglayarak Salim’e ondan ne istedigini sorar.
Salim, onunla sevismek istedigini belirtir. Leyla, neden pis pis seyler istedigini ona
sordugunda, karsilik olarak Salim, “ - Sen pis pis seyler yaparken iyi miydi?” der.
Ardmdan, cocugun Murat’tan oldugunu, Murat’in ise Leyla hamile kalinca onu Recep ile
evlendirdigini, Recep’in durmadan Murat’tan para istedigini, Murat’in da bu durumdan
biktigini, daha sonra da Handan’in durumu 6grendigini ifade eder. Salim, bu konuda
ucinin (Handan, Leyla ve Suat) plan yaptigini, ardindan Recep ve Murat’in bir seylerle
ilgili oldugu yonundeki sézlerine devam ederken ciimlesini bitiremez. Bir ¢in sesiyle
Salim’in goziiniin agris1 birden baslar ve sag goziine elini gotiiriir. Inleyerek ayaga kalkan
Salim, ortadan kaybolan Leyla’ya seslenir. Salim, elinde silahi ile igeri giren Nihal’e bir
anda ates eder. Ambulans diye inleyen Nihal’i 6ylece yerde birakip diger odada olan
Leyla’nin yanina gider. Aynanin 6niinde bulunan fotografi eline alip onun Murat Soylu
olup olmadigini soran Salim arkadan aldigi Recep’in elindeki odun darbeleri ile yataga
diser. Recep, Salim’in silahin1 alip tetigi ¢eker ancak silah patlamaz. Bu sirada Salim,
ceketinin cebinden ¢ikardigi bigagi Recep’e saplar. Salim ile Recep bogusurken telefon
calar ve Leyla, yarim saat i¢in “ - Tamam.” diyerek evden hizlica ¢ikar. Salim pesinden
giderken yerde yarali yatan Nihal telefonu uzatarak ambulansi aramasi igin ona yalvarir.
Bu durum Kkarsisinda Salim Nihal’in ayakkabisini ¢ikarir ve ayagma eliyle tutarak
yakindan inceler. Daha sonra Salim, kagmaya ¢alisan Leyla’nin pesine takilir. Salim,

kopruden gecip sahile inen Leyla’nin bir adam ile bulustugunu belli belirsiz gorur ve

144



ardindan kopride dizlerinin ustinde ¢okerek elini gozlerine goturir. Bagirarak aglamaya

baslar ve birden gorintu kararir. Jenerik akar.

4.1.3.2. Karakter yapist

“Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unli, 2017) filminde ana karakter olan
Salim’in medeni durum olarak, esinden ayrilmis ve iki-ii¢ yaslarinda kizi olan bir polis
memurudur. Fizyolojik durumuna bakildiginda, kirkli yaslarinda, mavi gozli, kisa sagli,
biyikli ve zayif bir adamdir. Salim, ani ¢ikislar1 olan, sert gorianimli ve konusmalarinda
akigsal kopukluklar olan bir karakter olarak nitelendirilebilir. Sosyolojik durum olarak,
polis oldugu ancak bu meslegi sevmedigi, bir arkadasiyla Burhaniye’de cay ocagi
isletmek istedigi soylenebilir. Gegmiste kafasindan kursunlanarak oldirilen babasi polis,
annesi ise genelevde c¢alisan Salim, istenmeyen bir iliskiden dogmustur. Evi, is
aligkanliklar1 ve dustinceleri daginik olan, asosyal biri oldugu gorulir. Birlikte ¢alistig
amiri Nihal’den baska iliskilendigi birileri bulunmamaktadir. Ayrica, gozlerinde
kanlanma yasayan, doktor tarafindan birka¢ ay iginde gorme yetisini kaybedecegi
belirtilen bir karakterdir. Cinsel hayat1 agisindan fantezileri olan ve buna dair giindiiz
diisleri kuran biridir. Ozellikle kadmnlarda ayaklara dair ilgisi goriilir. Karakterin
psikolojik durumu dikkate alindiginda, kadinlarin ayaklarma dair ilgisinin takinti

boyutuna vardigi, mantiksiz ¢ikislar1 ve davranislari olan 6zelliklere sahiptir.

4.1.3.3. Zaman ve mekan

“Askin Goren Gozlere Ihtiyaci Yok” (Unli, 2017) filminde zaman dikkate
alindiginda, bir cinayetin akibetinin agiga ¢ikarilmasi igin birbirini takip eden birkag aylik
stirecin gerceklestigi belirtilebilir. Bu stire, filmin ana karakteri olan Salim’in doktoru ile
goriismesinde, gozuniin gérme yetisini kaybedecegi stirenin ortalama birkag ay olacagini
belirtmesi tizerine de anlasilir.

Filmin zamandizinsel diizeni, olay orgusinin isleyisi ile butintyle ortismez.
Filmde herhangi bir ileri ya da geri zaman atlamalar1 s6z konusu degildir ancak filmde
zamandizinsel yapis1 yine de bozulur. Buna 6rnek olarak, Salim elinde gozi ile ilgili

raporu tutarken bir kahvehanede oturup disariy1 izler. Bu sahnenin ardindan Salim’in g6z
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doktoruna gidip gozii ile ilgili muayenesi goriiliir. Zaman akismin oncelikle doktor
muayenesi olmasi gerekirken ilgili doktor muayene sahnesi filmde sonradan gosterilir.

Filmdeki oyku suresi, Salim karakterinin g0zt ile ilgili gdrme yetisini
kaybedecegi haberini 6grendigi ilk andan itibaren baslayarak filmdeki birkag aylik siire
zarfinda devam eder. Olay orgusu suresi ise, ilgili sureci kisaltmakta, oyku sirecinin bir
kismini kapsamaktadir. Filmde anlatidaki olay orgusi duzleminde, Salim’in askerlik
arkadasi ile kurdugu travmasina yer verilir. Filmde Salim, Burhaniye’de oldugunu
belirttigi arkadas1 Sezgin Kogak ile birlikte bir ¢ay bahgesi isletmek istedigini g6z
muayenesi sirasinda doktoruna belirtir. Ayrica ara¢ igerisinde amiri Nihal’e de ayni
sekilde planini aktarir. Ancak filmin zaman akis1 igerisinde ilerleyen stirecte Salim’in
evindeki dolabi tizerinde, belirttigi arkadasmin dogum ve 6lim tarihlerinin yazdig: siyah
beyaz bir fotografi bulunur.

Filmin anlat1 yapisinda, karakterin kafasinda kurdugu giindiz dusleri oldugundan,
zaman akisi icerisinde eklemlenen sekanslar bulunur. Zamandizinsel isleyise eklenen iki
gundiiz dust, olay 6rgusiiniin zamaninin disinda olan bir siirectir. Salim, gindiiz dustini
ilk olarak Handan, ikinci olarak ise Leyla icin kurar. Bu sahneler filmin zamansal akisinda
tekrar edildiginde giindiiz diisii olarak ortaya cikar. Ik giindiiz diisiiniin mekan
Handan’in evinin 6niinde baslarken ikinci gindiiz dist ile Leyla’nin evinin 6niinde
gerceklesir.

Filmde zamansal siklik olarak, yeni bir bilgi aktarimi gorevi géren giinduz dusleri
vardir. Salim karakterinin iki defa giindiiz diist gordigi ve bu iki giindiiz diistinde de
ulasmak, elde etmek istedigi kadin karakterler vardir. Ayrica zamansal siklik olarak
filmde, pekistirme gorevi goren durumun da s6z konusu oldugu belirtilebilir. Salim,
etkilendigi kadin olan Handan Soylu (filmde cinayete kurban giden Murat Soylu’nun esi)
hakkinda, amiri Nihal ile filmde tekrar eden diyalog su sekildedir:

Salim: ““ - Handan Hanim?”

Nihal: “ - Handan Hanim iyi abi, sagligima duaci. Otopsi bitti, bir iki gine
gomerler kocasini. O da onlarla ugrasiyor herhalde.”

Ayrica filmde Salim, etkilendigi kadin olan Handan hakkinda Nihal ile karakolda
konusurken esi oldirilen kadinin iyi oldugu vurgusunun tekrarlandigi sahneler
bulunmaktadir. Bu slrecler, filmde olay orgiisu suresini sekillenisini etkileyen birer unsur

olarak s6z konusu olmaktadir. Filmin ekran suresi ise 83 dakikadir.
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Filmin mekanlar1 (uzam) olarak; ana karakterin evi, karakol, cinayet mekani olan
Handan’m evi, koyun kesilen arazi, mezarlik, Beni Goriyor Musun Dernegi mekanti,
konser salonu, Leyla’nin evi, genelev, kopri, savemnim odasi, telefon malzemeleri satis
diikkan1, kahvehane, g6z muayehanesi ve su kenar1 gosterilebilir. Filmde mekanlar olarak
hem i¢ (evlerin igleri, karakol i¢i, genelev i¢i, goz muayehanesi, savct odasi) hem de dis
(evlerin dislari, genelev disi, kopri, deniz kiyisi, sokak) mekanlarmn tercih edildigi
belirtilebilir. Film, mekanlarina ise dogal mekanlar olarak yer verilir. S6z konusu olan
tim mekanlar, filmin evrenine aittir. Filmde anlati mekan unsuru olarak karakterler
uzerinden gerceklesen psikolojik etki bulunur. Filmde genelev, Salim’in annesinin
yasadigi yerdir. Salim bu mekanm hem disinda birka¢ defa bekler hem de igine girer.
Filmde Salim’in anne-baba iliskisine dair bilgi genelevde verilir. Bu baglamda genelev
mekanmin Salim i¢in travmatik unsur barindirdigi belirtilebilir. Salim’in anne-baba
figura genelevde tanimlanir. Salim’in annesi genelevde calisan bir hayat kadinidir. Salim
icin baba figuri ise filmde, tek gecelik iliskiyle Salim’in diinyaya geldigi bilgisiyle
bilinir. Ayrica babasinin silahla defalarca vurularak olduraldigi bilgisi de genelev
mekaninda izleyiciye aktarilir. Mekanin filmdeki bir diger psikolojik etkisi olarak kopri
gosterilebilir. Kopriiniin travma mekani olarak filmde islev gorduginia belirtmek
mimkinddr. Kopri yani, Salim karakterinin bosanmis oldugu eski esiyle bulusma
alanmidir. Ayrica Salim’in film sonunda gdrme yetisini tamamen kaybedisi kopri
uzerindeyken gerceklesir.

Sonug olarak, “Askm Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unli, 2017) filminde
zamandizinsel anlatim olarak herhangi bir ileri ya da geri donuslerin oldugu atlamalardan
s0z edilemez. Zamanimn isleyisi, olay orgusi ile paralel olarak ilerlerken ise Salim
karakterinin iki defa giindiiz dusii kurarak strece etkisi gorilir. Giindiz duasleri, film
anlatisindaki zamansal diizenin disma ¢ikilan sahneleri olusturur. Belirtilen gundiiz
dusleri dis kurma ego savunma mekanizmasi olarak filmde yer edinir. Ayrica filmde,
zamansal siklik olarak iki defa tekrar eden, Salim’in Handan’1 merak edip amiri Nihale
karakolda sordugu sahne gosterilebilir. Filmde zamansal siklik olarak stiregte pekistirme
roli ustlenen o6zelligi olarak gosterilebilir. Filmin mekansal islevi irdelendiginde ise i¢
ve dis mekanlarin filmde kullanildigi, dogal olarak filmin diegetik evrenine uygun
mekanlarin tercih edildigi soylenebilir. Mekanin karakterdeki psikolojik etkisi olarak ise
kodpri ve genelev gosterilebilir. Kopri, Salim’in ¢ekirdek ailesinde kuramadig iliskisini

annesi ve babasi ile olan sorunu ile iliskilendirmektedir. Genelev ise travmatik olarak
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Salim’in anne-baba figiri olarak dagilmis genis ailesini temsil eder. Annesi genelevde
calisan bir kadinken babasiyla tek gecelik iliskiden Salim’in diinyaya geldigi bilgisi genel
evde verilir. Ayrica babasi silahla defalarca kursunlanarak oldaralmustar. Filmde
karakterin dunyasindaki anlati tzerinden bakildigindan Salim’in kendine asil dert
edindigi durum, birlikte cay bahcesi isletmeyi dusiindiigii arkadasi1 Sezgin Kogak ile
yaptig1 plan1 gergeklestiremeyecegi tizerinedir ve arkadasinm olimuna kabul etmez. Bu
durum karakterde travmatik unsur barindirir. Ancak filme zaman ve uzamsal olarak

bakildiginda, temel olarak filmde belirlenen travma durumunun iliskisi kurulamaz.

4.1.3.4. Filmin komedi tlrQ ve mizah 6zellikleri

“Askm Goren Gozlere Thtiyact Yok (Unlii, 2017) filminde Salim’e, éldurileli tic
saat olan Murat Soylu’nun cesedinin oldugu evde, ekip arkadasi: Nihal tarafindan ona,
cesedi inceleyip incelemeyecegi sorulur. Salim, ceset koktugu icin incelemek
istemedigini belirtir. Cesedin hayvan pisligi koktugunu ifade eder. Cinayeti incelemekle
sorumlu olan Kisinin cinayeti inceleme konusundaki bu tavri tezathk barindirir. Bir
cinayet polisinin ceset incelemesi beklenirken karakter buna yanasmamakta ve bu durum
ironi icermektedir. Ayrica Handan Soylu’nun cinayetle ilgili sorgusu sirasinda gengken
bir piyanist oldugunu belirtmesinin ardindan Salim “ - Estagfurullah” der. Handan,
gizemlerle dolu oldugunu belirttigi kocas1 Murat’in kendisi gibi kor biri icin bile 6yle
oldugunu belirtirken Salim “ - Estagfurullah” demektedir. Ayrica korlerin hafife
alinmamasi gerektigine dikkat cekerken de Salim, yeniden - Estagfurullah” diyerek
stireci gozlemlemektedir. Salim ve Nihal, kurban kesilen yeri gozlemlemek Uzere aracla
yolda giderken Nihan, “ - Yalniz abi o kadar ¢ok estagfurullah dedin ki kadin teskilatta
estagfurullah masast diye bir boliim oldugunu sanacak” diyerek Salim’in o sozlerine
gulerek gonderme yapar. Salim, sogukkanlilikla tavrini devam ettirir. Salim’in bu tavriyla
Nihal, alay eder. Daha sonra bir koprii kenarinda Salim, Handan’in bu sorgulamasinin ses
kaydini dinlerken estagfurullah kelimesinin gegtigi yerlerde giildigi gorilir.

Bir baska sahnede Salim, Handan’1 bekleyen soforii Suat’in yanina gelir ve ona
ne yaptigini sorar. Sofor Suat, Handan’1 bekledigini, onu dernege gotiirecegini soyleyince
Salim: “ - Nerede bu dernek? Suat: “ - Levent tarafinda.” Salim: * - Iyiymis. Korler

Levent leri ¢ok sever zaten.” der. Salim duruma yonelik ironi yapar.
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Filmde Salim, annesinin bulundugu yer olan geneleve gider ve onunla arasinda
bir diyalog gecer. Salim’e annesi, esi ile arasinin nasil oldugunu sorar. Bu sirada Salim,
iyi oldugunu ve ona istedigini aldigini belirtir. Bu sirada asagidaki diyalog gergeklesir:

Annesi: “-Aynaal”

Salim: “ - Ayna mi?”

Annesi: “ - Kadinlar aynaya bakinca biitiin diinyayr gériirler. Hayatim boyunca
bir aynam olsun istedim.”

Salim: “ - Soyleseydin babama alsayd: bir tane.”

Annesi: “ - Babanla iki defa kaldim. Ayna isteyecek vaktim olmadi.”
Salim: “ - Ne orospu ¢ocugu babam!”

Annesi: “ - Ayni sen.”

Salim: “ - Lyi ki 6ldiirmiisler onu.”

Annesi: “ - Iyi ki. Kafasina kafasina stkmislar. Tam ok iki kursun.”
Salim: ““ - Ohh. Iyi olmus. O da polis olmasaymas.”

I3

Annesi: “ - Olmasaymus tabi, 6gretmen olsaymis. Ayni senin gibi ya da doktor

olsaymig geri zekall hayvan.”

Salim: ““ - Zavall: rezalet bir baba.”

S6z konusu diyalogda, Salim annesi ile konusurken 6zellikle babasinin konusu
gectiginde yukarinda belirtilen sozlerle birlikte babasmin annesi ile iligki siirecine ve
babasmin durumuna birlikte gtilerler. Bu durum, igneleyici hicivler barindirir.

Salim, Handan’m evine gider ve bir anda evin balkonundan Suat, elindeki
silahiyla Salim’e ates ederek onu kovmak istemektedir. Salim kolundan vurulur ve yere
duserek yerde yuvarlanmaya baslar. Duyulan “Tohumlar Fidana” sarkisiyla ¢imlerde
gilerek yuvarlanan Salim, kanli bir bigak bulur. Filmde, diegetik olmayan ses malzemesi
olarak karakterin jest ve mimikleriyle komedi ve mizah unsurlarini destekleyen 6geler
olarak belirtilebilir.

Filmde komedi ve mizah ile iliskilendirilebilen iki diis kurma savunma
mekanizmasi yer almaktadir. S6z konusu diis kurma savunma mekanizmasmin ilkinde
Salim ve Handan, Salim’in diisti boyunca birbirine bakarak gulisirler. Salim’den silahi
alan Handan, Salim’in gogsiine dayagini silahmn tetigini giillimseyerek g¢eker. Silahin
sarjoru bostur ancak kendi aralarinda sakalasirlar. Silahla olan bu sakalasma sonrasi olan
sahnenin devaminda diis icerisinde yakmlasirlar. iki diis de Salim’in diisiidiir. Ikinci diis

kurmada ise Leyla’nin korktugu sirada evin dis kapisindan igeri giren Salim, Leyla ile
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sarilarak ona, hala korkup korkmadigini sordugunda Leyla ise, silah1 oldugundan dolay1
korkmadigini belirtir. Salim, silahini isteyip istemedigini ona sorar. Leyla ise silah1 alir
ve kendi kafasina dayayarak sarjori bos olan silahin tetigini geker. Leyla silahla
sakalastiktan sonra yatakta yakinlasirlar. Bu iki savunma mekanizmasinda da komedi ve
mizahla iliskilendirilebilen sakalasma yoluyla iliski kuruldugu belirtilebilir.

Sonug olarak “Askin Goren Gozlere ihtiyact Yok (Unli, 2017) filminde komedi
ve mizah unsurlar1 olarak, Salim’in igerisinde bulundugu durumlar ve diyaloglarda gegen
konusmalar gosterilebilir. Handan’in esinin cinayetiyle ilgili ilk sorgusunda kurdugu
cumleler arasinda Salim’in ona iu¢ defa “ - Estahfurullah.” demesi 6rnek olarak
gosterilebilir. Ayrica s6z konusu bu diyaloglar ile ilgili Salim’in amiri Nihal, daha sonra
Salime bu diyaloglar1 anlatarak giiler ve Handan’in bu durumu “feskilatta estagfurullah
masasi diye bir béliim oldugunu sanacak” diye belirterek alay eder. Handan’mn evinin
yakininda Suat tarafindan silahla vurulan Salim, yerde yuvarlanirken Tohumlar Fidana
sarkis1 diegetik olmayan bir muizik olarak duyulur ve Salim yerde yuvarlanir. Bu sirada
Salim’in yiizt tebessum igindedir. Filmde Salim, genelevde annesiyle konusurken, silahla
defalarca vurularak oldiriilen babasinin konusu gectiginde annesiyle birlikte gilerek
hiciv ederler. Salim’in babasmin olimu, aileden birinin 6limiu olarak travmatik
olabilecekken, filmde bu durum olmaz. Film karakter, babasiyla duygusal olarak
iliskilenemez. Bu dogrultuda film dikkate alindiginda, ironi, alay, hiciv gibi unsurlarla
cesitli sahnelerde guhinerek gerceklesen olay ve durumlarin komedi tiirii ve mizah
anlayislar1 ¢ergevesinde travma ile bag kurulmadigi gézlemlenmektedir.

Filmde, ego savunma mekanizmalarindan olan diis kurma savunma mekanizmasi
iki defa gorulur. Salim karakterinin diisii olan bu iki durumda da Salim, silahi ile ilk
diisiindeki Handan’a silah1 verip sarjorii bos halde iken tetigi cektirir. Ikinci diisiinde de
bu defa Leyla iledir ve Leyla’ya silahini isteyip istemedigini sordugunda Leyla silahi
Salim’den alir ve kendi kafasina dayadigi, sarjorii bos olan tetigi c¢eker, ardindan
sevisirler. Dolayisiyla filmde, komedi ve mizah unsuru barindirdig: belirtilebilen iki diis

kurma savunma mekanizmasmin yer aldig1 ifade edilebilir.
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4.1.35. Filmde travma unsurlar: ve ego savunma mekanizmalari

Filmde bulgulanan travma unsurlar::

“Askin Goren Gézlere ihtiyact Yok” (Unli, 2017) filminde, g6z muayenesi
sirasinda Salim, ne zaman tamamen kor olacagini doktora sorar ve birkag ay iginde gérme
yetisini kaybedecegine yonelik yanit alir. Bu muayene esnasinda Salim’in sol goziinden
kan aktig1 gorilir. Salim, sakin ve dikkatli bir yasam sirmesi gerektigine dair doktorun
uyarisina muallak bir “— Tamam. > yanit1 verir. Salim’in gozii ile ilgili bu yanit1 sirasinda
film anlatisinin olay orgusinde, iki elinde silahla ates eden Salim goraldr.

Filmin cesitli yerlerinde, Salim’in gorme yetisi durumu ile ilgili yasadigi zorlanti
g0Ozlemlenir. Doktorun agiklamalarina gore, beynin gérme merkezine sinyal gdndermeyi
yavas yavas birakmasi sebebiyle Salim’in ara ara goziinin bulaniklasip karardigi
gorilmektedir. Salim, genelevin ontiinde beklerken ve Leyla’nin evindeyken s6z konusu
gorme yetisi ile ilgili sorunlar1 bunun filmdeki belirtileridir. Temel hayat unsurlarindan
biri olan gérme yetisini kaybedecek olusunun karakter icin travmatik bir unsur oldugu
sOylenebilir. Ancak karakter, bu durumu 6nemsememekte, géztine kullanmasi1 gereken
damlay1 kullanmamakta ve olmasi gereken sakin bir yasami benimsememektedir.
Asagidaki gorselde, Salim’in sol gozinin kanadigi ve doktor muayenesindeki
ekranlardan da goziniin kanli oldugu gozlemlenebilmektedir.

Salim, g6zu ile ilgili kor olma durumuna yonelik kalan birka¢ aylik stireyi
doktordan 6grenmeden o6nce, gelecege yonelik planina dair asagidaki su konusmayi
yapar:

“ - Burhaniye’ye yerlesecegim yakinda. Orada bir arkadag var. Sezgin, Sezgin
Kocak. Bakalim, onunla bir ¢ay bahgesi denk getirebilirsek. Belediyede tamdiklar: var.

Ne zaman tamamen kor olurum?”’
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Gorsel 22. “Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok~ (Unlii, 2017) Filminde Salim ’in GOzl ve Arkadasinin

Oliimi ile Zigili Travmaya Yonelik Birinci Belirti

Salim, amiri Nihal ile birlikte, Murat Soylu cinayeti ile ilgili ipucu bulmak tzere
koyun kesilen yere dogru yol alir. Asagidaki gorsel, Salim ve Nihal’in yolculuklarina dair
bir kadrajdir. Yolda, Handan’in kor ve ayn1 zamanda zengin olusu ile ilgili Nihal ve Salim
sohbet etmektedir. Salim, zengin ve sagir bir tanidigi olup olmadigin1 Nihal’e sorar ve bu
konuda ondan olumsuz yanit alir. Nihal, ¢ok zengin bir tanidigi olmadigmi, sadece
babasmin askerlik arkadasinin zengin oldugunu belirtir. Salim, asker arkadasliklarinmn iyi
oldugunu belirtirken onun da Sezgin isimli bir arkadasinin varligindan s6z eder. Nihal,
Burhaniye’de olan m1 diye sordugunda, Salim ise “ - Ha, Sezgin, Sezgin Kogak. Bakalim
o da goriismiis belediyeyle o6gretmenevinin ¢ay bahgesini onermisler, Milli Egitim
Miidiirii ile goriiseceklermis. Olur, insallah.” diye yanitlar. Salim, Sezgin Kocak ile
Burhaniye’deki planina dair bir onceki travma belirtisine ek olarak gelismeler yasandigini

belirtmektedir.
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Gorsel 23. “Askin Goren Gozlere Ihtivact Yok (Unlii, 2017) Filminde Salim in Arkadasimn Olimi ile
ligili Travmaya Yonelik Ikinci Belirti

Salim, kopriuniin yanindaki su kenarinda eski esi Hiilya ile bulusur. Hiilya,
haftalardir onu ayn1 yerde bekledigini ve Salim’in gelmedigine dair serzeniste bulunur.
Ardmdan Salim, kor ve hatta belki de katil olan bir kadina asik oldugunu belirtir. Salim,
Hiilya’ya kendisinin de kor olacagimi ekler. Ona inanmayan Hiilya’ya ise cebinden
¢ikardigi raporunu verir. Asagidaki gorsel, Salim’in g6z raporunu Hilya’ya verdigi ve
kendi kizina odaklandigi sahne bilgisidir. Salim, agik oldugu kadmn olan Handan’in ¢ok
guzel ve zengin biri oldugunu ama ona hayvan dedigi icin Burhaniye’ye onunla birlikte

gelmeyecegini eski esi Hillya’ya anlatir.

Gorsel 24. “Askin GOren Gézlere Ihtiyact Yok (Unlt, 2017) Filminde Salim 'in Gzl ile Ilgili Travmaya

Yonelik fkinci Belirti ve Salim 'in Arkadasinin Olumi ile figili Travmaya Yonelik Uglincii Belirti
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Salim’in evindeki dolab1 agip kirmizi bir gomlek alip evin diger tarafindaki
odasmnda o gomlegi giydigi gorulir ve acik kalan dolabm tzerinde bulunan Sezgin
KOCAK fotografinin tizerinde 1988 - 2009 yazmaktadir. Salim, sirasiyla doktor
muayenesinde, Nihal ile yaptiklar1 yolculuk ve eski esi ile yaptiklar: goriismede Sezgin
Kocak’in askerlik arkadasi oldugunu, Burhaniye’de birlikte cay bahcesi isletmek
istediklerini ve boyle bir ¢ay bahgesi arastirdiklarini belirtir. Salim’in birlikte gelecek
planlar1 kurdugu arkadasi aslinda hayatta degildir. Arkadasmin olimuini inkar eden Salim
icin bu konunun da travmatik unsur oldugu soylenebilir. Asagidaki gorselde, Sezgin
Kogak’in oldugiini gosteren fotografin da Salim’in evindeki dolabin tizerinde oldugu

gorulmektedir.

Gorsel 25. “Askin Goren Gozlere Ihtivact Yok (Unlii, 2017) Filminde Salim’'in Arkadasinin Olumii ile

Igili Travmaya Yonelik Dordiincii Belirti

Salim, Handan’n evine elinde kirmiz1 giiller ve bir hediye paketi ile gider. Kapiy1
calar ancak hi¢ kimse agmaz ve bunun tizerine Salim ise kap1y1 kendi yontemleri ile agar.
Iceriye girip salondaki piyanonun tuslarma basar ve yiiziinii cevirdiginde Suat tarafindan
yumruk yer. Suat’in darbelerinin ardindan merdivenlerden diiser ve Suat, Handan
Hanim’1n gittigini ve bir daha gelmeyecegini séylemesi Uizerine Salim, Handan’1 aramaya
baslar. Beni Gorityor Musun Dernegi’ne gider ve orada Handan’i bulamaz. Bu olayin
ardindan yiizti gozii kanlar icinde kapismin 6niinde 6nceden durup baktigi geneleve girer.
Igerdekilerin selam verisi ve Salim’e ismiyle hitap etmeleriyle de onu tamidiklar1 anlagilir.
Salim merdivenlerden yukar1 ¢ikip bir odanin kapisini agar ve “ - Anne” diye seslenir.

Salim’in kapisinin 6nune kadar gelip baktigi genelevde annesinin oldugu anlasilir. Annesi
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ile bir seyler tuttirip sohbet ederler ve bu sohbet esnasinda Salim’in istenmeyen bir
cocuk oldugu da anlasilir. Ayrica Salim’in annesi de gorememektedir. Salim’in annesinin
gorememesi, genelevde ¢alisiyor olusu ve Salim’in istenmeyen bir cocuk olusu travmatik
unsurlar olarak nitelendirilebilir. Asagidaki gorsel, Salim’in annesi ile sarilarak sohbet

ettikleri sekanstan bir sahnedir.

Gorsel 26. “Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unlii, 2017) Filminde Salimin Annesi ile llgili

Travmaya Yonelik Bir Belirti

Salim, Handan’in soféri olan Suat’tan yedigi dayagin ardindan annesinin yanina
geneleve geldiginde yaptiklar1 sohbet esnasinda asagidaki diyaloglar geger:

Annesi: “ - Ayse nasil?”

Salim: “ - Iyi, kocaman oldu. Gozleri bana benziyormus.”

Annesi: “ - O zaman bana da benziyordur.”

Salim: “ - Evet anne. Sana da benziyor bana da benziyor. Herkese benziyor. Tim
diinyaya benziyor.”

Annesi: “- Karinla aran nasil?”

Salim: ““ - Iyi, ne isterse aliyorum. Yilan derisinden canta aldim.”

Annesi: “-Aynaal”

Salim: “ - Ayna mi?”

Annesi: “ - Kadinlar aynaya bakinca biitiin diinyayr goriirler. Hayatim boyunca
bir aynam olsun istedim.”

Salim: “ - Soyleseydin babama alsayd: bir tane.”

Annesi: “ - Babanla iki defa kaldim. Ayna isteyecek vaktim olmadi.”

155



Salim: - Ne orospu ¢ocugu babam!”

’

Annesi: “ - Ayni sen.’

’

Salim: “ - Lyi ki éldiirmiisler onu.’
Annesi: “ - Lyi Ki. Kafasina kafasina stkmislar. Tam oK iki kursun.”

Salim: “ - Ohh. fyi olmus. O da polis olmasayms.”

Annesi: “ - Olmasaynus tabi, 6gretmen olsaymis. Ayni senin gibi ya da doktor
olsaymus geri zekali hayvan.”
Salim: - Zavalli rezalet bir baba.”
Annesi: “ - Handan'in pesini birakacaksin.”
Salim: “- Ne?”

)

Annesi: “ - Anlattigin 0 kadindan sana hayw gelmez Salim.’
Salim: “ - Ama ¢ok seviyorum.”
Annesi: “- Ama o seni sevmiyor.”
Salim: ““ - Belki sever.”

Annesi: “ - Sevseydi kagmazd.”’
Salim: “ - Belki kagmamustir.”

I3

Annesi: “ - Biitiin katiller kacar. Kagmayanint bulursan da sen ka¢irma. Benim
katillere kurban edecek oglum yok.”

Salim ve annesi arasinda gecen bu diyaloga gore Salim’in babasmin da polis
oldugu ve kafasma yedigi on iki kursun sonucu oldurildigt ogrenilir. Salim’in annesinin
Olen adam i¢in polis olmayip Salim gibi 6gretmen olabilecegini ve oliimden
kurtulabilecegini soylemesinin ardindan Salim’in annesine yalan soyledigi anlasilir. Asil
meslegi polislik olan Salim annesine 6gretmen oldugu yalanini soylemistir. Salim’in
annesi ve babasi ile kurdugu iligski oruntilerinin de travmatik unsurlar barindirdigi
belirtilebilir.

Filmde Salim karakterinin, F. Ruppert’in travma tiplerine gore Kayp Travmast
ve Baglanma Travmas: yasadig1 soylenebilir. Kayip travmasi sevilen birinin kaybi ile
veya temel bir hayat aligkanliginin yitimi ile 6rneklendirilebilir. Salim, filmde stirekli
deger verdigi ve birlikte hayaller kurduklar1 bir asker arkadagindan bahsetmekte ancak
filmin anlat1 yapisindaki olay orgusiinde Salim’in Sezgin Kogak isimli bu arkadasinin
oldigi anlasilmaktadir. Bu belirtiler dikkate alindiginda Salim’in Kayip Travmasi

yasadigi soylenebilir.
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F. Ruppert’in travma tiplerine gore baglanma travmasi yasadigi da belirtilebilir.
Salim’in annesi genelevde ¢alisir ve Salim’in babasi ile iki defa karsilastigini ifade eder.
Salim’in istenmeyen bir iliskiden dogdugu ve babasi ile herhangi bir iliski kuramadigi,
annesinin de gorme engelli ve Salim’in ihtiyaglarm1 gorebilecek durumda olmayan
genelev calisani bir kadin oldugu soylenebilir. Baba kaybi, ebeveynlerinden gerekli
bakim ve destegi alamayan Salim, hayal kirikliklar1 olan, bulanik duygular icerisinde ve
caresiz bir karakter olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Filmdeki belirtiler dikkate alinarak

Salim’in Baglanma Travmas: yasadigi da belirtilebilir.

Tablo 7. “Askin Goren Gozlere Ihtiyaci Yok” (Unli, 2017) Filminde Travma ve Ego Savunma
Mekanizmalar: Iliski Tablosu

Travma ve Ego Savunma Mekanizmalar iliskisi

Film Adi: “Askin Goren Gozlere Thtiyac1 Yok” (Unlii, 2017)

Karakter Bilgisi: Salim

Travma /le Iliskili Ego Savunma Mekanizmalari: | Travma lle Iliskisi Bulunamayan Ego Savunma

Mekanizmalari:

Yadsima (Inkar) Diis Kurma

Filmde Ego Savunma Mekanizmalart:
“Askm Goren Gozlere Ihtiyac1 Yok (Unlii, 2017) filminde ana karakter olan

Salim, film boyunca yadsima ve dus kurma savunma mekanizmalarimi kullanmistir.
Travma sonrasi bireylerin benliklerini koruma altina almak i¢in kullandiklar1 primatif
savunma mekanizmalarindan biri de yadsima (inkar)’dir.

Salim, film boyunca travmaya bagli olarak ego savunma mekanizmalarindan
yadsima (inkar) savunma mekanizmasini kullanir. Asker arkadasi olarak anlattigi
arkadasi1 Sezgin Kogak’m 6limi ile yiizlesemez ve bunu inkar ederek onunla gelecek
planlar1 yapmaya devam eder. Ayrica film anlati yapisindaki olay orgiisinde Salim’in

diis kurma savunma mekanizmasini da iki defa kullandig ifade edilebilir.
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Tablo™ 8. Sinemada Karakterler/Ozneler i¢in Ego Savunma Mekanizmalar: Degerlendirme Soru Tablosu
— Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok (Unlii, 2017) Filmi

Film Bilgisi: “Askin Goren Gozlere Ihtiyaci Yok (Unlii, 2017)
Karakter Bilgisi: Salim
Savunma Mekanizmalar Baglam Sorusu/Sorulan Evet Hayir Agiklama
(karakter, sahne vb.)
Bastirma Repression - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, tehlike yaratan veya ac1 veren duygu ve diisiinceleri bilingdisina itmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, yasammmn onceki yillarinda deneyimledigi, ona aci veren yasantilarim
bilingdiginda gizleyerek daha sonra bunlardan etkilenmekte midir?
Yadsima, Inkar Denial - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benl koruma altina alabilmek igin gerceklerle (dis kaynakli, vb.) - Salim’in evinde
yizlesmekten kaginmakta midir? bulunan askerlik
arkadagi Sezgin
Kogak’m fotografi
tizerinde dogum ve
6lum tarihlerinin yer
almasi
- Filmdeki belirtiler dikkate almarak karakter, benliginde kayg: yaratacak gergekleri goz ardi etmekte midir? - Salim’in evinde
bulunan askerlik
arkadag: Sezgin
Kogak’in fotografi
erinde dogum ve
6lum tarihlerinin yer
almasi
Neden Bulma, Rationalization - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, toplum normlarima uygun olmayan davramslarim hakl gostermek icin neden
Akla bulmakta midir?
Uygunlagtirma - Filmdeki belirtiler dikkate alnarak karakter, gerceklestiremedigi amaglarm yarattigi hayal kirikliklarimi azaltmak igin
davramislarini akla uygunlastirmaya cabalamakta midir?
Yansitma Projection - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendinde kabul etmedigi veya benligine yabanci buldugu yanlari, pargalari
baskalarina yansitmakta midir?
—
Odunleme Compensation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zayif yonlerini gizlemek igin farkli olumlu 6zelliklerini 6n plana ¢ikarmaya
-abalamakta midir?
Yiiceltme Sublimation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, libidinal ve saldirgan dirtilerini toplumsal agidan kabul goren alanlara
yonlendirmekte midir?
Iglestirme, Ige Introjection - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir birey ya datoplulugun niteliklerini ve inanglarini (karsit olan veya
Atim olmayan) 6z benligine dahil ederek kisiliginin bir pargasi haline getirmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, erisim kuramadigi (anlasamadig, yiiz yize ifade edemedigi) bir kisi ya da
nesneyi ice atarak (igsel diyalog kurarak vb.) onunla iletisim kurma yoluna gitmekte midir?
Yer Degistirme, Displacement - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, dogrudan hedefe yonlendiremedigi libidinal veya saldirgan arzulan kendine gore
Yon Degistirme daha az kayg yaratan ya da yaratmayan baska hedeflere yonlendirmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, agir gatisma yasadigi bilingdis diisiincelerden dolayr nedenini bilmedigi bir fobi
gelistirmekte midir?
Duygudaslik- Sympathy- - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, insanlarin onayim almak i¢in kendinden odiin verip insanlari memnun etme
Boyun Egme Submission cabasina girmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kars: taraftan gelecek zarar 6nlemek igin boyun egme davrams sergilemekte
midir?
Ozgecilik Altruism - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendi arzularim doyurmak yerine baskalarinin arzularini doyurmaya ve bunlar
izerinden doyuma ulasmaya gabalamakta midir?
Yapip-Bozma Undoing - Filmdeki belirtiler dikkate alnarak karakter, hosuna gitmeyen duygu ve disiincelerden uzaklasmak icin
torensel/buyiisel/davramigsal vb. orintiiler gerceklestirmekte midir?
Kargit Tepki Reaction - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, nefret duygular besledigi diger Kisilere dair duygularim gizlemek igin karsit
Olusturma Formation tepki olusturmakta midir?
Diis Kurma Fantasy - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsilanmams gereksinimlerini diis kurma yoluyla doyurmaya galismakta - Handan’m evinin
mdir? 6niinde Salim’in
kapida beklerken diis
kurmast
- Leyla’nievinin
6niinde Salim’in
kapida beklerken diis
kurmasi
Gerileme Regression - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, var olan kosullara uyum saglayamayip kendini giivende hissettigi gegmis bir
doneme donerek, 0 yasam donemine ait davramislar sergileyip denge saglamaya cabalamakta midir?
Fiksasyon Fixation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, bir gelisim doneminde gereksinimlerinin asirt doyurulmas veya doyurulmamast
sebebiyle 0 dénemin kisilik ozelliklerine takilip kalmakta midir?
Mizah Humor - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zorlandigi ya da hosnut olmadigi durumlar karsisinda saka yolu ile bas etmeye
alismakta midir?
Bolme Splitting - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, genel gecer degerlerin varligim savunup kendi gikarlar dogrultusunda bunlarin
tam aksi olan durumlari uygulamakta midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir durum karsisinda celiskili davramslar/ifadeler gostermekte midir?
Kendine Turning toward - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, cesitli nedenlerle dissal bir nesneye yonlendiremedigi olumsuz duygu ve
Yoneltme, one’s self tutumlarini kendine yoneltmekte midir?
Kendine-Kargt-
Dondirme
Coztilme Dissociation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zihnindeki olay ve yasantilardan koparak baska biriymis gibi davramslar
gostermekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, asir1 derecede zorlandigi ac1 ve korku barindiran durumlar veya olaylar
karsisinda sanki olay1-durumu kendi yasamiyormus ve disaridan izleyen biriymis gibi davranmakta midir?
Tersine-Cevirme Reverse-Inversion - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsidan bekledigi ihtiyaci alamadiginda bunu kendisi saglayarak bilingdist bir
6zdesim yoluyla doyuma ulasmakta midir?
— — —
Diisiinsellestirme Intellectualization - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, duygularina dair bilissel diizeyde agiklamalarda bulunurken bu duygular: bilfiil
ifade etmekten k kta midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, anilarinin ve yasantilarinin asil duygusal kaynagina inmek yerine bunlar1 yok
saymadan bilissel diizeyde ele almay tercih etmekte midir?
Yalitma Isolation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, yasadigi bir olaya dair biligsel ayrintilari hatirlayip duygusal ayrinti ve
tepkilerinden kendini soyutlamakta midir?

3Savunma mekanizmalar1 sorulari ile sinemada karakter/6zne bilgisinin agiga ¢ikarilmasinda, ilgili filmin

anlatt yapis1 (ana-yan karakter baglantisi dahilinde) ve bigem Ggeleri

alinabilmektedir.

iliskilendirilip dikkate

Ibrahim ZATERI, Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sinema ve Televizyon Anabilim Dali.
Doktora Tezi. 2023.
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- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, disardan gelen etkenlerden dolay: hayal kirkligi yasamamak icin kendi duygusal
ihtiyaglarimi yok sayip kendini duygusal olarak soyutlamakta midir?

Tablo 8 (Devam). Sinemada Karakterler/Ozneler /¢in Ego Savunma Mekanizmalar: Degerlendirme Soru
Tablosu — Askin GOren Goziere Ihtiyact Yok (Unli, 2017) Filmi

Yadsima (Inkar)

Salim, g6z muayenesi sirasinda, gozi i¢in kullanmasi gereken damlay1 neden
kullanmadigini soran doktora yanit vermez. Meslegini, serbest meslek olarak belirttigi
i¢in doktoru, Salim’in ilag i¢in kurumunun bir anlagsmasi olup olmadigina ve neden ilaci
kullanmadigina anlam bulmaya ¢aligsir. Salim, doktorunun bu sorulara anlam bulma
cabasini yanitsiz birakirken, yakinda Burhaniye’ye yerlesecegini, orada Sezgin Kogak
diye bir arkadas1 oldugunu ve o arkadasiyla bir cay bahgesi isi dustindigtnt, arkadasinin
belediyede tanidiklar1 oldugunu belirtir. Salim’in bu plani, Sezgin’in 8lumint kabul
etmemesine dair ilk belirtidir.

Bir diger belirti olarak, Murat Soylu’nun her cuma giinii kesim yaptirdig1 yere
dogru Nihal ile birlikte giden Salim, kendi aralarinda gegen bir muhabbette asagidaki
ifadeler yer almaktadir:

Salim: “ - Askerlik arkadasg: iyidir ya. Benim de Sezgin var.”

Nihal: ““— Su Burhaniye’deki mi?”’

Salim: “ - Ha, Sezgin, Sezgin Kogak. Bakalim o da goériismiis belediyeyle,
ogretmenevinin ¢ay bahgesini onermisler, Milli Egitim Miidiirii ile goriiseceklermis.
Olur, insallah.”

Burada da Salim’in Sezgin Kocak ile ilgili gelecek planlarina yonelik gelismelerin
s6z konusu olduguna dair ifadeleri yer alir. Bu durum Salim’in Sezgin Kogak’in 8lumiini
inkar edisiyle ilgili ikinci belirtidir.

Salim, evdeki dolaptan kirmizi bir gomlek alip hizlica evin diger tarafinda onu
giyer, dolabin tlizerinde bir adamin siyah-beyaz fotografi gorilir. Fotografin tizerinde
“SEZGIN KOCAK. 1988-2009” yazmaktadir. Salim’in Burhaniye’de oldugunu ve
birlikte cay bahgesi isleteceklerini soyledigi arkadasi Sezgin Kogak aslinda 6lmiistiir.
Asagidaki gorsellerde goruldiigii gibi Sezgin Kocak’a ait 6lim bilgisi, filmde ana
karakter olan Selman’in evindeki elbise dolabinda yer aldigi ve Selman’in evi icerisindeki
bu fotografin surekli karsisina ¢ikabilecek bir yerde iken karakterin bunu gormezden
geldigi sdylenebilir. Karakter, asagida yer alan sagdaki gorselde, elbise dolabindan aldig1

kirmizi gomlegi ayna karsisma giderek (zerinde kontrol etmektedir. Karakter,
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arkadasinin olimu ile ilgili travmasima yonelik olarak yuzlesmekten kagindigi ve film

anlat1 yapisinda olay orgusu icerisindeki eylemleri ile bunu ortaya koydugu soylenebilir.

Gorsel 27, 28. “Askin Géren Gozlere Ihtiyact Yok (Unlii, 2017) Filminde Yadsima (Inkar) Ego Savunma

Mekanizmast ile Salim’in Arkadagimin Oliim Bilgisi

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benligini koruma altina alabilmek
icin gergeklerle (dis kaynakli, vb.) yiizlesmekten kaginmakta mudir?” ve “Filmdeki
belirtiler dikkate alinarak karakter, benliginde kaygi yaratacak gergekleri géz ardi
etmekte midir?” sorularmin yaniti1 evet olmaktadir. Salim karakteri, arkadasi Sezgin

Kocak’m 6limiini goz ardi edip bu durumu yadsidigi (inkar) belirtilebilir.

Diis Kurma

Salim, filmde iki ayr1 yerde diis kurma savunma mekanizmas1 kullanir. ilkinde,
Handan’in sofori Suat’i tutuklayip merkeze yolladiktan sonra Handan’mn kirmizi
dekolteli bir kiyafet ile evden ¢iktigi gorulur. Handan ile birlikte yolculuk yaparken el ele
tutusurlar, dernege gittiklerinde Handan piyano calarken ona dogru dontp gulimser.

Asagidaki gorselde Salim’in Handan’1 bekledigi ve diis sahnesinde Beni Goriiyor Musun

Dernegi etkinligi goriilmektedir.

Gorsel 29, 30. “dskin Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unlii, 2017) Filminde Diis Kurma Ego Savunma

Mekanizmast ile Salim’'in Ev Onii ve Handan ile Beni Gériiyor Musun Dernegi
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Disarida el ele tutusup bakisirken Salim, Handan’a silahini uzatir ve Handan silahi
Salim’in gogsune dayar, tetigi ceker. Handan’in tetigi ¢ekmesi ile sahne degisir ve
Handan ile Salim yatakta yan yana yatmaktadirlar. Salim, Handan’mn ayagindan oper ve
ayakkabisin1 ¢ikararak ayagini seyreder. Burada sahne tekrardan degisir ve Salim
Handan’1 kapmin ontunde beklemektedir. Butiin bunlar Salim’in dislerinde yasanmustir.

Asagidaki gorsel Salim’in diis kurma savunma mekanizmasimni kullandigi sahnelere aittir.

[
Gorsel 31, 32. “Askin Goren Gozlere Ihtivact Yok” (Unli, 2017) Filminde Diis Kurma Ego Savunma

Mekanizmasi ile Salim ve Handan in Silah ve Yatak Sahnesi

Ikinci diis kurma savunma mekanizmasinda ise Salim, Leyla’y1 ve bebegini evine
getirir ancak gizlice evde kalip onu seyretmeye devam eder. Gecenin ilerleyen saatlerinde
uyuyakalan Salim uyandiginda koltukta uyuyan Leyla’nin ayaklarina dokunur ve Leyla
birden uyanir. Recep’in geldigini distinen Leyla “Recep” diye seslenir ancak yanit
alamaz. Bu kisinin Recep olmadigini anlar ve korkarak bagirmaya baslar. Bebege ait bir
oyuncagi yere atip giiriiltii ¢ikaran Salim hizlica kapidan disar1 ¢ikar.

Salim, sanki o an gelip Leyla’nin ¢igliklarin1 duymus ve ona yardim etmek
istiyormus gibi rol yapar. Kapiy1 galar. Leyla kapiy1 agip ¢ok korktugunu soyler ve
Salim’e sarilir. Sarili halde dans etmeye baslayan Salim ve Leyla 6ptismeye baslarlar.
Salim, Leyla’ya korkup korkmadigini sordugunda Leyla, onun silah1 oldugu igin

korkmadigini soyler. Asagidaki gorselde goruldigi gibi Salim, silahin1 Leyla’ya verir ve

Leyla silah1 bagina dayayip tetigi ceker.

Gorsel 33, 34. “Askin Goren Gozlere [htiyact Yok” (Unlii, 2017) Filminde Diis Kurma Ego Savunma

Mekanizmast ile Leyla’min Evinin Oniinde Salim, Leyla ve Silah.
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Sahne, silah tetigini Leyla’nin ¢ekmesiyle degisir ve ikisi yatakta yan yana
yatmaktadir. Asagidaki iki gorselde de Salim, Leyla’yr opmeye baslar. Leyla’nin
ayagindaki ¢orabi ¢ikararak ayaklarmi yakindan inceler ve 6per. Sahne tekrardan degisir,

Salim Leyla’nm evinin ontndedir ve bitan bunlar Salim’in duslerinde yasanmustir.

Gorsel 35, 36. “Askin Goren Gozlere Ihtivact Yok” (Unli, 2017) Filminde Diis Kurma Ego Savunma

Mekanizmast ile Salim’in ve Leyla ile Sevismesi

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsilanmamis gereksinimlerini dis
kurma yoluyla doyurmaya ¢alismakta midir?” sorusunun yaniti evet olarak yanitlanabilir.
Salim, cinsel arzularmi doyurmak igin diis kurma savunma mekanizmasini

kullanmaktadir denilebilir.

4.1.3.6. Filmin yapist

“Askm Goren Gozlere ihtiyact Yok” (Unlii, 2017) filminin yapis1 igerisinde,
calisma kapsaminda dikkate alman travma unsurlar1 ve ego savunma mekanizmalari
arasmdaki iligkiler ¢oziimlenmektedir. Bu dogrultuda filmin mizansen, sinematografi,

kurgu ve ses 6geleri analiz edilmektedir.

4.1.3.6.1. Mizansen

“Askin Goren Gozlere ihtiyacit Yok (Unlii, 2017) filminde mizansen dikkate
alindiginda, filmin dekoru olarak dogal mekan dekoru olan Handan ve éldirtilen Murat
Soylu’nun evi, Salim’in evi, karakol, Leyla’nin evi, kopri, deniz kiyisi, genelev, telefon
malzemeleri satis dikkani, goz muayehanesi, kahvehane, savcinin odasi, sokak,
hayvanlarm kesildigi arazi olarak mekanlarin1 gostermek mimkiindir. Film anlati

yapisinda gergeklesen olay orgusiniun mekan malzemeleri bu nedenle dogal dekorlu
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mekanlar olarak belirtilebilir. Mekanlar igerisindeki dekorlar, sinifsal duzeylere gore
belirlenmistir. Handan Soylu’nun evi ile Salim’in evi ya da Leyla’nin evi arasindaki farkli
dekor malzemeleri buna 6rnek olarak gosterilebilir. Filmde islevsel aksesuarlar olarak
ozellikle on plana ¢ikan bir malzemeden bahsedilemez. Kostim olarak ise Handan’in
kiyafetlerinin sosyo-ekonomik dizeyine uygun oldugu ve ayrica Handan’in aksesuar
olarak ¢ogu sahnede siyah camli gtines gozlugu kullandigi gorilir. Salim ise, Handan’
sorguladiklart sik sik ses kayitlarini dinledigi kulakligiyla gorintulenir. Dogustan gérme
engelli olan Handan, kirmizinin nasil bir renk oldugunu sordugunda Salim, kirmiziy1
Handan’a benzettigini ifade eder. Kirmizi renkler Salim i¢in Handan’1 ¢agristirmaktadir.
Salim’in dus kurma ego savunma mekanizmasini kullandigi giindiiz disiinde Handan’in
kirmizi, dar ve dekolteli bir kiyafet giydigi gorilir. Ayrica Salim, Handan’in evine
kirmiz1 ¢igekler ve kirmizi gomlek giyerek gider. Kostiimler, filmde karakterlerin
ihtiyaclarina gore islev gormektedir. Filmde 6n plana ¢ikan makyaj olarak Salim’in g6z
kanamasi gosterilebilir. Gorme problemi yasayan Salim, doktorun verdigi damlalar1
kullanmaz.

Filmde ws:k dikkate alindiginda, 1s1gin kaynagi olarak c¢ogunlukla giines
gosterilebilir. Dogal aydmlatma etkisi yaratilma ¢abasi olan filmde, giines 1s1gmnin sert
etkisinin film boyunca hakim oldugu goritiliir. Salim, filmde savunma mekanizmasi olarak
iki defa glindiiz diisti gorir. Handan’1 gordigu diistinde Beni Gorliyor Musun Dernegi’ne
giderler. Orada Handan’in verdigi konser sirasinda, disaridan salona giren giines 1s1g1
dogal 151k olarak belirlenmis ve sert 1s1tk kaynagi olarak verilmistir. Salim’in ikinci
diistinde ise atmosferin karanlik tonlarda oldugu belirtilebilir. Ayrica 1sin renginin sar1
oldugu ve sicak tonlar tizerine kuruldugu belirtilebilir. Gérme yetisini kaybetmek (izere
olan Salim karakterinin gorme ile ilgili travmasi filmde temel olarak belirlenmis olmasa
da travma olarak kabul edilebilir. Ciinkii Salim, gérme engelli olan Handan’in evine
gizlice girip onu takip ettiginde, gérme engelli bir bireyin yasam sekline tanik olur ve
aglar. Karakter kendisinin de ilerleyen siireglerde géremeyecegini bildiginden dolay1 bu
durumun onun igin vahimleseceginin farkindadir ve Selman igin travmatik bir siirecin
gerceklestigi belirtilebilir. Filmde gorme (zerine odaklanilan bir durum olarak diger
karakterlerde de gorme sorununun oldugudur. Filmde Handan’in, Salim’in annesi ve
Leyla da goérme engellidir. Bu gorme ile ilgili sorunlarin oldugu film evreninde ginesin
sert bir 151k kaynagi olarak kullanilmasi, gorme yetisini kaybetmek Uzere olan karakteri

vurgulamak icgin gergeklestirilen bir unsur olarak ifade edilebilir. Salim karakterinin
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oldugu sahnelerde 1512 kaynaginin gunes olarak gosterilerek sert bir 1sik seklinde
verilmesi asagidaki gorsellerde de belirgin bir sekilde ortaya ¢ikar. S6z konusu planda
Salim, kopride iken gorme yetisini tamamen kaybeder. Salim film boyunca iki sahnede
aglar. ilki, Handan’m evine gizlice girdigi ve gorme engelli Handan’1 gozlemleyerek
sonrasinda agladigi sahnedir. Karakter, Handan’m evinde aglarken sahne degisir ve Salim

kendi evinde de aglamaya devam ettigi gorulir.

Gorsel 37. “Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unlii, 2017) Filminde Sert Giines Isig1 Kaynag ile

Kdépride Salim’in Gérme Yetisini Tamamen Kaybetmesi

Filmde, gtinesin sert bir dogal 1sik kaynagi olarak verildigi sahneleri kopri,
koprinin yani, su kenari, genelevin 6nti, Handan’m evinin i¢i, Leyla’nmn evinin 6nt ve
ici, Salimin evinin i¢i, savcmin adliyedeki ofisi, Salim’in kurdugu distindeki Beni
Gorayor Musun Dernegi konser salonu, Handan’in evinin bahgesi olarak siralamak
mumkanddr. S6z konusu 1siklarin dogrudan gelen 1sik oldugu da belirtilebilir. Karakterin
Uzerine yansir. Ayrica filmde, sert yapay 1sik olarak Handan’in konserindeki spot
isiklardan da bahsedilebilir. Filmde, 1s1gin kontrastlik yaratilarak yonu kadrajin
karsisinda olacak sekilde verilir ve gormeye yonelik bir vurgu olarak belirtildigi
soylenebilir. Onden gelen 151k, karaktere dogrudan yansimakta, ayrica cerceveye de
onden sert ve yiiksek gelerek gormenin etkinligini izleyiciye hissettirmeye ¢alistigi da
eklenebilir. Filmde 1sik ile ilgili 6nemli bir nokta da niteligi olarak gosterilebilir. Filmde
ozellikle ic mekanlarda sert 1sikla gerceklesen aydinlatmanin keskin gélgeler olusturdugu
belirtilebilir. Filmin sergileme asamasinda Handan’in evindeki sorgusu sirasinda

aydmlatmadaki golgeler serttir ve sorgulamanin gerilimini verir. Dolayisiyla filmin
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geneline hakim olan dramatik aydinlatmadan da soz edilebilir. Ayrica filmde Salim,
genelevde bulunan annesinin yanina gider. Annesi ile dumanli bir seyler cekerler ve kendi
aralarinda sohbet edip gulerler. Bu sirada Salim’in babasimnin tek gecelik iliskiden oldugu
ve silahla devalarca wvurularak oldurildigi tzerine konusarak Salim ve annesi
gulmektedir. Bu sahnelerde 1s1gin renginin kirmizi olmasi ve karanlik bir atmosferi
barindirmasi dikkat geker.

Filmde sahneleme irdelendiginde, Selman’in mimik ve jestlerini etkili bir
kullanim araci olarak sundugu belirtilebilir. Selman, soguk bir yiiz ifadesine sahip
olmakla birlikte, Handan’in gormeyen bir kadin olarak kendi basinin ¢aresine bakma
cabasma tanik oldugu sahnelerde aglar. Bu durum, filmde karakterin travmasini
kendisinin de gorip buna Uzilmesi Gzerinedir. Salim, Handan’a asik olup onu kiskanir,
Murat Soylu’nun cenazesinde de 6fkelenerek ses tonunu yiikseltir. Ayrica filmde gorme
yetisini kaybettiginde de filmin son kadrajinda Salim’in haykirarak agladigi gorilir.

Filmde, merkeze alinan travma unsuru olarak Salim tarafindan arkadasi Sezgin
Kocak’mn ¢liminin yadsimasi (inkar)’dir. Salim, ilk olarak g6z muayehanesi sirasinda,
g6z ile ilgili kor olma durumuna yonelik kalan birkag aylik suresi kaldigini1 doktordan
ogrenmeden once, gelecege yonelik askerlik arkadasi ile olan plani i¢in asagidaki sozleri
doktora aktarir:

“ - Burhaniye’ye yerlesecegim yakinda. Orada bir arkadas var. Sezgin, Sezgin
Kogak. Bakalim, onunla bir ¢ay bahgesi denk getirebilirsek. Belediyede tanidiklar: var.
Ne zaman tamamen kor olurum?”

Karakterin ilgili sekansta goruldiigi gibi gozi ile ilgili durumunu kabullenmekte
(g6zu icin ila¢ kullanmasa da) ve arkadasiyla yapmak istedigi planina odaklanmaktadir.
Goziinin icinin kanlanmig oldugu ve sol goziiniin kanamasina ragmen iginde bulundugu
surecin ciddiyetinin arkadasi ile olan planmnm 6niine gecemedigi goralir. Salim, Sezgin
ile kuracagi isletmeyi dusinir. Salim’in sekanstaki jest ve mimikleri, soguk ifadelerle ve
kendi gozi ile ilgili durumu trajiklestirmeden davranislar sergilemesiyle dikkat ceker.
Arkadas: ile kurmay1 planladig: isi, amiri olan Nihal ile aragta giderken ikinci defa
paylastigi gorilir. Salim’in onemsedigi durum, kendi gozii degil arkadasiyla olan
planidir. Nihal, cinayetin akibetini takip eden Salim’i ve goziinin durumunu fark ederek
ona dinlenmesini ifade etse de Salim bunu 6nemsemez. Salim’in kabullenmedigi olim, o
evinde kiyafetlerini degistirirken elbise dolabinin iizerindeki siyah beyaz ve Sezgin

Kogak yazili, uzerindeki dogum ve 6lim tarihlerinin oldugu fotografla anlasilir. Salim’in
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onemsedigi konuya odaklanarak hareket etmesi, gozinin durumunun ciddiyetini
distinmeyerek soguk davranislar sergilemesi filmde sahneleme agisindan karakterin
yonelimine dikkati geker.

Sonug olarak “Askin Goren Gozlere ihtiyact Yok™ (Unli, 2017) filminde, dekor
olarak filmsel evrene uygun dogal mekanlarin tercih edildigi, kostum olarak gorme
engelinden dolayr gozhigin ozellikle Handan tarafindan kullanildigi gozlemlenir.
Makyaj olarak filmde Salim’in gorme yetisini kaybetme siirecindeki goziniin kanama ve
kanlanma siireglerine yer verilir. Filmde 151k olarak yiiksek kontrastli, sert ve dogrudan
aydinlatmanin dogal 151k kaynagi olan giinesle verilmeye calisildigr belirtilebilir. Bu
durumun filmde, gérme yetisinin travma unsuru olarak gosterme ve buna dikkat
¢ekilmenin amaciyla yapildigini belirtmek mumkundir. Filmde o6zelikle i¢ mekan
aydmlatmalarinda sert aydmnlatmalarin derin golgelerle verildigi soylenebilir. Salim’in
filmde sahneleme olarak yer aldig1 g6z sorununa yonelik ifadelerinin soguklugu, gorme
engeline ilerleyen sireclerde onunda yakalanacagi igin gorme engelli Handan’
g6zlemlemesi sonucu aglamasi s6z konusudur. Filmin ilerleyen sekanslarinda Salim’in
gbzinu kaybetmesi onun icin travma unsuru olarak guclenir. Karakter, koprinin
uzerindeyken gozunia tamamen kaybettiginde haykirarak aglar. Filmde travma unsuru
olarak gosterilen ve anlatida 6zellikle vurgulanan ise karakterin asker arkadasinin
olimine yonelik inkaridir. Gozi ile ilgili sorunu da ikinci planda kalir. Sahneleme ile bu
travmas1 odaga c¢ekilir. Ayrica film boyunca kullanilan dis kurma ego savunma
mekanizmasi sahnelerinde sert ve kaynagi giines olan dogal 1sik tercih edilir. Salim iki ay
icinde gorme yetisini kaybedecegini ogrenir ve diis kurma savunma mekanizmasini
kullandig1 Leyla ve Handan da gorme engelli kadmnlardir. Salim’in Handan ile olan
distinde 151210 sert ve yiiksek kullanilmas: dikkat ¢eker. Salimin ikinci disii Leyla ile

gerceklesir ve bu diste ise karanlik tonlarla atmosferin olusturuldugu gorulir.

4.1.3.6.2. Sinematografi

“Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok (Unli, 2017) filminde cekimin fotografik
imgesi olarak tonlamalarmn i¢ mekan ¢ekimlerinde kontrast degerleri farklilik gosterir.
Salim filmde iki defa gindiiz dusi kurmaktadir. Bunlardan ilki, Salim’in Handan ile
kurdugu diistiir. ikincisi ise Salim’in Leyla ile kurdugu diis olarak belirtilebilir. Filmde

soz konusu olan iki gindiiz diist de ego savunma mekanizmalarindan diis kurma olarak
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belirtilebilir. Sinematografide fotografik imgenin tonlama alaninin filmde ozellikle
birinci gindiiz distinde yuksek kontrastli oldugu soylenebilir. Handan’in giydigi kirmizi
elbise, yiiksek kontrast ile 6n plana ¢ikarilir. Salim’in Leyla ile kurdugu ikinci glindiiz
dustinde ise tonlama alani diisuik kontrastli olarak saglanir. Griler daha genis alana yayilir,
sahneler daha karanliktir. Baska bir ornek olarak Handan’in cinayetin hemen ardindaki
sorgulamasi sirasinda yuksek kontrastli i¢ mekan ile karsilagilir.

Filmde hareket hizi dikkate alindiginda Salim, cinayetin islendigi evde, oli
vaziyette koltukta yatan Murat Soylu’yu cinayet ekibiyle birlikte incelemektedir. Salim,
salonda bulunan piyanonun tuslarina basarken ¢ikan sesle gorintii ayni planda agir
cekim-normal ¢ekim olarak olusturulur. Salim, dairenin st katinin merdivenlerinden
asagiya dogru inen ve oldurilen Murat Soylu’nun karist olan Handan Soylu’yu goriince
sahnede diegetik ses olan piyano sesiyle tekrar agir ¢ekime bu defa plan degisimi ile
gecer. Filmdeki hareket hizi ile ilgili bir diger 6rnek ise Salim’in gindiz dustinde
gerceklesir. Salim’in birinci gindiiz disti Handan ile olandir. Duste Salim Handan’1 Beni
Gorluyor Musun Dernegi’ne goturur. Diiste oradayken Handan, cocuklarla birlikte
Tohumlar Fidana sarkisini soyler. Diis boyunca hareket hizi agir ¢ekim (slow motion)
olarak islenir.

Filmde, hareket hiz1 ile ilgili travmanin ele alinis1 dikkat ceker. Salim, goz
muayehanesinde iken doktoru ona sakin bir hayat sturmesinin gerekliligine dair
aciklamalarda bulunurken Salim’in agir ¢ekimde bayir bir arazide iki elinde silahla ates
ettigi gorultr. Salim’in silah atiglar agir ¢ekim olarak filmde yer alir.

Filmin g¢ercevelemesi dikkate alindiginda, baz1 sahnelerde kamera alt agilari ile
Salim karakteri yukarida gosterilir. Karakter, kayalik bir yerden asagi dogru ates eder.
Karakter, bir kopriiniin yukarisinda durmaktadir asagida bebek arabasiyla duran kadina
bakar. Karakterin hakimiyet ustinligic 6n plandadir. Salim’in ates ettigi zamanlar
meslegi geregi polis oldugundan oradaki tustinligint gosterebilen sahneler olarak
belirtilebilir. Koprii yan ise agsagida onu bekleyen eski esiyle olan iligskisine yoneliktir.
Eski esi onunla gorismek istese de Salim onunla iletisimini reddeder ve bunu minimum
duzeyde tutar.

Filmde ayrica, kamera kars1 agilar1 da dikkat ¢eker. Karakterin bu agilarda yukari
dogru baktigi da gorilir. Bir demir kapisinin oldugu genelevin oniunde karakter, yukar1

dogru bakar. Genelevin oldugu mekan, Salim’in annesinin yeridir. Salim, annesinin
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yanina gider ve onunla iletisim halindedir. Yaninda gotirdigu Leyla ve bebegini de
annesine emanet eder.

Filmdeki ¢ekim agilar1 dikkate alindiginda 6zelikle filmin sergileme asamasinda
Salim’in hayatina yonelik bilgiler veren goruntiler s6z konusudur. Salim karakteri,
elindeki market posetleriyle yolda yirirken kamera yana kaydirma hareketi yapar.
Kamera ile Kkarakterin aksiyon yonune dogru paralel olarak kaydira hareketi
gerceklesirken ayni zamanda karaktere yaklasildigi, genel plandan yakin plana dogru
aksiyonun hareketi s6z konusudur. Kamera hareketi ile yaklasilan karakterin dusiinceli
yuz ifadesi gozlemlenir. Salim, onun igin travmatik bir durum olusturan gorme yetisini
kaybedecegi durum so6z konusudur.

Sonug olarak “Askm Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unli, 2017) filminde,
fotografik imgenin tonlama alani olarak yiiksek ve diisiik kontrastli sahne ve sekanslara
yer verildigi soylenebilir. Filmde Salim’in giindiiz disleri buna ornektir. Ilgili giindiiz
disleri, savunma mekanizmalarindan dis kurma savunma mekanizmasi olarak ifade
edilebilir. Filmdeki hareket hiz1 dikkate alindiginda, Salim’in Handan ile olan giindiiz
distindeki agir gekimlerden s6z etmek mimkindir. Ayrica hareket hizina bir diger 6rnek
olarak Salim’in gozii ile ilgili doktorunun sakin bir hayat yasamasmin gerekliligine dair
sOylemleri esnasinda iki elinde elinde iki silah ile Salim’in agir cekimde ates ediyor olusu

verilebilir. Selman’mn gérme yetisini kaybedecegi haberi onun travmasidir.

4.1.3.6.3. Kurgu

“Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unli, 2017) filminde birlesmeler
cogunlukla kesmelerle saglanir. Film, kurgunun kontrolii konusunda irdelendiginde
grafik uyumunun genel olarak saglandigi1 soylenebilir. Birden fazla karakterin ayni anda
bulundugu sahnelerde ikili ya da tg¢hi ¢ekimlerin odagi dengeli dagitilir. Filmin ritim
duzenleniginde, Salim’in Handan ile kurdugu dusiinde cekimlerin stirelerine genis yer
verilir. Bu nedenle Salim’in disii, agir tempoludur. Buna benzer olarak Salim’in goz
muayenesinde g6zl ile ilgili durumu doktordan 6grendikten sonraki sahnede silahiyla
disiik tempoda atiglar yapar.

Filmde, olay orgusii zamaninda degisimler s6z konusudur. Cekimler aras1 oncelik
sonralik aras1 zaman atlamalar1 bulunur. Detay ¢ekim olarak bir goz plani gosterilir.

Filmde, karakterin kahvede elinde bir rapor kagidiyla oturarak yagmurlu bir havada
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disarty1 izledigi goriihir. Ardindan sazliklarin arasindan bir kadin cesedi bulur. Sonraki
sahnede ise karakterin yiiksek bir noktadan asagiya dogru ates ettigi ve buna karsilik
olarak ona ates edildigi gorilmektedir. Arka arkaya siralanan bu sahnelerde kurgusal
devamlilik bakimindan anlamsal butiinlikten kopukluk s6z konusudur. Filmde ilgili
mekansal iligki parga biitin ile kurulamaz. Karakterin goziini kaybetme ile ilgili bilgisi
g6z doktoru sahnesinden dnce verilir.

Salim, gizlice gece yarist girdigi Handan’in evinde onu gozlemler. Handan bu
sirada kendine yiyecek bir seyler hazirlamaktadir. Handan, evde birilerinin oldugunu fark
eder ve elindeki bigagi saga sola sallayarak orada kimin oldugunu sorar. Salim bu durum
karsisinda ses ¢ikarmamak igin agzini kapatir ve aglamaya baslar. Salim’in aglamasi
kendi evinde de devam eder. Sahneler arast duygu aktarim devamliligi takibi
gerceklestirilmis olur.

Filmin zamansal siiresi ile ilgili Salim, Handan’m konserine gider. Salim, ¢ocuk
korosunun oldugu ve ¢ocuklarin “Tohumlar Fidana” sarkisini soyledigi esnada Handan’in
piyano ¢alisii izler ve sahneye dogru yaklasir. Konser devam ederken Handan ile
konusan Salim, konser sahnesinde izleyicilerin gorebilecegi kadar 6ne ¢iktiktan sonra
Suat, izleyiciler arasinda otururken onu fark eder ve sahneye dogru kosar. Korodaki
cocuklar, seyirciler ve Suat agir gekimde hareket etmekte, Handan ve Salim ise normal
¢ekim akisi ile hareket etmektedir. Agir tempo olarak verilen planin i¢ bélumuntn bir
kism1 normal ¢ekim verilerek verilmektedir. Boylelikle, ayn1 planda odaga alinarak diger
tiim etkenlerden ayrilan Salim ve Handan, aralarindaki iliskiye dair konusurlar.

Filmde zamansal siklik olarak tekrar eden sahneler s6z konusudur. Buna drnek
olarak asagidaki diyalog verilebilir. Salim, etkilendigi kadin Handan (Murat Soylu’nun
esi) hakkinda, amiri Nihal ile filmde tekrar eden diyalog asagidaki sekildedir:

Salim: “ - Handan Hanim?”

Nihal: “ - Handan Hanim iyi abi, sagligmma duaci . Otopsi bitti, bir iki gune
gomerler kocasini. O da onlarla ugrasiyor herhalde.”

Filmde ayrica, zamandizinsel isleyise gindiz disti eklenir. Olay orgistinin
zamaninin diginda olan bir sirectir. Salim, gindiz disunt ilk olarak Handan, ikinci
olarak ise Leyla igin kurar. Bu sahneler filmin zamansal akisinda tekrar edildiginde
giindiiz diisii oldugu ortaya ¢ikar. Ilk giindiiz diisiiniin mekan1 Handan’m evinin 6niinde

baslarken ikinci gundiiz dusu ile Leyla’nin evinin ontunde gergeklesir.
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Sonug olarak filmde birlesmeler cogunlukla kesmeler ile gerceklesir ve sahneler
arast gecisler hizlidir. Filmde Salim’in gozu ile ilgili sorun igin inzivaya cekilmesi
gerektigi bilgisi agir tempoda verilir. Yine zamansal ritim dikkate alindiginda Handan ile
ilgili olan dist agir tempodadir. Filmde anlati yapisina dahil olan iki giindiz dust
bulunur. Ego savunma mekanizmalarindan diis kurma savunma mekanizmasi olan bu iki
durumda zamansal dizen agisinda dikkate alinmaktadir. Bunlara ek olarak birkag ay
icinde gorme engelli olacagini1 6grene Salim gizlice gorme engelli olan Handan’in evine
girip onu gozlemler. Evde biri oldugunu fark eden Handan’in caresizligi karsisinda Salim,
aglamaya baslar ancak fark edilmemek adina agzini sikica eliyle kapatir ve bir sonraki
planda kendi evinde goriinen Salim aglamaya devam eder. Duygunun devamliligi

mekansal gegisler ile saglanir.

4.1.3.6.4. Ses

“Askm Goren Gozlere Thtiyact Yok (Unlii, 2017) filminde yagmurlu bir havada
bir kahvede gozleri dalan Salim, gok gurultisu ile irkilerek uyanir. Diegetik ses olarak
doganin sesi s6z konusudur. Sesin yiiksekligi birden arttigindan dikkat sahneye c¢ekilir.
Salim’in elinde g6z muayenesi ile ilgili rapor vardir. Salim’in go6zii ile ilgili sorununa
yonelik dikkat odaga cekilir. Salim’in go6zu ile ilgili sorunu onun travmatik bir 6neme
sahip oldugu soylenebilir.

Filmde sesin tmisina yonelik Salim’in Handan ile olan giindiz dust gosterilebilir.
Tohumlar Fidana sarkisinin piyano ile ¢alinir. Salim ve Handan, diis devam ederken Beni
Goriayor Musun Dernegi’ne gider. Orada ise ilgili sarkinin sozleri koro esligindeki
cocuklardan duyulur. Handan, diste iken piyano ile bu sarkiy1 ¢alar ve oradaki ¢ocuklar
koro seklinde sarkiy1 soyler. Sarki filme ait oldugu icin diegetik bir malzeme olarak
gosterilebilir.

Filmde bir diger gindiz disti olarak gorilen dis kurma savunma
mekanizmasinda Salim’in Leyla’ya sarildigi ve dans ettikleri sahneye piyano ile ¢alinan
sakin bir ses eslik eder. Sesin tinis1 ortama hoslant1 etkisi yaratir. Ayrica bu ses diegetik
olmayan bir ses olarak filmin evreninin digindan gelir.

Sonug olarak filmdeki ses unsurlarma bakildiginda, filmde diegetik olan ses ve
muzikler gorulebildigi gibi diegetik olmayan ses ve muziklere de filmde yer verildigi

belirtilebilir. Ozellikle diis kurma ego savunma mekanizmalarinm bulundugu
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sahnelerden Salim’in Handan ile olan dustnde filme ait olan diegetik mizik duyulur.
Salim’in Leyla ile olan distinde ise sesin tinisini da olusturan bir diegetik olmayan, filmin

evreninin digindan gelen ses efekti yer alir.
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4.1.4. “Gercek Kesit: Manyak” (Unli, 2018) filmi ¢oziimlemesi

ONUR UNLU'DEN GERGEX KESIT

GELIYOR!
Z3 MART'TA SENEMALARBA

A

Gorsel 38. “Gercek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filmi Afisi®*

Film adi : Gergek Kesit: Manyak
Yil 2018

Yonetmen  : Onur Unli

Senaryo : Cahit Kasik¢ilar
Yapimci : Bllent Sungu

Sure : 73 dk.

Ulke : Turkiye

Oyuncular® : Cahit Kasik¢ilar (Riza), Emel Emir (Serpil), Fatma Pazvant (Anne),

Mehmet Vanlioglu (Kemal), Zehra Sézlguzel (Emine), Erdal Parmaksizoglu (Remzi),

5 http-57: https://www.imdb.com/title/tt8053258/mediaviewer/rm523848448/ (Erisim Tarihi:
10.05.2023).
%5 http-58: https://www.imdb.com/title/tt8053258/fullcredits?ref =tt ov st sm (Erisim Tarihi:
15.05.2023).
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Mesut Hakyemez (Lokman), Ufuk Durmaz (Patron), Berat Demireger (Nihat), Cetin
Altindal (Sebo), Fatih Yildizgiil (Muhtar), Ayca Oztiirk (Komsu Kadm), Berk Bulut
(Bora), Mert Giinisik (Belediye Temizlik Gorevlisi), Dudu Ozer (Konteynirdaki Ceset),
Bahadir Karaca (Asker), Ugur Ozcan (Polis 1), Tayfun Cihanogullar1 (Polis 2), Onur
Unlii (Komiser), Perihan Savas (Anlatic1).

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminde, belediyede temizlik gérevlisi
olarak c¢alisan Riza, is arkadasiyla sokak temizledikleri esnada ¢op konteynirinda bir
kadin cesedi gorir. Evlenip yuva kurma hayali olan ancak yasli annesinin ona
bagimliligindan dolay1 bu hayalini gergeklestiremedigini diistinen ve dile getiren Riza,
bu olayla birlikte biyiik bir degisim ve donisim yasar. Annesine ciddi bir bagimlilik
gelistiren Riza, ona daha ¢ok zaman ayirmak igin emeklilige ayrilir ve evlilik fikrinden
vazgecer. Annesi ile rutin bir hayat icinde yasamakta olan Riza, karsiya Songul isimli bir
komsunun tasmmasi ile birlikte farkli bir stirece girer. Songiil ile takint1 boyutuna varan

platonik bir iligki kurar ve ruh hali buyik ¢ikmazlara girer.

4.1.4.1. Olay Orgusii

Icinde kirmiz1 bir balik olan akvaryumu ¢ocuk yere diisiiriir ve akvaryum kirilir.
Kadm ¢ocuguna bakar ve tokat atar. Sokakta ¢op konteynirinda bir seylere bakan adam
iki sokak temizleme gorevlisinin geldigini fark edince hizlica oradan uzaklasir. iki gorevli
sohbet ederek sokagi temizlemektedir. Adamlardan biri digerine “ - Ya Riza Abi niye dyle
diyorsun, sonucgta annen o senin ” der. Riza ““ - Ya tamam annem, zaten hayatta bir annem
var bir de Eskigehir’de kardesim Remzi. Baska da hi¢ kimsem yok, annem kiskaniyor.
Benim de emekliligim geliyor, yasum gegti zaten ben de evlenip bdyle ¢oluk ¢ocuk sahibi
olup bir yuva kurmak istiyorum ama o/muyor iste ya, ne diyim. Sana bir sz vereyim mi?
Damatlik bile aldim kendime.” der. Diger adam o zaman evlenmesini ve annesini de
yanina almasini soyler. Buna karsilik olarak Riza “ - Ya kadinlar: bilmiyor musun Allah
askina, Kim yash kaymnvalide ile oturmak ister. Geginemezler, huzursuzluk ¢ikar ya” diye
yanitlar. Bu durumda ne yapacagini soran adama Riza “ - Vallahi bilmiyorum, en fazla
annemin Olmesini bekleyecegim. Yapacak baska da bir sey yok.” diyerek ¢op
konteynirinin yanina gelirler. Cop konteynirmin i¢indeki bir kadin cesedini gorince

sasirir ve gerilirler.
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Ekranda beliren anlatici kadmn, degisim ve donisimden bahsedip Riza’nin
yasadiginin beklenmedik bir dontisim gecirmesine vesile olduguna dikkat ceker. Ekranda
ritmik bir ses ile birbirinden farkli insanlar, birbirinden farkli ortamlarda ayni anda
goralir. Anlatici kadin tekrardan ekranda gorullr ““ - Riza Elmas 52 yasinda bir temizlik
gorevlisiydi. Hi¢ evlienmemisti ve birlikte yasadigi annesinin kendisine olan bencilce
diiskiinliigiinden iyice bunalmigti. Ta ki glnin birinde annesi yaslarinda bir kadinin ¢ép
tenekesindeki cesediyle karsilasana kadar. Bu karsilasma, Riza’min doniisiimiinii
baslatan son derece sarsict bir olaydi. Riza 0 glinden sonra siddetli sekilde annesini
kaybetme korkusuna diistii. Annesi ile daha ¢ok bir arada olmak i¢in emekliye ayrild: ve
zamanin GOK blyuk bir kismini onunla gecirmeye baslad:. Fakat ruhsal dengesi de yavas
yavas bozuluyordu. Gelin simdi Riza 'min yasadiklarindan bir kesit daha izleyelim.” der.
Riza bir kahvede sigarasin1 yakar, bu esnada oradaki insanlar, bir derdi olup
olmadigini ona sorar. Riza hem emekli oldugunu, hem de anasinin basida oldugunu, ne
derdi olacagini belirtir. Arkadaslar1 onu balik tutmaya cagirir, Riza ise onlarin geg
dondigiini annesinin o saate kadar aciktigini soyler. Bu sirada insanlar guilisiirler.

Riza’nin annesi koltukta oturmaktadir, bu sirada elinde iki ekmekle Riza gelir.
Annesine bir seyler hazirlamak i¢in mutfaga gecer. Daginik olan mutfakta yemek yapar
ve annesiyle yemek yer. Annesi ile ayni odada uyuyan Riza sabah uyanir, annesinin
yatagina bakar ve annesinin ne kadar da gtizel uyudugunu tebesstimle belirtir.

Riza yolda giderken aktar isleten adam onu yanina ¢agirir. Riza’ya verdigi ¢aylar1
icip icmedigini sorar ve Riza’da hem kendisinin hem de annesinin ictigini soyler. Adam
cennetin annelerin ayaklarmin altinda oldugunu, Riza’ya yasinin gectigini evlenip eve bir
gelin getirmesi gerektigini soyler. Riza, evlenecegi Kisinin daha sonrasinda annesini
kiskanip annesiyle arasinin agilabilecegini ve boyle kalmasinin daha iyi olacagini belirtir.
Riza kahveye gider ve bir arkadasinin yanma oturur. Neye sinirli oldugunu soran
arkadasina Riza, evlenseydi iyi olacagini soyleyen Lokman’a kizdigini ifade eder. Riza,
Lokman’a hak veren kahvedeki arkadaslarina sinirlenerek bunun tizerine masay1 devirir
ve “ - Anami ezdirmem ben, anama laf séyletmem. Kiskaniyorsunuz dimi, anami
kiskaniyorsunuz dimi, kiskaniyorsunuz. Anama hepiniz diismansiniz. Ezdirmem anami.
Ama ben size soracagim, hepinize soracagim, hepinize.” diyerek kahveden ¢ikar.
Sokakta bir yemek diikkanin oniinde durup diikkanin i¢ine dogru bakarak insanlarin

annesini kiskandigima dair soylemlerine davam eder. Yanina gelen gencin bogazini sikar
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ve “ - Anami sen de mi kiskaniyorsun? ~ der. Bu duruma sasiran genci geri birakir ve
yoluna devam eder.

Riza’nin arkadaslarmdan biri (Kemal) kendi evlerinde esi ile birlikte Riza’nin
durumu hakkinda konusurlar. Kemal, esine bir sonraki gun Riza’larin evine gidip ne
durumda olduklarina bakmasmi soyler. Kadm, evin ¢ok Kirli oldugunu, hicgbir seye

dokundurtmadiklarin1 ama vicdani el vermedigi igin yine de gidecegini belirtir. Riza
kendi evinde annesiyle yan yana uzanmaktadir. Annesi onun sagini oksarken Riza,
cocukca bir ifade ile ““ - Benim annemi kwskaniyolay, ben de onlara na na yaptim, uf
oldular.” der ve annesi “ - Aferin benim ogluma, anasimin kuzusu” der. Riza’nin
komsulari, yiizleri karanlhkta kalacak sekilde, Riza ve annesini uzun zamandir
tanidiklaring, iyi insanlar olduklarini ve son zamanlarda degistiklerini ekrana konusurlar.
Riza yattigi koltuktan kalkar ve koltugun altindaki takim elbiseyi eline alip tozunu
silkeler. Yol ustiinde akvaryumu yere dustirip kiran ¢ocuga annesi tokat atar ve sonra
sarilir. Riza, bu durumu penceresinden izler. Cocuk, annesine aciktigini soyler ve annesi
islerin bitiminde yemek yiyeceklerini belirtir. Riza’nin pencerede oldugunu goren kadin,
yakinlarda yiyecek bir seylerin olup olmadigmi sorar. Riza, kahvede tost yapildigini
belirtir ve ardindan pijamalariyla kahveye dogru kosar. Kahvedeki galisana tost siparisi
verir, tostlar hazir olunca alip kadina tostlar1 verir ve yerde kirilan akvaryumdan diisen
baliga bakmak icin yere ¢coker. Evine geri giren Riza kapida annesi ile karsilasir. Annesi,
Riza’nmn komsuya tost yaptirmasini kiskanir. Annesinin yanma oturup ona da tost
yaptirabilecegini soyler ancak annesi hi¢ yanit vermez. Annesinin bir tepki vermemesi
Uzerine “ - Anne” diye aglamaya baslar.

Anlatici, Riza’nm annesine olan diskinligiiniin onu kor ettigini ancak mahalleye
yeni taginan Serpil adli kadinin da onun aklini karistirdigini belirtir. Anlatici, Riza igin
zor gunlerin yeni basladigini ifade eder.

Serpil, oglunu okula gotiiriirken Riza onlar1 takip eder. Oglunu okula biraktiktan
sonra Sepil, Riza ile yiiz yiize gelir ve tanigirlar. Serpil tostlar i¢in Riza’ya tesekkir eder.
Bu sirada Riza, evlerindeki koltukta annesi ve Serpil ile birbirlerine sarilir. Ardindan
Serpil ve Riza deniz kenarmnda bakigirken aralarinda Riza’nin annesi bosluga
bakmaktadir. Riza Serpil’e giiliimseyerek bakarken bunlari hayal etmektedir, Serpil iyi

gunler dileyerek uzaklasir.
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Kahveye giden Riza, cebinden ¢ikardigi kirmizi baligi oradaki akvaryumun igine
atar. Sepil is yerinde halilara bakip elindeki dosyalara not alir ve 0 esnada patronu yanina
gelip tasinma konusunda ihtiyaci varsa izin alabilecegini belirtir.

Riza, aktara giderek yeni tasman yan komsusu Serpil’e tost yaptirdigini belirterek
annesinin macunundan ona hazirlamasini ister. Riza, koltukta oturan annesinin dizine
basin1 koyarak Serpil’in tost i¢in ona tesekkiir ettigini ve bir sonraki giin ise Serpil’i
kendisinin birakacagini soyler. Bu konuda Riza, dogru yapip yapmadigini annesine sorar
ve yanit alamaz. Birden ayaga kalkar ve bu durum karsisinda gerilir. Serpil’in arkasidan
ondan habersiz ylriyerek onun ile is yerine kadar gelir ve “ - Hih, Serpil’i ise biraktim,
simdi gidip biraz dolasayim ben” der.

Ug kadn, ii¢ cocuk ile birlikte bir agacin altinda oturur ve Riza, onlara dogru
yaklasip c¢ocuklara nasil bakilacagmni sormak ister ancak kadmnlar tedirgin olup
cocuklarini alip kagar. Cocuklardan birinin oyuncagi olan silahli askeri yerde unuttugu
goriiliir. Riza, eve gelip hala koltukta hareketsizce duran annesine seslenir ancak yanit
alamaz ve usudigtni distnip annesinin tstiini orter. Riza, pencereden Serpil’in evine
dogru bakar ve Serpil de o sirada camdan disar1 bakar. Riza annesine Serpil’in camdan
baktigin1 ve karsilik verip vermemesi gerektigini sorar ve yanit alamaz. Yerde, elinde
silah olan ve siiriinen asker oyuncaklar1 hareket etmektedir. Bu sirada Riza’nin annesinin
basi yana dogru diser ve Riza komsularinin da duyabilecegi bir siddette ““ - Anne” diye
bagirir.

Komsular, yiizleri karanlikta kalacak sekilde Riza’nin annesinin éliimiinden sonra
diizelecegini diistindiiklerini ancak tam tersi bir durumun s6z konusu oldugunu ve iyice
icine kapandigini ifade ederler. Anlatici, Riza’nin yasadiklari ile ilgili konusurken Riza
annesinin mezarma ¢omelmis bir vaziyette gorilir. Riza’nin annesinin kaybmin onun
hayatini ¢ok etkiledigini ve kendisini yapayalniz hissettigini belirtir., Riza’nin yalnizlikla
micadele etmenin bir yolunu bulmasi gerektigini ve bu nedenle Serpil ile daha fazla
ilgilenmeye basladigini ifade eder. Bu durumun Seril tarafindan nasil algilanacagmi hep
birlikte izlenecegini belirtir.

Riza annesinin mezarinin basina gelir ve annesine - Anne, kiis musiin bana? Bak
ks degilsen niye konusmuyorsun ya? Bak ben buradayim. Bak bana bak ben gimdi eve
gidiyorum, aksama gel tamam mi? Bak bekliyorum. Cok giizel yemek de yapicam.
Bekliyorum bak vallahi kizarim bak.” der ve aglamaya baslar. Serpil ve oglu dans

etmektedir, bu esnada Riza onlar1 pencereden izler. Bunu fark eden Serpil, pencereden
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disar1 baktiginda Riza perdesini ¢eker. Riza, annesinin oldigu koltugun dibine oturup
sanki annesi ordaymis gibi ““ - Annecik bak yaramaz oglun geldi. Sa¢larimi mi oksiycan,
oksa 0 zaman hadi.” diyerek - Benim annem giizel annem. ” sarkisin1 soylemeye baslar.
Riza’nm komsusu Kemal ve esi yan yana uzanmis sohbet ederler. Riza’nin annesine ¢ok
bagli oldugunu ve bu kayiptan sonra isinin zor olacagini soylerler. Esi, Kemal’e bir
yerlere gittikleri zaman Riza’ya da haber vermelerini ve bu sekilde Riza’nin kafasini
dagitabilecegini ifade eder.

Riza, Serpil’in arkasinda yiirirken ona seslenen aktarin sahibini duymaz. Serpil’i
is yerine kadar takip eder ve patronuna Serpil’e tost yaptirdigini soyler. Aktar, Riza’ya
sabah onu gordigiint, seslendigini ancak Riza’nin Serpil’in pesinden giderken aktari
duymadigin1 soyler. Riza’ya Serpil ile ¢ok yakisacaklarini, bu firsati kagirmamasi
gerektigini ve ona verecegi tiyolar1 uygulamasini da belirtir.

Riza kahveye gider ve bir arkadasmin yanina oturur. Arkadasi Riza’nin yiziinden
mutluluk aktigmi ve sebebinin ne oldugunu sorar. Riza, evlenecegini ancak kimle
evlenecegini sonra agiklayacagin ifade eder. Arkadasi Kemal, Riza’y1 aksam yemegine
davet eder.

Riza, bir buket ¢igek alir ve onu aksam yemegine davet eden arkadasi Kemal’e
gider. Kirmiz1 gicekleri adama verir ve bakisirlar. Kemal, esi ve Riza sofraya otururlar ve
corba olarak mercimek g¢orbasi oldugunu duyan Riza, “ - Ben mercimek icmem ki gaz
yapryor, annem hi¢ yedirmezdi bana.” der. Emine’nin bu ¢orbay1 ¢ok glizel yaptigini
soyleyen Kemal’e karsilik olarak Riza, “ - Gaz yapryor, annem kizar sonra” diye yanitlar.
Riza’nin ¢orba igmeyecegini anlayan Emine, yemek olarak patlican yemegi oldugunu
soylediginde Riza, ““ - Ben patlican yemem ki” der ve bu defa Kemal iyice gerilir. Riza
“- Patlican da nikotin var. Annem bana nikotini yasakladi.” der. Bunun lzerine Emine
durumu toparlamak i¢in makarna oldugunu soyler. Riza, makarnaya bayildigini yaninda
yogurtta olup olmadigini sorar. Emine mutfaktan yogurt alip gelir, tadina bakan Riza
yogurdun sarimsaksiz oldugunu ve annesinin hep yogurda sarimsak koydugunu soyler.
Kemal bu seferde yogurdu sarimsaksiz yemesini belittiginde ise Riza, masay1 yerle bir
eder. Onu sevmediklerini belirterek aglamaya baslar ve annesi gibi yapamadiklari i¢in
onlara sdylenerek gider.

Anlatici, Riza’nin ruh durumunun dengesiz bir hal aldigini, bir yaniyla Serpil ile

evlenip mutlu bir yuva kurmani hayalindeyken diger yandan dengesiz davraniglariyla
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etrafindaki insanlarin kalbini kirdigimi ifade eder. Riza bu durumdayken gelen surpriz bir
misafir ile icindeki suireclerin ne olacagina dair merak unsuru olusturulur.

Riza, evinde otururken zil galar ve Remzi (Riza’nin kardesi) isimli biri gelir. Riza,
nerden ¢iktigini ona sordugunda Remzi, onlar1 6zledigini ve hem hava degisimi olsun
istedigini hem de annesini gormek icgin geldigini belirtir. Riza, annesinin mezarlikta
oldugunu soylediginde Remzi, annesine bir sey mi oldugunu sorar, bunun tizerine Riza,
annesinin oldugiini soyler. Remzi, annesinin o6ldigii haberini vermedigi igin ona sitem
eder ve Riza isim var deyip yan odaya gecer. Mutfaga gegen Remzi, oranin daginik ve
kirli durumunu goriince temizlemek ister ancak Riza buna tepki gosterir. Daha sonra
evdeki hicbir seye dokunmamasi i¢in Remzi’yi uyarir. Pencereye giderek disar1 bakan
Remzi, yoldan gecen Serpil ve oglunu goriince mahalleye giizel insanlarin tagindigini
belirtir. Riza, bu durum karsisinda Remzi’nin bogazina sarilip onu oldiirecegini soyler ve
Serpil’e tost yaptirdigini ifade eder. Remzi, bu duruma sasirir ve evden ¢ikar.

Kahvede, kalabalik igerisinde ortada oturan adam Biikres ile Varsova arasinda
ara¢ kullanirken basina gelenler ile ilgili bir anisin1 anlatirken Riza, Serpil’i is yerinde
gozler. Serpil bu durumu fark eder ve Riza oradan ayrilir. Kahvedeki adamin anlattiklari
duyulmaya devam eder. Kahvedeki adam, sag tarafi komple ugurum olan ve buzlanmis
yolda yaptig1 yolculuk esnasinda 6niinde giden otobiisiin viraji alamayip defalarca kendi
etrafinda donerek ugurumdan asagi yuvarlandigini soyler. Bu esnada Riza, denize dogru
bakmakta ardindan ilerleyen saatlerde gece oldugunda, ¢6p konteynirmnm o6ninde
dogruca konteynira bakarken goriiliir. Kamyonu saga c¢ekip otobiisiin yanina giderek ilk
is sofore baktigimi ve soforiin alnindan yukarisinin olmadigini, beynin disarida kaldigini
ifade eder. Adamm bu duruma ragmen 6lmedigini, basmin tstinin lastigin dibinde
oldugunu goriip basi adama uzattigi soyler. Kahvedeki insanlar bu duruma sasirir.
Anlatan adam, olaymn heniiz bitmedigini kafasin1 ters takan adamin diizeltmek icin elini
kafasina goturdigiinde kollarinin da ters oldugunu fark ettigini soyler. Kahvedeki adamin
anlattiklar1 devam ederken kahvenin kapisinda Riza belirir.

Remzi, aktarin isletmecisi Lokman ile birlikte diikkkanin éniinde oturur. Lokman,
Remzi’ye bas sagligi diler ve mahalledeki tek degisimin Serpil isimli kadinin tagimasi
oldugunu belirtir. Ardindan, Riza’nin Serpil’e takintili oldugunu da ekler. Remzi, yolda
giderken Kemal’in esi ve kizi ile karsilasir. Kadm, Remzi’ye annesinin cenazesini
kastederek gelmedigini soyler. Remzi ise Riza’nin haber vermedigini soylediginde kadin,

Riza’nin bu aralar tuhaflastigini, kendisine de dikkat etmesi gerektigini belirtir.

178



Riza, kendi kendine soylenerek ¢ok sevdigini onun da (Serpil’i kastederek)
kendisini sevmesi gerektigini belirtir. Riza demir kopruden gecerken arkasinda askeri
kiyafetli ve silahl1 biri yerde suriinerek onu takip eder. Riza arkasin1 dondiiginde adam,
ayaga kalkarak onu hatirlayip hatirlamadigini sorar. Riza, annesinin 6ldigu gece olan
oyuncak askerin o oldugunu belirtir. Bu sirada asker ““ - Ben her zaman her yerde varim

“«

abi. Sen yokken bile ben vardim.” der ve Riza “ - Ben yoksam hi¢hbir sey yoktur. Ben
olmazsam da higbir sey o/maz. ” der. Asker ise bir seyleri anlamasi gerektigini belirtirken
Riza arkasini doner ve annesi karsisindadir. Annesinin orada ne aradigini soran Riza’ya
onu merak ettigini, 6zledigini ve onsuz yalniz oldugunu ifade eder. Asker havaya bir el
ates eder, bir anda Riza’nin annesi ve asker kaybolur. Riza, saga sola bakar ve bagirarak
kosar. Caddede kosan Riza soluklanmak i¢in durdugunda kocaman kirmiz1 bir balik gorir
ve aglamaya baslar.

Riza, annesinin kiyafetlerini giyip, basortisunii takarak annesinin yataginda
annesiymis gibi konusmaya baslar ve buna karsilik olarak kendi ses tonuyla annesinin
sorduklarini da yanitlar. Yemeklerin gtizel olduguna dair annesiymis gibi Riza ogluna
tesekkur eder. Annesinin ses tonu ile Remzi’nin geldigini ve neden bunu ona
soylemedigini sorarken Riza, onu sevmedigini sebebinin de Serpil’e giizel demesi
oldugunu belirtir. Bu sirada Remzi arkadan gelir ve annesinin kiyafetleriyle Riza’y1
goriince sok olur, odadan ¢ikar. Riza, elinde bigak ve tizerinde annesinin kiyafetleri ile
Remzi’nin yanina koltuga oturur. Remzi, ¢cok korktugunu ve sakanin sirasi olmadigini

‘

soyler. Riza, ““ - Yavrum, sen abinin kadinina giizel mi dedin ¢cocugum.” diyerek bicagi
Remzi’ye saplar. Riza birden yerinden kalkarak ““ - Anne, anne, anne ne yaptin sen?”
diyerek onu oldirdigini belirtir. Riza, annesinin ses tonuyla dediklerini yaptiginda
hapse girmeyecegini belirtir. Pencereden giin 15181 girer ve halinin tizerinde annesinin
kiyafetleri ile uyuyan Riza ayaga kalkar, evde odalar1 gezinerek ““ - Remzi.” diye seslenir.
Banyoda kanlar i¢cindeki Remzi’yi goriince “ - Ben yapmadim. ” diye bagirarak aglamaya
baslar.

Komsular yiizleri karanlik bir sekilde, ne yapacag: belli olmadigi i¢in Riza’ya
karst her an tetikte olduklarini, Riza’nin kendini toparlayamadigint ve kardesi Remzi
geldiginde daha da tuhaflastigini belirtirler. Anlatici, tuhafiye diikkkani goriinttist 6ntinde,
Riza’nin donusum hikayesinin umuldugu gibi gitmedigini, baska birine donustigiinu ve
bir bedenin iginde iki ruhu tasiyarak acilar gektigini belirtir. Anlatici, Riza’nimn Serpil’den

de vazgecmedigini ekler. Anlatict goruntuden kaybolduktan sonra Serpil, tuhafiye
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dikkaninda iplik bakarken Riza birden arkasinda belirir. Serpil, Riza’ya kardesinin
geldigini belirtirken Riza onun gelip sonrada gittigini ifade eder. Riza, ilk geldiginde ona
yardim ettigini, simdi de kendisinin bir seye ihtiyaci olursa Serpil’den yardim isteyip
isteyemeyecegini sorar. Ardindan olabilecegini soyleyen Serpil’den telefon numarasini
ister. Serpil elinde simit posetiyle is yerine dogru giderken Riza onu takip eder. Riza’nin
karsisina Serpil’in is yerindeki patronu ¢ikar ve adam burada ne aradigini sordugunda
Riza onu tersleyerek gider. Patronu Serpil’e delinin birinin stirekli onun arkasindan
geldigini, kapmin oniinde dikilip dikkani seyrettigini ifade eder. Bu duruma sasiran
Serpil’e patron, imal1 bir sekilde bunun bu sekilde devam edemeyecegini belirtir.

Riza, evinde iken telefonuyla Serpil’i arar ve Serpil telefonu agtiginda
konusamadan telefonu kapatir. Serpil onu geri aradiginda Riza, yanlighkla aradigini
ancak Serpil’in aramasmin iyi oldugunu belirtir. Durumu garipseyen Serpil telefonu
kapatir. Riza, gece vakti yeniden Serpil’i telefon ile ti¢ defa arar Serpil telefonu actiginda
yanit vermez. Sepil duruma sinirlenir ve perdeyi aralayip Riza’nin evine dogru bakar.
Riza, Serpil’i gorince pencerenin ayrilir. Yine annesi ile hayali bir konusma
gerceklestirmeye baslar. Annesine, kendisinin geldigini ve Serpil ile telefonla konusmaya
basladiklarini, ona bunun igin kizip kizmadigini soruyormus gibi yaparken kendine yanit
olarak annesinin ses tonuyla “ - Yok yavrum niye kiziyim ¢ocugum. Sen onunla eviendin
artik, sizin ¢ocugunuz bile var.” der. Durumu onaylayan Riza ise annesine, Serpil’in onu
tizmesi durumunda haber vermesini tembihler. Riza, ¢ocuksu bir ses tonu ve ifadeyle “ -
Benim annem giizel annem.” sarkisini soyler ve uyur.

Kemal ve esi Emine, evlerinde uzanmisken Riza ile ilgili deli olduguna dair kendi
aralarinda konusur. Riza, sabah vakti kahvalt1 hazirlayip masaya iki tabak koyar ve annesi
varmig gibi onunla sohbet eder. Riza, evlendigi i¢in annesini hi¢bir zaman yalniz
birakmayacagini belirtir. Riza, damatligmn giyip disar1 ¢ikar ve kahveye gider. insanlara
evlendigini ve ¢ocugu bile oldugunu soyler.

Riza’nin komsularmdan bir kadin Riza’nin evindeki kokudan rahatsiz olup zili
calar ve kimse kapiy1 agmaz. Riza, kahvedekilere eve gidip hanimini kontrol edecegini
soylediginde kahvedekiler onun arkasindan olmayan hanimi i¢in eve dondigini
soylerler.

Komsu kadin, Riza’nin evinin oniinde muhtar ile konusurken muhtar ise polisi
cagiracaklarmi belirtir. Komsu kadin gittikten sonra muhtar, evden koku geldigini ve

evde yasayanin dengesinin bozuk oldugunu polise iletir. Riza, ustinde damatlik ile
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sokakta Serpil’i telefonu ile arar. Ilk aramada Serpil telefona yanit alamayinca Riza nin
ikinci aramasinda telefonu mesgule atar.

Polis, Riza’nin evinin oniinde bekleyen muhtarin yanina gelir ve ¢ilingir ile kapiy1
acarlar. Polisler evi kontrol eder ve Remzi’nin cesedi ile karsilagirlar. Polisin biri kahvede
oturan amirinin yanina gelir ve bir delinin abisini oldirdiguna belirtir. Amiri, katilin
derdinin ne oldugunu sorunca polis memuru diiz bir manyak oldugunu soylediginde amiri
ise memleketin yarisinin manyak oldugunu ifade edip tavla oynamaya baslarlar.

Serpil’in patronu bir parkta bankta otururken elindeki bir ytiziige bakip onu cebine
koyar. Serpil geldiginde onunla bir seyler konusmak istedigini belirten patronu,
oncesinde birer sigara icmeyi teklif eder. Ardindan tek tas yuzigu Serpil’e uzatir.
Arkalarinda beliren Riza, onu aldattigini, evli ve ¢ocuklu olduklarmi belirterek Serpil’in
patronunun (Erol) kafasina, elindeki tasla vurur. Serpil, kagmaya ¢alisir ancak yolda onu
yakalayan Riza ise Serpil’i de sesi kesilene kadar tasla vurur. Ardindan Riza, Serpil’i ¢op
konteynirmin igine yerlestirir ve oradan ayrilir. Bir temizlik gorevlisi yollar1 siipurirken
cop konteynirindaki Serpil’i gorince oradan hizlica uzaklasir. Ekranda, Riza’nin
oldirdukleri gorulir ve anlatici ¢ikarak Riza’nin dontsimini bir manyak olarak
gerceklestirdigini soyler ve onun gibi daha nice manyaklarm oldugunu, bunu anlamak
icin de ¢evreye daha dikkatli bakilmasi gerektigini, gerekirse de bir aynaya bakilarak

yapilmasini belirtir. Jenerik akar.

4.1.4.2. Karakter yapuist

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminde ana karakter olan Riza, medeni
durum olarak bekar bir adamdir. Fizyolojik durum olarak, elli iki yasinda, ortalama boy
ve Kkiloda, renkli gozlidir. Sosyolojik durum olarak karakter dikkate alindiginda,
belediyede temizlik gorevlisi olarak ¢alisirken yasadigi travmatik bir durum sonrasinda
annesini kaybetme korkusuyla emeklilige ayrilir. Daha sonra zamaninin ¢ogunu annesi
ile gegiren karakter, ara swra aligveris yaptigi esnaflarla ve kahvehanede bulunan
arkadaslartyla sinirlt bir iletisime sahiptir. Karakter, annesine olan bagimliligi nedeniyle
kendi agk hayatini askiya alir ancak karsi binalarina tasman Serpil karakteriyle tanigtiktan
sonra ona takint1 derecesinde bir ilgi duyar. Karakter, psikolojik durum olarak takintils,
dengesiz davranislar1 olan, 6zellikle annesinin 6limunden sonra paranoyaklik seviyesine

varan bir ruh haline donusir. Riza, saldirgan davraniglar sergilemekle birlikte platonik
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ask yasadigi Serpil’e paranoyak ve takimtili diigiinceleri nedeniyle kardesi Remzi’yi ve

Serpil’i 6ldiirtir.

4.1.4.3. Zaman ve mekan

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminin zamani, belediyede temizlik
gorevlisi olarak ¢alisan Riza’nin ¢op konteynirinda bir kadin cesedi gorip degisim ve
donisum gecirerek emeklilige ayrildigi ve bu stiregte karsiya tasinan komsusu Serpil’e
takint1 boyutunda ilgi duyup bir kiskanglik sonucu Serpil’i oldirerek ayni ¢op
konteynirma kadin cesedi attig1 bir donguyu igerir.

Filmde zamansal diizen dikkate alindiginda hiyerarsik yapi igerisine karakterin
gundiiz distnin dahil oldugu gozlemlenir. Geri ya da ileri atlamalarin oldugu zamansal
hareketler filmde yer almaz ancak anlaticinin miidahale ederek bilgiler sundugu ayrica
Riza karakterinin komsularinin da birer anlatic1 olarak Riza ile iliskilerini ara bilgiler
olarak verdikleri zamansal mudahaleler s6z konusudur. Buna ek olarak filmde, tekrar
eden iki defa akvaryumun kirilmasi gorilir ve igerisinde balik vardir. Zamansal siklik
olarak pekistirme yapildig1 soylenebilir. Riza’nin annesinin 6limitinden sonra Riza demir
bir kopriden gecerken annesini karsisinda tekrar goriir ve annesi birden yok olur. Bu
durumda annesine seslenerek kosan Riza, bir caddede soluklanmak i¢in durdugunda
turuncu baligin cadde boyu kadar biyidigi ve baligin da nefes alip vermeye ¢alistigi
goralir. Filmin 6yka ve olay 6rgust stiresi ¢op konteynirmin igerisinde bir kadin cesedini
bulup sasiran Riza’nin ayni konteynira kendisinin oldirip bir kadin cesedi atmasini
kapsar. Filmin ekran siiresi 73 dakikadir.

Filmin mekanlar1 dikkate alindiginda kadin cesedi bulunan ¢6p konteynirinin
oldugu sokak, Riza’nin evi, kahvehane, aktar diikkkani, Serpil’in isyeri, Serpil’in evi,
deniz kiyisi, demir kopru olarak siralanabilir. Mekanlar filmin evrenine uygun olarak
dogal mekanlardir. i¢ ve dis mekanlar birlikte filmde goriiliir.

Sonug olarak “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminde zaman diizeni olarak
zamandizinsel yapiya bir dis anlatict ve Riza ile iliskili komsular1 da anlatict olarak
mudahale eder. Filmin zamansal diizeninde Riza’nin giindiiz disii yer alir. Zamansal
siklik olarak mekanlar filmin evrenine ait olan dogal mekanlardir. Ayrica filmde, tekrar
eden iki defa akvaryumun kirilmasinm oldugu gorukir ve igerisinde turuncu balik vardir.

Zamansal siklik olarak pekistirme yapildig1 belirtilebilir. Riza’nin annesinin olumiinden
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sonra Riza demir bir kopruden gegerken annesini karsisinda tekrar gorir ve annesi birden
yok olur. Bu durumda annesine seslenerek kosan Riza, bir caddede soluklanmak icin
durdugunda turuncu baligin cadde boyu kadar biyiidiigii ve baligin da nefes alip vermeye

calistigi goruhir. Karakterle balik 6zdeslesir.

4.1.4.4. Filmin komedi trQ ve mizah 6zellikleri

Filmde, Riza bir kahvehanede sigarasini yakip ¢ayimni karistirir. Bu esnada oradaki
arkadaslar1 ona satasir ve iglerinden biri “ - Kiskanmaywin adami be.” deyip gulustrler.
Bir derdi olup olmadigmi ona sorarlar. Riza hem emekli oldugunu, hem de anasinin
basinda oldugunu, ne derdi olacagini belirtir. Bu sirada biri ona “ - Helal sana Riza abi.”
diyerek Riza’ya ironi yapar. Arkadaslar1 onu balik tutmaya ¢agirir, Riza ise onlarin ge¢
dondigiini annesinin o saate kadar aciktigini soyler. Bu sirada insanlar guliistirler.

Riza, aktarin yaninda iken aktar, onu sabah yeni komsusu Serpil’in pesinden
kosarken gordiigini soyler ve onunla dalga geger. Hemen ardindan onu Serpil ile
yakinlagmasi i¢in yureklendirir. Aktar, ona tiiyo verecegini soyleyerek giiler.

Riza damathgini giyip kahvehaneye gider. Riza’y1 damathigiyla gorenler sasirir.
Iki arkadasinm masasima oturan Riza, hanimmi gidip kontrol edecegini soyleyerek oradan
ayrilir. Masada oturan adamlardan biri “ — Olmayan hanimini ziyarete gidiyor” dediginde
ise digeri “ - Bir de Sebo’ya palavract derler bak herif nasil sikiyor.” Diye karsilik
vererek gulisurler.

Sonug olarak “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminde komedi ve mizah
unsurlarinin yer aldigimi belirtmek mumkandir. Riza, annesi ile iligkisi nedeniyle
kahvehanedeki arkadaslari tarafindan alaya alindig1 gorilir. Ayrica aktardaki adam onun

Serpil ile evlenmesi i¢in Riza’y1 cesaretlendirirken ayrica onunla alay eder.

4.1.45. Filmde travma unsurlar: ve ego savunma mekanizmalart

Filmde bulgulanan travma unsurlar::

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminde ana karakter olan ve belediyede
temizlik gorevlisi olan Riza, is arkadasi ile sohbet ederek sokagi temizlemektedir.
Arkadasi Riza’ya “ - Ya Riza Abi niye dyle diyorsun, sonugta annen o senin” der ve Riza

da ona “ - Ya tamam annem, zaten hayatta bir annem var bir de Eskisehir 'de kardesim
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Remzi. Baska da hig¢ kimsem yok, annem kiskanryor. Benim de emekliligim geliyor, yasim
gecti zaten ben de evlenip boyle ¢oluk ¢ocuk sahibi olup bir yuva kurmak istiyorum ama
olmuyor iste ya, ne deyim. Sana bir sir vereyim mi? Damatlik bile aldim kendime.” der.
Arkadasi, o zaman evlenmesini ve annesini de yanina almasimi belirtir. Buna karsilik

I3

olarak Riza “ - Ya kadinlari bilmiyor musun Allah askina, kim yasl kayinvalide ile
oturmak ister. Geginemezler, huzursuzluk ¢ikar ya” diye yanitlar. Bu durumda ne
yapacagini soran adama Riza “ - Vallahi bilmiyorum, en fazla annemin 6lmesini
bekleyecegim. Yapacak baska da bir sey yok.” diyerek ¢op konteynirmin yanina gelir.
Asagidaki gorselde Riza, ¢op konteynirinin igindeki bir kadin cesedini goriir ve Riza

karakterinin degisimine dair filmdeki travmatik ilk belirtidir.

Gorsel 39. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Riza min Cop Konteymirindaki Ceset ile Iigili

Travmaya Yonelik Belirti

Riza evine geldiginde, koltukta hareketsizce oturan annesine seslenir ve Serpil’i
ertesi gun ise kendisinin birakacagini belirtir. Annesi ise Riza’nin yalvariglarina ragmen
ona yanit vermez. Riza, ertesi giin eve gelip hala koltukta hareketsizce duran annesine
seslenir ancak yine yanit alamaz. Dokundugunda soguk oldugunun farkina varip
annesinin usudigini dusinip ustini orter. Riza, pencereden disar1 bakar Serpil’i
gordikten sonra da annesine Serpil’in camdan baktigin1 ve karsilik verip vermemesi
gerektigini sorar ancak yanit alamaz. Bu sirada Riza’nin annesinin bas1 yana dogru diiser
ve Riza komsularinin da duyabilecegi bir siddette *“ - Anne” diye bagirir. Riza’nin annesi

olmistir. Bu durum annesine bagimli bir karakter olan Riza icin travmatik bir nitelik
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tagimaktadir. Asagida gorselde Riza’nin annesinin oldigunu fark ettigi sahne plani yer

almaktadir.

Gorsel 40. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Riza’min Annesinin Olimi ile Zgili

Travmaya Yonelik Belirti

Filmde Riza karakterinin, F. Ruppert’in travma tiplerine gore Varolussal Travma
ve Kayp Travmasi yasadig1 soylenebilir. Olim korkusu ile birlikte ele almabilecek
varolussal travma, Riza karakterinin sokak temizledigi bir gin konteynirin iginde
gordigi kadm cesedi ile filmsel anlati yapisindaki olay orgusiinde bir belirti olarak
sunulur. Riza karakterinin, ayn1 zamanda sevilen bir Kiginin kayb1 sonucu ortaya ¢ikan
Kayip Travmasi yasadigi da belirtilebilir. Riza, hayatinin buyiik bir kisminda yer alan,

varligini1 alistigi, bagl hatta bagimli oldugu annesini kaybeder.

Tablo 9. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Travma ve Ego Savunma Mekanizmalar: Iliski

Tablosu

Travma ve Ego Savunma Mekanizmalar1 Tliskisi
Film Adi: “Gercek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018)
Karakter Bilgisi: Riza

Travma /e Iliskili Ego Savunma Mekanizmalari: | Travma Ile Iliskisi Bulunamayan Ego Savunma

Mekanizmalari:

Gerileme Dis Kurma
Yadsima (inkar)
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Filmde bulgulanan ego savunma mekanizmalari;

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminin ana karakteri olan Riza, film
boyunca gerileme, yadsima (inkar) ve dis kurma savunma mekanizmalarini kullanmustir.

Savunma mekanizmalari iglevsel olarak uyumlanmak i¢in kullanilabildigi gibi benlikte

kayg1 yaratacak durumlarla yiizlesmekten kaginmak i¢in de kullanilabilmektedir.

Riza’nmn film anlatisinda travma ile iliskilendirilebilen gerileme ve yadsima

(inkar) savunma mekanizmalarinin varligindan soz edilebilir. Filmdeki belirtiler dikkate

alinarak Riza’nm ¢op konteynirinda gordugu kadin cesedinin ardindan yasadigi travmaya

dair gerileme savunma mekanizmasi gelistirdigi soylenebilir. Bu savunma mekanizmasi

ile birlikte Riza’nin annesinin onaymi almadan herhangi bir sey yapamadigi, ¢ocuksu

davraniglar sergiledigi goriulir. Ayrica annesi ile iligkisi bagmmlilik derecesine varan

Riza’nm annesinin 6limiyle yasadigi travmanin ardindan yadsima (inkar) savunma

mekanizmasint kullandigi da soOylenebilir. Filmdeki belirtiler dikkate alindiginda

Riza’nin 6len annesinin mezarina gidip onu eve gelmeye ikna etmeye caligsmasi, kahvalti

hazirlaylp annesi karsisindaymis gibi ona bir seyler yedirmeye calismasi, annesinin

kiyafetlerini giyip annesiyle karsilikli bir diyalog gergeklestirme cabalari ele alinabilir.

Tablo®® 10. Sinemada Karakterler/Ozneler Igin Ego Savunma Mekanizmalart Degerlendirme Soru

Tablosu - “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018)

Film Bilgisi:

—
“Gergek Kesit: Manyak (Unlii, 2018)

Karakter Bilgisi:

Riza

Savunma Mekanizmalan Baglam Sorusu/Sorulan Evet Haywr Aciklama
(karakter, sahne vb.)
Bastirma Repression - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, tehlike yaratan veya aci veren duygu ve diisiinceleri bilingdisina itmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, yasamimn onceki yillarinda deneyimledigi, ona aci veren yasantilarim
bilingdisinda gizleyerek daha sonra bunlardan etkilenmekte midir?
Yadsima, inkar Denial - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benligini koruma altina alabilmek icin gerceklerle (dis kaynakh, vb.) X - Riza’nin mezarlikta,
yuzlesmekten kaginmakta midir? 6len annesini eve
gelmeye ikna etme
cabast
- Riza’nin evdeki
koltuk basinda, 5len
annesi oradaymus gibi
konusmast
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benliginde kayg: yaratacak gergekleri gz ardi etmekte midir? X - Riza evde iken 6len

annesinin kiyafetlerini
giyerek onunla
konusmast
- Ruza evdeki
kahvaltida annesi
masadaymus gibi
servis agip ona yemek
yedirmesi

—

Neden Bulma, Rationalization - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, toplum normlarina uygun olmayan davranislarini hakli gostermek igin neden
Akla bulmakta midir?
Uygunlastirma - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, gerceklestiremedigi amaglarin yarattigi hayal kirikliklarini azaltmak igin
d larin: akla uygunlastirmaya gabalamakta midir?
—
Yansitma Projection - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendinde kabul etmedigi veya benligine yabanci buldugu yanlari, pargalari

baskalarina kta midir?

6Savunma mekanizmalar1 sorular ile sinemada karakter/6zne bilgisinin agiga ¢ikarilmasinda, ilgili filmin
anlat1 yapisi (ana-yan Karakter baglantisi dahilinde) ve bigem 6geleri iliskilendirilip dikkate
aliabilmektedir.

Ibrahim ZATERI, Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sinema ve Televizyon Bélimd.
Doktora Tezi.
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—
Oduinleme Compensation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zayif yonlerini gizlemek igin farkl olumlu 6zelliklerini 6n plana ¢ikarmaya
abalamakta midir?

Yiiceltme Sublimation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, libidinal ve saldirgan diirtiilerini toplumsal agidan kabul goren alanlara
yonlendirmekte midir?

Iclestirme, Ice Introjection - Filmdeki belirtiler dikkate alarak karakter, herhangi bir birey ya da toplulugun niteliklerini ve inanglarimi (karsit olan veya

Atim olmayan) 6z benligine dahil ederek ki: bir pargast haline getirmekte midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, erisim kuramadig (anlasamadigi, yiiz yiize ifade edemedigi) bir kisi ya da
nesneyi ice atarak (igsel diyalog kurarak vb.) onunlailetisim kurma yoluna gitmekte midir?

Yer Degistirme, Displacement - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, dogrudan hedefe yonlendiremedi
Yon Degistirme daha az kayg! yaratan ya da yaratmayan baska hedeflere yonlendirmekte midi

libidinal veya saldirgan arzulan kendine gore

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, agir ¢atisma yasadig1 bilingdisi diisiincelerden dolay: nedenini bilmedigi bir fobi
gelistirmekte midir?

Duygudaglik- Sympathy- - Filmdeki belirtiler dikkate almarak karakter, insanlarin onaymi almak igin kendinden odiin verip insanlart memnun etme
Boyun Egme Submission gabasina girmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kars: taraftan gelecek zarar 6nlemek igin boyun egme davramg: sergilemekte
midir?
Ozgecilik Altruism - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendi arzularim doyurmak yerine baskalarinin arzularim doyurmaya ve bunlar
tizerinden doyuma ulagmaya ¢abalamakta midir?
Yapip-Bozma Undoing - Filmdeki belirtiler dikkate ahnarak karakter, hosuna gitmeyen duygu ve disiincelerden uzaklasmak icin
torensel/biiyiisel/davramssal vb. riintiiler gerceklestirmekte midir?
Kargit Tepki Reaction - Filmdeki belirtiler dikkate almarak karakter, nefret duygulari besledigi diger Kisilere dair duygularmi gizlemek icin Karsit
Olusturma Formation tepki olugturmakta midir?
Diis Kurma Fantasy - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsilanmamus gereksinimlerini diig kurma yoluyla doyurmaya gahismakta X - Riza’nin, Serpil
midir? oglunu okula
birakirken onlari takip
etmesi ve Serpil ile
karsilaginca diis
kurmasi
Gerileme Regression - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, var olan kosullara uyum saglayamayip kendini giivende hissettigi gegmis bir X - Riza, annesi ile yan
doneme donerek, 0 yasam donemine ait davramislar sergileyip denge saglamaya gabalamakta midir? yana uzanirken
Riza’min gocuksu
ifadeleri
Fiksasyon Fixation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, bir gelisim doneminde gereksinimlerinin asiri doyurulmasi veya doyurulmamasi

sebebiyle 0 donemin kisilik ozelliklerine takilip kalmakta midir?

Mizah Humor - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zorlandig1 ya da hosnut olmadigi durumlar kargisinda saka yolu ile bas etmeye
calismakta midir?

Bélme Splitting - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, genel geger degerlerin varligim savunup kendi gikarlar1 dogrultusunda bunlarin
tam aksi olan durumlari uygulamakta midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir durum karsisinda geliskili davramslar/ifadeler gostermekte midir?

Kendine Turning toward - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, gesitli nedenlerle digsal bir nesneye yonlendiremedigi olumsuz duygu ve
Yoneltme, one’s self tutumlarini kendine yoneltmekte midir?
Kendine-Kargi-
Dondirme
f—
Cozillme Dissociation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zihnindeki olay ve yasantilardan koparak baska biriymis gibi davramslar

gostermekte midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, asiri derecede zorlandigi aci ve korku barindiran durumlar veya olaylar
karsisinda sanki olayi-durumu kendi yasamiyormus ve disaridan izleyen biriymis gibi davranmakta midir?

Tersine-Cevirme Reverse-Inversion - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsidan bekledigi ihtiyaci alamadiginda bunu kendisi saglayarak bilingdis: bir
6zdesim yoluyla doyuma ulazmakta midir?
Diisiinsellestirme Intellectualization - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, duygularina dair bilissel diizeyde agiklamalarda bulunurken bu duygulari bilfiil

ifade etmekten kaginmakta mudir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, anilarimin ve yasantilarinin asil duygusal kaynagina inmek yerine bunlari yok
adan bilissel diizeyde ele almay tercih etmekte midir?

Yalitma Isolation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, yasadigi bir olaya dair biligsel ayrintilari hatirlayip duygusal ayrinti ve
tepkilerinden kendini soyutlamakta midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, disardan gelen etkenlerden dolay: hayal kirikligi yasamamak igin kendi duygusal
ihtiyaglarini yok sayip kendini duygusal olarak soyutlamakta midir?

Tablo 10 (Devam). Sinemada Karalgterler/C')zneIer I¢in Ego Savunma Mekanizmalar: Degerlendirme Soru
Tablosu - “Gergek Kesit: Manyak” (Unli, 2018)

Gerileme

“Gergek Kesit: Manyak™ (Unlii, 2018) filminde Riza karakteri belediyede temizlik
gorevlisi olarak ¢alismaktadir. Arkadasi ile sokagi temizlerken evlenip aile kurmak
istedigini, annesinin ona Kkarsi olan asir1 duskiinligiinden rahatsiz oldugunu ve bu
durumdan kaynakli evlenemedigini belirtir. Riza, is arkadasi ile sohbet ederek bir sokagi
temizledikleri esnada ¢op konteynirinin iginde ceset goriir. Bu durum Riza’nin bir
dontsim gecgirmesine sebep olur. Annesinin ona olan asir1 diskunliginden ve
bencilliginden rahatsiz oldugunu belirtirken Riza, bu doniisiim sonrasi annesi ile daha gok
ilgilenebilmek icin emeklilige ayrilir. Onun onay1 disindaki davraniglar1 yapmaktan
cekinmeye, cocuk gibi konusmaya, onay alamadiginda aglamaya baslar. Riza, yasadigi

travma sonucu kosullara ayak uyduramayip kendini giivende hissettigi ge¢mis bir donem
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ait davraniglar sergilemekte yani gerileme savunma mekanizmasini kullanmaktadir
denilebilir. Karakterin bu doniasumu ile ilgili film anlat1 yapisindaki belirtiler sirasiyla
verilmistir. Riza, kendi evinde annesiyle yan yana uzanmaktadir. Annesi onun sagini
oksarken Riza, gocukca bir ifade ile ““ - Benim annemi kwskantyolay, ben de onlara na na
yaptim, uf oldular.” der ve annesi “ - Aferin benim ogluma, anasinmin kuzusu.” der.
Asagidaki gorselde Riza’nin gerileme savunma mekanizmasina dair ilk belirtisinin

kadraj1 yer almaktadir.

Gorsel 41. “Gergek Kesit: Manyak” (Unli, 2018) Filminde Gerileme Ego Savunma Mekanizmas ile Riza

ve Annesi, Evde, Birinci Belirti

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, var olan kosullara uyum
saglayamayip kendini giivende hissettigi gecmis bir doneme donerek, o yasam donemine
ait davraniglar sergileyip denge saglamaya ¢abalamakta midir?” sorusunun yaniti evet
olmaktadir. Filmde Riza karakteri, yasadigi travmanin ardindan kendini giivende
hissettigi yasam donemine ait davraniglar sergilemekte ve benligini koruma altina almaya

cabalamaktadir denilebilir.

Diis Kurma

Oglunu okula gotiiriirken Serpil, Riza tarafindan takip edilir. Serpil, oglunu okula
biraktiktan sonra Riza ile yuz yuze gelir ve tanisirlar. Aralarinda gegen kisa bir
muhabbetin ardindan Riza Serpil’e bakarak diis kurar. Asagidaki gorsel, Riza’nin Serpil’e

bakarak ondan etkilendigi ve dus kurmaya basladigi sahnedir.
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Gorsel 42. “Gercek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Diis Kurma Ego Savunma Mekanizmast ile
Riza ve Serpil, Serpil in Oglunun Okul Onii

Asagida solda yer alan gorselde Riza, evlerindeki koltukta annesi ve Serpil ile
birbirlerine sarildiklarin1 gorur. Riza, asagida sagda yer alan gorselde ise Serpil ile deniz
kenarinda bakisir ve 6pmek icin ona yaklasir. Asagidaki iki gorselde de aralarinda yer
alan Riza’nin annesi bosluga bakar. Riza Serpil’e giilimseyerek bakarken bunlar1 hayal

eder.

Gorsel 43, 44. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Diis Kurma Ego Savunma Mekanizmast ile

Riza’min Diisti, Riza, Annesi ve Serpil, Ev ve Deniz Kiyisi

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsilanmamis gereksinimlerini diis
kurma yoluyla doyurmaya c¢alismakta midir?” sorusunun yaniti evet olmaktadir.
Karakter, doyurulmamis gereksinimlerini imgelem yoluyla karsilamaya ¢alismakta olup

diis kurma savunma mekanizmasimi kullanmaktadir denilebilir.
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Yadsima (Inkar)

Belediyede temizlik gorevlisi olarak ¢alisan Riza, temizlik yaptigi bir giin ¢op
konteynirmnin igine atilmis bir kadin cesedi ile karsilasir. Bu karsilasmadan once evlenip
yuva kurmak isteyen ve bu duruma annesinin ona olan duskunhigtinin engel oldugunu
distinirken Riza’nm bu bakis agis1 cesedi gordiikten sonra tamamen degisir. Riza, annesi
ile daha iyi ilgilenebilmek igin emeklilige ayrilir ve evlenme fikrinden evlenecegi kadinin
annesini izme ihtimalinden dolay1 vazgecer. Bu buyik degisimin ardindan kendini
annesine adayan Riza, bir anda annesini kaybeder. Hayatinda ¢ok buyiik yere sahip olan
annesini kaybetmesi Riza icin olduk¢a travmatik bir etki yaratir. Gergeklerle
yiizlesemeyen Riza, annesinin oldigina inkar edip annesi hayattaymis gibi davraniglar
sergilemeye devam eder. Benliginde kaygi yaratan gercekleri goz ardi eden ve
yiizlesmekten kagman Riza, yadsima (inkar) savunma mekanizmasimi kullanmaktadir
denilebilir. Bu savunma mekanizmasinin film anlati yapisindaki olay orgisunde
kullanildigina dair belirtiler asagida sirasiyla verilmistir.

Riza, annesinin mezarinin basina gelir ve annesine ““ - Anne, kiis musin bana?
Bak kiis degilsen niye konusmuyorsun ya? Bak ben buradayim. Bak bana bak ben simdi
eve gidiyorum, aksama gel tamam mi? Bak bekliyorum. Cok giizel yemek de yapicam.
Bekliyorum bak vallahi kizarim bak.” der ve aglamaya baslar. Asagida gorselde Riza’nin
annesinin mezarinda annesi ile konusup onu aksam eve gelmeye ikna etmeye ¢abaladigi

¢ekim plani sunulmustur.

Gorsel 45. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Yadsima (Inkar) Ego Savunma Mekanizmast
ile Riza, Mezarlik, Birinci Belirti
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Bir diger yadsima (inkar) ego savunma mekanizmasma dair gorsel ise asagida
Riza’nin evindeki koltuk oninde sanki annesi oradaymis ve onun dizlerinin dibine
cokmiis gibi annesi ile sohbet ettigi sahnedir. Riza, - Annecik bak yaramaz oglun geldi.

Saglarimi mi oksiycan, oksa o zaman hadi.” diyerek “ - Benim annem giizel annem.”

sarkismi soylemeye baslar.

Gorsel 46. “Gercek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Yadsima (Inkar) Ego Savunma Mekanizmast
ile Riza, Evde, Ikinci Belirti

Annesinin 6limund inkar eden Riza, asagidaki gorselde goriildigi gibi annesinin
kiyafetlerini giyip, basortisini takarak annesinin yataginda annesiymis gibi konusmaya

baslar ve buna karsilik olarak kendi ses tonuyla annesinin sorduklarini da yanitlar.

Gorsel 47, 48. “Gercek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Yadsima (Inkar) Ego Savunma

Mekanizmast ile Riza, Evde, Uciincii Belirti

Riza, sabah vakti kahvalt1 hazirlayip masaya iki tabak koyar ve annesi varmis gibi
onunla sohbet eder. Asagida gorselde sunulan ¢ekim planinda Riza annesine bir seyler
yedirmeye calisir. Riza, evlendigi i¢in annesini higbir zaman yalniz birakmayacagini

belirtir.
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Gorsel 49, 50. “Ger¢ek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Yadsima (Inkar) Ego Savunma

Mekanizmasi ile Riza , Evde, Dérdiincii Belirti

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benligini koruma altina alabilmek
icin gergeklerle (dis kaynakli, vb.) yuzlesmekten kagmmakta mudir? ve “Filmdeki
belirtiler dikkate almnarak karakter, benliginde kaygi yaratacak gercekleri goz ardi
etmekte midir?” sorular1 evet olarak yanitlanmaktadir. Karakter benliginde kaygi yaratan
anne kaybi ile yuzlesmekten kaginmakta, yadsima (inkar) savunma mekanizmasini

kullanmaktadir denilebilir.

4.1.4.6. Filmin yapist

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminin yapis1 igerisinde, calisma
kapsaminda dikkate alman travma unsurlar1 ve ego savunma mekanizmalar1 arasindaki
iliskiler ¢coziimlenmektedir. Bu dogrultuda ilgili filmin; mizansen, sinematografi, kurgu

ve ses ogeleri analiz edilmektedir.

4.1.4.6.1. Mizansen

“Gercek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminde mizansen dikkate alindiginda
filmin dekoru olarak dogal dekor mekanlar1 gosterilebilir. Filmde yer alan dekorlar kadin
cesedi bulunan ¢6p konteynirinin oldugu sokak, Riza’nin evi, kahvehane, aktar diikkani,
Serpil’in igyeri, Serpil’in evi, deniz kiyisi, demir koprii olarak belirtilebilir. Bunlar
arasindan On plana ¢ikan ¢op konteyniri, filmin ana karakteri olan Riza’nin bir ceset ile
karsilastigi yerdir ve bu onun travmasi olur.

Filmin ana karakteri olan Riza’nin kostumu gunlik kiyafetleridir. Ayrica
karakterin kendini evli zannederek giydigi ve insanlara bunun sergisini yaptigi bir

damathig vardir.
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Filmdeki 1g1k unsurlar1 dikkate alindiginda dogal 1s1gin aydinlatma bigimi olarak
tercih edildigi gorulur. Isigin niteligi genellikle yumusak ve yayilmstir. Kaynagi ise
filmin evreninde olan giin 15181, i¢c mekanlar olarak ise i¢ mekan aydinlatmalari oldugu
sOylenebilir. Riza’nin annesinin olimiinin ardindan i¢ mekan olarak kendi evinde
kullanilan sert 151k yliksek kontrast niteligindedir. Isigin rengi olarak sicak renklerin
hakim oldugu atmosfer s6z konusudur.

Filmin sahneleme ozellikleri dikkate alindiginda karakterin annesine duskin,
kendi halinde bir yapisi oldugu ancak mahallesine yeni tasman Serpil adinda bir
komsusunu kafasinda kurdugu ve takimt1 boyutuna varan bir iliskisi soylenebilir. Riza’nin
bagimlist oldugu annesi onun beklemedigi bir anda 6hir ve Riza bu durum karsisinda
buyiik bir sok tepkisi verir. Annesinin 6limini yadsiyan Riza, evde annesi varmig gibi
yasar. Onunla ilgilenmeye ¢alisan arkadaslarindan biri onu yemege davet eder. Riza
yemege gittiginde, annesinin ona yaptigi gibi yemek yapamadiklar1 i¢in onlara sdylenir
ve ardindan ofkeyle masay1 dagitir. Annesinin 6limini yadsiyan Riza, ayrica onun
kiyafetlerini giyip annesi gibi konusur ve yanit verirken ¢ocuksu ifadelerde bulunur.

Sonug olarak filmin mizansen yapisinda One ¢ikan dekor yapisi, dogal
mekanlardan olusur. Bunlar arasindan ¢6p konteyniri, Riza’nin 6li ceset ile karsilastigin
ve onda travma yaratan yerdir. Karakterin kostimi ginlik kiyafetleri olarak
gosterilebilir. Karakter kendini evlendigine ve hatta ¢cocugu olduguna inandirdigi icin
damatliga sahiptir. Damathgimn giyip kahvehane gibi yerlere giderek arkadaslara evli
oldugunu ispat etmeye calisir. Ancak Oyle bir durum s6z konusu degildir. Filmin 151k
yapis1 dogal aydinlatma bicimleri ile yer edinir. Mekanlardaki 1s1gin niteligi yumusak ve
yaygindir. Kaynagi ise filmin evrenine uygun gun isigidir. Karakterin evindeki ig
aydinlatmada ise annesi Oldiikkten sonra genellikle sert 1sikli ortamlarla goraldigi
soylenebilir. Filmin sahneleme asamasinda karakter annesine diiskiin ve takintili bir yap1
ile on plana ¢ikar. Annesi 6ldiikten sonra onun 6limuni inkar eder ve o hala yasiyormus

gibi evde onun kiligina girerek davranir.
4.1.4.6.2. Sinematografi
“Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminde sinematografik olarak fotografik

imge incelendiginde tonlama alaninin komsularin anlatici olarak yer aldigi ara sahnelerde

yiiksek kontrastlik ile yiizleri karanliga dusecek sekilde, sadece isim bilgileri goriilerek
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Riza hakkinda distincelerini seyirciye aktarirlar. Riza’nin annesinin o6limunden sonra
evinin i¢ tonlama alaninin kontrasthgmnin yiiksek yapisi ile dikkat ¢eker. Filmin olay
orgusu igerisindeki akista yer alan sahnelerde normal kabul edilebilecek kontrastlik
degerleri ile verilir.

Filmde hareket hiz1 ile ilgili olarak Riza, 6lmus annesini bir demir koéprude
gortnip kaybolmasmin ardindan sokakta kosar ve nefes nefese kaldigi bir anda agir
¢ekimlerin yer aldigi goriliir. Ardindan cadde boyu kocaman bir balik yolda nefes alip
verir. Perspektif olarak ise ti¢ temel 6lgek cesidinin (genel, orta, yakin) kullanilmasiyla
sahneler olusturulur ve alan derinlikleri diisiiktiir. Filmde ¢ergeveleme agisi ise karsi ag1
olarak karakter ile mesafe kurar. Cergevenin ekran i¢i mekani on plandadir. Sahne gekim
streleri, olay 6rgistnin gerceklesme zamaniyla ortastr.

Sonug olarak fotografik imgenin tonlama alani Riza’nin annesinin 6imutnden
sonra i¢ mekanlarin yiiksek kontrastligi olarak yer aldig1 dikkat ¢gekmektedir. Bu durum
annesinin 6limiiniin Riza’da yarattigi travmasina yonelik inkar1 ile iliskilendirilebilir. Bu
durum karakterin gerilimini yansitir. Filmde hareket hizi ile ilgili olarak Riza, 6lmiis
annesini bir demir kopriide gorunip kaybolmasinin ardindan sokakta kosar. Nefes nefese
kaldigi bir anda agir gekimlerin yer aldigi gorulir. Ardindan cadde boyu uzanan kocaman
bir balik yolda nefes alip verir. Filmin ¢er¢evelemesinde karakterin seviyesi olan karsi
acilara yer verilir. Cekim acgilar1 genel, orta ve dar ag1 temeline gore uygulanir ve alan
derinlikleri perspektiflerde dustiktiir. Net alan ortami fazladir ve filmde belli noktalarin
odaga ¢ekilme durumlar1 yok denecek kadar azdir. Akvaryumun kirilmasiyla turuncu
baligin odaginin film sahnelerinde birka¢ tekrari s6z konusudur. Filmde karakterin
kirmizi balik ile 6zdeslestigi ve annesinin 6limiine yonelik travmasma bir gonderme

bulundurdugu soylenebilir.

4.1.4.6.3. Kurgu

“Gercek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminin kurgu ile ilgili ¢ekimler arasi
birlestirme sekilleri dikkate alindiginda genel olarak kesmelerin tercih edildigi
belirtilebilir. Kurgunun prensiplerinden biri olan grafikte ¢ekimler arasi uyum bulunur.
Cekimlerin ritminde Riza’nin annesinin olimunden sonra ¢ekim uzunluklarmnmn arttirilip

agir cekimle travmatik gerginligine yer verilir.
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Riza’nm arkadasi Kemal, kahvede otururken Riza’y1 aksam yemegine davet eder.
Yemege giden Riza, ona hazirlanan yemekleri begenmez ve annesinin ona hazirladigi
gibi olmadigini, onu sevmediklerini belirterek sofray1 dagitir. Bu sirada gekimler, kamera
acisina gore Riza masanin ortasinda ve kamerasin karsi agisi olarak konumlandirilmstir.
Kemal, kamera agisina gore solda, Kemal’in esi ise sagda olacak sekildedir. Yemegin
servis edilisi srasinda Kemal’in kamera ag¢is1 degistirilir ve aks kirilarak Kemal ters
acidan verilir ve sag tarafta gosterilir. 180° kurali filmin ilgili sahnesinde kirilr.
Sahnelerin devamlilik kurgusu degistirilerek olaya boyut katilmaktadir. Riza’nin
annesinin olumiine yonelik travmasmin belirtisi olarak yer alan ilgili sahnedeki aks kars1
acidan da gekim ile desteklenmistir. Annesinin 6liimiine yonelik gel-gitleri olan karakter
ile kamera agilar1 farkli kurgusal yerlestirmelerle birlikte, karakterin yasadigi karmasik
duygu durumuna katki sunmaktadir.

Filmde, olay 6rgisu icerisinde duraksamalar yaratarak olay-durum anlaticiligi
yapan bir anlaticiya yer verilir. Filmin zamansal akisindaki bir miidahale olarak
belirtilebilir. Ayni durum, anlatici olarak komsular icin de gerceklesir.

Filmde, anlatic1 kadm yer alir. Kadin, olay orgusiine yonelik 6zet bilgilere filmin
gecis noktalarinda yer verir. Asagidaki gorselde de yer aldigi gibi sahnede goriinerek
karakterin degisim ve dontsiimden bahsedip Riza’nin yasadigi siiregleri izleyiciye 6n

bilgi olarak sunar.

Gorsel 51. “Gercek Kesit: Manyak” (Unli, 2018) Filminde Anlatict

Riza, pencereden disar1 bakar ve Serpil’in evini gozler. Bu sirada annesinin yanina

gelip Serpil’in ona baktigini, kendisinin de bakip bakamayacag: sorarken annesini basi
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koltugun bir tarafina dogru egilir ve annesi olmustiir. Bu sirada Riza, “ - Anne.” diye
bagirmaya baglar. Rizanin komsulari, yuzleri karanlikta kalacak sekilde kameraya karsi
Riza’nin uzinti surecini aktarir. Anlatici, Riza mezarlhikta iken annesini kaybetmis
olmasmin tzuntusunu bir diegetik olmayan bir yap1 olarak arkada Riza’nin mezarliktaki
goruntasu ve oniinde bir anlatict ile sunar. Asagidaki gorsellerde bu durumun komsular

tizerinde yarattigi Riza ile ilgili iligkilerine ait anlatimlari igerir.

Gorsel 52, 53. “Gergek Kesit: Manyak” (Unli, 2018) Filminde Anlatict Komsular

Sonug olarak filmde, kurgu ile ilgili ¢ekimlerdeki birlestirmeler dikkate
alindiginda genel olarak kesmelerin tercih edildigi soylenebilir. Cekimlerin ritminde
Riza’nin annesinin 6liminden sonra ¢ekim uzunluklarinin arttirthp agir ¢ekimle
travmatik gerginlik yansitilir. Filmdeki ¢ekimlere ornek olarak Riza’nin arkadasinin
yanindaki yemek sahnesi gosterilebilir. Kamera agisina gore Riza masanin ortasinda ve
kameranin Kars1 agis1 olarak konumlanir. Kemal, kamera agisina gore solda, Kemal’in esi
ise sagda yer alir. Yemegin servis edilisi sirasinda Kemal’in kamera agisinda aks kirilir
ve Kemal ters acidan gériiniir. 180° kuralnin kir1ldig: filmin ilgili sahnesinde gerginlik
ortamu saglamaya bir 6rnektir. Filmde, olay 6rgisu icerisinde duraksamalar yaratarak
olay-durum anlaticiligi yapan bir anlatici yer edinir. Filmin zamansal akisma bir
mudahale olarak bu durum gosterilebilir. Ayn1 durum, anlatict olarak komsular igin de

yapilir.

414.6.4. Ses

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminde Riza, annesinin 6liimiinii kabul
edemez ve bu durum karsisinda arkadaslariyla tartigir. Filmdeki iki ayr1 sahnede de Riza,
annesinin olduguni kabul etmeyerek annesine yuksek bir sesle bagirir. Sesin algisal
olarak filmdeki bazi sahnelerde yukseldigi belirtilebilir. Bu sekilde gerginligin

saglanmasina katkida bulunulur.
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Serpil, oglunu okula gotirirken Riza onlardan habersiz onlar1 okulun dntine kadar
takip eder. Oglunu okula birakan Serpil, arkasin1 dondiigiinde Riza ile karsilagir. Serpil
tostlar i¢in Riza’ya tesekkir eder. Karsilasma esnasinda her iki karakterin de agzi
oynamazken diyalog devam eder. Buna ek olarak bu sahnede iki karakterin birbirine
bakmasi sirasinda diegetik olup i¢ ses unsurlarina yer verilir. Bu sirada Riza Serpil ile
gundiiz dusu gorar. Ego savunma mekanizmalarmdan diis kurma savunma mekanizmasi
olarak bu durum gercgeklesir. Riza, evlerindeki koltukta annesi ve Serpil ile birbirlerine
sarildiklarini, ardindan birlikte sahil kenarmnda olduklarmi gérmektedir. Bu sirada
diegetik olmayan bir sesle diisiine devam eder. Film evrenine ait olmayan bir ses duse
eklenen ses vardir. Serpil’in iyi ginler dilemesiyle kendine gelen Riza giindiz disiinden
uyanir.

Riza, eve geldiginde koltukta oturan annesinin dizine basmi koyar ve Serpil’e tost
yaptirdigini, bir sonraki giin ise onu kendisinin birakacagmi soyler. Bir middet sonra
annesinden ses alamaymca “ - Anne” diye ona tedirgin bir sekilde seslenir. Diegetik
olarak gok glrlemesi ve diegetik olmayan gerilim efekt sesi duyulur. Gok giirlemesinden
sonra yagmur yagar. Riza, Serpil’den habersiz onu takip eder ve o Serpil is yerine

I3

ulastiginda “ - Hih, Serpil’i ise biraktim, simdi gidip biraz dolasayim ben” der. Evine
dondigiinde annesi hala hareketsizdir. Eline dokundugunda, buz gibi oldugunu ve
ustimis olabilecegini belirterek koltukta oturan annesini orter. Pencereden disari bakar.
Serpil’in evini gozler. Bu sirada annesinin yanina gelip Serpil’in ona baktigini, kendisinin
de bakip bakamayacagi sorarken annesini basi koltugun bir tarafina dogru egilir. Bu

‘

sirada Riza, “ - Anne.” diye bagirmaya baslar. Rizanmn annesi 6Imiistiir. Anlatici, Riza
mezarlikta iken annesini kaybetmis olmasmin uzuntusunu aktarir. Diegetik olmayan bir
unsur olarak anlatic1 ve diegetik bir unsur olmayan ses efekti ile olay dramatize edilir.
Sonu¢ olarak filmde, sesin algisal islevi olarak yiikselmelerden s6z etmek
mimkindir. Ozellikle filmde gerginligin artirilmasi islevi olarak kullanildig1 goriiliir.
Filmde yer alan giindiiz diisiinde diegetik olmayan yani filmsel evrenden bagimsiz ses
efektlerinden s6z edilebilir. Riza’nin Serpil’i takip edip Karsilastiklar1 okul oniinde
selamlagmanin ardindan Riza giindiiz diisii goriir. Ilgili giindiiz diisii, ego savunma
mekanizmalarmdan diis kurma savunma mekanizmasi 6zelligidir. Kisilerin hayatlarinda
gerceklestiremedikleri arzu veya beklentilerini igerir. Riza, Serpil’i dustnde gorirken
duyulan diegetik olmayan ses ortam atmosferine katki sunar. Ayrica filmde, Riza’nin

annesinin olimu ile ilgili sekansta oncelikle Riza annesinin oldigunu kabul etmez ve ona,
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Serpil’i ise birakacagindan bahseder. Yanit vermeyen annesine tepki gostermek igin tepki
gosterdiginde gok gurlemesi duyulur ve bu durum filmin evrenine ait diegetik bir sestir.
Gok girlemesinin ardindaki sahnede de yagmur yagar. Ayrica sahnede, diegetik olmayan
ses efekti olarak gerilim sesine de yer evrilir. Ikinci giin Riza, annesinin koltukta oturur
vaziyetteki halinin devrilmesiyle birlikte sok yasayarak gerilir ve ayni sekilde diegetik
olmayan ses efektine yer verilir. Ardindan sahnede bir dis anlatici olarak kadm gorikir
ve diegetik olmayan bir dis ses olarak durumlar1 6zetler. Dolayisiyla filmde, diegetik olan

ve olmayan ses efektlerinin kullanimlarindan s6z etmek mimkundir denilebilir.
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5. SONUC VE ONERILER

Calisma kapsaminda, “Itirazim Var” (Unlii, 2014), “Askin Géren Gozlere ihtiyaci
Yok” (Unli, 2017) ve <“Gercek Kesit: Manyak” (Unli, 2018) filmlerinin

¢oziimlemelerindeki bulgu sonuglar1 ve ¢alismanin onerilerine yer verilmistir.

5.1. Sonug

“Itirazim Var” (Unlii, 2014) filminde ¢alisma kapsaminda dikkate alinan amag

sorularina yonelik sonuglar asagida yer almaktadir.

e Onur Unlii sinemasindaki “Itirazzm Var” (Unlii, 2014) filminde travma
unsurlar1 ne sekilde yer almaktadir?

Filmdeki ana karakter olan Selman, baglama calip alevi deyisleri soyleyen, siyaset
bilimleri okumus ve antropolojide yiiksek lisans yapmis bir imamdir. Imami oldugu
camide namaz kildirdig1 esnada gergeklesen bir cinayetin ardindan kendini hi¢ tahmin
etmedigi sireclerin icinde bulur ve mecburen cinayetin izlerini sirmeye baslar. Film
boyunca Selman’in hayatiyla ilgili ti¢ defa, kiz1 ve esi yaninda iken gerceklesen bir
kazaya dair flashback unsuruna vyer verilir. Bu flasbacklerden ilki kazaya dair
arastirmalarindan rahatsiz olan iki adamdan yedigi yumruk ile, ikincisi kizi Zeynep’in
kagirildig1 giin camide onunla ilgili telefon beklerken ve tgiincusi ise kafasina sikilan bir
mermi sonucu denize distiginde gerceklesir. Selman’m 6liimiin kiyisindan déndiigii ve
esini kaybettigi ayrintilarin verildigi kaza ile ilgili flashbacklerden anlasildig: tizere F.
Ruppert’in travma tipleri olarak belirttigi modellerden Kayp Travmas: yasadigi
sOyleyebilir. Ayrica Selman film boyunca Salih Kalyoncu, Olga (Rus kadin), Ferdi’nin
(Rus kadinin kocasi) olimlerine sahit olur ve kendisi de kafasindan vurulur ancak
merminin styirmas ile kurtulur. Ug farkl Kisinin 6liimiine tanik olan ve kendisi de 6lim
ile burun buruna gelen Selman’mn F. Ruppert’in travma tipleri olarak belirttigi

modellerden Varolussal Travma yasadigi da belirtilebilir.
e Onur Unli sinemasmndaki “itirazzm Var” (Unlii, 2014) filminde

travmalarla iliskili ego savunma mekanizmalar1 karakterlerde nasil

gerceklesmektedir?
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Filmde ana karakter olan Selman, yasadig: flashbackler ile gosterilen ve esini kaybettigi
kaza ile ilgili yizlesmekten kagindigi ve bastirma ego savunma mekanizmasini kullandigi
soylenebilir. Film anlat1 yapist igindeki olay orgisunde gegen diyaloglarda kendini
duygusal olarak korumak icin kendini kitaplara verip dis diinyaya kapattigini yani yalitma
ego savunma mekanizmasini kullandigi da ifade edilebilir. Ayrica film boyunca kendine
dair travmatik unsurlarm varligi flashbackler ile anlasilan, ti¢ ayr1 kiginin 6limune tanik
olan, hizinli hikayelere tanik olan ve siddete maruz kalan Selman’in bunlarla bas
edebilmek i¢in mizah savunma mekanizmasini kullandigi da eklenebilir. Filmde Travma
ile iligkili ego savunma mekanizmalari; Bastirma, Yalitma, Mizah olarak siralanabilir.
Ayrica filmde travma ile iliskisi bulunamayan ego savunma mekanizmalarina yer
verildigi belirtilebilir. Bunlar; Yer Degistirme, Yiiceltme, Mizah, Bolme, Neden Bulma

(Akla Uygunlastirma) olarak siralanabilir.

e Onur Unlii sinemasimdaki “Itirazzm Var” (Unlii, 2014) filminde travma ve
ego savunma mekanizmalar1 film anlati yapisi ve bigeminde nasil insa
edilmektedir?

“Itirazzm Var” (Unli, 2014) filminin zamandizinsel diizen hiyerarsik yapida
gitmemektedir, geriye dogru donislerle (flashback) gerceklestirilen siiregler so6z
konusudur. Filmsel zamanda siklik olarak tekrar eden flashbacklerle travmaya vurgular
yapilmaktadir. Filmde, travmalarla iliskili ego savunma mekanizmalar1 olan bastirma,
mizah, yalitma savunma mekanizmalari, flashbacklerle ve flashbacklerin olmadigi film
olay orgusundeki zaman duizeninde verilebilmektedir. Ancak, filmdeki karakterlerin
mekana (uzam) dair travma ile iliskilendirilen durumlar1 bulunmamaktadir.

Filmde, travma ile iliskilendirilen mizansen unsuriar dikkate alindiginda,
dekorda; ¢alg1 aleti olarak karakterin kullandigi baglama, makyajda; filmin biyik
béluiminde karakterin burnundaki bandajla ve filmde travmayla iliskilendirilen
karakterin kafasinda 6nceden kalma yara izleri ile, 1sikta; flashbacklerde yer alan sert ve
keskin 1giklarin kullanimi ile yogun kontrastliga sahip ve zamansal geri dontslerde 1s1gin
yonu karakter ve olaymn aksiyonuna yoneliktir. Sahnelemede ise 6zellikle travmayla
iligkili flashback oncesi ve sonrasi karakterin yakin ¢ekimlerde goriinen yiiz ifadelerine
odaklanilmakta ve karakterin gergin, ofkeli, izgun ve sok ifadelerinin on plana ¢iktigi
gorilebilmektedir. Filmde, travmayla ilgili mizansen unsurlarinda vurgulanan bulgularin

tamaminda ego savunma mekanizmalar1 olarak on plana ¢ikan bastirma, mizah ve yalitma
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savunma mekanizmalar1 kodlar1 yer almaktadir. Bunlar, yukarida belirtildigi gibi dekor,
makyayj, 151k ve sahnelemede yer edinmektedir.

Filmde sinematografik unsurlar, travma belirtilerinin oldugu sahnelerde tonlama
alani olarak birinci ve ikinci flashbackte kontrastliklarin dusirilerek ve belirsizligi 6n
plana ¢ikarildig1 yonlyle yer edinirken, tglinct flashbackte ise ge¢cmis yasantinin bilgisi
netlige kavusturulmak istendiginden kontrasthigin arttirildigi belirtilebilir. Filmdeki ana
karakterin savunma mekanizmalar1; bastirma ile flashbackler, mizah ile filmin geneli ve
yalitma ile Selman ve Efrahim’in diyaloglarmin yer aldigi sahneler olarak siireglerin
sekillendigi gorulir. Filmde hareket hizi, travma belirtilerinin oldugu flashback
sahnelerinde agir ve hizli ¢ekim tercihlerinin bir arada sunularak ve izleyiciyi
dustundirmeye yonelik yer verilerek gerceklestirildigi soylenebilir. Filmdeki perspektif
anlayist olarak, travma ile ilgili zamansal geri donuslerde orta ve detay ¢ekimlerin
agirlikli olarak sureci odaga almaya yonelik oldugu sdylenebilir. Film ¢ekim stresi olarak
ise ana karakter olan Selman’mn 6znel zamani tizerine kurulu oldugu ifade edilebilir.

Filmde kurgu yapis1 dikkate alindiginda, ¢cekimlerin birlestirilmesinde kullanilan
kesme ve zincirlemelerin ¢ogunlukla s6z konusu oldugu belirtilebilir. Ozellikle filmde,
cinayeti gerceklesen Kisi hakkindaki strecin akibetinin aksiyon sahnelerinde kesmeler,
travma belirtileri olan flashback sahnelerinde ise zincirlemeler tercih edilir. Filmin
kurgusunda yer alan grafik isleyisi ise, cekimlerde uyumlu bicimde yer alir. Filmdeki ana
karakterlerin kadrajlardaki konumlanislarinda bu durumu, genel ve detay c¢ekimlerle
gormek mumkiindir. Filmin ritmik yapisinda tempolu olarak birbirini takip eden bir
isleyis vardir. Ozellikle cinayetin kesfinde bu siire¢ s6z konusudur. Filmde yer alan
travmayla iliskili sahnelere ¢ekimler olarak genis yer verilmesiyle siire uzun isler. Filmde
aksiyonu gerceklesen cinayet olan Salih Kalyoncu’nun éldaralmesi ile ilgili olay orgiisi
takibi ile ilgili flashbackte (travmadan bagimsiz) ise ¢ekim siirelerinin kisa ve g¢ekim
sayllarmin uzun olmasiyla temponun hizli oldugu belirtilebilir. Ana karakter olan
Selman’in siireglerine yonelik esinin oldirilmesi ile ilgili ii¢ travma belirtisi mevcuttur.
Soz konusu g travma belirtisinin oldugu flashbackler oncesinde bastirma ego savunma
mekanizmasi gozlemlenir. Mizah savunma mekanizmasinimn ise filmin tamamina sirayet
eden siireclerde zamandizinsel siirecte ortaya ¢iktigi belirtilebilir. Yalitma savunma
mekanizmasi ise filmde yan karakter olan Efrahim ile ana karakter Selman arasinda gegen
deniz kiyis1 diyalogunda ilerleyen zamandizinsel diizleme uygun sekilde yer verilir. Bu

belirtilerin disinda Selman karakteri ile filmin olay 6rgistindeki cinayetin ¢6zimuinde
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travmadan bagimsiz olarak bir flashbacke daha yer verilir. Filmin yan karakteri olan
Gokhan’m ise gegmiste yasamis oldugu istismardan dolayi travmasi bir flashback ile yer
alir. Sonug olarak filmde ana ve yan karakterlerde flashback kullanimlari, travmadan
bagimsiz ve travma barindiran unsurlar olarak gorildugu ifade edilebilir.

Filmde, diegetik olan bir i¢ ses ornegi olarak Selman’in diyaloglar1 yer bulur. Bu
durum, Selman’in esinin o6limine yonelik travmasiyla iliskilendirilmektedir. Ayrica
Selman, baglamasiyla Bir Derdim Var Bin Dermana Degismem sarkisini ¢alip soyler. Bu,
filmin evrenine ait olarak digsal diegetik bir ses olarak ifade edilebilir. Selman’m hayatina
yonelik travmasinda, flashbacklerle verilen ses efektlerinin gerilimi arttirmakla birlikte
diegetik olmayan bir ses unsuru oldugu da belirtilebilir. Filmde travmalarla iligkili ve
travmalardan bagimsiz olan ego savunma mekanizmalarinda ses efektlerinin etki yaratma
unsuru olarak kullanildigi soylenebilir. Filmde, diegetik olmayan unsur 6rnekleri olarak,

Esrefoglu Al Haberi, Itirazim Var, Bir Tipiye Yakalandim sarkilarina yer verilir.

e Onur Unlii sinemasimdaki “Itirazim Var” (Unlii, 2014) filminde komedi
tira ve mizah ne sekilde islenmektedir?

Filmde, komedi ve mizah unsurlar1 barindiran diyaloglarin oldugu ve bunlarin
olay orgusu cercevesinde gerceklestigi belirtilebilir. Film geneline yayilan mizah unsuru
filmde cogunlukla tercih edildigi gozlemlenir. Diyaloglarda, filmsel ses unsurlarinin
destekledigi sahne ve sekans iclerinde ana karakter olan Selman’in ironi yaptigi,

karsisindaki insanlarla konusurken esprili imalarda bulundugu ortamlar s6z konusu olur.

e Onur Unlii sinemasmdaki “Itirazzm Var” (Unlii, 2014) filminde komedi
tura ve mizah ile travma unsurlar1 ve ego savunma mekanizmalar1 ne
sekilde iliskilendirilmektedir?

Filmdeki travma unsurlar1 ve ego savunma mekanizmalar1 ile komedi ve mizah
unsurlari i¢ ige verilmektedir. Filmde bunu destekleyen bir 6ge ise diegetik olmayan
seslerdir. Selman karakterinin film boyunca mizah savunma mekanizmasi kullandigi

sOylenebilir.
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Calismanin bir diger ¢oziimleme filmi olan “Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok”
(Unlii, 2017) filminde, calisma kapsaminda dikkate alinan amag sorularina yoénelik

sonuglar asagida yer almaktadir.

e Onur Unlii sinemasimdaki “Askin Goren Gozlere ihtiyaci Yok” (Unli,
2017) filminde travma unsurlar1 ne sekilde yer almaktadir?

Filmdeki ana karakter olan Salim, cinayet masasinda ¢alisan, esinden ayr1 ve bir
kiz gocugu babasidir. Salim, yakin zamanda gorme yetisini kaybedecegini 6grenir. Bunu
ogrendigi surecte bir cinayeti arastirirken tanidigi gorme engelli Handan’a kor olma ile
ilgili sordugu sorulardan, eski esi Hiilya ile aralarinda gegen diyaloglardan bu zorlantilar
gozlemlenebilir. Filmde Salim’in annesinin de gorme engelli oldugu bilgisi verilir.
Gorme yetisini kaybedecek olmasimin Salim igin zorlayict bir travmatik bir unsur oldugu
sOylenebilir. Doktoru beynin gorme merkezine birkag ay iginde sinyal gondermeyi
birakacagini ve sakin bir hayat yasamaya baslamas1 gerektigini ifade ettiginde Salim,
Burhaniye’ye yerlesecegini ve Sezgin KOCAK isimli bir arkadasi ile ¢ay bahgesi
ileteceklerini belirtir. Burhaniye’ye yerlesme hayalleri kurdugu ve asker arkadasi olarak
anlattigi Sezgin’den filmin baska asamalarinda da s6z eder. Ancak Salim’in elbise
dolabmin kapaginda asili bir fotografta Sezgin’in aslinda gegmiste oldigi anlasilir.
Temel yasam becerilerinden birini kaybedecegini 6grenen ve hatta filmin son sahnesinde
kaybettigini gordugimiiz Salim, ayn1 zamanda film boyunca sevdigini belirttigi asker
arkadas1 Sezgin’i kaybetmistir. Filmde Salim karakterinin, F. Ruppert’in travma tiplerine
gore Kayip Travmasi yasadigi ifade edilebilir.

Ayrica filmde Salim’in annesinin gérme engelli olan bir genelev ¢aligani oldugu,
Salim’in istenmeyen bir iliskiden dogdugu ve babasi ile herhangi bir iliski kuramadigi da
gozlemlenir. Annesi ve Salim arasinda gegen bir diyalogda babasmin oldirildiigi de
anlasilir. Annenin gocugun ihtiyaglarini1 géremeyecek bir konumda olmasi, baba kaybi ve
istenmeyen bir c¢ocuk olarak babasi ile iligkisinin olmayisi gibi sebeplerle
ebeveynlerinden gerekli bakim ve destegi alamayan Salim, hayal kirikliklar1 olan, bulanik
duygular icerisinde ve caresiz bir karakter olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Filmdeki
belirtiler dikkate alindiginda F. Ruppert’in travma tiplerine gore baglanma travmasi

yasadigi da belirtilebilir.
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e Onur Unlii sinemasmdaki “Askm Géren Gézlere Ihtiyact Yok” (Unli,
2017) filminde travmalarla iliskili ego savunma mekanizmalari
karakterlerde nasil gergeklesmektedir?

Filmin ana karakteri olan Salim, gorme yetisini kaybedecegini soyleyen doktor
tarafindan sakin bir hayat yasamaya adim atmasi gerektigi konusunda uyarilir. Buna dair
yanit olarak Burhaniye’de asker arkadasi Sezgin ile birlikte ¢ay bahgesi isletmeyi
planladiklarini ifade eder. Bu planindan is arkadas: Nihal’e de bahseden Salim, evindeki
elbise dolabindan kiyafet alirken dolabin iizerinde goriilen ve Sezgin Kocgak’a ait bir
fotografta “SEZGIN KOCAK 1988-2009” yazmakta oldugu goriiliir. Film boyunca
gelecek planlar1 kurdugu ve insanlara anlattigi asker arkadasi Sezgin Kogak aslinda
olmiistir. Salim’in bu 6limi gérmezden geldigi ve gelecek planlar1 kurmaya devam ettigi
anlasilir. Filmdeki belirtiler dikkate alindiginda travma ile iliskili olarak yadsima (inkar)
savunma mekanizmasi kullandigi soylenebilir. Ayrica filmde Salim karakterini travma
ile iliskili olmayan ego savunma mekanizmalarindan dis kurma ego savunma

mekanizmasini kullandigi da ifade edilebilir.

e Onur Unli sinemasindaki “Askin Goren Gozlere Ihtiyac1 Yok (Unli,
2017) filminde travma ve ego savunma mekanizmalar1 film anlat1 yapis1
ve biceminde nasil insa edilmektedir?

“Askmn Goren Gozlere ihtiyact Yok” (Unli, 2017) filminin zamandizinsel
dizeninde anlatim olarak herhangi bir ileri ya da geri doniislerin oldugu atlamalardan s6z
edilemez ancak filmsel zamanin ritmik ilerleyisinin 6ninde miidahaleler vardir. Film
anlatisindaki zamanda, olay 6rgustinde Salim karakterinin iki defa giindiiz dist kurdugu
ve bu sahnelerin zamansal diizenin digina ¢ikilan sahneleri barmdirdigi gorulir. Giindiiz
dusleri dis kurma ego savunma mekanizmasi olarak ele almabilir. Ayrica filmde,
zamansal siklik olarak iki defa tekrar eden sahnelerin oldugunu da belirtmek
gerekmektedir. Salim’in Handan’t merak edip amiri Nihal’e karakolda sordugu sahne
olarak bu durum gosterilebilir. Zamansal siklik olarak filmdeki zamandizinsel siirece
mudahale yapilarak pekistirme roli iistlenen 6zellik ortaya koyulmus olur.

Filmin mekansal islevi irdelendiginde ise i¢ ve dis mekanlarin filmde diegetik
evrene (filmin olagan, filme ait olan evreni) uygun mekanlar tercih edildigi soylenebilir.
Mekanin karakterdeki psikolojik etkisi dikkate alindiginda ise koprii ve genelev

gosterilebilir. Kopri, Salim’in gekirdek ailesinde kuramadigi iliskisini annesi ve babasi
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ile olan sorunu tzerinden iliskilendirdigi soylenebilir. Genelev ise Salim’in anne-baba
figuru olarak dagilmis genis ailesi ile yuzlestigi ve tek gecelik iliskiden Salim’in diinyaya
geldigi mekandir. Babas1 ise Onceden, silahla defalarca kursunlanarak oldaralmistir.
Filmde, anne-baba figurlerinin bu sekilde yer aldig1 gorilir ancak Salim karakteri ile
travmatik bir bag kuruldugu soylenemez. Karakterin dinyasindaki anlati tizerinden
bakildiginda Salim’in kendine asil dert edindigi durum, birlikte gay bahgesi isletmeyi
distndugu askerlik arkadasi Sezgin Kogak ile yaptigi plani gerceklestiremeyecegi
Uzerinedir ¢unki arkadasi olmustiir ancak karakter bu 6lumu kabul etmez, inkar eder.
Dolayisiyla filmde, karakterin ana travmasi olarak yer edinen askerlik arkadasmmn 6limu
ile mekansal bir iliski kurulmaz. Karakter, gorme yetisini kaybedeceginin farkindadir ve
gormeyen annesi ile genelevdedir ayrica kopri yaninda iliskilenemedigi eski esi ile daha
sonra Leyla’y1 takip ederken kopriiniin tizerinde iken tamamen gorme yetisini kaybeder.
Filmde Salim’in gorme yetisini kaybedecegi siireci bir travma olarak yer alir ancak bu
travmasi olay orgusunde filmin merkeze alinmaz.

Filmde mizansen yapis1 dikkate alindiginda, dekor olarak filmsel evrene uygun
dogal mekanlarin tercih edildigi séylenebilir. Kostim olarak gorme engelinden dolay1
Handan tarafindan giines gozligi kullanildigi gozlemlenir. Makyaj olarak filmde
Salim’in gorme yetisini kaybetme siirecindeki goziinin kanama ve kanlanma sekilleri
gercekeidir. Isik olarak yiiksek kontrastl, sert ve dogrudan aydinlatma s6z konusudur.
Dogal 151k kaynagi olan giinesle dis ve bazi sahnelerdeki i¢ mekan 1siklar gosterilir. Bu
durumun, gérme yetisini travma unsuru olarak gosterme ve buna dikkat cekme amaciyla
yapildig1 belirtilebilir. Salim’in filmde sahneleme olarak yer aldig1 g6z sorununa yonelik
ifadeleri ilgisiz ve soguktur. Karakter gorme engeline ilerleyen stireclerde yakalanacagi
bilir ve Handan’1 g6zlemlemesi sonucu aglamasi s6z konusudur. Handan, gérme yetisini
kaybetmis ve yasamini ona gore surdiiren bir kadindir. Filmin ilerleyen sekanslarinda
Salim’in goézini kaybetmesi onun igin travma unsuru olarak sekillenir. Karakter,
kopriintin tizerindeyken goziinii tamamen kaybettiginde siddetli bir sekilde aglar. Filmde
travma unsuru olarak gosterilen ve anlatida 6zellikle vurgulanan ise karakterin asker
arkadasmm olimiine yonelik yadsimasidir. Karakterin kendi gozii ile ilgili sorunu da
ikinci planda kalir. Ayrica karakter savunma mekanizmasi olarak iki defa giindiiz disi
yasar. Handan ile olan ilkinde, Beni Goriyor Musun Derneginde sert 151k kaynagi olan
gunesin onlar1 vurgulamasi uzerinedir. Handan gorme engellidir. Salim, doktorun

ifadesiyle birkag aya kadar o da gorme yetisini kaybedecektir. Salimin ikinci dusu ise
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Leyla ile gergeklesir. Bu duste ise Leyla gormeyen bir kadindir. Bu diis sirasinda da
karanlik tonlarla ortamin 1s1g1 olusturulur. Isigin niteligi yumusaktir. Isigin rengi ise sicak
renklerden olan sar1 ile yer edinir.

Filmin sinematografisinde ise fotografik imgenin tonlama alan1 olarak yiiksek ve
dusuk kontrastli sahne ve sekanslara yer verildigi belirtilebilir. Filmde Salim’in giindiiz
diisleri buna &rnek olarak verilebilir. lgili giindiiz diisleri, savunma mekanizmalarindan
diis kurma ego savunma mekanizmasi olarak ifade edilebilir. Filmdeki hareket hizi
incelendiginde, Salim’in Handan ile olan giindiz distindeki agir ¢gekimlerden s6z etmek
mumkundir. Ayrica hareket hizina bir diger o6rnek olarak Salim’in gozu ile ilgili
doktorunun sakin bir hayat yasamasi gerektigine dair soylemleri esnasinda iki elinde
elinde iki silah ile Salim’in agir ¢ekimde ates ediyor olusu verilebilir. Selman’in gérme
yetisini kaybedecegi haberi onun travmasi olarak belirtilebilir.

Filmde kurgusal birlesmeler cogunlukla kesmeler ile saglanir ve sahneler arasi
gecisler hizlidir. Filmde Salim’in gozii ile ilgili sorun igin inzivaya ¢ekilmesi gerektigi
bilgisi agir tempoda sunulur. Yine zamansal ritim dikkate alindiginda Handan ile ilgili
olan diist agir tempoda verilir. Filmde anlat1 yapisina dahil olan iki giindiiz dust yer alir.
Ego savunma mekanizmalarindan diis kurma savunma mekanizmasi olan bu iki durumda
zamansal diizen bakimindan dikkate alinir. Bunlara ek olarak birka¢ ay icinde gérme
engelli olacagin1 6grenen Salim, gizlice gérme engelli olan Handan’in evine girip onu
izler. Evde biri oldugunun farkina varan Handan’in caresizligi Karsisinda Salim,
aglamaya baslar ancak fark edilmemek adma agzmi sikica eliyle kapatir ve bir sonraki
planda kendi evinde goriinen Salim aglamaya devam eder. Burada duygunun devamliligi
mekansal gecisler ile saglanir.

Filmde ses unsurlarina bakildiginda filmde diegetik olan ses ve miizikler
goriilebildigi gibi diegetik olmayan ses ve miiziklere de filmde yer almaktadir. Ozellikle
diis kurma ego savunma mekanizmalarinin bulundugu sahnelerden Salim’in Handan ile
olan distinde filme ait olan diegetik miizik s6z konusudur. Salim’in Leyla ile olan
dustinde ise sesin tinisin1 da olusturan bir diegetik olmayan yani filmin evreninin disindan

gelen ses efekti bulunur.
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e Onur Unlii sinemasindaki “Askm Géren Gozlere Ihtiyaci Yok (Unli,
2017) filminde komedi tirt ve mizah ne sekilde islenmektedir?

“Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unli, 2017) filminde komedi ve mizah
unsurlar1 dikkate alindiginda, ana karakter olan Salim’in durum ve diyaloglarinda gegen
konusmalar gosterilebilir. Handan’m esi Murat Soylu’nun cinayetiyle ilgili ilk
sorgusunda belirttigi ifadeler arasinda Salim’in ona u¢ defa “ - Estahfurullah.” demesi
ornek olarak gosterilebilir. S6z konusu bu diyaloglar ile ilgili Salim’in amiri Nihal, daha
sonra Salim’e bu diyaloglar1 anlatarak guler ve Handan’in bu durumu “teskilatta
estagfurullah masasi diye bir boliim oldugunu sanacak” diye belirterek alay eder.

Bir bagka ornek olarak Handan’in evinin yakiinda sofor Suat tarafindan silahla
vurulan Salim, yerde yuvarlanirken Tohumlar Fidana sarkisi diegetik olmayan bir mizik
olarak duyulur ve Salim yerde yuvarlanir. Bu sirada Salim’in yiizii tebessum icindedir.
Bu durum, Salim’in silahla vurulmasina ragmen yerde yuvarlanirken giilerek tepkisini
igerir. Dolayisiyla filmde, komedi ve mizah ile iligskilendirilebilecek sahnelerin oldugu ve

alay, ironi, sakalasma vb. sekillerde gerceklestigi belirtilebilir.

e Onur Unli sinemasindaki “Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok (Unli,
2017) filminde komedi tiri ve mizah ile travma unsurlar1 ve ego savunma
mekanizmalar1 ne sekilde iliskilendirilmektedir?

Filmde Salim karakterinin komedi ve mizah ile iliskili olarak, annesiyle genelevde
konusurken, silahla defalarca vurularak o6ldirilen babasinin konusu gegtiginde ikisi de
duruma glerek hiciv eder. Filmde karakter, babasiyla duygusal olarak iliskilenemez.
Filmin ana travmatik unsuru, Salim karakterinin askerlik arkadasi Sezgin Kogak’in
olimudir. Filmde karakter bu 6limu yadsir. Dolayisiyla buna dair filmde, komedi ve
mizah barmdiran travmatik iliski kurulamaz. Film dikkate alindiginda, ironi, alay vb.
unsurlarla cesitli sahnelerde giiliinerek gerceklesen olay ve durumlarm komedi tiiri ve
mizah anlayislar1 ¢ercevesinde travma ile bag kurulmadigi soylenebilir.

Filmde, ego savunma mekanizmalarindan olan diis kurma iki defa gorulir. S6z
konusu diis kurma savunma mekanizmasinin ilkinde Salim’den silah1 alan Handan,
Salim’in gogsiine dayagini silahin tetigini gilimseyerek ceker. Silahla bir sakalasma
vardir ve sahnenin devaminda diis icerisinde yakmlasirlar. Ikinci diis kurmada ise
Leyla’nin korktugu sirada evin dis kapisindan igeri giren Salim, Leyla ile sarilarak ona,

hala korkup korkmadigini sordugunda Leyla ise, silah1 oldugundan korkmadigini belirtir.
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Salim, silahmi isteyip istemedigini ona sordugunda Leyla silahi alir ve kendi kafasina
dayayarak tetigi ceker. Silahin sarjort bostur ve Leyla silahla sakalastiktan sonra yatakta
yakinlagirlar. Bu iki savunma mekanizmasinda da komedi ve mizahla iliskilendirilebilen

sakalasma yoluyla iliski kuruldugu belirtilebilir.

Calismadaki  “Gercek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminde, ¢alisma

kapsaminda dikkate alinan amag sorularina yonelik sonuglar asagida yer almaktadir.

e Onur Unlii sinemasimdaki “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2017) filminde
travma unsurlar1 ne sekilde yer almaktadir?

Filmin ana karakteri olan Riza, belediyede temizlik gorevlisi olarak ¢alisan, bekar
ve annesi ile yasayan biridir. Filmin baslangi¢c sahnesinde arkadasiyla sohbet ederek
sokagi temizlemektedir ve bu sohbet esnasinda Riza, yasinin gectigini evlenip yuva
kurmak istedigini ancak yasli annesinin onu bu durumdan otiri kiskandigimi ve misaade
etmedigini, evlenmesi icin tek yolun annesinin élimiini beklemek oldugunu dile getirir.
Bu sohbet esnasinda ¢op konteynirinda 6l bir kadin gorirler ve bu Riza igin hayatmi
donustaren travmatik etkiye sahip bir olay olarak nitelendirilebilir. Bu olaydan 6nce
annesinin ona bagimliligindan sikayet eden ve evlenmek isteyen Riza i¢in durumlar tam
tersi bir hale doniistir. Riza, annesini kaybetme korkusu yasamaya baslar, annesine
bagimli bir hale gelir ve onun onayini almadan hareket edemez. Ayrica annesi ile daha
cok zaman gecirebilmek icin emeklilige de ayrilir. Filmde ana karakter olarak yer alan
Riza karakterinin, F. Ruppert’in travma tiplerine gore Varolussal Travma ve Kayip
Travmasi yasadigi soylenebilir. Varolussal travma 6liim korkusu ile beraber ele alinabilir.
Riza karakterinin sokak temizledigi bir giin konteynirin i¢inde gordigt kadin cesedi ile
filmsel anlat1 yapisindaki olay orgustinde bir belirti olarak goriihir. Riza karakterinin, ayni
zamanda sevilen ve hatta bagimli hale gelinen bir Kisi olan annesini kaybetmesi sonucu

ortaya ¢ikan Kayip Travmasi yasadigi da belirtilebilir.
e Onur Unlii sinemasindaki “Gercek Kesit: Manyak™ (Unlii, 2017) filminde

travmalarla iliskili ego savunma mekanizmalar1 karakterlerde nasil

gerceklesmektedir?
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Filmin an karakteri olan Riza’nin ¢op konteynirinda gordigu kadin cesedinin
ardindan yasadigi travma ile birlikte gerileme savunma mekanizmasi gelistirdigi
soylenebilir. Riza’nin gelistirdigi bu savunma mekanizmasinda annesinin onayini
almadan herhangi bir sey yapamadigi, ¢ocuksu davranislar sergiledigi gozlemlenir.
Ayrica annesi ile bagimlilik diizeyine varan bir iligkisi olan Riza’nin, annesinin olimiiyle
yasadigi travmanin ardindan yadsima (inkar) savunma mekanizmasmi kullandigi da
soylenebilir. R1za’nin yadsima (inkar) ego savunma mekanizmasina dair 6len annesinin
mezarina gidip onu eve gelmeye ikna etmeye cabalari, kahvalt1 hazirlaylp annesi
karsisindaymis gibi ona bir seyler yedirmeye g¢alismasi, annesinin kiyafetlerini giyip

annesiyle karsilikl1 bir diyalog gerceklestiriyormus gibi rol yaptigi sahneler ele alinabilir.

e Onur Unlii sinemasindaki “Gercek Kesit: Manyak™ (Unlii, 2017) filminde
travma ve ego savunma mekanizmalar1 film anlati yapis1 ve bigeminde
nasil insa edilmektedir?

Filmde zaman diizeni olarak yapiya bir dis anlatict ve Riza ile iliskili komsulari
anlatic1 olarak miidahale eder. Filmin zamansal diizeninde Riza’nin gindiiz distinin yer
aldig1 belirtilebilir. Zamansal siklik olarak mekanlar filmin evrenine ait olan dogal
mekanlardir ve filmde, iki defa tekrar eden akvaryumun kirilmasinin oldugu gorikir ve
icerisinde turuncu balik vardir. Zamansal siklik olarak pekistirme yapildigi gorulir.
Riza’nin annesinin 6limiinden sonra Riza demir bir kopriiden gecerken annesini
karsisinda gorur ve annesi onu merak ettigini ve 6zledigini soyledikten sonra birden yok
olur. Bu durumda annesine seslenerek kosup oradan ayrilan Riza, bir caddede
soluklanmak i¢in durdugunda turuncu baligin cadde boyu kadar biiytdiigii ve baligin da
nefes alip vermeye ¢alistigi goriiliir. Balik Riza ile 6zdeslestirilir.

Filmin mizansen yapisinda 6ne ¢ikan dekor, dogal mekanlar olarak yer alir. Bunlar
arasindan ¢op konteyniri, Riza’nin 6li ceset ile Karsilastigin ve onda travma olusturan
yerdir. Karakterin kostumi gunliik kiyafetleridir. Karakter kendini evlendigine ve hatta
gocugu olduguna inandirdigi i¢in damatlik alarak kendi sosyal ¢evresi olan kahvehane
gibi yerlere giderek arkadaslarmna evli oldugunu ispatlamaya calisir. Ancak 6yle bir sey
s6z konusu degildir. Filmin 151k yapis1 dogal aydinlatma olarak yer alir ve karakterin
bulundugu mekanlardaki 1s1gm niteligi yumusak ve yaygindir. Kaynagi ise filmin
evrenine uygun olarak giin 1s1gidir. Karakterin evindeki i¢ aydinlatmanin ise Riza’nin

annesi oldukten sonra ¢ogunlukla sert 1sikli ortamlartyla sekillenir. Filmin giristeki
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bilgilendirme asamasinda karakter annesine duskiin ve takintili bir yap1 ile 6n plandadir.
Riza, annesi oldikten sonra onun olimunu inkar eder ve o hala yasiyormus gibi evde
onun kiligina girerek ¢esitli davraniglarda bulunur.

Filmin sinematografisi dikkate alindiginda fotografik imgenin tonlama alani
Riza’nin annesinin 6limiinden sonra i¢ mekanlarm yiiksek kontrastligi olarak yer aldigi
gorulmektedir. Bu durum annesinin ¢lamuniin Riza’da yarattigi travmasina dair inkari ile
iliskilendirilebilir. Bu durum karakterin gerilimini ortaya koyar. Filmde hareket hiz1 ile
ilgili olarak Riza, 6lmis annesinin bir demir kopriide goriiniip ortadan kaybolmasinin
ardindan sokakta kosar. Nefes nefese kaldigi bir anda agir c¢ekimlerin yer aldigi
gOzlemlenir. Ardindan cadde boyu uzanmis olan kocaman bir balik yolda soluk alip verir.
Filmin cercevelemesinde karakterin seviyesi olan karsi agilara yer verildigi gorulir.
Cekim acilar1 genel, orta ve dar ag¢i temeline gore yer alir ve alan derinlikleri
perspektiflerde dusiiktiir. Net alan ortamm fazladir ve filmde vurgulanmak istenen
noktalarm odaga ¢ekilme durumlar1 yok denilecek kadar azdir. Akvaryumun yere diisip
kirilmasiyla turuncu baligin odaginin film sahnelerinde birkag tekrar1 s6z konusudur.
Filmde karakterin kirmiz1 balik ile 6zdeslesip annesinin éliimiine yonelik travmasina bir
gonderme oldugu soylenebilir.

Filmde, kurgu ile ilgili cekimlerdeki birlestirmeler dikkate alindiginda genel
olarak tercihen kesmelerin kullanildigi soylenebilir. Cekimlerin ritminde Riza’nin
annesinin olimiinden sonra ¢ekim uzunluklarnin arttirilip agir ¢ekimle travmatik
gerginlik aciga c¢ikarilmaya ¢alisilir. Filmdeki ¢ekimlere oOrnek olarak Riza’nin
arkadasmin yanindaki yemek sahnesi verilebilir. Kamera agisina gore Riza masanin
ortasinda yer alir ve kameranin Karsi agis1 olarak konumlanir. Kemal, kamera agisma gore
solda, Kemal’in esi ise sagda bulunur. Yemegin servis edilisi sirasinda Kemal’in kamera
acisinda aks kirilir ve Kemal ters agidadir. 180° kuralinm kirildig filmin ilgili sahnesinde
gerginlik ortami saglamaya yonelik bir Ornektir. Filmde, olay orgusi icerisinde
duraksamalar yaratarak olay-durum anlaticiligi yapan bir anlatic1 s6z konusudur. Filmin
zamansal akisma bir miidahale olarak bu durum 6rnek gosterilebilir. Ayni durum, anlatici
olarak komsular icin de soylenebilir.

Filmde, sesin algisal islevi olarak yiikselmelerin oldugunu ifade etmek
miimkiindiir. Ozellikle filmde gerginligin artirilmasi islevi olarak kullamldigt
sOylenebilir. Filmde yer alan giindiz distnde diegetik olmayan yani filmsel evrenden

bagimsiz ses efektlerinden bahsetmek mumkindir. Riza’nin Serpil’i takip edip
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karsilastiklar1 okul oniinde selamlasmanin ardindan Riza giindiiz dist gérmektedir. S6z
konusu gunduz dust, ego savunma mekanizmalarindan diis kurma savunma mekanizmasi
ozelligidir. Dis kurma savunma mekanizmalari, kisilerin hayatlarinda isteyim ancak
gerceklestiremedikleri arzu veya beklentilerini igerir. Riza, Serpil’i disiinde goriirken
duyulan diegetik olmayan ses ortam atmosferine katki saglar. Ayrica filmde, Riza’nin
annesinin olumua ile ilgili sekansta oncelikle Riza, annesinin oldugunt kabul
etmemektedir ve ona, Serpil’i ise birakacagindan s6z eder. Yanit vermeyen annesine tepki
gostermek icin sesini yiikselttiginde gok gurlemesi duyulur ve bu durum filmin evrenine
ait diegetik bir sestir. Gok giirlemesinin ardindaki sahnede ise yagmur yagdigt gorulir.
Ayrica sahnede, diegetik olmayan ses efekti olarak gerilim sesine de yer verildigi
sOylenebilir. Ertesi giin Riza, annesinin koltukta oturur vaziyetteki halinin devrilmesiyle
birlikte sok yasayarak gerilir ve ayn1 sekilde diegetik olmayan ses efektine yer verilir.
Filmin sonunda, basinda oldugu gibi sahnede bir dis anlatic1 kadin gorilir ve diegetik
olmayan bir dis ses olarak durumlar1 ozetler. Dolayisiyla filmde, diegetik olan ve

olmayan ses efektlerinin kullanimlarindan s6z etmek miamkuandir.

e  Onur Unlii sinemasimdaki “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2017) filminde
komedi tira ve mizah ne sekilde islenmektedir?
Filmde komedi ve mizah unsurlarinin yer aldigini belirtmek mimkundiir. Riza,
annesi ile iligkisi nedeniyle kahvehanedeki arkadaslari tarafindan alaya alindigi
soylenebilir. Buna ek olarak aktardaki adam onun Serpil ile evlenmesi i¢in Riza’y1

cesaretlendirirken ayrica onunla alay eder.

e Onur Unlii sinemasimdaki “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2017) filminde
komedi tiirii ve mizah ile travma unsurlar1 ve ego savunma mekanizmalar1
ne sekilde iliskilendirilmektedir?

Filmde, komedi ve mizah ile travma ve ego savunma mekanizmalar1 arasinda bag

kuran herhangi bir unsur gozlendigi soylenemez.
“Sinemada Travma: Onur Unlii Sinemasi Ornegi” bashkli calisma kapsaminda

dikkate alinan filmler ile ulasilan bulgu sonuglarina, asagida diizenlenen tabloda yer

verilmistir.
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Tablo 11. “Sinemada Travma: Onur Unlii Sinemasi Ornegi” Bashkli Calismanin Bulgu ve Sonuglarimn

Degerlendirme Tablosu

Film Ad1 “ftirazim Var” (Unlu, 2014) “Askin Goren Gozlere “Gergek Kesit: Manyak”
ihtiyac1 Yok” (Unlii, 2017) (Unli, 2018)
Filmde Selman Salim Riza
Karakter
Bilgisi
Filmde Travma | Merkeze Alinan: Es 6lumi Merkeze Alinan: Askerlik Merkeze Alinan: Annenin
Unsurlari (Travma tipi: Kayip travmast). arkadagi 6lumu (Travma tipi: Olimu (Travma tipi: Kayip
Kayip travmasi). travmast).
Merkeze Alinmayan: Siddet Merkeze Alinmayan: Gérme Merkeze Alinmayan: COp
gorme, kiz ¢cocugu kagirilmast. yetisinin kaybi, annenin konteynirindaki kadin cesedi
genelevde yasamasi ve ile 61m korkusu (Travma
babanin oldirtlmesi (Travma | tipi: Varolussal travma).
tipi: Baglanma travmasi).
Filmde Ego Travma ile fiskili: Bastirma, Travma ile Zliskili: Yadsima Travma ile Ziskili:
Savunma yalitma, mizah (inkar). Gerileme, Yadsima (inkar).
Mekanizmalari
Travma ile [liskisi Bulunmayan: | Travma ile iskisi Travma ile Ziskisi
Yer degistirme, yiceltme, Bulunmayan: Diis kurma. Bulunmayan: Dus Kurma.
mizah, bélme, neden bulma
(akla uygunlastirma).
Filmde Travma | Zaman: Zamandizinsel diizende | Zaman: Zamandizinsel Zaman: Zamandizinsel
Unsurlari ve degisimler; tekrar eden sahne diizende degisimler; diis diizende degisimler; diis
Ego Savunma sikliklari, gegisler (flashback). kurma ile olay 6rgusu kurma ile olay érgusu
Mekanizmalar: eklemeleri, tekrar eden sahne eklemeleri, anlatici kadin,
nin sikliklari. anlatici komsular, tekrar
Film Anlati eden sahne sikliklari.
Yapisi ve Mekan: Dolayli olarak mekan Mekan: Dogrudan kurulan Mekan: Dogrudan kurulan
Bicemi ile iliskileri; cami, cadde, yol vd. mekan iliskileri; koprii, mekan iliskileri; ev, ¢cop
iliskisi genelev, g6z muayehanesi, yol | konteynirmin bulundugu
vd. sokak, kahvehane vd.
Mizansen: Dekor, makyaj, 1sik, | Mizansen: Kostlim, makyaj, Mizansen: Dekor ile filmsel
sahneleme. 151k, sahneleme. mekanlar, kostiim, 151k,
sahneleme.
Sinematografi: Fotografik Sinematografi: Fotografik Sinematografi: Fotografik
imgenin kapsami (tonlama, imgenin kapsamu (tonlama, imgenin kapsam (tonlama ve
hareket hiz1), gerceveleme ve hareket hiz1), gergeveleme hareket hiz1), cergceveleme
gorintl slresi. (alt-st agilar) ve goriintii ve gorlntl slresi.
sUresi.
Kurgu: Cekim birlestirmeleri Kurgu: Cekim birlestirmeleri Kurgu: Cekim birlestirmeleri
(kesme, zincirleme), kurgu (kesme), kurgu boyutlari vb. (kesme), kurgu boyutlar1
boyutlari, flashback vb. (aks kirilmasi, anlatict
bolumleri) vb.
Ses: Sesin algisal ve boyutsal Ses: Sesin algisal ve boyutsal Ses: Sesin algisal ve
olarak diegetik olan ve olmayan | olarak diegetik olan ve boyutsal olarak diegetik olan
sesleri ve efektleri, mizik. olmayan sesleri ve efektleri, ve olmayan sesleri ve
mizik. efektleri.
Filmde Komedi | Komedi Turii ve Mizah Komedi Turi ve Mizah Komedi Turi ve Mizah
Turd ve Mizah | Ozellikleri: Olay érgusii Ozellikleri: Olay 6rgusii Ozellikleri: Olay orgust
Ozelliklerinin cercevesindeki diyaloglar ve cercevesindeki diyaloglar ve cercevesindeki diyaloglar ve
Travmave Ego | devinimler. devinimler. devinimler.
Savunma Komedi Turi ve Mizah Komedi Turi ve Mizah Komedi Turi ve Mizah
Mekanizmalar1 | Ozelliklerinin Travma ve Ego Ozelliklerinin Travmave Ego | Ozelliklerinin Travma ve
ile Tliskisi Savunma Mekanizmalar ile Savunma Mekanizmalar ile Ego Savunma
Iliskisi: Dogrudan iliskili mizah, | fliskisi: Diyalog ve Mekanizmalart ile Iigkisi:
diyalog ve devinimlerdeki devinimlerdeki komedi ve Dogrudan bir iligki
komedi unsurlari. mizah unsurlar1. gozlenmemektedir.
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“Sinemada Travma: Onur Unlii Sinemas1 Ornegi” bashkli calisma kapsaminda
bulgu sonuglar1 degerlendirildiginde, Onur Unlii sinemas1 6zelindeki 6rneklem alinan
filmlerde:

- Filmlerde travma unsuru barindiran durumlarm s6z konusu oldugunu belirtmek
miimkiindiir. Travma durumlari, ¢esitlilik igererek film anlatisindaki olay orgulerinde
karakterlerle merkeze alman ve alinmayanlar olarak goriilebilmektedir. Filmlerde
merkeze alman travma tipinin kayip travmasi oldugu ifade edilebilir. Film anlatisindaki
olay orgiisinde merkeze alinmayanlar olarak baglanma travmasi ve varolussal travmadan
s6z bahsedilebilir. lgili bulgulamalar karakterlerin devinimleriyle dikkate alindiginda,
ana karakterler ile gorulebildigi gibi, yan karakterlerde ve yan karakterlerin ana
karakterlerle iliskilerinde de agiga ¢ikarilabilmektedir.

- Filmlerde travmalarla iliskili olarak ve iliskisi olmayacak sekilde ego savunma
mekanizmalar1 s6z konusudur. Filmlerde travma belirtileriyle iliskili; bastirma, yalitma,
mizah, yadsima (inkar) ve gerileme olarak bes farkli ego savunma mekanizmasmin
gorildigt belirtilebilir. Filmlerdeki travma durumlariyla iliskisi bulunmayan; yer
degistirme, yiceltme, mizah, bélme, neden bulma (akla uygunlastrma) ve diis kurma
olarak alt1 ego savunma mekanizmasimin gorildugint ifade etmek mimkuandiir.

- Filmlerde travma ile ego savunma mekanizmalarmin islenisi, filmlerin anlati
yapilarindaki karakterler ve film bicemi ile desteklenerek gerceklesmektedir. Filmlerdeki
zaman ve mekanlar, mizansen, sinematografi, kurgu ve ses ogeleri karakterlerle birlikte
bulgulama alanlaridir. I1gili unsurlar filmlerde travma ve ego savunma mekanizmalariyla
aktif olarak iliskilendirilebilmektedir. Ozellikle filmlerde, mizansen ile iliskili karakter
sahnelemeleri 6n plana ¢ikmakta, 151gin bir aydinlatma araci olarak dramatik etkiye
katkis1 gorulebilmektedir. Filmlerdeki sinematografik unsurlarm birer fotografik imge
olarak tonlama alanlar1 ve filmdeki sahnelerin hareket hizlar1 odaga wvurgular
saglamaktadir. Kurgu yapilar1 dikkate alindiginda “Itirazzm Var” (Unlii, 2014) filmde,
zamandizinsel geri donislerin (flashback) agirlikli olarak anlati yapismi sekillendirilme
guictini 6n plana ¢ikardig goriilebilmektedir. “Askin Goren Gozlere Thtiyaci Yok (Unli,
2017) filminde zamandizinsel yap1 olay 6rgusi dizleminde ilerlerken olay 6rgusindeki
olaylarin gerceklesme zamanindaki atlamalar1 ve gundiz dusi olarak ana karakterin
diisiinsel/duygusal bilgisi aktarilir. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminde ise

zamansal yap1 olay orgusinun duzleminde ilerlerken ana karakterin ginduz dusu ile
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bilgilendirmelere yer verilir. Ayrica bu filmde 6ne ¢ikan ve film anlat1 yapisinda olay
Orgusunln ara anlaticilarla (kadin dis anlatici, filmdeki komsu rolleriyle diger anlaticilar)
desteklendigi kurgusal duzenlemeler s6z konusudur. Coziimleme kapsamindaki
orneklem filmlerin tamaminda, sesin travma ve ego savunma mekanizmalartyla diegetik
olan ve diegetik olmayan ses ve ses efektleri ile 6n plana ¢iktig1 belirtilebilir.

- Calisma kapsamindaki orneklem filmlerde komedi ve mizah unsurlarimin yer
aldig1 belirtilebilir. S6z konusu filmlerde, olay 6rgusi cercevesindeki diyalog ve
devinimler buna 6rnekler olarak gosterilebilir. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018)
filminde, travma ve ego savunma mekanizmalariyla dogrudan kurulan komedi veya
mizah durumlar1 gorilememektedir. Travma ve ego savunma mekanizmalari ile
dogrudan iliskili olarak “Itirazzm Var” (Unlii, 2014) ve “Askin Goren Gozlere ihtiyaci
Yok” (Unlii, 2017) filmlerinde ise ses unsurlar1 olarak diyalog ve diegetik olan/olmayan
sesler/ses efektleri komedi ve mizah unsurlarmi destekleyebilmektedir. Ayrica

karakterlerin devinimlerde de komedi ve mizah durumlar1 gézlemlenebilmektedir.

5.2. Oneriler

Travmanin; toplumlar ilgilendiren 6zelliklere sahip olabildigi gibi, toplumlari
meydana getiren bireyleri de degistirip donustiiren, bircok yoniyle etkileyen dzellikleri
bulunabilmektedir. Bireysel travmalar cesitli unsurlara bagl olarak gelisebilir ve bunun
yani sira farkli travma tiplerinin var oldugu da ifade edilebilir. Bireylerin bu travmalara
bagli olarak benliklerini koruma altina almak i¢in birtakim savunma mekanizmalari
gelistirdikleri Sigmund Freud’un Psikanalitik Kuram’1 ile agiga ¢ikarilmistir. Bu kurama
gore savunma mekanizmalar1 travmatik olayla ya da durumla bas edebilmek,
yuzlesmekten kagmmak ya da yadsimaya sebep olabildigi gibi ayn1 zamanda bireylerin
uyum saglama yonunt pekistirebilmek igin de kullanilabilir. Psikanalitik kuramin i¢inde
yer alan savunma mekanizmalari gesitli sanat yapitlarinda bulgulanabilir. Bunlardan biri
disiplinler aras1 galismaya uygun bir zemin saglayan sinemadir. Sinema ve psikanalizin
ortak yon, insana dair bir yorum alani sunabilmeleridir, denilebilir. Calisma kapsaminda
olusturulan “Sinemada Karakterler/Ozneler Icin Ego Savunma Mekanizmalar:
Degerlendirme Soru Tablosu” nda, 22 ego savunma mekanizmasi ve 32 adet soru yer
almaktadir. Bu tablo ile, soz konusu ¢alismada oldugu gibi bir¢ok filmde ya da yonetmen

sinemasinda, Gesitli anlatimsal ya da bigimsel veya bicemsel dgeleri ile karakterlerin
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kullandigi ego savunma mekanizmalar1 bulgulanabilir. Bu bulgular ana veya yan
karaktere dair 6nemli anekdotlar sunabilir. Hatta, ¢alisma kapsaminda sinema alani ile
ilgili ortaya koyulan ego savunma mekanizmalar1 degerlendirme tablosu, ileriki

asamalarda yapilacak ¢alismalarla gegerlik-giivenirlik bakimindan da ilerletilebilir.

Bu ¢alismanin, sinema ve psikanalizin bir arada oldugu nitelikli nice ¢alismalara

katki sunmasi dilekleriyle...

Bir yol,
bir yerden ¢ikarak,
bir yonde gidebilmekse;
bir yer,
bir yone dogru olusabilecek
bir yolun basiysa
- ve sonunda varilacak yer,
0 yolun sonuysa -;
bir yon de, bir yer ile katedilen bir yol
arasindaki bir devinmeyse;
yerinden kalkarak
bir yone dogru
bir yola ¢ikip giden
- yerinden ¢ikacak bir yone dogru yol alan -
Kisi, yirayordur...
(Aruoba, 1994, s. 95).
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EKLER

Ek 1: Ego Savunma Mekanizmalan Literattr Tablosu

Ek 1°". Ego Savunma Mekanizmalar Literatir Tablosu (Freud, 2011; Vaillant, 1994; Cramer, 2000;
McWilliams, 2020; Clark, 1998; Corey, 2008; Indick, 2011; Ozturk, 1997; Gegtan, 1997; Ozakkas, 2011;
Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, Tiikel ve Sahin, 2011; Tiikel, 2011).

Anna George E. Phebe Cramer Nanc! ArthurJ. Gerald Corey William M. Orhan Engin Gegtan Tahir Banu Rasit Rasit
Freud Vaillant McWilliams Clark Indick Oztiirk Ozakkas Yazgan Tukel, Tukel
inang ve Seda $ahin
Esef
Erctiment
Yerlikaya

1 Bastirm -Psychotic -High adaptive: -Birincil Denial Baskilama Bastirma Bastirma Baski Bastirma Bastirma -lkel -Gelismis

a defenses: (Yiiksek savunma (Yadsima, (Repression) (Repression, (Repr (Represy. Repressi Savunma Savunma
(Psikotik uyumsal) sliregleri: inkar) refoulement) ve ) Diizenekleri Diizenekleri
savunmalar) supresyon) : :

Denial (of Altruism Asin geri- Bélme Bastirma
external (Ozgecilik) cekilme

reality)

inkar (dis

gergekligin

inkari)

2 Gerilem Distortion Humor Inkar Displaceme Yadsima, inkar Inkar Yadsima, inkar Yadsima- Ige atim Yansitma Tumgiclili Gerileme

e (of external (Mizah) nt (Denial) (Denial) diisleme (Introjectio (Projection) k
reality) (Yer (Denial- n)
Carpitma degistirme, phantasy)
(dis gergekligin yon
garpitilmasi) degistirme)

3 Tepki -lmmature Sublimation Tumgueld Identificatio Karsit tepki Ozdeslesme Yansitma Neden bulma Bolme Yer Tlkel ‘Yapma-
olustur defenses: (Yiiceltme) kontrol n gelistirme (Projection) (Rationalizatio (Splitting) degistirme ideallestirm Bozma
ma (Olgunlasmanu (Ozdeglesm (Reaction n) (Displacem eve

s savunmalar) €) formation) ent) Degersizles
Passive tirme
aggression

(Pasif

saldirganlik)

4 Yapip Acting out Suppression Asirt Isolation Yansitma Yiiceltme Ige-atim Yansitma Idealizasyo Akla Ige atim ve Yalitma
bozma (Digavurma/ (Bastirma) idealizasyon ve (Yalitma) (Projection) (Introjection) (Projection) n uygunlastir yansitma

eyleme dokme) degersizlestirm ma
e (Rationaliza
tion)
5 Yansitm Dissociation -Mental Yansitma, Projection Yer degistirme Gerileme Bolinme Odiinleme Devaliasyo Karsit tepki Yansitmal Karsit tepki
a (Coztilme) inhibitions: ige-atma, (Yansitma) (Displacement) (Splitting) (Compensation n gelistirme ozdesim olugturma
(Zihinsel Yansitmalt ) (Reaction
kisitlamalar’ ozdesim formation)
Displacement
(Yer
degistirme)

6 ice Projection Dissociation Rationalizat Mantiga Tepki Coziilme Yiiceltme Yer Gerileme Yadsima Yer
yansitm (Yansitma) (Cozulme) Ego bolinmesi ion biirime olusumu (Dissociation) (Sublimation) degistirme (Regression degistirme
a (Neden (Rationalizatio (Displacem

bulma, akla n) ent)
uygunlastir
ma)

7 Yalitma Autistic fantasy Intellectualizati Bedensellestir Reaction Yiiceltme Yer Yer degistirme Ozdeslesme Yiiceltme Karsitina
(Oftistik on me formation (Sublimation) degistirme (Displacement) (Identification) Baska seye (Sublimatio cevirme ve
fantezi) (Diisiinsellestir (Karsit yoneltme n) kendine

me) tepki yoneltme
olusturma)

8 Kendine Devaluation Isolation Eyleme-koyma Regression Gerileme Akilcilagtir Kendine Iglestirme Kendine Yadsima, Dustinselles
yoneltm (Degersizlestir (Yalitma) (Savunmact (Gerileme) (Regression) ma yoneltme (Introjection) yoneltme inkar tirme
e me) sahneye (Turning (Denial)

koyma) toward one’s
self)

9 Kargitin Idealization Repression Cinsellestirme Repression Ige yansitma Yansitma Akla- Yon degistirme Yansitma Diis kurma Akileilastir
a (ideallestirme) (Bastirma) (Iggiidisellestir (Bastirma) (Introjection) uygunlastirma (Displacement) (Fantasy) ma
cevirme me) (I;eationaliza(io

n)

10 Yiceltm Splitting Undoing Asirt Undoing Ozdeslesme izolasyon Karsit-tepki- Duygudaslik Ozdesim Ozdeslesme Baskilama
evyada (Bolme) (Yapip-bozma) dissossiyasyon (Yapip- (Identification) kurma (Sympathy) - ( ificati ificati
Yer bozma) (Reaction- Boyun egme on) on)
degistir formation) (Submission)
me

11 Neurotic -Minor image- -Ikincil Odunleme Freudcu dil Disiinsellestir Duygusal Yansitmalt Yapma- Yiceltme
(intermediate) distorting: savunma (Compensation stirgmesi me soyutlanma ozdesim bozma
defenses: (Kugiik imaj siiregleri: ) (Intellectualizat (Emotional (Projective (Undoing)

(Nevrotik -orta garpitma) ion) insulation) identifacati
duzey- on)
savunmalar)

Intellectualizati Devaluation Bastirma

on (Degersizlestir

(Diisiinsellestir
me)

me)

57 Not: Tabloda yer alan ego savunma mekanizmalar1 arasindan Vaillant’in (1994), Cramer’in (2000) ve
Clark’m (1998) belirttigi mekanizmalar, literatirden Ingilizce dili ile alinmus, Tiirkce Karsiliklar: ise
asagidaki kaynaklardan faydalanarak ve genel literatiir dikkate alinarak diizenlenmistir:
Prof. Dr. Sirel Karakas Psikoloji S6zlugii: https://www.psikolojisozlugu.com/ (Erigim Tarihi: 08.01.2023).

Ceviri sozligu: https://dictionary.cambridge.org/tr/s%C3%B6z1%C3%BCk/ingilizce-
t%C3%BCrk%C3%A7e/ (Erigsim Tarihi: 08.01.2023).

Ibrahim ZATERI, Anadolu Universitesi, Iletisim Bilimleri Fakiiltesi, Sinema ve Televizyon Anabilim Dali.
Doktora tezi. 2023
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12 Isolation Idealization Gerileme Espriler Yalitma 'Yapma-bozma Reaksiyon-
(Yalitma) (Ideallestirme) (Isolation) (Undoing) formasyon

13 Repression Omnipotence Duygulanmun Dondiirme Karsit-tepki Yadsima
(Bastirma) (Tamgugluluk/ yalitilmast (Conversion) olusturma (Inkar)

her seye (Reaction-
kadirlik) formation)

14 Reaction -Disavowal: Dustinsellestir Somutlasgtirma Donisme Izolasyon
formation (Reddetme) me (Concretization (Conversion) (Yalitma)
(Karsit tepki Denial )
olusturma) (inkar)

15 Displacement Projection Akilcilagtirma Yapip-bozma Somatizasyon Rasyonaliz
(Yer (Yansitma) (Undoing) (Somatization) m
degistirme) (Aktiflestir

me)

16 Somatization Rationalization Ahlaksallagtirm Saplanma Dagilma
(Bedensellestir (neden a (Fixation) (Disosiyasy
me) bulma/akla on)

uygunlagtirma)

17 Undoing -Major image- Bolmeleme Gerileme Yap-boz
(Yapip-bozma) distorting: (Regression)

(Biyuk imaj
carpitma)
Autistic fantasy
(Otistik

fantezi)

18 Rationalization Projective Yapip-bozma Diig-kurma Entelektiiali
(Neden bulma, identification (Fantasy- zasyon
akla (Yansitmalt formation, day-
uygunlastirma) Ozdeglesme) dreaming)

19 -Mature Splitting Kendine-kargi- Ozdesim Somutlastir
defenses: (BoIme) dondirme (Identification) ma
(Olgun
savunmalar)

Suppression
(Bastirma)

20 Altruism -Action: Yer-degistirme Yansitmali Daniistirm

(Ozgecilik) (Eylem) Szdesim e
Acting out (Projective (Konversiy
(Digavurma, identification) on)
eyleme dokme)

21 Humor Apathetic Kargit-tepki Yicelestirme Hayal ve
(Mizah) withdrawal olusturma (Sublimation) riya

(Kayitsiz geri
cekilme)

22 Sublimation Passive Tersine- Saplanma
(Yiceltme) aggression Gevirme

(Pasif
saldirganhik)
23 -Defensive Ozdesim Gerileme
dysregulation:
(Savunma
amagh
diizensizlik)
Projection
(delusional)
(Yansitma)
(sannsal)
24 Denial Yiceltme Yiiceltme
(psychotic)
(Inkar)
(psikotik)
25 Distortion Mizah
(psychotic)
(Carpitma)
(psikotik)

Ek 1 (Devam). Ego Savunma Mekanizmalar: Literatiir Tablosu (Fr?ud, 2011; Vaillant, 1994, ermer,
2000; McWilliams, 2020; Clark, 1998; Corey, 2008; Indick, 2011; Ozturk, 1997; Gegtan, 1997; Ozakkas,
2011; Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014; Tukel ve Sahin, 2011, Tikel, 2011).



Ek 2: Savunma Bigimleri Testi (SBT-40)%8 5 Ornegi

Savunma Bigimleri Testi

Lutfen her ifadeyi dikkatle okuyup, bunlarmn size uygunlugunu yan tarafinda 1 den 9 a
kadar derecelendirilmis skala tizerinde segtiginiz dereceyi carp1 seklinde (%) isaretlemek
suretiyle gosteriniz.

1. Baskalarina yardim etmek hosuma gider, yardim etmem engellenirse Gzalirim.
Bana hig uygun degil 1 23456 7 8 9 Bana ¢ok uygun

2. Bir sorunum oldugunda, onunla ugrasacak vaktim olana kadar o sorunu diistinmemeyi
becerebilirim.
Bana hi¢ uygun degil 1 23456 7 8 9 Bana ¢ok uygun

3. Endisemin tstesinden gelmek i¢in yapici ve yaratici seylerle ugrasirim (resim, el isi,
agac oyma) Bana hi¢ uygun degil 1 2 34 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

4. Arada bir bugiin yapmam gereken isleri yarina birakirim.
Bana hic¢ uygun degil 1 234 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

5. Kendime ¢ok kolay gulerim.
Bana hic¢ uygun degil 1 2 34 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

6. Insanlar bana kotii davranmaya egilimliler.
Bana hic uygun degil 1 2 34 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

7. Birisi beni soyup parami ¢alsa, onun cezalandirilmasini degil ona yardim edilmesini
isterim.
Bana hic uygun degil 1 234 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

8. Hos olmayan gercekleri, hic yokmuslar gibi gormezlikten gelirim.
Bana hic uygun degil 1 2 34 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

9. Stipermen’ misim gibi tehlikelere aldirmam.
Bana hig uygun degil 1 23456 7 8 9 Bana ¢ok uygun

10. Insanlara, sandiklar1 kadar onemli olmadiklarin1 gosterebilme yetenegimle gurur
duyarim.

Bana hig uygun degil 1 23456 7 8 9 Bana ¢ok uygun

11. Bir sey canimi siktiginda, cogu kez diistincesizce ve tepkisel davranirim.

%8 (Andrews, Singh, & Bond, 1993; Yilmaz, Gengoz & AK, 2007, s. 244-253; Bodur, 1999; Bora, 2019, s.
235-237; Callak, 2019, s. 133-135).

%9 Literatiirde giincel olarak gegerliligi kabul edilen Savunma Bicimleri Testi (SBT-40), psikoloji, psikiyatri
vh. bilim alanlarinda kullanilabilmektedir. Calisma kapsamina ise sinema ¢ézimlemesine uygun olmadigi
icin bu ve benzeri testler dahil edilememektedir! Sinema filmleri dikkate alindiginda, tamamlanmug birer
yapit olan filmlerin gostergeleri yani belirtileri, ilgili filmin karakterleri incelenerek ¢6zimlenebilmektedir.
Bu nedenle, sinema alaninda bulgulamalarin saglanmast i¢in filmlerdeki karakterlere/6znelere yonelik bir
tablo ¢alismasi gergeklestirilmistir.



Bana hi¢ uygun degil 1 23456 7 8 9 Bana ¢ok uygun

12. Hayatim yolunda gitmediginde bedensel rahatsizliklara yakalanirim.
Bana hic¢ uygun degil 1 234 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

13. Cok tutuk bir insanim.
Bana hig¢ uygun degil 1 23456 7 8 9 Bana ¢ok uygun

14. Her zaman dogruyu soylemem.
Bana hig uygun degil 1 2345 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun 236

15. Sorunsuz bir yasam sirdirmemi saglayacak 6zel yeteneklerim var.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

16. Segimlerde bazen haklarinda ¢ok az sey bildigim kisilere oy veririm.
Bana hi¢ uygun degil 1 2 34 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

17. Birgok seyi gercek yasamimdan ¢ok hayalimde ¢ozerim.
Bana hic¢ uygun degil 1 234 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

18. Higbir seyden korkmam
Bana hic¢ uygun degil 1 2 34 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

19. Bazen bir melek oldugumu, bazen de bir seytan oldugumu dustiniriam.
Bana hic¢ uygun degil 1 2 34 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

20. Kirildigimda agikga saldirgan olurum.
Bana hic uygun degil 1 234 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

21. Her zaman, tanidigim birinin koruyucu melek gibi oldugunu hissederim.
Bana hic uygun degil 1 2 34 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

22. Bana gore, insanlar ya iyi ya da kottddrler.
Bana hi¢ uygun degil 1 23456 7 8 9 Bana ¢ok uygun

23. Patronum beni kizdirirsa, ondan hincimi ¢ikarmak i¢in ya isimde hata yaparim ya da
isi yavaslatirim.
Bana hig uygun degil 1 23456 7 8 9 Bana ¢ok uygun

24. Her seyi yapabilecek giicte, ayn1 zamanda son derece adil ve diirtist olan bir tanidigim
var.
Bana hi¢ uygun degil 1 23456 7 8 9 Bana ¢ok uygun

25. Serbest biraktigimda, yaptigim isi etkileyebilecek olan duygularimi kontrol
edebilirim.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

26. Genellikle, aslinda ac1 verici olan bir durumun guling yanini gorebilirim.
Bana hi¢ uygun degil 1234 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun



27. Hoglanmadigim bir isi yaptigimda basim agrir.
Bana hi¢ uygun degil 123456 7 8 9 Bana gok uygun

28. Sik sik, kendimi kesinlikle kizmam gereken insanlara iyi davranirken bulurum.
Bana hi¢ uygun degil 123 4 56 7 8 9 Bana gok uygun

29. Hayatta, haksizliga ugruyor olduguma eminim.
Bana hi¢ uygun degil 12 3456 7 8 9 Bana gok uygun

30. Sinav veya is goriismesi gibi zor bir durumla karsilasacagimi bildigimde, bunun nasil
olabilecegini hayal eder ve basa ¢ikmak i¢in planlar yaparim.
Bana hig uygun degil 1 2345 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun 237

31. Doktorlar benim derdimin ne oldugunu higbir zaman gergekten anlamiyorlar.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

32. Haklarim i¢in miicadele ettikten sonra, girisken davrandigimdan dolay1 6ztir dilemeye
egilimliyimdir.
Bana hic¢ uygun degil 1 234 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

33. Uziintiilii veya endiseli oldugumda yemek yemek beni rahatlatir.
Bana hic¢ uygun degil 1 2 34 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

34. Sik sik duygularimi gostermedigim soylenir.
Bana hic¢ uygun degil 1 234 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

35. Eger tiztilecegimi 6nceden tahmin edebilirsem, onunla daha iyi bas edebilirim.
Bana hi¢ uygun degil 1 2 34 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

36. Ne kadar yakinirsam yakinayim, hi¢bir zaman tatmin edici bir yanit alamiyorum.
Bana hic uygun degil 1 2 34 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

37. Yogun duygularin Yyasanmast gereken durumlarda, genellikle hicbir sey
hissetmedigimi fark ediyorum.
Bana hig uygun degil 1 23456 7 8 9 Bana ¢ok uygun

38. Kendimi elimdeki ise vermek, beni uziintiilii veya endiseli olmaktan korur.
Bana hi¢ uygun degil 1 2 34 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun

39. Bir bunalim i¢inde olsaydim, ayni1 tiirden sorunu olan birini arardim.
Bana hi¢ uygun degil 1 2 34 56 7 8 9 Bana ¢gok uygun

40. Eger saldirganca bir dustincem olursa, bunu telafi etmek icin bir sey yapma ihtiyaci
duyarim.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 56 7 8 9 Bana ¢ok uygun



OZGECMIS

Ad1 Soyad : [brahim ZATERI
Yabanci Dil : Ingilizce
Web® ; - Orcid: 0000-0002-1980-0724

- ResearcherlD: E-5166-2018

- Researchgate
- Google Scholar

- YOK Academic

o (Devam eden) Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Sinema ve
Televizyon Anabilim Dali (Doktora - Ph.D.)

e 2019, Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisti, Sinema ve Televizyon
Anabilim Dali (Yiiksek Lisans)
Tez adr: Turk Sinemasinda Aile I¢i Iletisim: Nuri Bilge Ceylan Sinemas: Ornegi
(Tez Danigsmani: Prof. Dr. Erol Nezih Orhon)

e 2013, Anadolu Universitesi, iletisim Bilimler Fakiiltesi, iletisim Tasarimi ve
Yonetimi Bolumu (Lisans - Cift Anadal)

e 2012, Anadolu Universitesi, Iletisim Bilimler Fakiiltesi, Sinema ve Televizyon

Boluma (Lisans)

Mesleki Deneyim:

e 2018 - (Devam eden) Arastrma Gorevlisi, Anadolu Universitesi, Iletisim

Bilimleri Fakdltesi, Sinema ve Televizyon Bolimi

80 \Web:

- https://orcid.org/0000-0002-1980-0724

- https://www.webofscience.com/wos/author/record/1827109

- https://www.researchgate.net/profile/Ibrahim-Zateri

- https://scholar.google.com/citations?user=h4PBwWZWAAAAJ&hI=tr

https://akademik.yok.gov.tr/Akademik Arama/AkademisyenGorevOgrenimBilgileri?islem=direct&authorl
d=CA5AA858621AFCCC



https://orcid.org/0000-0002-1980-0724
https://publons.com/researcher/1959578/ibrahim-zateri/
https://www.researchgate.net/profile/Ibrahim-Zateri
https://scholar.google.com/citations?user=h4PBwZwAAAAJ&hl=tr
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/AkademisyenGorevOgrenimBilgileri?islem=direct&authorId=CA5AA858621AFCCC
https://orcid.org/0000-0002-1980-0724
https://www.webofscience.com/wos/author/record/1827109
https://www.researchgate.net/profile/Ibrahim-Zateri
https://scholar.google.com/citations?user=h4PBwZwAAAAJ&hl=tr
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/AkademisyenGorevOgrenimBilgileri?islem=direct&authorId=CA5AA858621AFCCC
https://akademik.yok.gov.tr/AkademikArama/AkademisyenGorevOgrenimBilgileri?islem=direct&authorId=CA5AA858621AFCCC

2014 - 2018 Arastrma Gorevlisi, Cukurova Universitesi, Iletisim Fakiiltesi,

Radyo Televizyon ve Sinema Boliimii, Sinema Anabilim Dali

Yavinlar: Ulusal/Uluslararasi Bilimsel Hakemli Dergilerde Yayinlanan Makaleler:

Elpeze Ergec, N. & Zateri, 1. (2020). Toplumsal Cinsiyet ve Sosyal Aglarin
Siddeti Cogaltan Etkisi. Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
29 (1), 102-117. DOI: 10.35379/cusoshil.570035.

Ergeg, N. E. & Zateri, 1. (2017). Cevrimici Okur Yorumlarinin Yarattigi Alanm
Kamusal/lletisim Alan1 Olarak Incelenmesi. Oneri Dergisi, 12 (48), 269-289.
DOI: 10.14783/maruoneri.vi.331675.

Yavinlar: Ulusal/Uluslararasi Bilimsel Toplantilarda Sunulan ve Bildiri Kitaplarinda

Yavinlanan Bildiriler :

Zateri, 1. (2021). Sinemada Distopya ve Gogmenlik Iliskisi: “Daha” (Saylak,
2017) Filmi Uzerine Bir Inceleme. 3. Uluslararasi Sinema ve Genglik Kongresi,
Eskisehir, Turkiye. 11-12 Kasim, 2021, s. 90-91. ISBN: 978-975-06-4291-3.
Eskisehir: Anadolu Universitesi.

Siimbiil, M., Ozker, O. D., Zateri, 1. (2019). Etnografik Veri Igeren Filmlerde
Icerik Analizi: Sandiktan Cikan Kiiltir. Uluslararas: Sinema ve Genglik
Kongresi, Eskisehir, Turkiye. 6-8 Mart, 2019, s. 131-132. ISBN: 978-975-06-
4145-9. Eskisehir: Anadolu Universitesi.

Elpeze Ergec, N. & Zateri, 1. (2018). Televizyon Dizilerinin Siddet Kategorisi
Baglaminda Incelenmesi. 16. International Symposium Communication in the
Millennium, Eskisehir, Turkiye. 25-28 Nisan, 2018, s.786-787. ISBN: 978-605-
83703-5-7. University of Texas at Austin, U.S.A., Anadolu University, Turkey,
Istanbul University, Turkey. The Association of Turkish and American Scholars
(ATACS). A. F. Paksoay, C.C. Cingi, S. S. Durul (Ed.).

Elpeze Ergeg, N. & Zateri, I. (2017). Online Reader Comments In Public
Space/Communication Field To Be Examined. 12. European Conference on
Social and Behavioral Sciences, Catania-Sicily, Italy. Jan. 25-28, 2017, pp.169.
ISBN: 978-605-67057-3-1. Canakkale, Turkey: International Association of
Social Science Research (IASSR). H. Arslan, M. A. I¢bay, M. Ulutas (Eds.).



Elpeze Ergeg, N. & Zateri, I. (2017). Social Media As A Resource For Violence.
12. European Conference on Social and Behavioral Sciences, Catania-Sicily,
Italy. Jan. 25-28, 2017, pp.154. ISBN: 978-605-67057-3-1. Canakkale, Turkey:
International Association of Social Science Research (IASSR). H. Arslan, M.A.
I¢bay, M. Ulutas (Eds.).

Elpeze Ergec, N. & Zateri, 1. (2015). Kamu Spotu Ornekleminde Medyada Kadina
Siddetin Alimlanmasi. 1. Uluslararast Cukurova Kadin Calismalart Kongresi,
Adana, Tulrkiye. 9-11 Nisan, 2015, s. 381-387. ISBN: 978-975-487-207-1. Adana:
Cukurova Universitesi Basimevi. G. Agridag (Ed.).

Bilimsel Projelerde Yaptig1 Gorevler:

15/03/2022 - Devam eden, Sinemada Travma: Onur Unlii Sinemas: Ornegi /
Trauma in Cinema: The Example of Onur Unlii Cinema (Anadolu Universitesi, BAP,
2111E216), (ULUSAL), Yiksekogretim Kurumlari tarafindan destekli bilimsel
arastirma projesi, Yiritici: ORHON, E. NEZIH. Arastirmaci: ZATERI,
IBRAHIM

27/10/2015 - 27/09/2019, Tiirk Sinemasinda Aile I¢i Iletisim: Nuri Bilge Ceylan
Sinemasi Ornegi / Intra-Family Communication in the Turkish Cinema: The
Sample of Nuri Bilge Ceylan Cinema (Anadolu Universitesi, BAP, 1507E558),
(ULUSAL), Yiiksekogretim Kurumlar1 tarafindan destekli bilimsel arastirma
projesi, Yiiriitiici: ORHON, E. NEZIH. Arastirmact: ZATERI, IBRAHIM
22/03/2018 - 31/05/2020, Gecmisten Giiniimiize Iletisim Araclarimin Kentin
Sosyo-kiiltiirel Yapisindaki Yeri: Adana Dosyas: (Cukurova Universitesi, BAP,
SBA-2018-6207), (ULUSAL), Yiksekogretim Kurumlari tarafindan destekli
bilimsel arastrma projesi, Yiiriitiici: CUBUKCU, HATICE. Arastirmact:
ZATERI, IBRAHIM

18/04/2016 - 10/08/2017, Cevrimici Okur Yorumlar: Kapsaminda Sanal Kamusal
Alanin Incelenmesi / Online Reader Comments In Public Space-Communication
Field To Be Examined (Cukurova Universitesi BAP, SBA-2016-5423),
(ULUSAL), Yiksekogretim Kurumlari tarafindan destekli bilimsel arastirma
projesi, Yiiriitiicii: ELPEZE ERGEC, NUKET. Arastirmaci: ZATERI, IBRAHIM



Kongre / Konferans / Sempozyum Kurul Uvelikleri:

08-10/04/2022, Ulusal Film Calismalart Sempozyumu (UFCS), Yuritme ve
Diizenleme Kurulu Uyesi, Alanya HEP Universitesi, Anadolu Universitesi,
Ondokuz May1s Universitesi

11-12/11/2021, 3. Uluslararas: Sinema ve Genglik Kongresi (ICAY), Diizenleme
ve Yuritme Kurulu Uyesi, Anadolu Universitesi

03-04/12/2020, 2. Uluslararas: Sinema ve Genclik Kongresi (ICAY), Dlzenleme
Kurulu Uyesi, Anadolu Universitesi

02-03/05/2019, 2. Cukurova Geng Iletisimciler Kongresi, Diizenleme Kurulu
Uyesi, Cukurova Universitesi

06-08/03/2019, Uluslararast Sinema ve Genglik Kongresi (ICAY), Dlzenleme
Kurulu Uyesi, Anadolu Universitesi

03-04/05/2018, Cukurova Geng fletisimciler Kongresi, Diizenleme Kurulu Uyesi,

Cukurova Universitesi

Akademik Dergi Kurul Uyelikleri:

Ocak 2022, eKurgu, Anadolu Universitesi Iletisim Bilimleri Fakiiltesi
Uluslararas1 Hakemli Dergisi, Editor, Editér Yardimcisi, (Yil: 2022 Cilt: 30 Say:
1, ISSN-1309-3487).
Haziran 2021, eKurgu, Anadolu Universitesi Iletisim Bilimleri Fakiiltesi
Uluslararas1 Hakemli Dergisi, Editor, Editor Yardimeisi, (Yil: 2021 Cilt: 29 Sayr:
2, ISSN-1309-3487).
Ocak 2021, eKurgu, Anadolu Universitesi Iletisim Bilimleri Fakiiltesi
Uluslararas1 Hakemli Dergisi, Editor, Editor Yardimeisi, (Yil: 2021 Cilt: 29 Sayz:
1, ISSN-1309-3487).

Sanatsal Faaliyetleri:

2021, 21. Eskisehir Uluslararasi Film Festivali, Yiiriitme Kurulu Uyesi, Tlrkiye
2019, 7. Uluslararas1 Portakal Cigcegi Karnavali / Adana’da Meslekler Belgesel
Film Sinevizyon Gdosterimi, Tlrkiye

2019, 7. Uluslararas1 Portakal Cicegi Karnavali / Sandiktan Cikan Kultur

Sinevizyon Gosterimi, Turkiye



e 2018, 20. Eskisehir Uluslararas1 Film Festivali, Yiiriitme Kurulu Uyesi, Tiirkiye
e 2018, 6. Uluslararas1 Portakal Cicegi Karnavali / Etnografik Belgesel Film
Sinevizyon Gosterimi, Tirkiye
e 2018, 6. Uluslararas1 Portakal Cicegi Karnavali / Sandiktan Cikan Kiltar
Sinevizyon Gosterimi, Tirkiye
e 2017, 24. Uluslararas1 Adana Film Festivali, Koordinator, Turkiye
e 2012, Reklam Filmi, “Atasay’a Gitmis”, 00°:30”’, Gorunti Yonetmeni, Turkiye
= “Atasay’a Gitmis” Reklam Filmi Yarismasi1 / Ugiinciiliik Odulii
e 2012, Belgesel Kisa Film, “Yasayinca Ogrendik / We Learned by Experiencing”,
19°:09°°, Yonetmen, Turkiye
= 8. Ozgir Film Festivali 2013, Finalist
= Anadolu Universitesi Uluslararas1 Eskisehir Film Festivali 2012,
Festival seckisi
= 2. Dikili Kisa Film Festivali 2012, Gosterim
e 2012, Kamu Spotu Filmi, “Anahtar / Key”, 01”:40°, Y6netmen, Turkiye
e 2010, Belgesel Kisa Film, “Bolinmiis Ruhum / Meine gespaltene Seele / My
Divided Soul”, 10”:35’, Yonetmen, Almanya
* Anadolu Universitesi Uluslararas1 Eskisehir Film Festivali 2012,
Festival seckisi
= 4. Rotary Kisa Film Festivali (Rofife) 2012, Finalist
= 2. Yilmaz Guney Kiiltir ve Sanat Festivali 2012, Festival seckisi
» GOU 1. Ulusal Kisa Film Festivali 2011, Birincilik odiili
= 7. Ozgir Film Festivali 2011, Finalist
» 11. Kisa-ca Uluslararas1 Ogrenci Film Festivali 2011, Finalist
= 1. Dikili Kisa Film Festivali 2011, Gosterim
= Dialog Yunan-Tiirk Kisa Film Festivali 2010, Gosterim
= JS| Istanbul Crossroads Uluslararast Kisa Film Festivali 2010,

Finalist

Akademik Destek Odiilleri:
e 2013, Yiiksek Lisans Basar1 Bursu, Turk Egitim Vakfi (TEV), [stanbul

e 2011, Erasmus Ogrenci Staj Hareketliligi Bursu, Anadolu Universitesi, Eskisehir



e 2009, Erasmus Ogrenci Degisim Programi Bursu, Anadolu Universitesi,
Eskisehir

Mesleki Birlik/Dernek/Kurulus  Uyelikleri:

e 2023 - (Devam eden) European Network for Cinema and Media Studies (NECS),
Marburg, Germany.

e 2023 - (Devam eden) European Communication Research and Education
Association (ECREA), Uccle, Belgium.

e 2018 - (Devam eden) Iletisim Arastirmalar1 Dernegi (ILAD), Istanbul, Turkiye.



	SİNEMADA TRAVMA: ONUR ÜNLÜ SİNEMASI ÖRNEĞİ
	SİNEMADA TRAVMA: ONUR ÜNLÜ SİNEMASI ÖRNEĞİ (1)
	DOKTORA TEZİ
	ÖZET
	ABSTRACT
	ÖNSÖZ
	İÇİNDEKİLER
	TABLOLAR DİZİNİ
	ŞEKİLLER DİZİNİ
	GÖRSELLER DİZİNİ
	Sayfa
	1.2. Amaç
	1.3. Önem
	1.4. Varsayımlar
	1.5. Sınırlılıklar

	2. ALANYAZIN
	2.1. Psikanalitik Kuram
	2.1.1. Sigmund Freud
	2.1.1.1. Bilinç, bilinçöncesi, bilinçdışı
	2.1.1.2. Kişilik (id, ego, süperego)
	2.1.1.3. Ego savunma mekanizmaları
	2.1.1.3.1. Bastırma
	2.1.1.3.2. Yadsıma, inkar
	2.1.1.3.3. Neden bulma, akla uygunlaştırma
	2.1.1.3.4. Yansıtma
	2.1.1.3.5. Ödünleme
	2.1.1.3.6. Yüceltme
	2.1.1.3.7. İçleştirme, içe atım
	2.1.1.3.8. Yer değiştirme, yön değiştirme
	2.1.1.3.9. Duygudaşlık-boyun eğme
	2.1.1.3.10. Özgecilik
	2.1.1.3.11. Yapıp-bozma
	2.1.1.3.12. Karşıt tepki oluşturma
	2.1.1.3.13. Düş kurma
	2.1.1.3.14. Gerileme
	2.1.1.3.15. Fiksasyon19
	2.1.1.3.16. Mizah
	2.1.1.3.17. Bölme
	2.1.1.3.18. Kendine yöneltme, kendine-karşı-döndürme
	2.1.1.3.19. Çözülme
	2.1.1.3.20. Tersine-çevirme
	2.1.1.3.21. Düşünselleştirme
	2.1.1.3.22. Yalıtma

	2.1.2. Travma
	2.1.2.1. Travma tipleri
	2.1.2.2. Sinemada travma

	2.1.3. Psikanalitik kuram ve sinema
	2.2. Sinemanın Öğeleri
	2.2.1. Anlatı ve biçem
	2.2.1.1. Öykü ve olay örgüsü
	2.2.1.2. Karakter
	2.2.1.3. Zaman ve mekan
	2.2.1.4. Mizansen
	2.2.1.5. Sinematografi
	2.2.1.6. Kurgu
	2.2.1.7. Ses

	2.3. Sinemada Tür
	2.3.1. Komedi türü ve mizah

	3. YÖNTEM
	3.1. Araştırma Modeli
	3.2. Evren ve Örneklem
	3.3. Veri Toplama Tekniği ve Aracı
	3.3.1. Sinemada karakterler/özneler için ego savunma

	4. BULGULAR VE YORUM
	4.1. Onur Ünlü’nün Hayatı ve Sineması
	Onur Ünlü Filmleri40:
	Onur Ünlü’nün Diğer Yapımları (Yönetmen Olarak)41:
	4.1.1. Onur Ünlü sinemasında komedi türü ve mizah
	4.1.2. “İtirazım Var” (Ünlü, 2014) filmi çözümlemesi
	4.1.2.1. Olay örgüsü
	4.1.2.2. Karakter yapısı
	4.1.2.3. Zaman ve mekan
	4.1.2.4. Filmin komedi türü ve mizah özellikleri
	4.1.2.5. Filmde travma unsurları ve ego savunma mekanizmaları
	4.1.2.6. Filmin yapısı
	4.1.2.6.1. Mizansen
	4.1.2.6.2. Sinematografi
	4.1.2.6.3. Kurgu
	4.1.2.6.4. Ses

	4.1.3. “Aşkın Gören Gözlere İhtiyacı Yok” (Ünlü, 2017) filmi
	4.1.3.1. Olay örgüsü
	4.1.3.2. Karakter yapısı
	4.1.3.3. Zaman ve mekan
	4.1.3.4. Filmin komedi türü ve mizah özellikleri
	4.1.3.5. Filmde travma unsurları ve ego savunma mekanizmaları
	4.1.3.6. Filmin yapısı
	4.1.3.6.1. Mizansen
	4.1.3.6.2. Sinematografi
	4.1.3.6.3. Kurgu
	4.1.3.6.4. Ses

	4.1.4. “Gerçek Kesit: Manyak” (Ünlü, 2018) filmi çözümlemesi
	4.1.4.1. Olay Örgüsü
	4.1.4.2. Karakter yapısı
	4.1.4.3. Zaman ve mekan
	4.1.4.4. Filmin komedi türü ve mizah özellikleri
	4.1.4.5. Filmde travma unsurları ve ego savunma mekanizmaları
	4.1.4.6. Filmin yapısı
	4.1.4.6.1. Mizansen
	4.1.4.6.2. Sinematografi
	4.1.4.6.3. Kurgu
	4.1.4.6.4. Ses

	5.1. Sonuç
	5.2. Öneriler

	KAYNAKÇA
	EKLER
	Ek 1: Ego Savunma Mekanizmaları Literatür Tablosu
	Ek 2: Savunma Biçimleri Testi (SBT-40)58 59 Örneği

	ÖZGEÇMİŞ

